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Аннотация. На побережье Куйбышевского водохранилища в границах Саралинского участка 

Волжско-Камского заповедника отмечено 276 видов сосудистых растений, из которых 52 вида 

для пойм Волги и Камы в границах Татарстана не указывались (из них 33% – виды сорные и 

адвентивные). Всего из 492 видов пойм Волги и Камы в заповеднике зафиксировано 409 видов 

(83%), из которых 185 видов произрастают вне побережья. Создание Куйбышевского 

водохранилища нанесло заметный урон двум характерным для поймы группам растений: 

приуроченной к открытым песчаным наносам прирусловой поймы группе южных однолетних 

злаков и связанной с плодородными почвами, прежде всего, центральной поймы, группе 

южных видов в составе заливных лугов. Пойма играла заметную роль в продвижение 

лесостепных и степных видов в лесную зону. В условиях водохранилища продвижение южных 

видов растений на север с конца XX в. стало отмечаться среди водных и прибрежных форм 

(Potamogeton biformis, Nymphoides peltata, Alisma gramineum, Phragmites australis subsp. isiacus). 
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ВВЕДЕНИЕ 

 

Создание в 1955–1957 гг. Куйбышевского водохранилища, призванного решать вопросы 

энергетики, водоснабжения и судоходства, привело к затоплению значительной по площади 

экосистемы волжско-камской поймы; в районе устья Камы ширина поймы достигала 26 км. 

Перед затоплением наибольшее распространение в пойме имели заливные луга, которые, хотя и 

были антропогенной природы (Gordyagin, 1889), характеризовались интересной флорой1. 

Помимо луговых видов, в пойме произрастали водные, прибрежно-болотные, лесные, 

лесостепные и степные, а также сорные и адвентивные виды растений. Интерес представляет 

их судьба в долинах рек после создания водохранилища. 

 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

 

В основе исследования лежит сравнение флоры сосудистых растений пойм Волги и Камы в 

границах Татарстана, выявленной, в основном, сотрудниками Казанского университета под 

 
1 До эпохи интенсивной хозяйственной деятельности человека в поймах Волги и Камы преобладала 

лесная растительность: приречную часть прирусловой поймы занимали ивняки, среднюю – осокорники, 

внутреннюю – вязовники; центральную пойму занимали дубравы; долину притеррасной речки занимали 

черноольшаники (Markov, Firsova, 1955). 
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руководством М.В. Маркова (Markov, 1955), и флоры побережья Куйбышевского 

водохранилища в границах Саралинского участка Волжско-Камского заповедника, где 

осуществлялся продолжительный флористический мониторинг (Golubeva, 1968, 1972, 1977, 

1978; Ivanova, 1968, 1977; Bakin, 2015; Prokhorov, Rogova, 2016 et al.). Саралинский участок 

заповедника (Сарала) находится на юге Лесного Заволжья, занимает надпойменные террасы 

Волги, и имеет вид полуострова, выдвинутого в Волжско-Камский плёс. Наличие здесь 

периодически пересыхающих мелководий, островов, проток, заливов и отшнуровавшихся от 

них озёр определяет разнообразие экотопов, в которых условия для произрастания растений, 

как принято считать (Golubeva et al., 1990; Papchenkov, 2001), более близки условиям поймы, 

нежели в открытой части водохранилища. 

Своеобразие условий произрастания растений в поймах определялось двумя ведущими 

экологическими факторами – поемностью и аллювиальным процессом. Первый 

характеризовался продолжительностью и глубиной заливания поймы весенним половодьем, 

сроками паводка и качеством воды, второй – количеством и качеством аллювиального наноса, 

оставленного половодьем на поверхности поймы. Оба фактора проявлялись в полосе 

прирусловой и в полосе центральной поймы. Важное их различие – механический состав 

откладываемых рекой наносов: в прирусловой пойме преобладал песчаный аллювий, в 

центральной – иловато-пылеватый, обуславливающий плодородие почв. Воздействию обоих 

экологических факторов подвергались и пойменные водоёмы, приуроченные большей частью к 

центральной пойме (Shennikov, 1941; Markov, 1955). Флору, формирующуюся под 

воздействием поемности и аллювиального процесса (отдельную роль играли антропогенные 

факторы – прежде всего, сенокошение), можно считать наиболее характерной для пойм 

крупных рек Татарстана. Экологические условия в полосе притеррасной поймы определялись 

преимущественно делювиальным процессом. Её флора представляет меньший интерес, как и 

флора высоких грив, вышедших за верхнюю границу паводков. Произрастающие в этих 

экотопах виды растений в Татарстане более обычны за пределами поймы. 

Таким образом, в поймах Волги и Камы можно выделить 6 основных экотопологических 

парциальных флор – флоры водоёмов, их берегов, прирусловой и центральной пойм, высоких 

грив, притеррасной поймы. По ним в настоящей работе и проводится анализ. При составлении 

списка видов был критически просмотрен собранный под руководством М. В. Маркова 

гербарий, а также другие гербарные сборы (KAZ). По современным представлениям в поймах 

Волги и Камы в границах Татарстана зафиксировано 492 вида и подвида (разновидности) 

сосудистых растений. Встречаемость видов определена на основе геоботанических описаний и 

видовых аннотаций М. В. Маркова (Markov, 1955; Markov, Firsova, 1955; Markov et al., 1955). 

Флору побережья Куйбышевского водохранилища в границах Саралинского участка 

заповедника приходится сравнивать с флорой пойм Волги и Камы в границах Татарстана, а не в 

границах Волжско-Камского плёса, что было бы корректнее, из-за неполноты данных по флоре 

последнего участка. Это обусловлено используемой М. В. Марковым методикой, подчинённой 

масштабу и характеру решаемых им в ходе исследования задач (Марковым использовался 

метод закладки и описания поперечных геоботанических профилей, главное внимание 

уделялось лугам; в границах современного Волжско-Камского плёса было заложено три 

профиля, но, например, ни один из них не пересёк притеррасную пойму). Представляется, что 

набор видов растений волжско-камской поймы на участке затопленным ныне Волжско-

Камским плёсом не сильно отличался от других участков. Относительно высокая однородность 

флоры пойм Волги и Камы в границах Татарстана делает сравнение флор разных по площади 

территорий в известной мере допустимым. 

Состав произрастающих на побережье Куйбышевского водохранилища видов растений 

динамичен, что обусловлено переменным уровнем водоёма в разные сезоны года и по годам. К 

этому следует добавить и меняющийся на протяжении истории водохранилища «макрорежим» 

его функционирования. Принято выделять три этапа, сильно различающихся по условиям 

произрастания растений на побережье: 1-й этап (1957–1961 гг.) характеризовался относительно 

стабильным режимом, понижение уровня воды происходило в конце осени и зимой; 2-й этап 

(1962–1968 гг.), связанный с заполнением Волгоградского, затем Саратовского водохранилищ, 

характеризовался более переменным уровнем Куйбышевского водохранилища, спад воды 

начинался с конца лета; 3-й (с 1969 г.) – этап резко переменного уровня, спад воды происходит 

летом, осенью и зимой (Golubeva, 1978; Papchenkov, 2001). При этом, на третьем этапе 

выделяются мелководная (1969–1977 гг.) и многоводная (с 1978 г.) фазы (Papchenkov, 2001). До 
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середины 20-х гг. XXI в. поддержание высокого уровня Куйбышевского водохранилища было 

хорошо выраженным, хотя случались и очень мелководные годы (например, 2019 г.). Список 

видов побережья водохранилища в границах заповедника составлен по наблюдениям 2004–

2023 гг. и хранящимся в KAZ гербарным сборам более ранних лет. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 

 

Данные по флорам пойм Волги и Камы в границах Татарстана и побережья Куйбышевского 

водохранилища в границах заповедника приведены в таблице 1. 

 

Таблица 1. Состав и встречаемость видов сосудистых растений пойм Волги и Камы и 

побережья Саралинского участка Волжско-Камского заповедника2, 3 

 

Table 1. Composition and occurrence of vascular plant species in the floodplains of the Volga and 

Kama rivers and on the coast of the Saralinsky clusters of the Volzhsko-Kamsky Nature Reserve 

 

Вид 

Пойма 

Сарала водоёмы, 

их берега 

прирус- 

ловая 

центра- 

льная 

притер- 

-расная 

Alismataceae      

Alisma gramineum Lej.     + 

Alisma lanceolatum With. + ++   (+) 

Alisma plantago-aquatica L.  ++ ++ ++ [+] ++ 

Sagittaria sagittifolia L. ++ +   ++ 

Amaranthaceae      

Amaranthus blitoides S. Watson  [+]   + 

Amaranthus retroflexus L.  +   + 

Atriplex patula L.  [+]   + 

Atriplex prostrata Boucher ex DC. + +   (+) 

Atriplex sagittata Borkh.  ++   + 

Chenopodiastrum hybridum (L.) S. Fuentes, 

Uotila et Borsch 
  [+*]  – 

Chenopodium acerifolium Andrz. + +   +(++) 

Chenopodium alba L.   ++   ++ 

Chenopodium striatiforme Murr  [+]   – 

Chenopodium suecicum Murr  [+]   – 

Corispermum declinatum Steph. ex Iljin     (+) 

Corispermum hyssopifolium L.     +(++) 

Corispermum marschallii Steven  ++   – 

Lipandra polysperma (L.) S. Fuentes, Uotila et 

Borsch 
[+]  [+]  +(++) 

Oxybasis glauca (L.) S. Fuentes, Uotila et Borsch [+] [+]   +(++) 

Oxybasis rubra (L.) S. Fuentes, Uotila et Borsch  [+]   + 

Oxybasis × schulzeana (Murr) Mosyakin  [+]   – 

Salsola collina Pall.     (+) 

Amaryllidaceae      

Allium angulosum L.  + ++  + 

Allium oleraceum L.   [+*]  V 

Allium schoenoprasum L.  [+*]   – 

Apiaceae      

Aegopodium podagraria L.  [+*] [+*]  V 

Aethusa cynapium L.  [+]   – 

Angelica sylvestris L.  ++ +  V 

 
2 Названия таксонов даны по Plants of the World Online (POWO) / Kew Science. 
 
3 Условные обозначения: встречаемость вида: + – редкий; ++ – обычный; +++ – массовый; [ ] – вид 

поймы неуказанный для участка занятого ныне Волжско-Камским плёсом; * – вид высоких грив; ( ) – 

вид, встречающийся в заповеднике периодически или известный только по старым сборам; V – вид, 

встречающийся в заповеднике вне побережья. 



Фиторазнообразие Восточной Европы / Phytodiversity of Eastern Europe. 2026. 20(3) : 22–41 

25 

Вид 

Пойма 

Сарала водоёмы, 

их берега 

прирус- 

ловая 

центра- 

льная 

притер- 

-расная 

Carum carvi L.  [+*] [+*]  V 

Cenolophium fischeri (Spreng.) W.D.J. Koch + ++ ++  + 

Cicuta virosa L. +   [+] + 

Conioselinum tataricum Hoffm.   [+]  – 

Conium maculatum L.   +  V 

Eryngium planum L.  ++ ++  ++ 

Heracleum sibiricum L.  ++ ++  ++ 

Kadenia dubia (Schkuhr) Lavrova et V.N. 

Tikhom. 
 ++ ++  ++ 

Oenanthe aquatica (L.) Poir. + + + [+] +(++) 

Pastinaca sativa L. subsp. urens (Req. ex Godr.) 

Čelak. 
 [+]   V 

Peucedanum alsaticum L.  +* +*  – 

Peucedanum palustre (L.) Moench     + 

Pimpinella saxifraga L. subsp. nigra (Mill.) 

Gaud. 
 +* +*  V 

Silaum silaus (L.) Schinz et Thell.  +*   – 

Sium latifolium L. ++    + 

Sium sisarum L. [+]    – 

Apocynaceae      

Vincetoxicum hirundinaria Medik.  +* ++*  V 

Araceae      

Calla palustris L. [+]   [+] V 

Lemna gibba L.     (+) 

Lemna minor L. ++    +++ 

Lemna trisulca L. +++    +++ 

Spirodela polyrhiza (L.) Schleid. +++    +++ 

Aristolochiaceae      

Aristolochia clematitis L.  ++ ++  ++ 

Asparagaceae      

Asparagus officinalis L.  ++* ++*  V 

Convallaria majalis L.   ++*  V 

Aspleniaceae      

Athyrium filix-femina (L.) Roth    [+] V 

Onoclea struthiopteris (L.) Roth    [+] V 

Asteraceae      

Achillea millefolium L.  ++* ++*  V 

Achillea salicifolia Besser ++ ++ ++  ++ 

Arctium lappa L.  +*   V 

Arctium minus (Hill) Bernh.  +   V 

Arctium tomentosum Mill.  [+] [+]  + 

Artemisia abrotanum L.  ++   + 

Artemisia absinthium L.  [+]   V 

Artemisia campestris L.  [+*]   V 

Artemisia dracunculus L.  [+*]   – 

Artemisia pontica L.   +*  – 

Artemisia vulgaris L.  [+*]   + 

Bidens cernua L. [+]   [+] + 

Bidens frondosa L.      ++ 

Bidens radiata Thuill.     + 

Bidens tripartita L. ++ ++   ++ 

Carduus nutans L.  [+*]   – 

Centaurea cyanus L.  + +  (V) 

Centaurea jacea L.  ++* ++*  V 

Centaurea pseudomaculosa Dobrocz.   [+*]  – 

Cichorium intybus L.  ++* ++*  V 

Cirsium arvense (L.) Scop. var. arvense + ++ ++  ++ 
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Вид 

Пойма 

Сарала водоёмы, 

их берега 

прирус- 

ловая 

центра- 

льная 

притер- 

-расная 

Cirsium arvense (L.) Scop. var. vestitum Wimm. 

et Grab. 
  ++  + 

Cirsium vulgare (Savi) Ten.  [+]   V 

Crepis tectorum L.  ++* +*  (+) 

Echinops sphaerocephalus L.   +*  – 

Erigeron acris L.  ++* ++*  V 

Erigeron canadensis L. + + +*  +(++) 

Filago arvensis L.  +* [+*]  V 

Galatella sedifolia (L.) Greuter  ++ ++  – 

Gnaphalium rossicum Kirp. ++ ++ +  +(++) 

Hieracium sabaudum L.  [+] [+*]  – 

Hieracium umbellatum L.  ++ ++  ++ 

Jacobaea paludosa (L.) G. Gaertn., B. Mey. et 

Scherb. subsp. lanata (Holub) B. Nord. et Greuter 
++ ++   + 

Jacobaea vulgaris Gaertn.  ++* ++*  V 

Lactuca serriola L.   +*  V 

Lactuca tatarica (L.) C. A. Mey.  [+*]   +(++) 

Leucanthemum vulgare Lam. subsp. ircutianum 

(Turcz. ex DC.) Tzvelev 
 ++* ++*  V 

Matricaria discoidea DC.  + +  (V) 

Pentanema britannica (L.) D. Gut. Larr., Santos-

Vicente, Anderb., E. Rico et M.M. Mart. Ort. 
[+] ++ ++  ++ 

Pentanema hirtum (L.) D. Gut. Larr., Santos-

Vicente, Anderb., E. Rico et M.M. Mart. Ort. 
  [+*]  – 

Pentanema salicinum (L.) D. Gut. Larr., Santos-

Vicente, Anderb., E. Rico et M.M. Mart. Ort. 
 ++ ++  V 

Petasites spurius (Retz.) Rchb. + +++   +++ 

Picris hieracioides L.  +* +*  V 

Pilosella verruculata (Link) Soják  +*   – 

Pulicaria vulgaris Gaertn.  +*   + 

Scorzoneroides autumnalis (L.) Moench  [+] [+]  V 

Serratula coronata L.  + ++  + 

Solidago virgaurea L.  +   V 

Sonchus arvensis L. [+] [+] [+*]  + 

Sonchus asper (L.) Hill     (+) 

Sonchus oleraceus L.     + 

Tanacetum vulgare L.  ++* ++*  (+) 

Taraxacum sect. Taraxacum F.H. Wigg.  ++ ++  + 

Tragopogon orientalis L.  +* +*  + 

Tripleurospermum inodorum (L.) Sch. Bip. + + +  +(++) 

Xanthium orientale L.     (+) 

Xanthium strumarium L.  [+]   (+) 

Balsaminaceae      

Impatiens noli-tangere L.    [++] + 

Betulaceae      

Alnus glutinosa (L.) Gaertn. [+] [+] [+] [+++] + 

Alnus × pubescens Tausch [+]   [+] – 

Betula pendula Roth  [+*] [+*]  V 

Corylus avellana L.   [+*]  V 

Boraginaceae      

Cynoglossum officinale L.  [+*]   V 

Lappula squarrosa (Retz.) Dumort.  +*   V 

Lithospermum officinale L.  [+*]   V 

Myosotis arvensis (L.) Hill   [+*]  V 

Myosotis laxa Lehm. subsp. cespitosa (Schultz) 

Hyl. ex Nordh. 
[+]    + 

Myosotis scorpioides L. ++ + + [++] ++ 
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Вид 

Пойма 

Сарала водоёмы, 

их берега 

прирус- 

ловая 

центра- 

льная 

притер- 

-расная 

Nonea pulla (L.) DC.   [+*]  V 

Symphytum officinale L. ++ + + ++ [+] ++ 

Brassicaceae      

Arabidopsis thaliana (L.) Heynh.   +*  V 

Armoracia rusticana G. Gaertn., B. Mey. et 

Scherb. 
 +   V 

Barbarea arcuata (Opiz ex J. et C. Presl) Rchb.  [+]   V 

Barbarea stricta Andrz. ex Besser  ++* ++*  V 

Berteroa incana (L.) DC.  +* +*  V 

Brassica rapa L.  +* +*  V 

Bunias orientalis L.   [+*]  V 

Camelina microcarpa Andrz. ex DC.  [+*]   (V) 

Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.  + +  + 

Cardamine parviflora L. [+]  [+]  – 

Cardamine pratensis L. subsp. paludosa (Knaf) 

Čelak. 
[+]  [+]  + 

Catolobus pendulus (L.) Al-Shehbaz  [+]   V 

Chorispora tenella (Pall.) DC.  [+*]   – 

Descurainia sophia (L.) Webb ex Prantl  [+]   (V) 

Erysimum cheiranthoides L.  ++* ++*  V 

Erysimum marschallianum Andrz. ex DC.  [+*]   V 

Lepidium latifolium L.  +   – 

Lepidium ruderale L.  +* +*  V 

Rorippa amphibia (L.) Besser +++ + + [+] +(++) 

Rorippa × anceps (Wahlenb.) Rchb. + ++ [+]  (+) 

Rorippa × armoracioides (Tausch) Fuss     + 

Rorippa austriaca (Crantz) Besser + +   + 

Rorippa brachycarpa (C.A. Mey.) Hayek + + ++  (+) 

Rorippa islandica (Oeder) Borbás subsp. 

dogadovae (Tzvelev) Jonsell 
[+]    – 

Rorippa palustris (L.) Besser ++ ++   +(++) 

Rorippa sylvestris (L.) Besser + +   – 

Sisymbrium loeselii L.  + +  ++ 

Sisymbrium officinale (L.) Scop.  +   V 

Sisymbrium strictissimum L.     (+) 

Turritis glabra L.   +*  V 

Butomaceae      

Butomus umbellatus L. ++ +   ++ 

Campanulaceae      

Adenophora liliifolia (L.) A. DC.  ++ ++  – 

Campanula bononiensis L.  [+*]   V 

Campanula glomerata L.  [++*] [++*]  V 

Campanula patula L.  [+]   V 

Campanula persicifolia L.   [+*]  V 

Campanula rapunculoides L.   [+*]  V 

Campanula sibirica L.  [+*]   V 

Campanula trachelium L.   +*  V 

Cannabaceae      

Humulus lupulus L.  [+] [+*]  V 

Caprifoliaceae      

Knautia arvensis (L.) Couit.  [+*] [+*]  V 

Scabiosa ochroleuca L.   [+*]  – 

Valeriana officinalis L. [+]    – 

Valeriana wolgensis Kazak.  ++ + + + 

Caryophyllaceae      

Agrostemma githago L.  +   – 

Arenaria serpyllifolia L.  [+]   V 
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Dianthus pratensis M. Bieb.  ++ ++  ++ 

Eremogone biebersteinii (D.F.K. Schltdl.) Holub  [+*]   V 

Eremogone longifolia (M. Bieb.) Fenzl  [+*]   – 

Gypsophila paniculata L.  [+*]   (V) 

Herniaria polygama J. Gay  +*   – 

Moehringia lateriflora (L.) Fenzl  [+] [+]  V 

Moehringia trinervia (L.) Clairv.   [+*]  V 

Psammophiliella muralis (L.) Ikonn.  +* ++*  + 

Rabelera holostea (L.) M.T. Sharples et E.A. 

Tripp 
 [+*]   V 

Saponaria officinalis L.  [+]   V 

Sagina procumbens L.     (+) 

Silene borysthenica (Gruner) Walters  [+*]   V 

Silene chalcedonica (L.) E. H. L. Krause   +*  – 

Silene flos-cuculi (L.) Greuter et Burdet   ++  + 

Silene latifolia Poir. subsp. alba (Mill.) Greuter 

et Burdet 
 +* +*  V 

Silene noctiflora L.  [+]   (V) 

Silene nutans L.  [+*]   V 

Silene procumbens Murray  [++]   – 

Silene tatarica (L.) Pers.  ++* +*  V 

Silene viscosa (L.) Pers.  [+]   (V) 

Silene vulgaris (Moench) Garcke  [+] [+]  V 

Stellaria aquatica (L.) Scop.    [+] ++ 

Stellaria crassifolia Ehrh.     + 

Stellaria graminea L.  +* ++*  + 

Stellaria palustris Ehrh. ex Hoffm. + + +  + 

Viscaria vulgaris Bernh.  [+*]   V 

Celastraceae      

Euonymus verrucosus Scop.   [+*]  V 

Ceratophyllaceae      

Ceratophyllum demersum L. ++    ++ 

Convolvulaceae      

Convolvulus arvensis L.  +* +*  + 

Convolvulus sepium L. + ++ ++  + 

Cuscuta europaea L.  + +  V 

Cuscuta lupuliformis Krock.  ++ [+]  – 

Crassulaceae      

Hylotelephium telephium (L.) H. Ohba  ++ ++  + 

Sedum acre L.  +*   V 

Cyperaceae      

Bolboschoenus maritimus (L.) Palla [+]    + 

Bolboschoenus planiculmis (F. Smidt) Egor. [+]    – 

Carex acuta L. +++ ++ +++ [++] +++ 

Carex aquatilis Wahlenb. [+]    V 

Carex atherodes Spreng. [+]    + 

Carex bohemica Schreb.     +(++) 

Carex canescens L. [+] [+]   ++ 

Carex cespitosa L.  [+] [+] [++] + 

Carex colchica J. Gay     + 

Carex elongata L.     ++ 

Carex leporina L.  [+]   + 

Carex nigra (L.) Reichard [+]   [+] ++ 

Carex praecox Schreb.  +++ +++  ++ 

Carex pseudocyperus L.    [+] + 

Carex riparia Curt. + + +  ++ 

Carex rostrata Stokes     ++ 
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Carex spicata Huds.   +*  V 

Carex tomentosa L.   ++  – 

Carex vesicaria L. +++   [++] +++ 

Carex vulpina L. + ++ ++  + 

Cyperus fuscus L. ++    +(++) 

Eleocharis acicularis (L.) Roem. et Schult. ++ ++   + 

Eleocharis mamillata (H. Lindb.) H. Lindb.     + 

Eleocharis ovata (Roth) Roem. et Schult.     (+) 

Eleocharis palustris (L.) Roem. et Schult. ++ ++ ++  +++ 

Eleocharis uniglumis (Link) Schult. + ++ +  + 

Scirpus radicans Schkuhr [+]    – 

Scirpus sylvaticus L. [+]    ++ 

Schoenoplectiella supina (L.) Lye     (+) 

Schoenoplectus lacustris (L.) Palla ++    + 

Elaeagnaceae      

Hippophae rhamnoides L.     + 

Equisetaceae      

Equisetum arvense L.  +++ ++  ++ 

Equisetum fluviatile L. ++ +   ++ 

Equisetum hyemale L.  [+]   V 

Equisetum palustre L.     + 

Equisetum pretense Ehrh.  ++* ++*  V 

Euphorbiaceae      

Euphorbia borodinii Sambuk  [+]   – 

Euphorbia esula L.  + +  V 

Euphorbia palustris L. [+]  ++  + 

Euphorbia semivillosa Prokh.  +* +*  V 

Fabaceae      

Astragalus cicer L.  +* +*  V 

Astragalus danicus Retz.  [+*] [+*]  – 

Chamaecytisus ruthenicus (Fisch. ex Otto) 

Klásk. 
 ++* +*  V 

Coronilla varia L.   +*  – 

Genista tinctoria L.  ++* ++*  V 

Lathyrus palustris L.  +   + 

Lathyrus pisiformis L.   +*  V 

Lathyrus pratensis L.  + ++  + 

Lathyrus sylvestris L.   +*  V 

Lathyrus tuberosus L.  ++ ++  – 

Lathyrus vernus (L.) Bernh.   [+*]  V 

Lotus corniculatus L.  ++ ++  + 

Medicago falcata L.  ++* +*  V 

Melilotus albus Medik.  +   – 

Trifolium arvense L.  +* +*  V 

Trifolium aureum Poll.   [+*]  V 

Trifolium hybridum L.  + +  +(++) 

Trifolium medium L.  ++* ++*  V 

Trifolium montanum L.  ++* ++*  V 

Trifolium pratense L.  ++* ++*  V 

Trifolium repens L.  + +  + 

Vicia cracca L.  ++ ++  + 

Vicia pisiformis L.  [+]   V 

Vicia sepium L.  ++* ++*  V 

Vicia sylvatica L.  [+]   V 

Vicia tetrasperma (L.) Schreb.   [+*]  – 

Fagaceae      

Quercus robur L.   +++ [+] V 
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Gentianaceae      

Gentiana cruciata L.  [+*]   V 

Gentiana pneumonanthe L.   ++  (+) 

Geraniaceae      

Geranium pratense L.  ++* ++*  V 

Geranium sanguineum L.  +* +*  V 

Geranium sibiricum L.  [+]   V 

Grossulariaceae      

Ribes nigrum L. [+] [++] [+] [+] + 

Haloragaceae      

Myriophyllum sibiricum Kom. +    (+) 

Myriophyllum spicatum L. +    – 

Myriophyllum verticillatum L. [+]    (+) 

Hydrocharitaceae      

Elodea canadensis Michx. ++    ++ 

Hydrocharis morsus-ranae L. ++    ++ 

Stratiotes aloides L. ++    + 

Hypericaceae      

Hypericum perforatum L.  +* +*  V 

Iridaceae      

Iris pseudacorus L. ++   [+] ++ 

Iris sibirica L.  + ++  + 

Juncaceae      

Juncus alpinoarticulatus Chaix [+]    – 

Juncus articulatus L. [+]    ++ 

Juncus atratus Krock. + + +  + 

Juncus bufonius L. [+]    + 

Juncus compressus Jacq. ++ ++ ++ [+] ++ 

Juncus filiformis L. [+] [+]   + 

Juncus gerardi Lois.   +  – 

Juncus ranarius Songeon et E. P. Perrier ++ ++   + 

Juncaginaceae      

Triglochin palustris L. [+]    – 

Lamiaceae      

Ajuga genevensis L.   [+*]  V 

Betonica officinalis L.  +* +*  V 

Chaiturus marrubiastrum (L.) Ehrh. ex Rchb.  [+]   (+) 

Clinopodium acinos (L.) Kuntze  +   V 

Dracocephalum ruyschiana L.   [+*]  V 

Dracocephalum thymiflorum L.  +   V 

Galeopsis bifida Boenn.     + 

Galeopsis ladanum L.  +   – 

Galeopsis speciosa Mill.  [+]   + 

Glechoma hederacea L.  ++ +++  ++ 

Leonurus quinquelobatus Gilib.  [+] [+]  V 

Lycopus europaeus L. ++ + + [+] ++ 

Lycopus exaltatus L. f. + +   + 

Mentha arvensis L. ++ ++ ++ [++] ++ 

Origanum vulgare L.  [+*]   V 

Phlomoides tuberosa (L.) Moench   [+*]  V 

Prunella vulgaris L.  +* +*  V 

Salvia dumetorum Andrz. ex Besser  [+*]   – 

Scutellaria galericulata L. ++ ++ ++ [+] ++ 

Scutellaria hastifolia L. + ++ +  + 

Stachys palustris L. ++ ++ ++  ++ 

Teucrium scordium L.  [+]   – 

Lentibulariaceae      
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Utricularia vulgaris L. ++    + 

Lythraceae      

Lythrum borysthenicum (M. Bieb. ex Schrank) 

Litv. 
    (+) 

Lythrum portula (L.) D.A. Webb     (+) 

Lythrum salicaria L. ++ ++ ++ [++] ++ 

Lythrum virgatum L. + + ++ [+] ++ 

Malvaceae      

Althaea officinalis L.  ++ +  – 

Malva pusilla Smith.  [+*]   (V) 

Malva thuringiaca (L.) Vis.  +* +*  V 

Tilia cordata Mill.  +* +*  V 

Menyanthaceae      

Nymphoides peltata (S.G. Gmel.) Kuntze [+]    +++ 

Nymphaeaceae      

Nuphar lutea (L.) Sm. +++    – 

Nymphaea candida C. Presl ++    + 

Onagraceae      

Epilobium angustifolium L.  +* +*  V 

Epilobium ciliatum Raf.     + 

Epilobium hirsutum L.    [+] + 

Epilobium palustre L. [+] [+]  [+] + 

Epilobium roseum (Schreb.) Schreb. subsp. 

subsessile (Boiss.) P. H. Raven 
[+]    + 

Oenothera biennis L.  [+]   ++ 

Orchidaceae      

Epipactis atrorubens (Hoffm.) Besser     (+) 

Epipactis helleborine (L.) Crantz  +* +*  V 

Orobanchaceae      

Euphrasia micrantha Rchb.   [+*]  – 

Euphrasia pectinata Ten.  [+]   – 

Euphrasia × vernalis List  [+*]   V 

Melampyrum cristatum L.  +* +*  V 

Odontites vulgaris Moench  +* ++  + 

Rhinanthus major var. apterus Fr.  [+*]   – 

Rhinanthus major var. major  [+]   V 

Pinacae      

Pinus sylvestris L.  [+*]   V 

Plantaginaceae      

Callitriche cophocarpa Sendtn. [+]    – 

Callitriche hermaphroditica L. [+]    (+) 

Callitriche palustris L. [+]    + 

Gratiola officinalis L. + ++ ++  + 

Linaria vulgaris Mill.  +* +*  V 

Plantago lanceolata L.   [+*]  V 

Plantago major L. subsp. intermedia (Gilib.) 

Lange 
++    ++ 

Plantago major L. subsp. major  + +  + 

Plantago maxima Juss. ex Jacq.  + ++  (+) 

Plantago media L.  + +  V 

Plantago urvillei Opiz   [+*]  V 

Veronica anagallis-aquatica L. ++    + 

Veronica beccabunga L. [+]    – 

Veronica chamaedrys L.  [+*] [+*]  V 

Veronica longifolia L.  ++ ++ [+] ++ 

Veronica persica Poir.  [+]   – 

Veronica scutellata L.   [+]  – 
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Veronica serpyllifolia L.     (+) 

Veronica spuria L.  [+*]   V 

Veronica teucrium L.  +* +*  V 

Poaceae      

Agrostis gigantea Roth  ++ +  + 

Agrostis stolonifera L. ++ ++ ++  ++ 

Agrostis vinealis Schreb.  ++* +++*  V 

Alopecurus aequalis Sobol. + + + [+] + 

Alopecurus geniculatus L.     +(++) 

Alopecurus pratensis L.  +++ +++  + 

Anthoxanthum nitens (Weber) Y. Schouten et 

Veldkamp 
 ++ +  + 

Anthoxanthum repens (Host) Veldkamp     + 

Apera spica-venti (L.) P. Beauv.  +   + 

Beckmannia eruciformis (L.) Host   [+]  – 

Brachypodium pinnatum (L.) P. Beauv.   [+*]  V 

Bromus inermis Leyss.  +++ ++  ++ 

Calamagrostis canescens (Web.) Roth [+] [+] [+] [++] ++ 

Calamagrostis epigeios (L.) Roth  +++* ++*  ++ 

Dactylis glomerata L.  [+*]   V 

Deschampsia cespitosa (L.) P. Beauv.  + + [++] ++ 

Digitaria ischaemum (Schreb.) Muhl.  [++] [+*]  +(++) 

Echinochloa crus-galli (L.) P. Beauv.  ++ ++  (+) 

Elymus caninus (L.) L.  [+]   V 

Elymus repens (L.) Gould  +++ ++  ++ 

Eragrostis amurensis Prob.  ++   (+) 

Eragrostis japonica (Thunb.) Trin.  [+]   – 

Eragrostis minor Host  [+]   – 

Eragrostis sp.  [+]   – 

Festuca pulchra Schur  [+*]   – 

Festuca rubra L.  +* +*  V 

Festuca valesiaca Schleich. ex Gaud.  [+*]   V 

Glyceria arundinacea Kunth [+] [+]   + 

Glyceria fluitans (L.) R. Br. [+]   [+] + 

Glyceria maxima (Hartm.) Holmb. ++  +  ++ 

Glyceria notata Chevall. [+]   [+] – 

Koeleria delavignei Czern. ex Domin  ++* ++*  V 

Koeleria glauca (Spreng.) DC.  [+*]   V 

Lolium pretense (Huds.) Darbysh.  ++ ++  V 

Molinia caerulea (L.) Moench   [+*]  V 

Panicum miliaceum L.  + +  (+) 

Phalaris arundinacea L. ++ +++ +  ++ 

Phleum bertolonii DC.  +* +*  V 

Phleum pratense L.  + +  V 

Phragmites australis (Cav.) Trin. ex Steud. 

subsp. australis 
++ [+]  [+] +++ 

Phragmites australis subsp. isiacus (Arcang.) 

J.H. Xue, Chepinoga et K.P. Ma 
    ++ 

Poa angustifolia L.  +++* +++*  V 

Poa annua L.   +  + 

Poa compressa L.  [+]   V 

Poa palustris L.  ++ ++  ++ 

Poa pratensis L.  ++ +  + 

Secale cereale L.     (+) 

Setaria viridis (L.) P. Beauv.  ++ +  ++ 

Setaria pumila (Poir.) Roem. et Schult.      (+) 

Stipa pennata L.   +*  V 
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Sporobolus alopecuroides (Piller et Mitterp.) 

P.M. Peterson 
+ +   – 

Sporobolus schoenoides (L.) P. M. Peterson + +   – 

Zizania palustris L.     (+) 

Polemoniaceae      

Polemonium caeruleum L.  [+]   – 

Polygalaceae      

Polygala comosa Schkuhr  [+*]   V 

Polygonaceae      

Fagopyrum esculentum Moench     (+) 

Fagopyrum tataricum (L.) Gaertn.     (+) 

Fallopia convolvulus (L.) Á. Löve  +*   V 

Fallopia dumetorum (L.) Holub   [+*]  V 

Persicaria amphibia (L.) Delarbre ++    ++ 

Persicaria hydropiper (L.) Delarbre [+]  [+] [+] + 

Persicaria lapathifolia (L.) S.F. Gray [+] [+] [+]  +(+++) 

Persicaria minor (Huds.) Opiz [+] [+]   + 

Persicaria tomentosa (Schrank) E.P. Bicknell [+] ++ +  +(++) 

Polygonum aviculare L.  + +  V 

Polygonum neglectum Besser  [+] [+]  – 

Rumex acetosella L.  [+*] [+*]  V 

Rumex aquaticus L.     + 

Rumex confertus Willd.  ++ ++  ++ 

Rumex crispus L.  ++ ++  + 

Rumex hydrolapathum Huds.     + 

Rumex maritimus L.     +(++) 

Rumex pseudonatronatus (Borbás) Murb.     + 

Rumex thyrsiflorus Fingerh.  ++ +++  ++ 

Rumex ucranicus Besser ex Spreng. + ++   (+) 

Polypodiaceae      

Dryopteris filix-mas (L.) Schott    [+] V 

Potamogetonaceae      

Potamogeton acutifolius Link. +    – 

Potamogeton berchtoldii Fieb. [+]    – 

Potamogeton biformis Hagstr.     (+) 

Potamogeton compressus Fr. ++    (+) 

Potamogeton crispus L.     + 

Potamogeton gramineus L.     (+) 

Potamogeton lucens L. +++    +++ 

Potamogeton natans L. ++    + 

Potamogeton × nitens Web.     (+) 

Potamogeton obtusifolius Mert. et W.D.J. Koch     (+) 

Potamogeton perfoliatus L. +++    +++ 

Potamogeton praelongus Wulf. +    – 

Potamogeton trichoides Cham. et Schltdl. [+]    – 

Stuckenia pectinata (L.) Börner [+]    ++ 

Primulaceae      

Androsace septentrionalis L.   [+*]  V 

Lysimachia nummularia L. + ++ ++  ++ 

Lysimachia thyrsiflora L. +   [+] + 

Lysimachia vulgaris L. ++ + + [+] ++ 

Ranunculaceae      

Caltha palustris L. ++  +  + 

Ranunculus acris L.  ++ ++  ++ 

Ranunculus auricomus L.   ++  V 

Ranunculus circinatus Sibth. [+]    (+) 

Ranunculus lingua L. ++    + 
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Ranunculus polyanthemos L.  ++ ++  ++ 

Ranunculus repens L. ++ + + [++] ++ 

Ranunculus sceleratus L. ++    +(++) 

Ranunculus schennikovii Ovcz. ex Tzvelev  + ++  – 

Ranunculus trichophyllus Chaix     (+) 

Thalictrum flavum L.  ++   + 

Thalictrum minus L.  ++ ++  ++ 

Rhamnaceae      

Frangula alnus Mill.  ++* ++* [+] + 

Rhamnus cathartica L.  +* +*  V 

Rosaceae      

Agrimonia eupatoria L.   ++*  V 

Argentina anserina (L.) Rydb. + ++ ++  ++ 

Comarum palustre L. ++   [++] ++ 

Crataegus sanguinea Pall.   [+*]  – 

Filipendula ulmaria (L.) Maxim.  +++ +++ [+++] ++ 

Filipendula vulgaris Moench  ++* ++*  V 

Fragaria vesca L  [+*]   V 

Fragaria virides Weston  ++* ++*  V 

Geum rivale L.    [+] + 

Geum urbanum L.  [+]   V 

Malus sylvestris (L.) Mill.   [+*]  V 

Potentilla argentea L.  ++* ++*  V 

Potentilla × intermedia L.  [+*]   V 

Potentilla norvegica L. [+] [+]   + 

Potentilla supina L. subsp. costata Soják     +(++) 

Prunus fruticosa Pall.   [+*]  V 

Prunus padus L.  +*   V 

Prunus spinosa L.   ++*  V 

Rosa cinnamomea L.  +++ ++  ++ 

Rosa glabrifolia C.A. Mey. ex Rupr.  +   V 

Rubus caesius L.  +++ +  ++ 

Rubus saxatilis L.  [+*]   V 

Sanguisorba officinalis L.  ++ +++  + 

Sorbus aucuparia L.  +* [+*]  V 

Rubiaceae      

Galium mollugo L.  [+*] [+*]  V 

Galium palustre L. ++   [++] ++ 

Galium rubioides L.  ++ +++ [+] ++ 

Galium uliginosum L.     + 

Galium verum L.  ++ ++  ++ 

Rubia tatarica (Trevir.) F. Schmidt [+]    – 

Trichogalium boreale (L.) Fourr.   [+*]  V 

Salicaceae      

Populus alba L.  ++   + 

Populus × canescens (Aiton) Sm.  +*   – 

Populus laurifolia Ledeb.     + 

Populus nigra L. + +++ ++ [+] ++ 

Populus tremula L.   +* [+] V 

Salix acutifolia Willd.  +++ +  ++ 

Salix alba L. + ++  [+] ++ 

Salix caprea L.   [+*]  V 

Salix cinerea L. +++   [+++] ++ 

Salix × fragilis L.     + 

Salix gmelinii Pall.  +   + 

Salix triandra L. +++ +++   +++ 

Salix viminalis L. ++ +++   ++ 
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Вид 

Пойма 

Сарала водоёмы, 

их берега 

прирус- 

ловая 

центра- 

льная 

притер- 

-расная 

Salviniaceae      

Salvinia natans (L.) All. ++    +++ 

Santalaceae      

Thesium ramosum Hayne  [+*]   – 

Sapindaceae      

Acer negundo L.     + 

Acer platanoides L.   [+*]  V 

Scrophulariaceae      

Limosella aquatica L. ++    (+) 

Scrophularia nodosa L.  [+*] [+*]  V 

Verbascum lychnitis L.  [+*]   V 

Verbascum nigrum L.  +*   – 

Verbascum thapsus L.  +*   V 

Solanaceae      

Solanum dulcamara L. ++ ++ + [++] ++ 

Solanum nigrum L.  [+]   (V) 

Typhaceae      

Sparganium emersum Rehm. ++   [+] ++ 

Sparganium erectum subsp. microcarpum 

(Neuman) Domin 
++    (+) 

Sparganium erectum subsp. neglectum (Beeby) 

K. Richt. 
+    ++ 

Typha angustifolia L. ++    +++ 

Typha latifolia L. [+]    + 

Ulmaceae      

Ulmus glabra Huds.   [+*]  V 

Ulmus laevis Pall.  +++* ++* [+] + 

Urticaceae      

Urtica dioica L.  +++ ++* [++] ++ 

Viburnaceae      

Viburnum opulus L.  +* +*  V 

Violaceae      

Viola canina subsp. ruppii (All.) Schübl. et 

G. Martens 
 ++* ++*  V 

Viola elatior Fr.    +*  – 

Viola hirta L.   [+*]  V 

Viola stagnina Kit. ex Schult.  +   – 

Viola tricolor L.  [+]   V 

Viola × tzvelevii Vl. Nikit.   ++  – 

 

В Саралинском участке заповедника отмечено 276 видов сосудистых растений, из которых 

52 вида для пойм Волги и Камы в границах Татарстана не указывались (из них 33% – виды 

сорные и адвентивные). Всего из 492 видов пойм Волги и Камы в заповеднике зафиксировано 

409 видов (83%), из которых 185 видов произрастают вне побережья. 

1. С учётом земноводных видов, имеющих водные формы, в пойменных водоёмах было 

отмечено 29 видов гидрофитов, в заповеднике – 29, из которых общими с поймой являются 22 

вида – коэффициент сходства Сёренсена – 0.76. Из числа гидрофитов поймы в заповеднике так 

и не появились Callitriche cophocarpe, Myriophyllum spicatum, Nuphar lutea, Potamogeton 

acutifolius, P. berchtoldii, P. trichoides. На других участках водохранилища эти виды отмечались 

изредка или часто, и только C. cophocarpa и N. lutea – очень редко (Papchenkov, 2001). Для 

заповедника и Куйбышевского водохранилища неизвестен отмечавшийся в пойме бореальный 

Potamogeton praelongus. Гидрофиты, не отмеченные в пойме, но наблюдавшиеся в заповеднике 

– южный Potamogeton biformis, P. crispus, P. gramineus, P. × nitens, P. obtusifolius, Ranunculus 

trichophyllus; для водоёмов поймы не указывалась адвентивная Lemna gibba – индикатор 

эвтрофикации водоёмов. 
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Из 29 видов заповедника 11 (38%) встречались периодически, что в большой мере связано с 

переменным уровнем водохранилища. На открытых участках произрастание растений 

ограничивается волнобоем. В затонных участках постоянны свободно плавающие виды – 

Salvinia natans и рясковые – Lemna minor, L. trisulca, Spirodela polyrrhiza, хотя максимального 

развития их популяции достигали на первых этапах существования водоёма. Так, по 

И.Д. Голубевой (Golubeva, 1978), в заливах сообщества с доминированием L. minor ещё в 

1965 г. занимали 16% площади всех водных и воздушно-водных растительных сообществ, а 

уже в 1970 г. – около 0.1%; в узких протоках их площадь сократилась с 5% практически до 0. 

L. trisulca встречалась в массе только в первый год существования водохранилища, затем 

численность вида резко сократилась; далее он стал чаще встречаться с середины 1960-х гг. 

Единственная находка L. gibba датируется 1965 г. Резкое снижение активности рясковых 

предположительно связано с уменьшением в воде концентраций биогенных элементов, 

которые ряски активно абсорбируют (максимум биогенов связывается с заполнением ложа 

водохранилища). В современных, относительно стабильных гидрохимических условиях 

(Unkovskaya, 2005) распространение свободно плавающих видов определяется площадью 

мелководий, т. е. уровнем водохранилища. 

Высокий уровень воды также благоприятствует развитию популяций прикреплённых 

гидрофитов. Наибольшей активностью характеризуются Potamogeton lucens (предпочитает 

заливы; вид устойчив к колебаниям уровня воды, выдерживает обсыхание), P. perfoliatus 

(тяготеет к устьевым участкам заливов; вид довольно устойчивый к волнобою), Stuckenia 

pectinata (чаще встречается на мелководьях между островами; вид наиболее устойчивый к 

волнобою). В заповеднике эти виды известны с начала 1960-х гг. В годы высокого уровня воды 

на закрытых мелководьях разрастаются популяции Ceratophyllum demersum, Elodea canadensis, 

а также Persicaria amphibia, которая после падения уровня образуют наземную форму. 

Характерные для пойменных озёр Nymphaea candida и Stratiotes aloides закрепились в узких 

протоках заповедника с 1968 г. (Golubeva, 1978). Развитию популяции N. candida способствует 

превращение проток в заливы, обмеление устьев последних, ведущее к установлению в заливах 

режима, более схожего с пойменными водоёмами. S. aloides в настоящее время известен только 

в отшнуровавшимся от узкого залива озере; розетки растений не превышают 15–17 см выс., 

что, очевидно, обусловлено бедностью воды биогенными элементами. 

Южный Nymphoides peltata в пойменных водоёмах был известен лишь по двум находкам 

(Baranov, Mikhailova, 1956) – в Татарстан вид заносился периодически, но не закреплялся 

надолго. В заповедной акватории с 2010-х гг. N. peltata – массовый вид. Возможно, что, наряду 

с глобальным потеплением, этому способствуют резкие колебания уровня водохранилища, 

угнетающие популяции других гидрофитов – на Нижней Волге N. peltata считается видом с 

низкой конкурентоспособностью (Zhivoglyad, 1970). 

2. На берегах водоёмов поймы было отмечено 127 видов, заповедника – 136, из которых 

общими с поймой являются 111 видов – коэффициент сходства Сёренсена – 0,84. Такое же 

высокое сходство имеет место и в отношении собственно видов–гигрофитов (в пойме их 

отмечено 108, в заповеднике 116 видов, из которых общими с поймой являются 94 – 

коэффициент Сёренсена – 0.84). В заповеднике отсутствуют виды, которые были редкими в 

пойме, и сегодня являются редкими на других участках побережья водохранилища – Juncus 

alpinoarticulatus, Bolboschoenus planiculmis, Scirpus radicans, Triglochin palustris, Sporobolus 

alopecuroides, S. schoenoides, Cardamine parviflora, Rorippa islandica subsp. dogadovae, 

R. sylvestris, Veronica beccabunga, или на побережье водохранилища неизвестны – Glyceria 

notata (индикатор вод повышенной жёсткости), Sium sisarum (индикатор солоноватых вод), 

Rubia tatarica, Valeriana officinalis (Papchenkov, 2001). К числу исчезнувших в заповеднике 

видов следует отнести Alisma lanceolatum, популяции которой сокращаются во всей Средней 

России. Среди гигрофитов заповедника, не отмеченных в пойме выделяется группа характерная 

для черноольшаников, связанная в заповеднике с подтопляемым притеррасным понижением – 

Carex elongata, Galium uliginosum, Thysselinum palustre, Bidens radiata. Эти виды, по-видимому, 

могли произрастать в притеррасной пойме и, возможно, были пропущены из-за меньшего 

внимания к этому экотопу. Затруднительно объяснить отсутствие в пойме прибрежно-

болотных Eleocharis mamillata, Rumex aquaticus, R. hydrolapathum, Rorippa × armoracioides; для 

поймы неизвестны болотные Equisetum palustre и Carex rostrata. Для поймы не указана Carex 

bohemica, встречающаяся в заповеднике единичными экземплярами на песчаных иловатых 

отмелях, однако в аномальном 2019 г. на впервые обсохших мелководьях вид встречался в 
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массе. На первых двух этапах развития водохранилища на песчаных отмелях отмечались 

неизвестные для поймы Eleocharis ovata, Schoenoplectiella supina, Lythrum borysthenicum, 

L. portula (последний вид на других участках побережья водохранилища встречается 

периодически и сегодня). Zizania palustris высаживалась на мелководьях заповедника в 1963 г. 

и выпала через 4 года (Golubeva, 1983). В заповеднике закрепились южные Phragmites australis 

subsp. isiacus и Alisma gramineum и североамериканские Epilobium ciliatum и Bidens frondosa, 

которые стали распространяться в Средней России во второй половине ХХ в. 

С берегами водоёмов связан ряд гигромезофитов и мезофитов. Из них некоторые 

однолетники, наряду с однолетними гигрофитами, могут выступать фоновыми видами на 

периодически обсыхающих мелководьях, особенно в затонной части водохранилища, – группа 

«видов–временников». Из них большой активностью характеризуются Persicaria lapathifolia, 

P. tomentosa, Rorippa palustris, Chenopodium acerifolium, Oxybasis glauca, Ranunculus sceleratus, 

Erigeron canadensis, Tripleurospermum inodorum, Sonchus oleraceus; такие однолетники как 

Alopecurus geniculatus, Rumex maritimus, сибирская Potentilla supina subsp. costata для поймы не 

указывались. 

Самыми массовыми видами берегов заливов и проток водохранилища являются Typha 

angustifolia и типовой подвид Phragmites australis. Площади сообществ с доминированием 

T. angustifolia увеличивались до конца 1980-х гг.: если в 1965 г. в заповеднике на них 

приходилось 46,8% площади всех водных и воздушно-водных сообществ, то в 1975 г. – 76.3%, 

а в широких протоках – 96.2% (Golubeva, 1978). Необходимо отметить, что на первых двух 

этапах развития водохранилища заметную роль на затонных участках играл T. latifolia: так, в 

1965 г. в заповеднике на сообщества с его доминированием приходилось 23.3% площади всех 

водных и воздушно-водных сообществ (Golubeva, 1978). По-видимому, прежде всего 

установление резко переменного режим водохранилища привело к исчезновению этого вида на 

побережье: в заповеднике уже в 1970 г. на сообщества с его доминированием приходилось 

0.5%, а в 1975 г. – менее 0.1% площади всех водных и воздушно-водных сообществ (Golubeva, 

1978); в настоящее время вид сохранился на сплавине, образовавшейся из скоплений отмерших 

побегов тростника, т. е. в экотопе со стабильным водным режимом (эта сплавина также 

единственное известное место произрастания Stellaria crassifolia). Площади сообществ с 

доминированием P. australis subsp. australis первоначально увеличивались довольно медленно: 

в 1965 г. в заповеднике на них приходилось 0.4% площади всех водных и воздушно-водных 

сообществ, в 1970 г. – 2.8%, в 1975 г. – 6.5% (Golubeva, 1978). Превращение к концу 1980-х гг. 

проток в заливы, обмеление устьев последних ускорило накопление в заливах ила, что 

способствовало вытеснению здесь тростником изначально господствующего T. angustifolia. В 

2023 г. в затонной части заповедника сообщества с доминированием P. australis subsp. australis 

занимали 54% береговой полосы, и его популяция продолжает расти. После 2019 г. началось 

разрастание зарослей P. australis subsp. isiacus, четыре небольших клона которого на 

протяжении предыдущих 20 лет в заповеднике оставались статичными. После 2019 г. 

сокращение зарослей T. angustifolia наблюдается и по берегам островов в отсутствие 

конкуренции со стороны других гигрофитов. 

3. В прирусловой пойме было отмечено 338 видов, что связано с разнообразием экотопов – 

от переувлажнённых понижений до наиболее высоких сухих грив, – и с наличием участков с 

неразвитыми почвами и разреженным травостоем, обеспечивающих возможность 

произрастания видов с низкой конкурентоспособностью. Из 338 видов прирусловой поймы на 

территории заповедника известно 294 (87%). Следует отметить, что в прирусловой пойме 124 

вида (37%) были приурочены к высоким гривам; они представляли собой лесные, опушечно-

луговые, степные и сорные формы, и в заповеднике их большая часть произрастает вне 

побережья. Во флоре заповедника отсутствуют характерные для прирусловой поймы Althaea 

officinalis и Euphorbia borodinii (оба вида единично отмечались на других островах 

водохранилища), приуроченная к ивнякам Cuscuta lupuliformis, виды заливных лугов – 

Adenophora liliifolia, Galatella sedifolia, Teucrium scordium, Viola stagnina, а также более 

активный на лугах центральной поймы Ranunculus schennikovii. 

Некоторую аналогию с примыкающей к реке частью прирусловой поймы в заповеднике 

представляют берега открытой части водохранилища, сложенные песками второй 

надпойменной террасы Волги. Здесь, подобно прирусловому валу поймы, сложенному 

песчаным аллювием, имеются участки, занятые ивами (Salix acutifolia, S. viminalis, S. triandra) и 

единичными осокорями (Populus nigra), и участки открытых песков. В пойме для открытых 
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песчаных наносов была характерна группа однолетних злаков – Digitaria ischaemum, виды 

родов Eragrostis и Sporobolus (Firsova, 1952), пойменная форма Echinochloa crus-galli, 

рассматриваемая до последнего времени как отдельный вид E. tzvelevii Mosyakin ex Mavrodiev 

et H. Scholz. Для D. ischaemum и Eragrostis amurensis в почве были выявлены значительные 

банки семян (Markov, 1955), что, очевидно, обеспечивало постоянный характер пребывания 

этих южных видов во флоре поймы. С созданием водохранилища однолетние злаки песчаных 

наносов исчезли. Позднее в заповеднике E. amurensis стала отмечаться в качестве редкого 

заносного вида, и только D. ischaemum в XXI в. стала встречаться относительно часто. Для 

песчаных наносов также была характерна Corispermum marschallii, которую в условиях 

водохранилища замещает C. hyssopifolium (северная граница ареала C. marschallii отступила на 

юг во всей Средней России). В заповеднике для открытых песков отмечены и другие 

неуказанные для поймы виды – Anthoxanthum repens, Carex colchica, Sagina procumbens, 

Sisymbrium strictissimum, Veronica serpyllifolia, а также Secale cereale, Setaria pumila, Fagopyrum 

esculentum, F. tataricum, Rumex pseudonatronatus, Corispermum declinatum, Salsola collina, 

Galeopsis ladanum, Sonchus asper, S. oleraceus, Xanthium orientale, Epipactis atrorubens, Acer 

negundo, Hippophae rhamnoides, Populus laurifolia, Salix × fragilis; в целом, данный экотоп 

благоприятен для заносных видов. 

4. В центральной части поймы было отмечено 265 видов, из которых на территории 

заповедника известно 241 (91%). Из видов центральной поймы 129 (49%) были приурочены к 

гривам; в заповеднике большая их часть, как и в случае с видами грив прирусловой поймы, 

произрастает вне побережья. Во флоре заповедника отсутствует ряд видов, характерных для 

заливных лугов на иловато-пылеватом аллювии, обычно с доминированием Alopecurus pratensis 

(и, отчасти, формы Agrostis stolonifera, рассматриваемой до последнего времени как отдельный 

вид A. diluta Kurczenko), – Galatella sedifolia, Adenophora liliifolia, Ranunculus schennikovii, Viola 

× tzvelevii, а такие виды, как Gentiana pneumonanthe, Iris sibirica, Rorippa brachycarpa, Plantago 

maxima встречаются единично и нерегулярно – возможно, что изредка на территорию 

заповедника происходит занос их диаспор (около 180 км выше по течению Камы крупные 

участки заливных лугов сохранились в её пойме перед Нижнекамской ГЭС и в поймах её 

притоков – Вятки и Зая (устьевой участок)). Ряд видов, характерных для заливных лугов 

центральной поймы, в заповеднике встречаются редко, но постоянно (Allium angulosum, 

Sanguisorba officinalis, Serratula coronata, Cirsium arvense var. vestitum), популяции других – 

видов с более широкой экологической валентностью – более многочисленны и стабильны 

(Filipendula ulmaria, Galium rubioides, Kadenia dubia, Veronica longifolia и др.). Активность 

некоторых видов на побережье водохранилища соответствует их активности на лугах 

центральной поймы, но определяющим является отсутствие в заповеднике аналогичного 

центральной пойме экотопа. 

5. На высоких гривах было отмечено 180 видов – 36.6% от общей флоры поймы. Из них во 

флоре заповедника известно 153 (85%). Виды отмеченные на гривах поймы, но неизвестные в 

заповеднике, представляют собой большей частью степные и южные сорные формы (Festuca 

pulchra, Coronilla varia, Salvia dumetorum, Thesium ramosum, Peucedanum alsaticum, Silaum 

silaus, Scabiosa ochroleuca, Artemisia pontica, Echinops sphaerocephalus, Carduus nutans, 

Centaurea pseudomaculosa, Chorispora tenella и др.); в Лесном Заволжье они вне поймы не 

встречаются или являются очень редкими заносными видами. 

6. В притеррасной части поймы было отмечено 55 видов, из которых во флоре заповедника 

отсутствуют два – Glyceria notata и Alnus × pubescens, а Calla palustris, а также Quercus robur, 

Populus tremula и папоротники (Athyrium filix-femina, Onoclea struthiopteris, Dryopteris filix-mas) 

встречаются вне побережья водохранилища. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

На относительно небольшом участке заповедника встречаются более 80% видов сосудистых 

растений, известных для пойм Волги и Камы в границах Татарстана. В основе этого явления 

лежит отсутствие в пойменной флоре специфичных видов. Пониженное сходство флор 

выявлено в отношении гидрофитов, но не исключено, что это связано с более слабой 

изученностью водной флоры. При этом, в условиях Куйбышевского водохранилища популяции 

многих водных и прибрежных видов растений нестабильны в связи с переменным уровнем 

водоёма. 
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Особенностью флоры пойм Волги и Камы перед их затоплением являлась заметная 

активность лесостепных и степных видов. Так, в составе заливных лугов их популяции были 

более многочисленными, чем популяции в опушечных экотопах или на солонцеватых почвах 

лесостепной зоны Татарстана. Роль пойм в продвижении южных видов растений на север 

хорошо заметна по флоре высоких грив. Урон общему флористическому разнообразию Лесного 

Заволжья, нанесённый созданием Куйбышевского водохранилища, кажется небольшим. Тем не 

менее, можно выделить две «особо пострадавшие», характерные для поймы группы растений: 

приуроченную к открытым песчаным наносам прирусловой поймы группу южных однолетних 

злаков (виды Sporobolus и Eragrostis) и связанную с плодородными почвами, прежде всего, 

центральной поймы, группу видов заливных лугов (Adenophora liliifolia, Galatella sedifolia, 

Ranunculus schennikovii, Viola × tzvelevii, отчасти Gentiana pneumonanthe, Iris sibirica и 

некоторые др.). Такие характерные для поймы виды как R. schennikovii и V. × tzvelevii, по-

видимому, заслуживают занесения в Красную книгу Республики Татарстан. В условиях 

водохранилища продвижение южных видов растений на север с конца XX в. стало отмечаться 

среди водных и прибрежных форм (Potamogeton biformis, Nymphoides peltata, Alisma gramineum, 

Phragmites australis subsp. isiacus). 
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Abstract. On the coast of the Kuibyshev Reservoir, within the boundaries of the Saralinsky cluster of 

the Volzhsko-Kamsky Nature Reserve, 276 species of vascular plants were recorded, of which 52 

species were not previously reported for the floodplains of the Volga and Kama rivers within the 

borders of Tatarstan (33% of these species are weeds and adventive species). Of the 492 species of the 

Volga and Kama floodplains, 409 species (83%) have been recorded in the reserve, of which 185 

species grow outside the coast. The creation of the Kuibyshev Reservoir has caused significant 

damage to two characteristic groups of plants of the floodplain: the group of southern annual cereals 

associated with the open sandy alluvial deposits, and the group of southern species associated with 

fertile soils, primarily the central floodplain. The floodplain played a significant role in the advance of 

forest-steppe and steppe species into the forest zone. In the conditions of the reservoir, the advance of 

southern plant species to the north has been observed among aquatic and coastal species since the end 

of the 20th century (Potamogeton biformis, Nymphoides peltata, Alisma gramineum, Phragmites 

australis subsp. isiacus). 
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