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Íà ïðèìåðå åñòåñòâåííûõ áåðåçíÿêîâ ñòåïíîãî Çàâîëæüÿ ïîêàçàíà ïåðñïåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ
èõ âñåñòîðîííåé õàðàêòåðèñòèêè ïðèíöèïîâ, êîòîðûå ïðèìåíÿþòñÿ ïðè èçó÷åíèè ôëîðû.

Ââåäåíèå

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ äîñòà-
òî÷íî ìíîãî ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ è âñå-
ñòîðîííåìó àíàëèçó ôëîðû îòäåëüíûõ ðåãèîíîâ,
íàïðèìåð: Òàòàðèè [2], Ìàðèé Ýë [1], Âîëãî-
Óðàëüñêîãî ìåæäóðå÷üÿ [7], Ñàìàðñêîé Ëóêè [8],
Äíåïðîïåòðîâñêîé è Çàïîðîæñêîé îáëàñòåé [9] è
äð. Â íèõ, êàê ïðàâèëî, îïèñûâàåòñÿ ôëîðà òîãî
èëè èíîãî ðåãèîíà â öåëîì, áåç «ïðèâÿçêè»  ê êîí-
êðåòíûì  òèïàì ðàñòèòåëüíîñòè èëè òèïàì ôè-
òîöåíîçîâ, à â îòíîøåíèè îòäåëüíûõ âèäîâ ïðè-
âîäÿòñÿ ñàìûå îáùèå ñâåäåíèÿ (ñèñòåìàòè÷åñ-
êîå ïîëîæåíèå, àðåàë, ìåñòîïðîèçðàñòàíèÿ, æèç-
íåííàÿ ôîðìà è ò.ï.). Ïîëîæèòåëüíûì èñêëþ÷å-
íèåì ÿâëÿþòñÿ ìîíîãðàôèè Î.Â. Áàêèíà ñ ñîàâ-
òîðàìè [2] è Â.Â. Òàðàñîâà [9], â êîòîðûõ âèäû
ðàñòåíèé îõàðàêòåðèçîâàíû íàèáîëåå ïîëíî è âñå-
ñòîðîííå. Àíàëèç âûøåíàçâàííûõ ðàáîò ïîêàçû-
âàåò, ÷òî ïðèíöèïû è íàïðàâëåíèÿ îöåíêè ôëîðû
áîëüøèõ ïî ïëîùàäè ãåîãðàôè÷åñêèõ ðåãèîíîâ
ìîãóò îêàçàòüñÿ ïåðñïåêòèâíûìè äëÿ âñåñòîðîí-
íåé õàðàêòåðèñòèêè ôëîðèñòè÷åñêîãî (âèäîâîãî)
ñîñòàâà îòäåëüíûõ ôèòîöåíîçîâ è èõ ìàññèâîâ
(êîìïëåêñîâ), íàïðèìåð, çàëèâíûõ ëóãîâ, ïåñ÷à-
íûõ ñòåïåé, îñèííèêîâ, áåðåçíÿêîâ, ñîñíÿêîâ, äóá-
ðàâ è äð. Ýòèì è îïðåäåëÿåòñÿ âûïîëíåíèå äàí-
íîé ðàáîòû.

Ýêñòðàçîíàëüíûå ëåñà çàíèìàþò â ñòåïíîé
çîíå ëèøü òå ýëåìåíòû ðåëüåôà (ãëóáîêèå áàë-
êè, ïîéìû è ïåñ÷àíûå òåððàñû ðåê), ãäå ñêëàäû-
âàþòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ äîìèíèðóþùèìè ðàâíèí-
íî-âîçâûøåííûìè ëàíäøàôòàìè (ïëàêîðîì) óñ-
ëîâèÿ ïîâûøåííîãî ïî÷âåííîãî óâëàæíåíèÿ [3].
Èõ ôëîðèñòè÷åñêèé ñîñòàâ è ôèòîöåíîòè÷åñêàÿ
ñòðóêòóðà èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî, õîòÿ ëåñíûå
òåððèòîðèè âûñòóïàþò âàæíåéøèìè ðåôóãèóìà-
ìè âñåãî ðàçíîîáðàçèÿ ýêîñèñòåì, òèïè÷íûõ äëÿ
ïðèðîäû ñòåïíîé çîíû [4].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Íàøè èññëåäîâàíèÿ îñóùåñòâëÿëèñü â Êðàñ-
íîñàìàðñêîì ëåñíîì ìàññèâå (áèîìîíèòîðèíãî-
âûé ñòàöèîíàð Ñàìàðñêîãî óíèâåðñèòåòà ñ 1974
ã.), ðàñïîëîæåííîì â äîëèíå ñðåäíåãî òå÷åíèÿ
ð. Ñàìàðû â ïîäçîíå ðàçíîòðàâíî-òèï÷àêîâî-êî-
âûëüíûõ ñòåïåé îáûêíîâåííîãî ÷åðíîçåìà. Íà
êàæäîé èç 11 îáñëåäîâàííûõ ïðîáíûõ ïëîùàäåé,
îòðàæàþùèõ ñâîéñòâåííûå äëÿ ñòåïíîãî Çàâîë-
æüÿ åñòåñòâåííûå áåðåçíÿêè, îñóùåñòâëÿëè òàê-
ñàöèîííûé ïåðå÷åò äðåâîñòîÿ, âèäîâîé ñîñòàâ
òðàâîñòîÿ àíàëèçèðîâàëñÿ ïóòåì ñëó÷àéíî-ðåãó-
ëÿðíîé çàêëàäêè 100 ó÷åòíûõ ïëîùàäîê 1õ1 ì ñ
âûÿâëåíèåì ïðîåêòèâíîãî ïîêðûòèÿ îòäåëüíûõ
âèäîâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

Åñòåñòâåííûå áåðåçíÿêè ôîðìèðóþòñÿ ãëàâ-
íûì îáðàçîì â êîòëîâèíàõ íà ïåðâîé íàäïîéìåí-
íîé ïåñ÷àíîé òåððàñå (àðåíå) ð. Ñàìàðû (êîëêè).
Â äðåâîñòîå êðîìå áåðåçû ïîâèñëîé (Betula

pendula Roth), âñòðå÷àþòñÿ, â çàâèñèìîñòè îò
òðîôíîñòè è óâëàæíåíèÿ ïî÷âû, îñèíà (Populus

tremula L.), äóá ÷åðåø÷àòûé (Quercus robur L.),
êëåí îñòðîëèñòíûé (Acer platanoides L.), ëèïà
ñåðäöåâèäíàÿ (Tilia cordata Mill.), âÿç øåðøàâûé
(Ulmus glabra Huds.); â êóñòàðíèêîâîì ïîäëåñ-
êå - êëåí òàòàðñêèé (Acer tataricum L.), êðóøèíà
(Frangula alnus Mill.), áåðåñêëåò áîðîäàâ÷àòûé
(Euonymus verrucosa Scop.), øèïîâíèê (Rosa

majalis Herrm.), êàëèíà (Viburnum opulus L.),
âèøíÿ ñòåïíàÿ (Cerasus fruticosa Pall.), òåðí
(Prunus spinosa L.), ñïèðåÿ ãîðîä÷àòàÿ (Spiraea

crenata L.), áîÿðûøíèê êðîâàâî-êðàñíûé
(Crataegus sanguinea Pall.).

Íàìè îáñëåäîâàíû áåðåçíÿêè íà ïåñ÷àíîé,
ñóïåñ÷àíîé, ñóãëèíèñòîé ïî÷âàõ íà àðåíå è â ïîé-
ìå (ïðèòåððàñüå) ð. Ñàìàðû. Â òðàâîñòîå ïîâñå-
ìåñòíî ïðåâàëèðóåò ëàíäûø (Convallaria majalis
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L.), à âî âëàæíûõ ïîçèöèÿõ - ñíûòü (Aegopodium

podagraria L.). Îòìå÷àþòñÿ è î÷åíü ðåäêèå äëÿ
ñòåïíîé çîíû âèäû: êîñòÿíèêà (Rubus saxatilis

L.), õâîù çèìóþùèé (Equisetum hyemale L.), ãðó-
øàíêà êðóãëîëèñòíàÿ (Pyrola rotundifolia L.), îð-
ëÿê îáûêíîâåííûé (Pteridium aquilinum (L.)
Kuhn), ëàçóðíèê òðåõëîïàñòíûé (Laser trilobum

(L.) Borkh.).
Â îáùåé ñëîæíîñòè â èçó÷åííûõ áåðåçíÿêàõ

íàìè âûÿâëåíî 76 âèäîâ ñîñóäèñòûõ ðàñòåíèé
(òàáëèöà), ÷òî ñîñòàâëÿåò 16,2% îò ÷èñëà (468)
âèäîâ, çàðåãèñòðèðîâàííûõ â Êðàñíîñàìàðñêîì
ëåñíîì ìàññèâå ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè [5]. Ïðå-
îáëàäàþò ñðåäè íèõ (ïî ÷èñëó âèäîâ) ïðåäñòà-
âèòåëè ñåìåéñòâ Rosaceae (14,5%), Poaceae
(11,8%), Asteraceae (9,2%), Apiaceae, Fabaceae,
Lamiaceae (ïî 5,3%). Ïî ïðèíàäëåæíîñòè ê òè-
ïàì àðåàëîâ äîìèíèðóþò âèäû åâðî-àçèàòñêîãî
(25%), åâðî-çàïàäíîàçèàòñêîãî (2 %), öèðêóìáî-
ðåàëüíîãî (10,5%) ïðîèñõîæäåíèÿ. Èç ãðóïï âè-
äîâ ïî àäàïòàöèè ê êëèìàòó (ïî Ê. Ðàóíêèåðó) â
èçó÷åííûõ íàìè åñòåñòâåííûõ áåðåçíÿêàõ ïðå-
âàëèðóþò ãåìèêðèïòîôèòû (55,3%) ñ çèìóþùè-
ìè íà ïîâåðõíîñòè ïî÷âû ïî÷êàìè ïîä ïðèêðû-
òèåì îïàäà, ëåñíîé ïîäñòèëêè, ñíåæíîãî ïîêðî-
âà. Äîñòàòî÷íî ìíîãî òàêæå êðèïòîôèòîâ (17,1%),
ïî÷êè êîòîðûõ çèìóþò íà ìíîãîëåòíèõ ïîäçåì-
íûõ îðãàíàõ ïîä ñëîåì ïî÷âû, ïîä îïàäîì, ïîä-
ñòèëêîé è ñíåãîì è õîðîøî çàùèùåíû îò ìîðî-
çîâ. Ôàíåðîôèòû (22,4%) çäåñü òàêæå ìíîãî÷èñ-
ëåííû. Ìåðèñòåìû â çèìóþùèõ â âîçäóøíîé
ñðåäå ïî÷êàõ çàùèùåíû ïî÷å÷íûìè ÷åøóÿìè,
ïðîïèòàííûìè ëèïèäàìè, âîñêîì, ñìîëàìè, èí-
ãèáèòîðàìè ðîñòà. Ýòî ïîâûøàåò èõ óñòîé÷è-
âîñòü ê çèìíèì õîëîäàì. Õàìåôèòû ñ ïî÷êàìè,
çèìóþùèìè ïîä ñíåæíûì ïîêðîâîì, ïðåäñòàâ-
ëåíû åæåâèêîé (Rubus caesius L.), êîñòÿíèêîé (R.

saxatilis L.) (òàáëèöà).
Èç æèçíåííûõ ôîðì (áèîìîðô) â èññëåäîâàí-

íûõ áåðåçíÿêàõ äîìèíèðóþò ìíîãîëåòíèêè (97%),
ñðåäè êîòîðûõ ïðåäñòàâëåíû: äåðåâüÿ (11,8%),
êóñòàðíèêè (10,5%), ïîëóêóñòàðíèêè (2,6%), ñòåð-
æíåêîðíåâûå (13,1%), êîðîòêîêîðíåâèùíûå
(18,4%), äëèííîêîðíåâèùíûå (27,6%), êèñòåêîð-
íåâûå, ïëîòíîäåðíîâèííûå, ðûõëîäåðíîâèííûå,
êëóáíåêîðíåâûå (ïî 2,6%), êîðíåîòïðûñêîâûå è
êèñòåêëóáíåâûå (ïî 1,3%) òðàâû (òàáëèöà). Ïðå-
âàëèðóþò ëåòíåçåëåíûå âèäû (79,5%), íî èìå-
þòñÿ è ëåòíå-çèìíåçåëåíûå (17,1%), à òàêæå è
âå÷íîçåëåíûå: õâîù çèìóþùèé (Equisetum

hyemale L.), ãðóøàíêà (Pyrola rotundofolia L.).
Áîëüøå âñåãî â áåðåçíÿêàõ Êðàñíîñàìàðñêîãî
ñòàöèîíàðà íàñåêîìîîïûëÿåìûõ ðàñòåíèé - ýí-

òîìîôèëîâ (76,3%), âåòðîîïûëÿåìûå (àíåìîôè-
ëû) ïðåäñòàâëåíû ãëàâíûì îáðàçîì çëàêàìè â
ïðîãàëèíàõ äðåâîñòîÿ. Ïî ñïîñîáó ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ ïëîäîâ è ñåìÿí âûÿâëåííûå íàìè âèäû ðàñ-
ïðåäåëÿþòñÿ: àíåìîõîðû - 31,6%; áàëëèñòû -
26,3%; áàðîõîðû - 18,4%; çîîõîðû - 19,7 % (òàá-
ëèöà).

Óñòàíîâëåíî, ÷òî îñíîâó ôëîðèñòè÷åñêîãî ñî-
ñòàâà îáñëåäîâàííûõ íàìè áåðåçíÿêîâ ñîñòàâ-
ëÿþò ëåñíûå (ñèëüâàíòû) è ñîðíî-ëåñíûå (ñèëü-
âàíòû-ðóäåðàíòû) âèäû (52,6%). Ê íèì ïðèìå-
øèâàþòñÿ ñòåïíÿêè (ñòåïàíòû è ñòåïàíòû-ðóäå-
ðàíòû) - 14,4%; ëóãîâèêè (ïðàòàíòû è ïðàòàíòû-
ðóäåðàíòû) - 26,3%. Íåìíîãî÷èñëåííû áîëîòíè-
êè (ïàëþäàíòû) - 2,6% è ðóäåðàëû - 4,1%. Íå-
áîëüøàÿ ïðèìåñü ðóäåðàëîâ (Convulvulus

arvensis L., Echinops sphaerocephalus L.) â íå-
êîòîðûõ èç áåðåçíÿêîâ ñâèäåòåëüñòâóåò îá èõ íå-
çíà÷èòåëüíîé àíòðîïîãåííîé òðàíñôîðìàöèè.

Èç ýêîëîãè÷åñêèõ ñâèò [10] â îòíîøåíèè ñî-
ëåâîãî ðåæèìà ïðåîáëàäàþò: ãëèêîñåìèýâòðîô-
íàÿ (23,7%), ãëèêîïåðìåçîòðîôíàÿ (15,6%), ãëè-
êîýâòðîôíàÿ (11,8%), ãëèêîìåçîòðîôíàÿ (7,8%),
ïåðåõîäíàÿ îò ãëèêîïåðìåçîòðîôíîé ê ãëèêîñåìè-
ýâòðîôíîé (7,8%); â îòíîøåíèè ðåæèìà óâëàæ-
íåíèÿ - âëàæíîñòåïíàÿ (17,1%), ñóáëåñîëóãîâàÿ
(14,4%), ñâåæåëåñîëóãîâàÿ (13,1%), âëàæíî-ëå-
ñîëóãîâàÿ (11,8%), ñûðîâàòî-ëåñîëóãîâàÿ (9,2%),
ñóõî-ëåñîëóãîâàÿ (9,2%), â îòíîøåíèè ðåæèìà
îñâåùåííîñòè-çàòåíåíèÿ: êóñòàðíèêîâàÿ (25%),
ïîëÿííàÿ (13,1%), ïåðåõîäíàÿ îò êóñòàðíèêîâîé
ê ðàçðåæåííîëåñíîé (10,5%), ïåðåõîäíàÿ îò ïî-
ëÿííîé ê êóñòàðíèêîâîé (9,2%), ñâåòëî-ëåñíàÿ
(7,9%).

Àíàëèç ôëîðèñòè÷åñêîãî ñîñòàâà áåðåçíÿêîâ
ïî ñèñòåìå ýêîìîðô À.Ë. Áåëüãàðäà [3] ïîêàçàë,
÷òî èç òðîôîìîðô â íèõ ïðåîáëàäàþò ìåçîòðî-
ôû (53,9%) è ìåãàòðîôû (36,8%). Ýòî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ôîðìèðîâàíèè ïîä áåðåçíÿêàìè ñðåä-
íåïëîäîðîäíûõ è ïëîäîðîäíûõ (áîãàòûõ)
ïî÷â [6]. Ïðåâàëèðîâàíèå â ñîñòàâå ãèãðîìîðô
ñðåäíåòðåáîâàòåëüíûõ ê óâëàæíåíèþ ìåçîôèòîâ
(36,8%) îòðàæàåò òî, ÷òî áåðåçíÿêè ïðåäïî÷èòà-
þò ñâåæèå ïîçèöèè, à çíà÷èòåëüíàÿ ïðèìåñü ê íèì,
ñ îäíîé ñòîðîíû, êñåðîìåçîôèòîâ (23,6%), ìå-
çîêñåðîôèòîâ (13,1%) è, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ìåçî-
ãèãðîôèòîâ (10,5%), ãèãðîôèòîâ (3,9%), óëüòðà-
ãèãðîôèòîâ (2,8%) ñâèäåòåëüñòâóåò î âàðüèðîâà-
íèè ãðàäàöèè ïî÷âåííîãî óâëàæíåíèÿ îò ñóõîâà-
òîãî äî ìîêðîãî [6]. Âåñíîé, ïîñëå òàÿíèÿ ñíåãà
â ïî÷âå äîñòàòî÷íî âëàãè äëÿ ìåçîãèãðîôèòîâ,
ãèãðîôèòîâ è äàæå óëüòðàãèãðîôèòîâ, à â ðàçãàð
ëåòíåé çàñóõè (èþëü-àâãóñò) ïî÷âà ïåðåñûõàåò
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