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Çà ïîñëåäíèå ãîäû âñëåäñòâèå àíòðîïîãåííîé 

íàãðóçêè óðîâåíü êîíöåíòðàöèè òîêñè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ â ïðèðîäå ïîñòîÿííî ïîâûøàåòñÿ. Èç øè-
ðîêîãî ñïåêòðà çàãðÿçíèòåëåé îñîáóþ îïàñíîñòü 
äëÿ ãèäðîáèîíòîâ ïðåäñòàâëÿþò òÿæåëûå ìåòàë-
ëû [1-5]. Òÿæåëûå ìåòàëëû, ïîñòóïàþùèå â 
êðîâü, áûñòðî ïîãëîùàþòñÿ òêàíÿìè è, â ïåðâóþ 
î÷åðåäü, ýðèòðîöèòàìè, òêàíÿìè ïî÷åê, êîñòåé è 
ïå÷åíè. Pb è Cd îòíîñÿòñÿ ê 1-ìó êëàññó òîê-
ñè÷íîñòè. Èç âñåõ âîäíûõ îáèòàòåëåé íàèáîëü-
øåå òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå Pb è Cd îêàçûâàþò íà 
ðûá [1, 9]. Ê ýôôåêòàì èõ âîçäåéñòâèÿ îòíîñÿòñÿ 
îáðàçîâàíèå êîìïëåêñà «áåëîê-ìåòàëë» ñ íàêîï-
ëåíèåì ìåòàëëîòèîíåèíîâ, íàðóøåíèÿ ïðîöåññîâ 
îáðàçîâàíèÿ è òðàíñïîðòà áåëêîâ è äðóãèå ðåàê-
öèè, ïîêàçàòåëÿìè êîòîðûõ ìîãóò ÿâëÿòüñÿ èç-
ìåíåíèÿ â ñîäåðæàíèè ðàçëè÷íûõ áåëêîâ â îðãà-
íèçìå, èãðàþùèõ âàæíóþ ðîëü â ìåòàáîëèçìå, 
ðîñòå è ðàçâèòèè, à òàêæå àäàïòàöèè ãèäðîáèî-
íòîâ ê ðàçëè÷íûì âèäàì òîêñèêîëîãè÷åñêîé íà-
ãðóçêè [2, 9]. 

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå 
âëèÿíèÿ õðîíè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ âîäíîé ñðåäû 
àöåòàòîì ñâèíöà è õëîðèäîì êàäìèÿ íà äèíàìè-
êó îáùåãî áåëêà è áåëêîâûõ ôðàêöèé â ðàçëè÷-
íûõ òêàíÿõ è îðãàíàõ (êðîâü, ïå÷åíü, ïî÷êè, ñêå-
ëåòíûå ìûøöû) ñåãîëåòîê êàðïà (Cyprinus carpio 
L.). 
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ìîäåëüíîì ýêñïåðèìåíòå èñïîëüçîâàíû ñåãîëåòêè 
êàðïà ìàññîé 100-150 ã., âûðàùåííûå â ïðóäàõ 
Øèðîêîëüñêîãî ðûáîâîäíîãî êîìáèíàòà Ðåñïóá-
ëèêè Äàãåñòàí. Ðûáû îòëàâëèâàëèñü ïåðåä èõ 
ïåðåáðîñêîé â ïðóäû äëÿ çèìîâêè è ïåðåíîñè-
ëèñü â àêâàðèóìû îáúåìîì 300 ë ñ ñîäåðæàíèåì 
àöåòàòà ñâèíöà 0,5 ìã/ë (ÏÄÊ – 0,1 ìã/äì3) è 
õëîðèäà êàäìèÿ 0,1 ìã/äì3 (ÏÄÊ 0,005 ìã/äì3). 
Êîíòðîëåì ñëóæèëè ðûáû, ñîäåðæàâøèåñÿ â 
÷èñòîé âîäå. Èçó÷àëè äèíàìèêó ñîäåðæàíèÿ îá-
ùåãî áåëêà [11] è áåëêîâûõ ôðàêöèé [8] â ñûâî-
ðîòêå êðîâè è 1%-ûõ ãîìîãåíàòàõ ïå÷åíè, ïî÷åê, 
ñêåëåòíûõ ìûøö ñåãîëåòîê êàðïà â ðàçíûå ñðîêè 
ýêñïîçèöèè ðûá â âîäíîé ñðåäå ñ èîíàìè Pb è 
Cd (5, 15 è 30 äíè ýêñïåðèìåíòà). Ïîëó÷åííûå 
ðåçóëüòàòû ïîäâåðæåíû âàðèàöèîííî-
ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå ìåòîäîì ìàëîé âûáîð-
êè [5]. 

Ðåçóëüòàòû. Ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé 
ïî äèíàìèêå ñîäåðæàíèÿ îáùåãî áåëêà â êðîâè, 
ïå÷åíè, ïî÷êàõ è ñêåëåòíûõ ìûøöàõ ñåãîëåòîê 
êàðïà ïðè èõ èíòîêñèêàöèè òÿæåëûìè ìåòàëëà-
ìè ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 1-5. Èçíà÷àëüíî ñîäåð-
æàíèå îáùåãî áåëêà âûøå â ïå÷åíè (254,0±4,6 
ìã/ã âëàæíîé òêàíè), ìåíüøå åãî êîëè÷åñòâî â 
êðàñíûõ ìûøöàõ (236,0±5,8 ìã/ã âëàæíîé òêàíè) 
è ïî÷êàõ (234,0±3,7 ìã/ã âëàæíîé òêàíè), áåëûå 
ìûøöû çàíèìàþò ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå ïî 
ñîäåðæàíèþ îáùåãî ïðîòåèíà (242,0±15,4 ìã/ã 
âëàæíîé òêàíè). Íà 5-é äåíü ïðåáûâàíèÿ ðûá â 
ñðåäå ñ àöåòàòîì ñâèíöà â áåëûõ è êðàñíûõ 
ìûøöàõ êîëè÷åñòâî îáùåãî áåëêà íåçíà÷èòåëüíî 
ñíèæàåòñÿ (íà 9,1 è 6,8% ñîîòâåòñòâåííî). Ñî-
äåðæàíèå àëüáóìèíîâ ñíèæàåòñÿ â ïî÷êàõ íà 
35,3%, â áåëûõ è êðàñíûõ ìûøöàõ ñîîòâåòñòâåí-
íî íà 31,6% è â 1,4 ðàçà. Â ïå÷åíè íà ýòîì ýòàïå 
èíòîêñèêàöèè àöåòàòîì ñâèíöà íàáëþäàåòñÿ ïî-
âûøåíèå ñîäåðæàíèÿ îáùåãî áåëêà íà 18,1% è 
àëüáóìèíîâ – íà 45,2%. Íà 30-å ñóòêè îòìå÷àåò-
ñÿ äàëüíåéøåå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ îáùåãî 
ïðîòåèíà â áåëûõ ìûøöàõ, òîãäà êàê â ïî÷êàõ è 
êðàñíûõ ìûøöàõ ïðîèñõîäèò íåçíà÷èòåëüíîå åãî 
ïîâûøåíèå îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ. Â ïå÷åíè íà 
15-é äåíü êîëè÷åñòâî îáùåãî áåëêà âûøå íà 
14,2% è ñîîòâåòñòâóåò óðîâíþ êîíòðîëÿ íà 30-é 
äåíü. Îòìå÷åííûå èçìåíåíèÿ â ñîäåðæàíèè îá-
ùåãî áåëêà êîððåëèðóþò ñ ïðîöåíòíûì ñîäåðæà-
íèåì àëüáóìèíîâ â áåëêîâûõ ôðàêöèÿõ. 
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Ðèñ. 1. Äèíàìèêà ñîäåðæàíèÿ îáùåãî áåëêà  
è åãî ôðàêöèé â ïå÷åíè ñåãîëåòîê êàðïà 

 
Ðàçíîíàïðàâëåííûå èçìåíåíèÿ â èññëåäîâàí-

íûõ îðãàíàõ áûëè îòìå÷åíû è â ñîäåðæàíèè ãëî-
áóëèíîâîé ôðàêöèè. Íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ èí-
òîêñèêàöèè àöåòàòîì ñâèíöà (5-é äåíü) áûëî 
îòìå÷åíî ïîíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ãëîáóëèíîâ â 
ïå÷åíè íà 37,9% è ïîâûøåíèå â ïî÷êàõ, áåëûõ è 
êðàñíûõ ìûøöàõ íà 18,2; 17,5 è 37,7% ñîîòâåòñò-
âåííî. Íà 15-é äåíü îïûòà óðîâåíü ãëîáóëèíîâ 
îñòàåòñÿ ñíèæåííûì (íà 23,6%) â ïå÷åíè, ïðî-
äîëæàåò ïîâûøàòüñÿ (íà 36,4%) â ïî÷êàõ è ïðàê-
òè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ îò êîíòðîëÿ â îáîèõ òè-
ïàõ ìûøö. Ê êîíöó ýêñïåðèìåíòà (30-é äåíü) 
ñîäåðæàíèå ãëîáóëèíîâ âî âñåõ òêàíÿõ, êðîìå 
ïî÷åê, âîçâðàùàåòñÿ ê óðîâíþ êîíòðîëÿ. Â ïî÷-
êàõ èõ óðîâåíü îñòàåòñÿ ïîâûøåííûì íà 37,9%. 
Ñîäåðæàíèå áåëêîâ â ñûâîðîòêå êðîâè êîí-
òðîëüíûõ ðûá ñîñòàâëÿåò 24,0±1,2 ã/ë. Íà 5-é 
äåíü ýêñïîçèöèè ñåãîëåòîê êàðïà â ñðåäå ñ àöåòà-
òîì ñâèíöà îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ 
îáùåãî áåëêà â ñûâîðîòêå êðîâè íà 30,4% ñ ïî-
ñëåäóþùèì ïîíèæåíèåì íà 15-å è 30-å ñóòêè íà 
12,5% ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Îïðåäåëåíèå 
ñîîòíîøåíèÿ áåëêîâûõ ôðàêöèé ïîêàçàëî ðåçêèé 
ñäâèã â ñòîðîíó ïîâûøåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ãëîáó-
ëèíîâ íà 15-é è 30-é äíè ýêñïåðèìåíòà (íà 26,7 
è 30,0% ñîîòâåòñòâåííî). Èçìåíåíèÿ â áåëêîâûõ 
ôðàêöèÿõ ñåãîëåòîê êàðïà îòðàçèëèñü íà âåëè-
÷èíå àëüáóìèííî-ãëîáóëèíîâîãî èíäåêñà (À/G). 
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Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ñîäåðæàíèÿ îáùåãî áåëêà  

è åãî ôðàêöèé â ïî÷êàõ ñåãîëåòîê êàðïà 
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Ðèñ. 3. Äèíàìèêà ñîäåðæàíèÿ îáùåãî áåëêà  
è åãî ôðàêöèé â áåëîé ìûøå÷íîé òêàíè  

ñåãîëåòîê êàðïà 
 

Íà 5-é äåíü èíòîêñèêàöèè ðûá õëîðèäîì 
êàäìèÿ â ïå÷åíè, ïî÷êàõ è êðàñíûõ ìûøöàõ îò-
ìå÷àåòñÿ íåçíà÷èòåëüíîå ïîíèæåíèå îáùåãî êî-
ëè÷åñòâà áåëêà. Â áåëûõ ìûøöàõ ñîäåðæàíèå 
îáùåãî ïðîòåèíà ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ îò 
êîíòðîëÿ. Íà 15-é äåíü îïûòà ñîäåðæàíèå îáùå-
ãî áåëêà ñíèæàåòñÿ âî âñåõ òêàíÿõ, îñîáåííî â 
ïå÷åíè (íà 25,2%). Ïîäîáíàÿ òåíäåíöèÿ îòìå÷åíà 
è íà 30-é äåíü îïûòà. Òàê, â ïå÷åíè îòìå÷åíî 
ïîíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ïðîòåèíà íà 26,4%, â 
ïî÷êàõ – íà 21,8%, â áåëîé ìûøå÷íîé òêàíè – íà 
4,9%, â êðàñíûõ ìûøöàõ – íà 9,3%. Ñîäåðæàíèå 
îáùåãî áåëêà ñûâîðîòêè êðîâè ïðè èíòîêñèêà-
öèè õëîðèäîì êàäìèÿ çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåòñÿ 
íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà ýêñïåðèìåíòà. 

Ñîäåðæàíèå àëüáóìèíîâ âî ìíîãèõ òêàíÿõ 
êîððåëèðóåò ñî ñíèæåíèåì îáùåãî êîëè÷åñòâà 
áåëêà. Òàê, â ïå÷åíè è ïî÷êàõ ýòîò ïîêàçàòåëü 
ïðîãðåññèâíî ñíèæàåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî 
îïûòà, ïðè÷åì íàèáîëåå âûðàæåíà ýòà òåíäåíöèÿ 
íà 30-é äåíü îïûòà â ïî÷êàõ (ñîäåðæàíèå àëüáó-
ìèíîâ ñíèæåíî íà 44,1%). Â êðàñíûõ ìûøöàõ 
óðîâåíü àëüáóìèíîâ, íàïðîòèâ, óâåëè÷èâàåòñÿ íà 
ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà âîçäåéñòâèÿ õëîðèäà 
êàäìèÿ è íà 30-é äåíü ýòî ïîâûøåíèå ñîñòàâëÿåò 
36,6%, à â áåëûõ ìûøöàõ - âñåãî 6,7% ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëåì. Ïðè âîçäåéñòâèè õëîðèäà êàä-
ìèÿ â òå÷åíèå 5, 15 è 30 ñóòîê óðîâåíü ãëîáóëè-
íîâ âîçðàñòàåò îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ â ïå÷åíè 
íà 12,1; 25,9 è 25,7%; â ïî÷êàõ - íà 19,7; 21,2 è 
22,7% ñîîòâåòñòâåííî. Â áåëûõ ìûøöàõ íà íà-
÷àëüíûõ ýòàïàõ èíòîêñèêàöèè òàêæå îòìå÷åíî 
ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ãëîáóëèíîâ ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ïîíèæåíèåì ê êîíöó îïûòà, òîãäà êàê â 
êðàñíîé ìûøå÷íîé òêàíè èõ êîëè÷åñòâî ñíèæåíî 
íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ýêñïåðèìåíòà. 

Èçìåíåíèÿ â ñîîòíîøåíèè àëüáóìèíîâ è 
ãëîáóëèíîâ ïðèâîäÿò ê ñíèæåíèþ A/G èíäåêñà 
âî âñåõ òêàíÿõ, çà èñêëþ÷åíèåì êðàñíîé ìûøå÷-
íîé òêàíè. Ðàçíîíàïðàâëåííàÿ äèíàìèêà A/G 
èíäåêñà â òå÷åíèå îïûòà îòìå÷åíà â ïå÷åíè è 
áåëûõ ìûøöàõ, òîãäà êàê â ïî÷êàõ è êðàñíûõ 
ìûøöàõ ñîîòíîøåíèå àëüáóìèíîâ ê ãëîáóëèíàì 
îñòàåòñÿ íåèçìåííûì íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïå-
ðèîäà âîçäåéñòâèÿ õëîðèäà êàäìèÿ. Íà 5-é è 15-
é äíè èíòîêñèêàöèè õëîðèäîì êàäìèÿ îòìå÷åíû 
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íåçíà÷èòåëüíûå êîëåáàíèÿ ñîäåðæàíèÿ àëüáóìè-
íîâ è ãëîáóëèíîâ â ñûâîðîòêå êðîâè, íå ïðèâåä-
øèå ê èçìåíåíèþ A/G èíäåêñà. Â òî æå íà 30-é 
äåíü ýêñïîçèöèè ðûá â ñðåäå ñ õëîðèäîì êàäìèÿ 
îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå èíäåêñà â 2,1 ðàçà çà ñ÷åò 
çíà÷èòåëüíîãî óìåíüøåíèÿ (íà 40,0%) ñîäåðæà-
íèÿ àëüáóìèíîâ è ïîâûøåíèÿ (íà 26,7%) óðîâíÿ 
ãëîáóëèíîâ. 
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Ðèñ. 5. Äèíàìèêà ñîäåðæàíèÿ îáùåãî áåëêà  
è åãî ôðàêöèé â êðîâè ñåãîëåòîê êàðïà 

 
Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ. Ðåçóëüòàòû íàøèõ 

èññëåäîâàíèé ïî èçó÷åíèþ ñîäåðæàíèÿ îáùåãî 
áåëêà è åãî ôðàêöèé â ðàçëè÷íûõ òêàíÿõ ñåãîëå-
òîê êàðïà ïðè èõ èíòîêñèêàöèè àöåòàòîì ñâèíöà 
è õëîðèäîì êàäìèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ñòåïåíü èçìå-
íåíèÿ äàííûõ ïîêàçàòåëåé çàâèñèò îò äëèòåëüíî-
ñòè èíòîêñèêàöèè, òèïà òêàíè, à òàêæå âèäà òîê-
ñèêàíòà. Èçâåñòíî, ÷òî ðàññìàòðèâàåìûå îðãàíû 
èãðàþò îïðåäåëåííóþ ðîëü â áåëêîâîì îáìåíå. 
Òàê, ó÷àñòèå ïå÷åíè â áåëêîâîì îáìåíå âêëþ÷àåò 
â ñåáÿ ðÿä ôóíêöèé: ñèíòåç è ðàñïàä áåëêà, òðàí-
ñàìèíèðîâàíèå è äåçàìèíèðîâàíèå àìèíîêèñëîò, 
ñïåöèôè÷åñêèé îáìåí íåêîòîðûõ àìèíîêèñëîò 
[2]. Ïå÷åíü ðûá áûñòðåå äðóãèõ ðåàãèðóåò íà èç-
ìåíåíèå âíåøíåé ñðåäû [7]. Äåÿòåëüíîñòü æå 
ïî÷åê íàïðàâëåíà, ãëàâíûì îáðàçîì, íà ïîääåð-
æàíèå ãîìåîñòàçà îðãàíèçìà. Ïðè âîçäåéñòâèè íà 
îðãàíèçì õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ ïî÷êè ó÷àñòâóþò â 
âûâåäåíèè ïðîäóêòîâ áåëêîâîãî îáìåíà, òîêñè÷å-
ñêèõ âåùåñòâ è ïðîäóêòîâ èõ áèîòðàíñôîðìàöèè 
èç îðãàíèçìà. 

Îñíîâíóþ ìàññó áåëêîâ ìûøö ðûá ñîñòàâ-
ëÿþò àëüáóìèíû è ãëîáóëèíû (85%), âñåãî æå ó 
ðàçíûõ ðûá âûäåëÿþò 4-7 ôðàêöèé áåëêîâ. Èç-
âåñòíà äåïîíèðóþùàÿ ðîëü êðàñíûõ ìûøö, íå 
ïðèíèìàþùèõ àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ â ìûøå÷íîé 
ðàáîòå, à ñíàáæàþùèõ ýíåðãèåé áåëûå ìûøöû [2, 
3]. Ïîêàçàíà ðîëü áåëêîâ ñûâîðîòêè êðîâè â 
ïðîöåññå àäàïòàöèè ê äåéñòâèþ ïîâûøåííûõ 

êîíöåíòðàöèé èîíîâ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ [2, 7, 10]. 
Èçâåñòíî, ÷òî Pb àêòèâíî âëèÿåò íà ñèíòåç áåë-
êà, ýíåðãåòè÷åñêèé áàëàíñ êëåòêè è åå ãåíåòè÷å-
ñêèé àïïàðàò. Ìíîãèå ôàêòû ãîâîðÿò â ïîëüçó 
äåíàòóðàöèîííîãî ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ Pb, íàðó-
øàÿ ñèíòåç ïîðôèðèíîâ è ãåìà, óãíåòàÿ ðÿä 
ôåðìåíòîâ, ó÷àñòâóþùèõ â îáìåíå ïîðôèðèíîâ. 
Âëèÿíèå Cd ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî îí áëîêèðó-
åò ðàáîòó ðÿäà âàæíûõ äëÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè 
îðãàíèçìà ôåðìåíòîâ. Êðîìå òîãî, îí ïîðàæàåò 
ïå÷åíü, ïî÷êè.  

Íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûå êîëåáàíèÿ ñîäåðæà-
íèÿ îáùåãî áåëêà ïðè äåéñòâèè îáîèõ òîêñèêàí-
òîâ îòìå÷åíû â ïå÷åíè, ïî÷êàõ è â êðîâè ñåãîëå-
òîê êàðïà. Ïðè÷åì äåéñòâèå Cd áîëåå âûðàæåíî 
â ïå÷åíè è â êðîâè, òîãäà êàê Pb – â ïî÷êàõ. Â 
ïå÷åíè äåéñòâèå èîíîâ Pb è Cd íîñèò ïðÿìî 
ïðîòèâîïîëîæíûé õàðàêòåð: èîíû Pb âûçûâàþò 
ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ îáùåãî áåëêà è àëüáóìè-
íîâ, à èîíû Cd – ïîíèæåíèå. Â îñòàëüíûõ òêà-
íÿõ îáà òîêñèêàíòà, â îñíîâíîì, îêàçûâàþò ñõîä-
íîå äåéñòâèå. 

Óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ âîäîðàñòâîðèìûõ 
áåëêîâ â ïå÷åíè ñåãîëåòîê êàðïà, ïîäâåðãøèõñÿ 
âîçäåéñòâèþ àöåòàòà ñâèíöà, âåðîÿòíåå âñåãî, 
ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ïðè ïîïàäàíèè ìåòàëëîâ â 
êëåòêó èíäóöèðóåòñÿ ñèíòåç ìåòàëëîòèîíåèíîâ – 
áåëêîâ, ñâÿçûâàþùèõ èîíû ñâèíöà, òåì ñàìûì 
óìåíüøàÿ åãî òîêñè÷íîñòü [9]. Êðîìå òîãî, â êà-
÷åñòâå îäíîé èç ïðè÷èí ïîäîáíûõ èçìåíåíèé â 
òêàíÿõ ñåãîëåòîê êàðïà ïðè äåéñòâèè àöåòàòà 
ñâèíöà ìîæíî ðàññìàòðèâàòü ñòðåññ, ïðè êîòîðîì 
ðåàëèçóåòñÿ ýôôåêò âûñîêèõ êîíöåíòðàöèé êàòå-
õîëàìèíîâ è ãëþêîêîðòèêîèäîâ [10]. Ïîëó÷åí-
íûå äàííûå î ñíèæåíèè àëüáóìèíîâîé ôðàêöèè 
â êðîâè ñåãîëåòîê êàðïà ïðè èíòîêñèêàöèè àöå-
òàòîì ñâèíöà ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëåì ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè, ãäå îñóùåñòâëÿåòñÿ 
ñèíòåç àëüáóìèíîâ. Îäíàêî, ó÷èòûâàÿ, ÷òî â ïå-
÷åíè óðîâåíü àëüáóìèíîâ ïîâûøàåòñÿ, ñëåäîâàëî 
áû îæèäàòü èõ óâåëè÷åíèÿ è â êðîâè. Î÷åâèäíî, 
óðîâåíü àëüáóìèíà ìîæåò ñíèæàòüñÿ ïî ïðè÷èíå 
óìåíüøåíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ áåëêà äëÿ ïëàñòè÷å-
ñêèõ ïðîöåññîâ [2]. Êðîìå òîãî, ñíèæåíèå ñîäåð-
æàíèÿ àëüáóìèíîâ â êðîâè íà ôîíå âîçðàñòàíèÿ 
èõ ñèíòåçà â ïå÷åíè ìîæíî îáúÿñíèòü ñâÿçûâà-
íèåì èìè èîíîâ Pb, ïîñêîëüêó èçâåñòíî, ÷òî Pb 
öèðêóëèðóåò â êðîâè â âèäå êîëëîèäîâ àëüáóìè-
íàòà. Ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè ãëîáóëèíîâ â 
êðîâè ìîæåò áûòü ñëåäñòâèåì ïîíèæåíèÿ ñêîðî-
ñòè èõ ðàñïàäà. 

Ïî íàøèì äàííûì, â áîëüøèíñòâå òêàíåé Cd 
âûçûâàåò ñíèæåíèå îáùåãî êîëè÷åñòâà ïðîòåè-
íîâ, òîãäà êàê, íà áåëêîâûé ñîñòàâ êðîâè Cd îêà-
çûâàåò ïðîòèâîïîëîæíûé ýôôåêò. Îäíàêî, ó÷è-
òûâàÿ òî, ÷òî Cd ñïîñîáåí ïðåèìóùåñòâåííî íà-
êàïëèâàòüñÿ â ïå÷åíè è ïî÷êàõ ãèäðîáèîíòîâ [1] 
è èíäóöèðîâàòü ñèíòåç ìåòàëëîòèîíåèíîâ, ñëåäî-
âàëî áû îæèäàòü ïîâûøåíèÿ ñîäåðæàíèÿ îáùåãî 
áåëêà, Î÷åâèäíî, â îòâåò íà âîçäåéñòâèå Cd â 
òêàíÿõ ðûá íå âûðàáàòûâàþòñÿ ñâÿçûâàþùèå èõ 
êîìïîíåíòû áåëêîâîé ïðèðîäû, ÷òî óêàçûâàåò íà 
ñíèæåíèå àäàïòèâíûõ âîçìîæíîñòåé ðûá â óñëî-
âèÿõ èíòîêñèêàöèè èîíàìè Cd. Cd, âèäèìî, ñî-
åäèíÿÿñü ñ ìåòàëëîòèîíåèíîì (ÿâëÿþùèìñÿ, òà-
êèì îáðàçîì, åñòåñòâåííîé çàùèòîé îðãàíèçìà), 
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ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ îáùåãî êîëè÷åñòâà áåëêà 
â òêàíÿõ [2, 5]. Ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ àëüáóìè-
íîâ â êðîâè ñåãîëåòîê êàðïà íà 30-é äåíü ñîäåð-
æàíèÿ èõ â ñðåäå ñ õëîðèäîì êàäìèÿ ïðîèñõîäèò 
íà ôîíå óìåíüøåíèÿ èõ ñèíòåçà â ïå÷åíè íà 
ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà ýêñïåðèìåíòà è, ñëå-
äîâàòåëüíî, ìîæåò ñëóæèòü ïîêàçàòåëåì ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè â óñëîâèÿõ èí-
òîêñèêàöèè èîíàìè êàäìèÿ. Ïîâûøåíèå ñîäåð-
æàíèÿ ãëîáóëèíîâ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê çà-
ùèòíóþ ðåàêöèþ îðãàíèçìà ïðè âîçäåéñòâèè 
èîíîâ Cd, ïîñêîëüêó èçâåñòíî, ÷òî ãëîáóëèíû 
ÿâëÿþòñÿ áåëêàìè, ó÷àñòâóþùèìè â èììóííûõ 
ðåàêöèÿõ îðãàíèçìà. Êðîìå òîãî, àëüôà2-
ãëîáóëèíû ñâÿçûâàþò èîíû Cd, â òàêîì âèäå 
îíè ìåíåå òîêñè÷íû, õîòÿ äàëåêî íå áåçâðåäíû 
[4]. Î÷åâèäíî, ïðè âîçäåéñòâèè õëîðèäà êàäìèÿ 
ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ãëîáóëèíîâ ïðîèñõîäèò 
çà ñ÷åò àêòèâàöèè ñèíòåçà àëüôà2-ãëîáóëèíîâ.  

Óêàçàííûå ðàçëè÷èÿ â ñîäåðæàíèè áåëêîâ â 
ïå÷åíî÷íîé, ïî÷å÷íîé, ìûøå÷íîé òêàíÿõ è â 
êðîâè â çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè èíòîêñè-
êàöèè àöåòàòîì ñâèíöà è õëîðèäîì êàäìèÿ, âå-
ðîÿòíî, ñâÿçàíû ñ ôóíêöèîíàëüíûìè îñîáåííî-
ñòÿìè ýòèõ îðãàíîâ, íåîäèíàêîâîé èíòåíñèâíî-
ñòüþ áèîõèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â íèõ è ñ àêòèâ-
íîñòüþ ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóð, íåîáõîäèìûõ äëÿ 
ðåàëèçàöèè çàùèòíûõ ñâîéñòâ îðãàíèçìà ê äåé-
ñòâèþ òîêñèêàíòîâ.  
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