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Ðàññìîòðåíû âîïðîñû îöåíêè ðèñêà çäîðîâüþ íàñåëåíèÿ ïðè âîçäåéñòâèè õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, ïî-
ñòóïàþùèõ ñ ïèòüåâîé âîäîé ñåòè öåíòðàëèçîâàííîãî õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ. Âû-
ïîëíåíî îáîáùåíèå è àíàëèç êà÷åñòâà ïèòüåâîé âîäû. Äàíà êîëè÷åñòâåííàÿ õàðàêòåðèñòèêà êàíöå-
ðîãåííîãî è íåêàíöåðîãåííîãî ðèñêà äëÿ äåòñêîãî è âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ãîðîäà. Âûäåëåíû ïðèîðè-
òåòíûå õèìè÷åñêèå âåùåñòâà, ôîðìèðóþùèå íàèáîëüøèå âêëàäû â ðèñê íàðóøåíèÿ çäîðîâüÿ. Ïðî-
âåäåíî çîíèðîâàíèå òåððèòîðèè ãîðîäà ïî ðèñêó êàíöåðîãåííûõ è íåêàíöåðîãåííûõ âîçäåéñòâèé 
õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ ïèòüåâîé âîäû ñåòè õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ. Ïîêàçàíî, ÷òî âñå 
äåòñêîå íàñåëåíèå (áîëåå 137 òûñ. ÷åë.) è ïî÷òè âñå âçðîñëîå íàñåëåíèå (áîëåå 806 òûñ. ÷åë.) êðóï-
íîãî ïðîìûøëåííîãî ã. Ïåðìè ïðîæèâàåò â óñëîâèÿõ íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ âîäíîãî ôàêòîðà ñðå-
äû îáèòàíèÿ, êîòîðîå îïðåäåëÿåò ïîâûøåííûé óðîâåíü õðîíè÷åñêîãî íåêàíöåðîãåííîãî è êàíöåðî-
ãåííîãî ðèñêà äëÿ çäîðîâüÿ.  
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Îäíèì èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ñòðàòåãè-
÷åñêèõ îòâåòîâ íà äåìîãðàôè÷åñêèå âûçîâû, 
âûäåëåííûå â Äîêëàäå î ðàçâèòèè ÷åëîâå÷å-
ñêîãî ïîòåíöèàëà â ÐÔ çà 2008 ã., îòìå÷åíî 
âîçäåéñòâèå íà äåìîãðàôè÷åñêèå ïðîöåññû 
(óâåëè÷åíèå ðîæäàåìîñòè, èçìåíåíèå ñèòóàöèè 
ñî ñìåðòíîñòüþ, óâåëè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòè æèçíè) è ñîõðàíåíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ 
[1]. ßâëÿÿñü òðóäíî âîñïîëíяеìûì ðåñóðñîì, 
çäîðîâüå íàñåëåíèÿ â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñòàëî 
ëèìèòèðóþùèì ôàêòîðîì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ òåððèòîðèè, êîòîðîå ôîðìè-
ðóåòñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì öåëîãî ðÿäà ôàêòîðîâ 
(íàñëåäñòâåííîñòü, îáðàç è êà÷åñòâî æèçíè, 
óñëîâèÿ òðóäà, äîñòóïíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü 
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, ýêîëîãè÷åñêàÿ îá-
ñòàíîâêà è äð.) [2]. Âûñîêèé óðîâåíü çàáîëå-
âàåìîñòè íàñåëåíèÿ, â òîì ÷èñëå ïî êëàññàì 
áîëåçíåé è íîçîëîãèÿì, îòíîñèìûõ ÂÎÇ ê èí-
äèêàòîðíûì â îòíîøåíèè ñðåäû îáèòàíèÿ, 
äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ 
ñîöèàëüíî-ãèãиåíè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà (ÑÃÌ) 
ñ ó÷åòîì ñïåöèôèêè òåððèòîðèè [3]. Îäíèì èç 
âàæíåéøèõ ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ñðåäû 
îáèòàíèÿ, âëèÿþùèõ íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ 
âîîáùå, íà èññëåäóåìîé òåððèòîðèè â ÷àñòíî-
ñòè, ÿâëÿåòñÿ êà÷åñòâî ïîäàâàåìîé ïèòüåâîé 
âîäû èç èñòî÷íèêîâ öåíòðàëèçîâàííîãî âîäî-
ñíàáæåíèÿ. 
____________________________________________ 
Çàéöåâà Íèíà Âëàäèìèðîâíà, ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò 
ÐÀÌÍ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, äèðåêòîð  
Êëåéí Ñâåòëàíà Âëàäèñëàâîâíà, çàâåäóþùàÿ ëàáîðà-
òîðèåé ìåòîäîâ ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìîíèòîðèí-
ãà. E-mail: kleyn@ice.perm.ru 

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëîñü ïîíèìàíèå 
òîãî, ÷òî òðàäèöèîííî ñëîæèâøèéñÿ è çàêîíî-
äàòåëüíî çàêðåïëåííûé àêöåíò íà óñòàíîâëå-
íèå è èñïîëüçîâàíèå ãèãèåíè÷åñêèõ íîðìàòè-
âîâ äëÿ óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì îêðóæàþùåé 
ñðåäû íå ìîæåò ãàðàíòèðîâàòü ïîëíóþ áåçî-
ïàñíîñòü â îòíîøåíèè ïîñëåäñòâèé äëÿ çäîðî-
âüÿ íàñåëåíèÿ è ïðàâèëüíîå îïðåäåëåíèå 
óïðàâëåí÷åñêèõ ïðèîðèòåòîâ, íàïðàâëåííûõ íà 
óëó÷øåíèå ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè, êàê â 
ìàñøòàáàõ âñåé ñòðàíû, òàê è â êîíêðåòíîì 
ðåãèîíå [4]. Êðîìå òîãî, ñîîòâåòñòâèå ñîäåð-
æàíèÿ õèìè÷åñêîãî âåùåñòâà â ïèòüåâîé âîäå 
ãèãèåíè÷åñêîìó íîðìàòèâó ïðåäïîëàãàåò ïðå-
äîòâðàùåíèå íåæåëàòåëüíîãî âëèÿíèÿ äàííîãî 
âåùåñòâà íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà, îäíàêî íå äàåò 
îòâåòà íà âîïðîñ î ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ çäî-
ðîâüÿ ïðè òåõ èëè èíûõ ïðåâûøåíèÿõ ÏÄÊ 
èëè êîìáèíèðîâàííîñòè äåéñòâèÿ íåñêîëüêèõ 
òîêñèêàíòîâ è äàæå íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ. Â 
êîíêðåòíîé ñàíèòàðíîé ñèòóàöèè ïðîâåäåíèå 
ïðîöåäóðû îöåíêè ðèñêà çäîðîâüþ íàñåëåíèÿ 
îò âîçäåéñòâèÿ âîäíîãî ôàêòîðà ÷åðåç ðàñ÷åò 
äîçîâîé íàãðóçêè íà âçðîñëîå è äåòñêîå íàñå-
ëåíèå ñ âûäåëåíèåì ïðèîðèòåòíûõ âåùåñòâ è 
íåáëàãîïðèÿòíûõ âîçäåéñòâèé èçó÷àåìîãî 
ôàêòîðà ñðåäû îáèòàíèÿ íà çäîðîâüå íàñåëå-
íèÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé è ýôôåêòèâ-
íîé [5, 6].  

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëàñü îöåíêà 
ðèñêà çäîðîâüþ íàñåëåíèÿ ïðè âîçäåéñòâèè 
õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, ïîñòóïàþùèõ ñ ïèòüåâîé 
âîäîé ñåòè öåíòðàëèçîâàííîãî õîçÿéñòâåííî-
ïèòüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ äëÿ çàäà÷ ñîöèàëü-
íî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà.  
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 Îöåíêà ðèñêà âûïîëíÿëàñü ïî êëàññè÷å-
ñêîé ñõåìå [5] íà îñíîâå äàííûõ ñèñòåìàòè÷å-
ñêèõ íàáëþäåíèé çà êà÷åñòâîì âîäû ÎÎÎ 
«ÍÎÂÎÃÎÐ-Ïðèêàìüå», âûïîëíÿåìûõ â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ïðîãðàììîé ïðîèçâîäñòâåííîãî 
êîíòðîëÿ, è ðåçóëüòàòîâ ëàáîðàòîðíûõ èñïû-
òàíèé ÔÃÓÇ «Öåíòð ãèãèåíû è ýïèäåìèîëî-
ãèè â Ïåðìñêîì êðàå», âûïîëíÿåìûõ â ðàìêàõ 
ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà. Áûëè 
ðåàëèçîâàíû ýòàïû èäåíòèôèêàöèè îïàñíîñòè 
äëÿ çäîðîâüÿ, õàðàêòåðèñòèêè çàâèñèìîñòåé 
«äîçà – îòâåò», îöåíêè ýêñïîçèöèè è õàðàêòå-
ðèñòèêè ðèñêà. Â ñîîòâåòñòâèè ñ öåëüþ èññëå-
äîâàíèÿ ðàññìàòðèâàëñÿ ñöåíàðèé ýêñïîçèöèè, 
ïðåäïîëàãàþùèé ïîñòóïëåíèå âðåäíûõ âå-
ùåñòâ ïåðîðàëüíûì ïóòåì ñ âîäîé. Îöåíêà 
ïåðîðàëüíîãî íåêàíöåðîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ 
ïðîâîäèëàñü ïî ïîêàçàòåëÿì êîýôôèöèåíòîâ è 
èíäåêñîâ îïàñíîñòè. Ïîêàçàòåëè îïàñíîñòè 
õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, îïðåäåëÿåìûõ â ìîíèòî-
ðèíãîâûõ íàáëþäåíèÿõ, îöåíèâàëè ïî äàííûì 
î ðåôåðåíòíûõ óðîâíÿõ ïðè õðîíè÷åñêèõ âîç-
äåéñòâèÿõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ. Îäíîâðåìåííî 
îïðåäåëÿëè êðèòè÷åñêèå îðãàíû / ñèñòåìû è 
ýôôåêòû, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò óñòàíîâëåí-
íûì ðåôåðåíòíûì äîçàì. Äëÿ õèìè÷åñêèõ 
êàíöåðîãåíîâ óñòàíàâëèâàëè íàëè÷èå êðèòåðè-
åâ äëÿ ïîñëåäóþùåé îöåíêè ðèñêà – ôàêòîðîâ 
êàíöåðîãåííîãî ïîòåíöèàëà ïðè ïåðîðàëüíîì 
(SFo) âîçäåéñòâèè. Â êà÷åñòâå ïîòåíöèàëüíûõ 
õèìè÷åñêèõ êàíöåðîãåíîâ ðàññìàòðèâàëèñü 
âåùåñòâà, îòíîñÿùèåñÿ ê ãðóïïàì 1, 2À, 2Â ïî 
êëàññèôèêàöèè ÌÀÈÐ è U.S. EPA. 

Îöåíêà ðèñêà ïðîâîäèëàñü â 13 òî÷êàõ 
êîíòðîëÿ êà÷åñòâà âîäû ñåòè öåíòðàëèçîâàííî-
ãî âîäîñíàáæåíèÿ, â êîòîðûå ïîñòóïàåò âîäà 
èç 4 âîäîçàáîðîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ íàñåëåíèå 
ã. Ïåðìè âîäîé õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî íàçíà-
÷åíèÿ. Ïîêàçàòåëè ðèñêà, ïîëó÷åííûå íà îñíî-
âàíèè äàííûõ êà÷åñòâà ïèòüåâîé âîäû â êîí-
òðîëüíûõ òî÷êàõ, ðàñïðîñòðàíÿëèñü íà íàñåëå-
íèå, èñïîëüçóþùåå äàííóþ âîäó äëÿ ïèòüåâûõ 
íóæä. Èñõîäÿ èç ïàðàìåòðîâ âîäîïîòðåáëåíèÿ 
è ñóììàðíûõ îáúåìîâ ïîäà÷è âîäû ñ î÷èñòíûõ 
ñîîðóæåíèé, áûëè ðàññ÷èòàíû ïðîïîðöèè ïî-
òðåáëåíèÿ âîäû íàñåëåíèåì ïðè ñìåøàííîì 
âîäîñíàáæåíèè îòäåëüíûõ ìèêðîðàéîíîâ ãîðî-
äà. Â ìåñòàõ ñìåøàííîãî îáåñïå÷åíèÿ âîäîé èç 
ñåòè õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ è 
èç àðòåçèàíñêèõ èñòî÷íèêîâ ðàñ÷åò ïàðàìåòðîâ 
ðèñêà ïðîâîäèëñÿ ïî ïîêàçàòåëÿì êà÷åñòâà âî-
äû ñåòè õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî âîäîñíàáæå-
íèÿ. Ïðè ðàñ÷åòå íåêàíöåðîãåííîãî ðèñêà ó÷è-
òûâàëè ýêñïîçèöèþ 38 õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, â 
ðàñ÷åòå êàíöåðîãåííîãî ðèñêà – 9 âåùåñòâ. 
Ñðåäíåñóòî÷íûå äîçû òîêñèêàíòîâ, ðàññ÷èòû-
âàëè îòäåëüíî äëÿ âçðîñëîãî è äëÿ äåòñêîãî 
íàñåëåíèÿ. Â õîäå ðàáîòû áûëà ñîñòàâëåíà 
êàðòà-ñõåìà âîäîñíàáæåíèÿ ìèêðîðàéîíîâ ã. 
Ïåðìè. 

Êà÷åñòâî ïèòüåâûõ âîä âî ìíîãîì îïðåäå-
ëÿåòñÿ êà÷åñòâîì ïðèðîäíîãî âîäîèñòî÷íèêà. 
Íàñåëåíèå ã. Ïåðìè äëÿ õîçÿéñòâåííî-
ïèòüåâûõ íóæä èñïîëüçóåò âîäó èç èñòî÷íèêîâ 
öåíòðàëèçîâàííîãî è äåöåíòðàëèçîâàííîãî âî-
äîñíàáæåíèÿ. Âîäîïðîâîäîì îáîðóäîâàíî 
98,2% æèëèùíîãî ôîíäà, â ò. ÷. öåíòðàëèçî-
âàííûì – 98%. Öåíòðàëèçîâàííîå âîäîñíàá-
æåíèå ïèòüåâîé âîäîé îáåñïå÷èâàåòñÿ 4 âîäî-
çàáîðàìè, 21-îé íàñîñíîé ñòàíöèåé è 1481 êì 
âîäîïðîâîäíûõ ñåòåé. Èç ïîâåðõíîñòíûõ âîäî-
èñòî÷íèêîâ îáåñïå÷èâàåòñÿ öåíòðàëèçîâàííîå 
õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîå âîäîñíàáæåíèå áîëü-
øåé ÷àñòè íàñåëåíèÿ. 4 âîäîçàáîðà áåðóò âîäó 
èç ðåê Êàìà (Áîëüøåêàìñêèé âîäîçàáîð (ÁÊÂ) 
è Êèðîâñêèå î÷èñòíûå ñîîðóæåíèÿ (ÊÎÑ)), 
Ñûëâà (Íîâî-Ëÿäîâñêèå î÷èñòíûå ñîîðóæåíèÿ 
(Í-ËÎÑ)), ×óñîâàÿ (×óñîâñêèå î÷èñòíûå ñî-
îðóæåíèÿ (×ÎÑ)). Âîäà, ïîñòóïàþùàÿ íà ×ó-
ñîâñêîé âîäîçàáîð, èìååò ïîâûøåííóþ ïðè-
ðîäíóþ ìèíåðàëèçàöèþ âîäû, ïðè÷åì çèìîé 
ïîêàçàòåëè æåñòêîñòè, îñòàâàÿñü â äîïóñòèìûõ 
ïðåäåëàõ, ïðåâîñõîäÿò Áîëüøåêàìñêèå àíàëî-
ãè÷íûå ïîêàçàòåëè â 3-4 ðàçà, ïèê æåñòêîñòè 
ïðèõîäèòñÿ íà ÿíâàðü, ñ íàñòóïëåíèåì âåñíû 
ýòîò ïîêàçàòåëü ñíèæàåòñÿ. Â òîæå âðåìÿ âîäà 
â ð. ×óñîâîé âûøå ïî êà÷åñòâó. Ð. Êàìà ïðî-
òåêàåò ïî áîëüøèì ãîðîäàì, ãäå ïðîèñõîäÿò 
ñáðîñû íåî÷èùåííûõ ñòî÷íûõ âîä ïðîìûø-
ëåííûìè ïðåäïðèÿòèÿìè, òàêæå â íåå ïîïàäà-
þò âîäû ñ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïîëåé âìåñòå 
ñ õèìè÷åñêèìè óäîáðåíèÿìè.  

Âîäà, ïðîøåäøàÿ ïðåäâàðèòåëüíóþ ïîäãî-
òîâêó è ïîñòóïàþùàÿ â ðàçâîäÿùóþ ñåòü, ïî 
áîëüøèíñòâó ïîêàçàòåëåé õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà 
ñîîòâåòñòâóåò íîðìàì ÑàíÏèÍ 2.1.4.1074-01 
«Ïèòüåâàÿ âîäà. Ãèãèåíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê 
êà÷åñòâó âîäû öåíòðàëèçîâàííûõ ñèñòåì ïèòü-
åâîãî âîäîñíàáæåíèÿ. Êîíòðîëü êà÷åñòâà» è â 
äèíàìèêå óëó÷øàåòñÿ. Àíàëèç äàííûõ ñèñòå-
ìàòè÷åñêèõ íàáëþäåíèé çà êà÷åñòâîì âîäû â 
2007 ã. ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîâûøåííîì ñîäåð-
æàíèè îñòàòî÷íîãî ñâîáîäíîãî Cl (0,56-1,21 
ìã/ë) â êîíòðîëüíûõ òî÷êàõ íàñîñíûõ ñòàíöèé 
«Öåíòðàëüíàÿ ïîäçîíà» «Þæíàÿ», «Çàðå÷íàÿ», 
ñòàíöèé 2 ïîäúåìà ÊÔÑ, ×ÎÑ, Í-ËÎÑ è Fe 
(0,43-0,47 ìã/ë) â êîíòðîëüíûõ òî÷êàõ íàñîñ-
íîé ñòàíöèè «Çàîñòðîâêà» è ñòàíöèè 2 ïîäúå-
ìà ÊÔÑ. Âìåñòå ñ òåì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â 
ïèòüåâîé âîäå ñîäåðæàòñÿ, õîòü è â êîëè÷åñò-
âàõ, ñóùåñòâåííî íèæå ÏÄÊ, öåëûé ðÿä òÿæå-
ëûõ ìåòàëëîâ (Mn, Mo) è õëîðèðîâàííûõ óã-
ëåâîäîðîäîâ (äèõëîðìåòàí, õëîðîôîðì, ÷åòû-
ðåõõëîðèñòûé óãëåðîä, òðèõëîðýòèëåí). Àâà-
ðèéíûå ñèòóàöèè íà ñåòÿõ âîäîïðîâîäà, êîëè-
÷åñòâî êîòîðûõ â äèíàìèêå çà ïîñëåäíèå 3 ãî-
äà ïî äàííûì êîìïàíèè «ÍÎÂÎÃÎÐ-
Ïðèêàìüå» ñíèæàåòñÿ íà 10-15% â ãîä, ìîãóò 
ÿâëÿòüñÿ ïðè÷èíîé âòîðè÷íîãî çàãðÿçíåíèÿ 
âîäû. Â öåëîì, óäåëüíûé âåñ íåñòàíäàðòíûõ 
ïðîá ïî ñàíèòàðíî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì â 
2007 ã. ñîñòàâèë 21,6%, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ã. 
Ïåðìü çàíÿë 4 ðàíãîâîå ìåñòî ïî çàãðÿçíåííî-
ñòè ïèòüåâîé âîäû ñðåäè àäìèíèñòðàòèâíûõ 
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 òåððèòîðèé êðàÿ. Êà÷åñòâî âîäû ïî ìèêðîáèî-
ëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì âîäû èç âîäîïðîâîä-
íîé ñåòè ïî êîëè÷åñòâó íåñòàíäàðòíûõ ïðîá 
ëó÷øå ñðåäíåêðàåâûõ ïîêàçàòåëåé (2,6% ïðî-
òèâ 5,2%), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðèîðèòåòíî-
ñòè èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ ñàíèòàðíî-õèìè÷åñêèõ 
ïàðàìåòðîâ âîäû íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ 
ã.Ïåðìè ïðè ñîõðàíåíèè çíà÷èìîñòè íîðìèðî-
âàíèÿ è êîíòðîëÿ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé.  

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû îöåí-
êè ðèñêà áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî êîýôôèöèåí-
òû îïàñíîñòè (HQ) âåùåñòâ ñîäåðæàùèõñÿ â 
ïèòüåâîé âîäå èç ñåòè õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî 
âîäîñíàáæåíèÿ ã. Ïåðìè äëÿ âçðîñëîãî íàñå-
ëåíèÿ íå ïðåâûñèëè äîïóñòèìûé óðîâåíü – 1. 
Äëÿ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ïîâûøåííûé óðîâåíü 
êîýôôèöèåíòîâ îïàñíîñòè ïîëó÷åí â îòíîøå-
íèè ìûøüÿêà (HQ=1,065) íà âñåõ òî÷êàõ êîí-
òðîëÿ êà÷åñòâà âîäû, õëîðîôîðìà (HQ=1,032-
1,845) – íà 2 òî÷êàõ êîíòðîëÿ êà÷åñòâà âîäû, 
ïîñòóïàþùåé èç Áîëüøåêàìñêîãî âîäîçàáîðà 
(íàñîñíàÿ ñòàíöèÿ «Çàïàäíàÿ», ñòàíöèÿ 2 
ïîäúåìà ÁÊÂ), íà âñåõ òî÷êàõ êîíòðîëÿ âîäû, 
ïîñòóïàþùåé ñ Êèðîâñêèõ î÷èñòíûõ ñîîðóæå-
íèé (ÖÒÏ ÊÔÑ, ñòàíöèÿ 2 ïîäúåìà ÊÔÑ), íà 
2 òî÷êàõ êîíòðîëÿ êà÷åñòâà âîäû, ïîñòóïàþ-
ùåé ñ ×óñîâñêèõ î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé 
(íàñîñíûå ñòàíöèè «Öåíòðàëüíàÿ ïîäçîíà» è 
«Çàðå÷íàÿ»). 

Ïðè àääèòèâíîì äåéñòâèè îäíîíàïðàâëåíî 
äåéñòâóþùèõ âåùåñòâ, ïîñòóïàþùèõ ñ ïèòüå-
âîé âîäîé â îðãàíèçì ÷åëîâåêà, äëÿ âçðîñëîãî 
íàñåëåíèÿ ïîëó÷åí ïîâûøåííûé èíäåêñ îïàñ-
íîñòè (HI) äëÿ ïå÷åíè (HI=1,092) è ïî÷åê 
(HI=1,019) â çîíå ïîëüçîâàíèÿ âîäîé ñî ñòàí-
öèè 2 ïîäúåìà ÊÔÑ, ýíäîêðèííîé (HI=1,032-
1,326) è íåðâíîé ñèñòåìû (HI=1,002-1,285) â 
çîíå ðåïðåçåíòàòèâíîñòè òî÷åê êîíòðîëÿ êà÷å-
ñòâà âîäû íà ñòàíöèè 2 ïîäúåìà ÁÊÂ, ÖÒÏ 
ÊÔÑ, ñòàíöèè 2 ïîäúåìà ÊÔÑ, íàñîñíîé 
ñòàíöèè «Çàðå÷íàÿ». Â ðåçóëüòàòå âîçäåéñòâèÿ 
çàãðÿçíåííîé ïèòüåâîé âîäû ó äåòåé ïîäâåð-
æåíî âîçäåéñòâèþ  áîëüøåå ÷èñëî ïîðàæàåìûõ 
îðãàíîâ è ñèñòåì, ÷åì ó âçðîñëûõ. Òàê, âûøå 
äîïóñòèìîãî óðîâíÿ âûÿâëåíû èíäåêñû îïàñ-
íîñòè â îòíîøåíèè ïå÷åíè (HI=1,173-2,549), 
ïî÷åê (HI=1,427-2,379), ñèñòåìû êðîâè 
(HI=1,037-2,15), ýíäîêðèííîé ñèñòåìû 
(HI=1,891-3,094), ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé 
(HI=1,295-1,408), öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåì 
(HI=1,838-2,997), æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà 
(HI=1,15-1,445), êîæè (HI=1,096-1,22), íåðâ-
íîé (HI=1,116-1,17) è èììóííîé ñèñòåì 
(HI=1,120-2,054) ïðè óïîòðåáëåíèè ïèòüåâîé 
âîäû, ïîñòóïàþùåé ñî âñåõ íàñîñíûõ ñòàíöèé 
ñåòè öåíòðàëèçîâàííîãî õîçÿéñòâåííî-ïèòüå-
âîãî âîäîñíàáæåíèÿ (ðèñ 1).  

 

 
Ðèñ. 1. Íåêàíöåðîãåííûé ðèñê (èíäåêñû îïàñíîñòè) ñâÿçàííûé ñ èñïîëüçîâàíèåì âîäû  

èç ñåòè õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ ã. Ïåðìè íà ïðèìåðå  
âëèÿíèÿ íà ýíäîêðèííóþ ñèñòåìó äåòñêîãî íàñåëåíèÿ 

 
Îñíîâíûìè âåùåñòâàìè, ôîðìèðóþùèìè 

ïîâûøåííûå ðèñêè ïðè àääèòèâíîì âîçäåéñò-
âèè, ÿâëÿþòñÿ As (HQ=0,457-1,065), õëîðî-
ôîðì (HQ=0,298-1,845), ôòîðèäû (HQ=0,009-
0,817), õðîì îáùèé (HQ=0-0,256), Ca 
(HQ=0,037-0,287), íèòðàòû (HQ=0,035-0,204), 

îñòàòî÷íûé õëîð (HQ=0-0,933), òåòðàõëîðìå-
òàí (HQ=0,039-0,091), áàðèé (HQ=0,023-
0,1573), St (HQ=0-0,464). Òàêèì îáðàçîì, âñå 
äåòñêîå íàñåëåíèå êðàåâîãî öåíòðà èñïûòûâàåò 
â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ïîâûøåííûé óðîâåíü 
íåêàíöåðîãåííîãî ðèñêà ïðè óïîòðåáëåíèè 
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 ïèòüåâîé âîäû èç ñåòè õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî 
âîäîñíàáæåíèÿ ã. Ïåðìè. Àíàëèç èíäèâèäó-
àëüíîãî êàíöåðîãåííîãî ðèñêà âûÿâèë ïðåâû-
øåíèå ïðåäåëüíî äîïóñòèìîãî óðîâíÿ ðèñêà 
(1*10-4) íà òåððèòîðèÿõ, íà êîòîðûõ ïðîæèâàåò 

95% âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ã. Ïåðìè (9 êîí-
òðîëüíûõ òî÷åê). Â çîíàõ îñòàëüíûõ 4 òî÷åê 
êîíòðîëÿ óðîâåíü ðèñêà ïðåâûøàåò ïîâñåäíåâ-
íûé óðîâåíü (óðîâåíü De minimis – 1*10-6) 
(ðèñ. 2). 

 

 
Ðèñ. 2. Ñóììàðíûé êàíöåðîãåííûé ðèñê äëÿ âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ñâÿçàííûé 
 ñ èñïîëüçîâàíèåì âîäû èç ñåòè öåíòðàëèçîâàííîãî õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî  

âîäîñíàáæåíèÿ ã. Ïåðìè 
 

Â îòíîøåíèè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ, èíäèâè-
äóàëüíûé êàíöåðîãåííûé ðèñê âî âñåõ çîíàõ 
òî÷åê êîíòðîëÿ êà÷åñòâà âîäû íàõîäèòñÿ íà 
óðîâíå âåðõíåé ãðàíèöû äîïóñòèìîãî êàíöåðî-
ãåííîãî ðèñêà (1*10-6 - 1*10-4). Îñíîâíîé âêëàä 
â ôîðìèðîâàíèå èíäèâèäóàëüíîãî êàíöåðîãåí-
íîãî ðèñêà âíîñÿò ìûøüÿê (59-90%) è õëîðî-
ôîðì (8-14%). 

Âåëè÷èíà ïîïóëÿöèîííîãî êàíöåðîãåííîãî 
ðèñêà (PCR), îòðàæàþùàÿ äîïîëíèòåëüíîå (ê 
ôîíîâîìó) ÷èñëî ñëó÷àåâ çëîêà÷åñòâåííûõ íî-
âîîáðàçîâàíèé, ñïîñîáíûõ âîçíèêíóòü íà ïðî-
òÿæåíèè æèçíè âñëåäñòâèå âîçäåéñòâèÿ èññëå-
äóåìîãî âîäíîãî ïåðîðàëüíîãî ôàêòîðà, ñîñòà-
âèëà 93 ñëó÷àÿ äëÿ ïî÷òè ìèëëèîííîãî ãîðîäà, 
÷òî ÿâëÿåòñÿ âåðõíåé ãðàíèöåé ïðåäåëüíî-
äîïóñòèìîãî óðîâíÿ (1õ10-4-1õ10-6). Äëÿ çàäà÷ 
ôîðìèðîâàíèÿ ïðîãðàìì СГМ è ñàíèòàðíîãî 
íàäçîðà âûïîëíåíî êàðòîãðàôèðîâàíèå ñ âû-
äåëåíèåì çîí ðàçëè÷íûõ óðîâíåé ðèñêà äëÿ 
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â îòíîøåíèè îòäåëüíûõ 
êàíöåðîãåííûõ è íåêàíöåðîãåííûõ ýôôåêòîâ. 

Âûâîäû: âñå äåòñêîå íàñåëåíèå (áîëåå 137 
òûñ. ÷åë.) è ïî÷òè âñå âçðîñëîå íàñåëåíèå (áî-
ëåå 806 òûñ. ÷åë., â ýòó ãðóïïó áûëè îòíåñåíû 
òàêæå ïîäðîñòêè) êðóïíîãî ïðîìûøëåííîãî ã. 
Ïåðìè ïðîæèâàåò â óñëîâèÿõ íåãàòèâíîãî âîç-
äåéñòâèÿ âîäíîãî ïåðîðàëüíîãî ôàêòîðà 

(ïèòüåâîé âîäû ñåòè öåíòðàëèçîâàííîãî õî-
çÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ). ßâëÿ-
ÿñü îñíîâíûì «ðåöèïèåíòîì» íåãàòèâíîãî 
âëèÿíèÿ ïîñëåäíåãî, èìåííî íàñåëåíèå äîëæíî 
ñòàòü îáúåêòîì ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ è ìåð, 
íàïðàâëåííûõ íà ñíèæåíèå ðèñêîâ äëÿ çäîðî-
âüÿ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû íåîáõîäèìî ó÷è-
òûâàòü äëÿ ïðèíÿòèÿ óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé 
ÒÓ Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïî Ïåðìñêîìó êðàþ äëÿ 
îáåñïå÷åíèÿ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî 
áëàãîïîëó÷èÿ íàñåëåíèÿ. 
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Questions of the estimation of risk to health of the population at impact of the chemical substances act-
ing with potable water from network of centralized economic-drinking water supply are considered. Gen-
eralization and analysis of potable water quality is executed. The quantitative characteristic of cancero-
genic and not cancerogenic risk for children's and adult population of city is given. The priority chemical 
substances forming the greatest contributions to risk of health hazard are allocated. Zoning territory of 
city on risk of cancerogenic and not cancerogenic impacts of chemical substances in potable water from 
network of economic-drinking water supply is lead. It is shown, that all children's population (more than 
137 thousand people) and almost all adult population (more than 806 thousand people) in large industrial 
Perm city lives in conditions of negative impact of water factor of inhabitancy which defines the raised 
level of chronic not cancerogenic and cancerogenic risk for health.  
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