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Âûïîëíåíû ìèêîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñíåãîâîãî ïîêðîâà, âîçäóøíîé ñðåäû, òîïîëèíîãî ïó-
õà, ïî÷â ã. Áëàãîâåùåíñêà. Ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî ñîñòàâ ìèêîáèîòû èçìåíÿåòñÿ ïî ñåçîíàì è 
ôîðìèðóåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû òÿæåëûìè ìåòàëëàìè. Â çèìíå-âåñåííèé 
ïåðèîä â ïðèçåìíîì ñëîå âîçäóõà â ïðîìûøëåííûõ ðàéîíàõ ïðåîáëàäàëè óñëîâíî-ïàòîãåííûå âèäû 
(A. niger). Â ïî÷âàõ ñ âûñîêèì óðîâíåì çàãðÿçíåíèÿ è íèçêèì ñîäåðæàíèåì îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà 
ìèêðîñêîïè÷åñêèå ãðèáû ïðîÿâëÿëè ìàêñèìàëüíóþ òîêñè÷íîñòü è ïîäàâëÿëè âñõîæåñòü ñåìÿí è 
ðàçâèòèå ïðîðîñòêîâ íà 30-100%. Áîëåå 50% âûäåëåííûõ ãðèáîâ ïðîÿâèëè âûðàæåííóþ ëèïàçíóþ è 
ïðîòåàçíóþ àêòèâíîñòè, ñïîñîáíîñòü ðàñòè ïðè 37îC. Ïðè îñëàáëåííîì èììóííîì ñòàòóñå îíè ìîãóò 
áûòü ïîòåíöèàëüíî îïàñíûìè äëÿ ÷åëîâåêà. Äëÿ îöåíêè ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ ãîðîäñêèõ ýêîñèñòåì 
è ïðåäóïðåæäåíèÿ ìèêîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â ãðóïïàõ âûñîêîãî ðèñêà íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ìè-
êîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã òîêñèêîãåííûõ è óñëîâíî-ïàòîãåííûõ âèäîâ â ïî÷âàõ è âîçäóøíîé ñðåäå 
íå òîëüêî êðóïíûõ, íî è ìàëûõ ãîðîäîâ è òåõíîãåííûõ òåððèòîðèé. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: óñëîâíî-ïàòîãåííûå ãðèáû, ãîðîäñêàÿ ñðåäà, ñàíèòàðíîå ñîñòîÿíèå, òÿæåëûå ìå-
òàëëû 
 

Â ñîâðåìåííîì ìèðå èíòåíñèâíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ÷åëîâåêà ñîïðîâîæäàåòñÿ íåãàòèâíûìè 
ïîñëåäñòâèÿìè äëÿ ïðèðîäíîé ñðåäû. Ñèëü-
íûé àíòðîïîãåííûé ïðåññèíã, îñîáåííî â ãî-
ðîäàõ, ïðèâîäèò ê ïîñòîÿííîìó óõóäøåíèþ åå 
ñîñòîÿíèÿ, ÷òî íåèçáåæíî îòðàæàåòñÿ íà çäî-
ðîâüå ÷åëîâåêà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âåäåòñÿ 
àêòèâíîå èññëåäîâàíèå ñòðóêòóðû êîìïëåêñà 
ìèêðîìèöåòîâ ïî÷â è âîçäóøíîé ñðåäû â óñ-
ëîâèÿõ ãîðîäà. Ïîêàçàíî, ÷òî íà óðáàíèçèðî-
âàííûõ òåððèòîðèÿõ íàáëþäàåòñÿ ñóæåíèå âè-
äîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ è âîçðàñòàåò ïðèñóòñòâèå 
óñëîâíî ïàòîãåííûõ âèäîâ ìèêðîñêîïè÷åñêèõ 
ãðèáîâ [2, 3, 6]. Ïðèñóòñòâóÿ â ïî÷âå è â âîç-
äóõå, îíè ñëóæàò ïîòåíöèàëüíî îïàñíûì èñ-
òî÷íèêîì ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé ÷åëîâåêà 
(âòîðè÷íûå ìèêîçû, àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè è 
ò.ä.), îñîáåííî ó ëþäåé ñ ïîíèæåííûì èììó-
íèòåòîì è ñêëîííûõ ê àëëåðãè÷åñêèì çàáîëå-
âàíèÿì [8]. Â ïîñëåäíèå ãîäû îñîáûé èíòåðåñ 
âûçûâàåò èçó÷åíèå ôàêòîðîâ âèðóëåíòíîñòè ó 
ñàïðîòðîôíûõ ãðèáîâ, îáèòàòåëåé ïî÷â è âîç-
äóøíîé ñðåäû. Â óñëîâèÿõ ãîðîäà, ãäå äåÿ-
òåëüíîñòü ÷åëîâåêà ñîïðîâîæäàåòñÿ âûáðîñàìè 
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ðàçëè÷íûõ òîêñèêàíòîâ, 
ìèêðîñêîïè÷åñêèå ãðèáû, àäàïòèðóþòñÿ ê ïî-
ñòîÿííîìó ïðåññèíãó. Óñëîâèÿ îáèòàíèÿ è âû-
ðàáîòêà ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ðåàêöèé ãðèáîâ 
îáóñëàâëèâàþò ðàçâèòèå èõ âèðóëåíòíîñòè [1].  

Öåëüþ âûïîëíåííûõ èññëåäîâàíèé ÿâè-
ëîñü èçó÷åíèå ñòðóêòóðû êîìïëåêñà ìèêðîìè-
öåòîâ â ðàçëè÷íûõ êîìïîíåíòàõ ãîðîäñêîé 
ñðåäû, îïðåäåëåíèå òîêñè÷íîñòè è ôàêòîðîâ 
âèðóëåíòíîñòè ó ñàïðîòðîôíûõ ãðèáîâ êàê 
ïîêàçàòåëåé ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ñðåäû 
îáèòàíèÿ ÷åëîâåêà. 
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Ãîðîä Áëàãîâåùåíñê (Àìóðñêàÿ îáëàñòü) 
ðàñïîëîæåí â ëåñîñòåïíîé çîíå. Îñíîâíûìè 
èñòî÷íèêàìè çàãðÿçíåíèÿ â ãîðîäå ÿâëÿþòñÿ 
ÒÝÖ, âûáðîñû êîòîðîé ñîñòàâëÿþò â ñðåäíåì 
18,8 òûñÿ÷ ò çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â ãîä, ñòà-
öèîíàðíûå ïðåäïðèÿòèÿ æèëèùíî-êîììóíàëü-
íîãî õîçÿéñòâà è àâòîìîáèëüíûé òðàíñïîðò. Â 
ïåðèîä ñèëüíûõ þãî-çàïàäíûõ âåòðîâ â çèìíå-
âåñåííèé ïåðèîä (ôåâðàëü-ìàðò) ñî ñòîðîíû 
Êèòàÿ è Ìîíãîëèè ïðèíîñèòñÿ îãðîìíîå êî-
ëè÷åñòâî ïûëè è ðàçëè÷íûõ ïîëëþòàíòîâ, à 
òàêæå ñïîðû ãðèáîâ, îáðûâêè ìèöåëèÿ, êëåòêè 
áàêòåðèé. Àâòîðàìè ïðîâåäåíî çîíèðîâàíèå 
òåððèòîðèè ïî ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ òÿæåëûìè 
ìåòàëëàìè [5]: ðàéîí ÒÝÖ; êîëüöåâàÿ àâòîìà-
ãèñòðàëü; çîíû ðåêðåàöèîííîãî êîìïëåêñà – 
Ãîðîäñêîé è Ïåðâîìàéñêèé ïàðêè. Íà óêàçàí-
íûõ òåððèòîðèÿõ èçó÷åíû ìèêðîáíûå ñîîáùå-
ñòâà â ñîñòàâå ðàçëè÷íûõ êîìïîíåíòîâ – ïî÷-
âû, ñíåãîâîãî ïîêðîâà, ïðèçåìíîãî ñëîÿ âîçäó-
õà, òîïîëèíîãî ïóõà.  

Îöåíêà õèìè÷åñêîãî è ìèêðîáèîëîãè÷å-
ñêîãî ñîñòàâà ñíåãîâîãî ïîêðîâà ÿâëÿåòñÿ îä-
íèì èç ïîêàçàòåëåé ñòåïåíè åæåãîäíîãî ïåðå-
íîñà òîêñè÷íûõ âåùåñòâ âîçäóøíûìè ïîòîêà-
ìè è îñàæäåíèÿ èõ â ïðåäåëàõ ãîðîäñêîé òåð-
ðèòîðèè. Èññëåäîâàíèå ñîñòàâà êîìïëåêñà 
ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ãðèáîâ è ïîäñ÷åò îáèëèÿ 
âèäîâ â ñíåãîâîì ïîêðîâå ãîðîäà ïîêàçàëè, ÷òî 
â ðàéîíå ÒÝÖ ïðåîáëàäàëè ïðåäñòàâèòåëè ð. 
Aspergillus (A. niger) – 58% (ðèñ. 1). Äàëåå ïî 
ñòåïåíè äîìèíèðîâàíèÿ ñëåäóþò Penicillium 
sp. (20%). Mycelia sterilia (8%). Cladosporium 
sp., Alternaria sp. îòìå÷åíû â ìèíîðíîì êîëè-
÷åñòâå. Òàêîå àíîìàëüíîå ñîäåðæàíèå óñëîâíî-
ïàòîãåííûõ ãðèáîâ îáóñëîâëåíî, ïî-âèäèìîìó, 
òîêñè÷íûìè âûáðîñàìè ÒÝÖ, çäåñü óñòàíîâëå-
íî íàèáîëüøåå ñîäåðæàíèå õðîìà, âûñîêîå ñî-
äåðæàíèå êàäìèÿ [4]. 
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Ðèñ. 1. Ñîñòàâ ìèêðîìèöåòîâ â ñíåãîâîì ïîêðîâå ãîðîäñêîé òåððèòîðèé (ðàéîí ÒÝÖ). 

 
Â ðàéîíå êîëüöåâîé àâòîìàãèñòðàëè â ñíå-

ãîâîì ïîêðîâå ïðåîáëàäàëè Ñ. cladosporoides, 
A. Alternate – 41% (ðèñ. 2). Äîìèíèðîâàíèå 
òåìíîîêðàøåííûõ ôîðì ìèêðîìèöåòîâ â ñíåãó 
íà çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ îáúÿñíÿåòñÿ èõ 
áîëüøåé ðåçèñòåíòíîñòüþ ê òîêñè÷íûì âûáðî-
ñàì àâòîòðàíñïîðòà, ñîäåðæàùèì òÿæåëûå ìå-
òàëëû (ñâèíåö, ìåäü, öèíê), çà ñ÷åò ïðèñóòñò-
âèÿ ó íèõ ìåëàíèíîâûõ ïèãìåíòîâ, îêàçûâàþ-
ùèõ ðàäèîïðîòåêòîðíîå è àíòèîêñèäàíòíîå 
äåéñòâèå. Â ðàéîíå àâòîìàãèñòðàëè ïðèñóòñò-
âóþò A. niger, A. fumigatus, õîòÿ äîëÿ èõ â ñî-
ñòàâå êîìïëåêñà çíà÷èòåëüíî ñíèçèëàñü. Â çî-
íàõ îòäûõà íà ãîðîäñêîé òåððèòîðèè äîìèíè-
ðóþò ïðåäñòàâèòåëè ðîäîâ Trichoderma, Mucor, 
âñòðå÷àþòñÿ ïðåäñòàâèòåëè ð. Aspergillus, ÷òî 
ñâèäåòåëüñòâóåò î çàãðÿçíåíèè ïðèçåìíîãî 
ñëîÿ âîçäóõà íà òåððèòîðèè ïàðêîâ. 

Âûïîëíåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè äî-
ìèíèðîâàíèå ïðåäñòàâèòåëåé ð. Aspergillus â 
âîçäóøíîé ñðåäå ãîðîäà â ðàéîíàõ ÒÝÖ è àâ-
òîìàãèñòðàëè â çèìíå-âåñåííèé ïåðèîä, ïî-
äîáíûå äàííûå ïîëó÷åíû ïðè àíàëèçå ñåçîí-
íîé äèíàìèêè âîçäóøíîé ìèêðîôëîðû ã. Ñà-
ìàðû [7]. Ïðèñóòñòâèå A. niger â ñíåãîâîì ïî-
êðîâå ïðàêòè÷åñêè íà âñåé òåððèòîðèè ãîðîäà 

îáúÿñíÿåòñÿ òåõíîãåííûìè âûáðîñàìè (ÒÝÖ, 
êîòåëüíûå, ïå÷íîå îòîïëåíèå äåðåâÿííîãî æè-
ëîãî ñåêòîðà) è äîïîëíèòåëüíûì ïðèíîñîì 
ñïîð ñ ïûëåâûìè ïîòîêàìè ñî ñòîðîíû Ìîí-
ãîëèè. 

Èññëåäîâàíèå êîìïëåêñà ìèêðîìèöåòîâ â 
ïðèçåìíîì ñëîå âîçäóõà è ãîðîäñêèõ ïî÷âàõ â 
ëåòíèé ïåðèîä ïîêàçàëè ïðåîáëàäàíèå ïðåä-
ñòàâèòåëåé ð. Penicillium (ðèñ. 2), òåìíîîêðà-
øåííûå è óñëîâíî ïàòîãåííûå ãðèáû áûëè îá-
íàðóæåíû òîëüêî íà òåõíîãåííî íàïðÿæåííûõ 
ó÷àñòêàõ ãîðîäà (ðàñïîëîæåíû ïî ñòåïåíè äî-
ìèíèðîâàíèÿ): ðàéîí ÒÝÖ – Penicillium sp, 
Trichoderma sp, Cladosporium sp; ðàéîí àâòîìà-
ãèñòðàëè – Alternaria alternatà, Cladosporium 
sp., Penicillium sp.; â ïàðêîâîé çîíå – Tricho-
derma sp.,  Penicillium sp., Mucor sp. Â ñîñòàâå 
ïî÷âåííûõ ìèêðîáíûõ ñîîáùåñòâ ãðóïïà óñ-
ëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîìèöåòîâ íåìíîãî÷èñ-
ëåííà, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ çíà÷èòåëüíûì ïóëîì 
ïî÷âåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ 
âîçìîæíîñòü ñàìîâîññòàíîâëåíèÿ ïî÷â; íåïîë-
íîé ìîùíîñòüþ ðàáîòû òîïëèâíî-ýíåðãåòè÷åñ-
êîãî êîìïëåêñà â ëåòíèé ïåðèîä, à òàêæå 
âëèÿíèåì çåëåíûõ íàñàæäåíèé íà ñàìîî÷èùå-
íèå ãîðîäñêèõ ýêîñèñòåì. 
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Ðèñ. 2. Ñîñòàâ êîìïëåêñà ìèêðîìèöåòîâ ãîðîäñêèõ ïî÷â 

 
Äîìèíèðóþùåé äðåâåñíîé ðàñòèòåëüíî-

ñòüþ â ãîðîäå ÿâëÿþòñÿ òîïîëÿ, âî âðåìÿ öâå-
òåíèÿ êîòîðûõ ïóõ ïåðåíîñèòñÿ âîçäóøíûìè 
ìàññàìè ïî âñåé òåððèòîðèè г. Áëàãîâåùåíñêà. 
Àíàëèç òîïîëèíîãî ïóõà ïîêàçàë, ÷òî èç ìèê-
ðîìèöåòîâ äîìèíèðîâàëè A. alternatà è Mucor 

sp. Èçâåñòíî, ÷òî A. alternatà îòíîñèòñÿ ê âè-
äàì ñ âûðàæåííûìè àëëåðãåííûìè ñâîéñòâàìè 
[10], êîòîðûå, ïîäîáíî ïûëüöå ðàñòåíèé, ìîãóò 
âûçûâàòü àëëåðãè÷åñêèå ðèíèòû, ïîýòîìó ïðè-
ñóòñòâèå èõ ìîæåò óñèëèâàòü àëëåðãè÷åñêèå 
ðåàêöèè ó æèòåëåé ãîðîäà âî âðåìÿ öâåòåíèÿ 
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 òîïîëåé. Èçó÷åíèå óäåëüíîãî âåñà ìèêîãåííîé 
ñåíñèáèëèçàöèè ñðåäè áîëüíûõ àëëåðãè÷åñêèì 
ðèíèòîì è àòîïè÷åñêîé áðîíõèàëüíîé àñòìîé 
ñðåäè æèòåëåé ã. Áëàãîâåùåíñêà [9] ïîêàçàëî, 
÷òî ìèêîãåííàÿ ñåíñèáèëèçàöèÿ çàíèìàåò âå-
äóùóþ ðîëü, íàðÿäó ñ áûòîâîé è ïûëüöåâîé, â 
ðàçâèòèè ñèìïòîìîâ ðåñïèðàòîðíîé àëëåðãèè. 

Â óñëîâèÿõ âûñîêîãî óðîâíÿ çàãðÿçíåíèÿ 
ïî÷â òÿæåëûìè ìåòàëëàìè, êîãäà ïîêàçàòåëè 
ñóììàðíîãî çàãðÿçíåíèÿ (Zc) â êîðíåîáèòàå-
ìîì ñëîå ïî÷â (0-20 ñì) Zc>32, ìèêðîñêîïè÷å-
ñêèå ãðèáû ïðîÿâëÿëè ìàêñèìàëüíóþ òîêñè÷-
íîñòü è ïîäàâëÿëè âñõîæåñòü ñåìÿí è ðàçâèòèå 
ïðîðîñòêîâ íà 30-100%. Íàèáîëüøóþ àãðåñ-
ñèâíîñòü ïðîÿâëÿëè ïðåäñòàâèòåëè ðîäîâ 
Penicillium, Aspergillus. Óâåëè÷åíèå àãðåññèâ-
íîñòè ìèêðîìèöåòîâ â çîíå âîçäåéñòâèÿ ïðî-
ìûøëåííûõ âûáðîñîâ è àâòîòðàíñïîðòà ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â âûäåëåíèè áîëüøîãî êîëè÷åñòâà 
òîêñèíîâ, è, êàê ñëåäñòâèå, ïðèâîäèò ê ðàçâè-
òèþ âòîðè÷íîãî òîêñèêîçà ãîðîäñêèõ ïî÷â. 

Óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ óñëîâíî ïàòîãåí-
íûõ ãðèáîâ â ãîðîäñêîé ñðåäå ÿâëÿåòñÿ ïðè÷è-
íîé ïîâûøåííîãî èíòåðåñà ê èçó÷åíèþ ôàêòî-
ðîâ èõ âèðóëåíòíîñòè. Îïðåäåëåíèå ñòåïåíè 
âèðóëåíòíîñòè ñàïðîòðîôíûõ ãðèáîâ íåîáõî-
äèìî äëÿ óñòàíîâëåíèÿ èõ ïîòåíöèàëüíîé 
îïàñíîñòè äëÿ ÷åëîâåêà. Ê îñíîâíûì ôàêòîðàì 
ïàòîãåííîñòè îòíîñÿòñÿ: ïîâûøåííàÿ ñïîñîá-
íîñòü ê àäãåçèè, ðîñò ïðè 37оC, ìåëàíèçàöèÿ 
êëåòîê, ñïîñîáíîñòü ê ýêñòðàêëåòî÷íîé ñåêðå-
öèè àñïàðãèíîâûõ ïðîòåèíàç è ôîñôîëèïàç è 
ðÿä äðóãèõ ñâîéñòâ. Îò âûðàæåííîñòè óêàçàí-
íûõ ïðèçíàêîâ çàâèñèò ñòåïåíü ïàòîãåííîñòè 
ìèêðîìèöåòîâ [1]. Àâòîðàìè óñòàíîâëåíà àê-
òèâíîñòü âíåêëåòî÷íûõ ôåðìåíòîâ (ëèïàç, 
ïðîòåàç) ó øòàììîâ, âûäåëåííûõ èç ãîðîäñêîé 
ñðåäû, à òàêæå ñïîñîáíîñòü èõ ê ðîñòó ïðè 
37оC. Ñïîñîáíîñòü ðàñùåïëÿòü ëåöèòèí è îá-
ðàçîâûâàòü çîíû ïðîñâåòëåíèÿ âîêðóã êîëîíèé 
ïðîÿâèëè 84% âûäåëåííûõ øòàììîâ, èç íèõ 
ïðåäñòàâèòåëè ðîäà Penicillium ñîñòàâèëè 86%, 
Cladosporium spp. – 14%. Ïðîòåàçíîé àêòèâíî-
ñòüþ îáëàäàëè 45%, ñðåäè íèõ ïðåîáëàäàëè 
Penicillium sp., ïðèñóòñòâîâàëè øòàììû Alter-
naria alternata. Ñïîñîáíîñòü ê ðîñòó ïðè ïî-
âûøåííîé òåìïåðàòóðå âûÿâëåíà ó 30% øòàì-
ìîâ – ýòî ïðåäñòàâèòåëè ðîäîâ Penicillium, 
Trichoderma, Cladosporium, Mucor. Ðåçóëüòàòû 
èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè ðàçíóþ ñòåïåíü ôåð-
ìåíòíîé àêòèâíîñòè ó ïî÷âåííûõ ñàïðîòðîô-
íûõ ãðèáîâ. Âûâîäû î ñòåïåíè âèðóëåíòíîñòè 
ìèêðîìèöåòîâ ïðåäëîæåíî ïðîâîäèòü ïî ñóì-
ìàðíîìó àíàëèçó ôàêòîðîâ ïàòîãåííîñòè [1], 
èñõîäÿ èç ýòîãî, áîëåå 50% îò îáùåãî ÷èñëà 
èññëåäóåìûõ øòàììîâ ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå 
îïàñíûìè è ïðåäñòàâëÿþò ðåàëüíóþ óãðîçó 
äëÿ çäîðîâüÿ ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ. Ýòè 
øòàììû âûäåëåíû êàê â çîíå âîçäåéñòâèÿ àâ-
òîìàãèñòðàëè, òàê è íà òåððèòîðèè ïàðêîâ, ÷òî 
ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîâñåìåñòíîì ðàñïðîñòðàíå-
íèè ïîòåíöèàëüíî îïàñíûõ âèäîâ.  

Âûâîäû: èññëåäîâàíèÿ êîìïëåêñà ìèêðîìè-
öåòîâ â ðàçëè÷íûõ êîìïîíåíòàõ ãîðîäñêîé 
ñðåäû ïîêàçàëè, ÷òî ñîñòàâ ìèêîáèîòû èçìå-
íÿåòñÿ ïî ñåçîíàì è ôîðìèðóåòñÿ â çàâèñèìî-
ñòè îò óðîâíÿ çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû òÿæåëûìè 
ìåòàëëàìè. Â çèìíå-âåñåííèé ïåðèîä â ïðè-
çåìíîì ñëîå âîçäóõà â ïðîìûøëåííûõ ðàéîíàõ 
ïðåîáëàäàë A. niger, ÷àñòî âõîäÿùèé â êîì-
ïëåêñ ìèêðîìèöåòîâ, âûçûâàþùèõ ìèêîçû è 
àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè ó ëþäåé ñ îñëàáëåííûì 
èììóíèòåòîì. Ìèêðîñêîïè÷åñêèå ãðèáû, âû-
äåëåííûå èç ïî÷â ñ âûñîêèì óðîâíåì çàãðÿç-
íåíèÿ è íèçêèì ñîäåðæàíèåì îðãàíè÷åñêîãî 
âåùåñòâà, ïðîÿâëÿëè ìàêñèìàëüíóþ òîêñè÷-
íîñòü è ïîäàâëÿëè âñõîæåñòü ñåìÿí è ðàçâèòèå 
ïðîðîñòêîâ íà 30-100%. Áîëåå 50% âûäåëåí-
íûõ ãðèáîâ ïðîÿâèëè âûðàæåííóþ ëèïàçíóþ è 
ïðîòåàçíóþ àêòèâíîñòè, ñïîñîáíîñòü ðàñòè ïðè 
37оC, òàêèå øòàììû ìîãóò áûòü ïîòåíöèàëüíî 
îïàñíûìè äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà. Â ñâÿçè ñ 
ýòèì äëÿ îöåíêè ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ ãîðîä-
ñêèõ ýêîñèñòåì è ïðåäóïðåæäåíèÿ ìèêîòè÷å-
ñêèõ îñëîæíåíèé â ãðóïïàõ âûñîêîãî ðèñêà 
íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ìèêîëîãè÷åñêèé ìîíè-
òîðèíã òîêñèêîãåííûõ è óñëîâíî-ïàòîãåííûõ 
âèäîâ â ïî÷âàõ è âîçäóøíîé ñðåäå íå òîëüêî 
êðóïíûõ, íî è ìàëûõ ãîðîäîâ è òåõíîãåííûõ 
òåððèòîðèé. 
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Are executed mycological researches of a snow cover, the air environment, poplar down, soils in  
Blagoveshchensk. Results have shown, that the mycobiota structure changes on seasons and is formed de-
pending on a level of pollution of environment by heavy metals. During winter-spring period in air sur-
face  layer  in industrial regions is opportunistic-pathogenic kinds (A. niger) prevailed. In soils with a 
high level of pollution and the low maintenance of organic substance microscopic mushrooms showed the 
maximal toxicity and suppressed seeds germination  and development of sprouts on 30-100%. More than 
50% of the allocated mushrooms have shown expressed lipase and protease activity, ability to grow at 
37îC. At the weakened immune status they can be potentially dangerous to the person. For an estimation 
of a sanitary state of city ecosystems and preventions mycotic complications in groups of high risk it is 
necessary to spend mycotic monitoring of toxigeneous and opportunistic-pathogenic kinds in soils and the 
air environment not only large, but also small cities and technogenic territories. 

Key words: opportunistic-pathogenic mushrooms, city medium, sanitary state, heavy metals 
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