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Ïðîâåäåíî îáúåäèíåíèå àïðîáèðîâàííûõ â íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñîöèàëüíî-
ãèãèåíè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà (ÑÃÌ) àëãîðèòìîâ îðãàíèçàöèè èññëåäîâàíèé ïî îöåíêå íåáëàãîïðè-
ÿòíîãî âëèÿíèÿ ôàêòîðîâ ñðåäû îáèòàíèÿ íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ. Ïîäâåäåíû èòîãè ïðîäåëàííîé ðà-
áîòû ïî ñîçäàíèþ ñèñòåìû ñáîðà èíôîðìàöèè, óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ ôåäåðàëüíîãî è ðåãèîíàëüíî-
ãî èíôîðìàöèîííûõ ôîíäîâ äàííûõ СГМ, ïîäáîðà ìèíèìàëüíîãî àðñåíàëà ìåäèêî-ñòàòèñòè÷åñêèõ è 
äðóãèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìåäèêî-ýêîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè, ñ 
ó÷åòîì èìåþùèõñÿ ôèíàíñîâî-ðåñóðñíûõ âîçìîæíîñòåé. Òàêîé ïîäõîä ïîçâîëèë âûâåñòè ìíîãî-
óðîâíåâóþ ñèñòåìó àíàëèçà îò «ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó», â êîòîðîé äèïëîìèðîâàííûå ñïåöèàëèñòû ñ 
ðàçíûì áàãàæîì çíàíèé, íàâûêîâ è óìåíèé â ëþáîé ìîìåíò âðåìåíè ìîãóò ïðèñòóïèòü ê âûïîëíå-
íèþ èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêèõ ðàáîò. Ïðåäñòàâëåííàÿ ðàáîòà, ïî ñóòè, ÿâëÿåòñÿ êðàòêîé èíñò-
ðóêöèåé äëÿ ìîëîäûõ ó÷åíûõ ïî îðãàíèçàöèè èññëåäîâàíèé â ñèñòåìå «ñðåäà îáèòàíèÿ – çäîðîâüå 
íàñåëåíèÿ» íà ñòûêå äâóõ ñïåöèàëüíîñòåé: ìåäèêî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå äåëî è ëå÷åáíîå äåëî. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîöèàëüíî-ýêîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà, àëãîðèòì, ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ 
_______________________________________________ 

Çíàíèå ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ âçàèìîñâÿçåé 
ìåæäó ñîñòîÿíèåì ñðåäû îáèòàíèÿ è çäîðîâüåì 
íàñåëåíèÿ – íåîáõîäèìîå óñëîâèå ïðîãðàììíî-
öåëåâîãî ïëàíèðîâàíèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ ãèãèåíè-
÷åñêîé áåçîïàñíîñòè íàñåëåíèÿ. Òèïîâîé àëãî-
ðèòì ìåäèêî-ýêîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè – îäèí 
èç ðåçóëüòàòîâ ðåàëèçàöèè âåäîìñòâåííîé öåëå-
âîé ïðîãðàììû (ÂÖÏ) «Îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäå-
íèå ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà â 
Ñàìàðñêîé îáëàñòè (ñîöãèãìîíèòîðèíã)», ýòî 
ëîãèñòèêà íàó÷íîãî îáîñíîâàíèÿ óïðàâëåí÷åñêèõ 
ðåøåíèé, âêëþ÷àþùàÿ ñòðàòåãèþ ìíîãîóðîâíå-
âîé ñèñòåìû ñáîðà è îáðàáîòêè ðàçíîïëàíîâûõ 
ìàññèâîâ èíôîðìàöèè ïî òàêòè÷åñêèì íàïðàâëå-
íèÿì, ñ ïîìîùüþ àðñåíàëà ñïåöèàëüíî ïîäîá-
ðàííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé (ðèñ. 1). Ñîáèðàå-
ìûå è îáðàáàòûâàåìûå ÷åðåç ñèñòåìó ÑÃÌ ñâå-
äåíèÿ õðàíÿòñÿ â ðåãèîíàëüíîì è ôåäåðàëüíîì 
èíôîðìàöèîííûõ ôîíäàõ ïîêàçàòåëåé, äàííûõ 
(ÔÈÔ è ÐÈÔ ÑÃÌ). Â ÔÈÔ èíôîðìàöèÿ îò-
ïðàâëÿåòñÿ â âèäå çàïîëíåííûõ çàïðîãðàììèðî-
âàííûõ øàáëîíîâ ïî ðàçäåëàì «SGMEnv» (àòìî-
ñôåðíûé âîçäóõ íàñåëåííûõ ìåñò, ïèòüåâàÿ âîäà 
ñèñòåì öåíòðàëèçîâàííîãî õîçÿéñòâåííî-ïèòüå-
âîãî âîäîñíàáæåíèÿ, ñàíèòàðíî-ïèòüåâîãî âîäî-
ñíàáæåíèÿ, ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ áåçî-
ïàñíîñòü ïî÷âû íàñåëåííûõ ìåñò); «SGMFood» 
(êîíòàìèíàöèÿ ïðîäîâîëüñòâåííîãî ñûðüÿ è  
____________________________________________ 
Öóíèíà Íàòàëèÿ Ìèõàéëîâíà, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ 
íàóê, äîöåíò êàôåäðû îáùåé ãèãèåíû, çàìåñòèòåëü 
íà÷àëüíèêà îòäåëà ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìîíèòî-
ðèíãà. E-mail: sancntr@fsnsamara.ru 
Êóðòîâ Èãîðü Âàëåíòèíîâè÷, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ 
íàóê, äîöåíò êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè ñ êóðñîì 
òðàíñôóçèîëîãèè 
Õàéðåòäèíîâ Ðàèñ Êýòäóñîâè÷, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ 
íàóê, äîöåíò êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè ñ êóðñîì 
òðàíñôóçèîëîãèè 
Ìîëîäêèíà Äàðüÿ Àëåêñååâíà, âåäóùèé ñïåöèàëèñò-
ýêñïåðò  
Ïåðåâîç÷èêîâ Áîðèñ Ãðèãîðüåâè÷, êàíäèäàò ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé ñ 
êóðñîì ýïèäåìèîëîãèè  

ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ õèìè÷åñêèìè âåùåñòâàìè), 
«SGMHeal» (çäîðîâüå íàñåëåíèÿ, ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè), «SGMWork», 
«SGMRad» (ïîêàçàòåëè ðàäèàöèîííîé áåçîïàñ-
íîñòè îáúåêòîâ îêðóæàþùåé ñðåäû è ñðåäû îáè-
òàíèÿ ëþäåé); «SGM2008WR» (ñâåäåíèÿ î ñàíè-
òàðíî-ýïèäåìè-îëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêå íà âîä-
íûõ îáúåêòàõ). Èíôîðìàöèÿ ñîáèðàåòñÿ ïî êàæ-
äîé àäìèíèñòðàòèâíîé òåððèòîðèè è ïî ñóáúåêòó â 
öåëîì.  

Íà ðèñ. 2 ïðåäñòàâëåíû îñíîâíûå îðãàíèçà-
öèè-ó÷àñòíèêè âåäåíèÿ ÑÃÌ (ðàáîòà îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ ïî Ñîãëàøåíèÿì), à òàêæå îò÷åòíûå ôîð-
ìû, ïðèìåíÿåìûå äëÿ ðàáîòû ñ øàáëîíàìè 
«SGMHeal». Èç ÐÈÔ è ÔÈÔ ÑÃÌ èíôîðìàöèÿ 
ïðåîáðàçîâûâàåòñÿ â àäåêâàòíóþ è ïðèåìëåìóþ 
ôîðìó äëÿ ëèö, ïðèíèìàþùèõ ðåøåíèÿ.   

Ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé ãèãèåíè-
÷åñêîãî àíàëèçà ïî ìíîãîóðîâíåâîé ñèñòåìå ðåà-
ëèçóåòñÿ ñ ó÷åòîì óðîâíÿ è êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè 
ñïåöèàëèñòîâ – âàðèàíòîâ À, Á, Â (ðèñ. 3). Ïðè 
ýòîì ìåäèêî-ýêîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà, êàê 
ñòåðæíåâàÿ îñíîâà ÑÃÌ, ðàçâèâàåòñÿ â ñî÷åòàíèè 
ìåäèöèíñêèõ è èíæåíåðíûõ çíàíèé – èíòåãðà-
öèîííûé ìåæäèñöèïëèíàðíûé ïîäõîä íåðåäêî 
ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ è ïîÿâëåíèþ èííîâàöèîí-
íûõ òåõíîëîãèé, âûÿâëåíèþ íàó÷íîé íîâèçíû â 
òðóäàõ ìåäèêîâ. Íà îñíîâå áàç äàííûõ ÑÃÌ ðåà-
ëèçîâàíî âûïîëíåíèå èññëåäîâàíèé ïî òàêèì 
íàïðàâëåíèÿì äåÿòåëüíîñòè, êàê: «äîíîçîëîãè÷å-
ñêàÿ äèàãíîñòèêà → ôîðìóëà àäàïòàöèè ïîïóëÿ-
öèè → ïðîôèëàêòèêà ýêîëîãè÷åñêè çàâèñèìîé 
ïàòîëîãèè», «îöåíêà ðèñêà çäîðîâüþ → âûÿâëå-
íèå ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïîëó÷íûõ òåððèòîðèé 
→ êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé ïî óëó÷øåíèþ ñðåäû 
îáèòàíèÿ è çäîðîâüþ íàñåëåíèÿ → ñèñòåìà ìå-
ðîïðèÿòèé ïðè ×Ñ», «èçó÷åíèå äèíàìèêè ïîïó-
ëÿöèîííîãî çäîðîâüÿ → îïðåäåëåíèå ïðèîðèòå-
òîâ â ñèñòåìå ñëåæåíèÿ ÑÃÌ íà ðåãèîíàëüíîì 
óðîâíå → âíåäðåíèå íîâûõ ïðîãðàììíûõ êîì-
ïëåêñîâ», «ðàçâèòèå ìåòîäîëîãèè öåëåâîãî ïëà-
íèðîâàíèÿ → ôîðìèðîâàíèå âåäîìñòâåííûõ öå-
ëåâûõ ïðîãðàìì → ïðîãíîçèðîâàíèå ðàçâèòèÿ 
ÑÃÌ â óñëîâèÿõ ôèíàíñîâî-ðåñóðñíûõ îãðàíè-
÷åíèé» è äð.  
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Ðèñ. 1. ÂÖÏ «Ñîöãèìîíèòîðèíã» â ðàçðåçå ôîðìèðîâàíèÿ òèïîâîãî àëãîðèòìà 

 

 
 

Ðèñ. 2. Îñíîâíûå èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ðåãèîíàëüíîãî  
èíôîðìàöèîííîãî ôîíäà äàííûõ ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà 

 

Мониторинг окружающей среды
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Ðèñ. 3. Âàðèàíòû îïðåäåëåíèÿ âçàèìîñâÿçåé («îò ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó») â ïðîâåäåíèè  
èññëåäîâàíèé ïî îöåíêå íåáëàãîïðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ ñðåäû îáèòàíèÿ íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ 

 
Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíà òåõíîëîãèÿ ôîð-

ìèðîâàíèÿ õàðàêòåðèñòèê ñðåäû îáèòàíèÿ è çäî-
ðîâüÿ íàñåëåíèÿ Ñàìàðñêîé îáëàñòè â ÑÃÌ çà 
ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò. Ñ ïîìîùüþ ÏÊ Statis-
tica 5.0 íàèáîëåå ÷àñòî àíàëèçèðîâàëèñü ïîêàçà-
òåëè îïèñàòåëüíîé ñòàòèñòèêè, âàðèàöèîííûå 
ðÿäû, ïîêàçàòåëè ðàññåÿíèÿ âàðèàíò, ñòàòèñòè÷å-
ñêèå ìîìåíòû, àñèììåòðèÿ è ýêñöåññ, ñòàòèñòè-
÷åñêèå ãèïîòåçû, ïðîâîäèëñÿ íåéðîêîìïüþòèíã 
[1]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì äàííî-
ãî òèïîâîãî àëãîðèòìà ñïåöèàëèñòû ÑÃÌ Óïðàâ-
ëåíèÿ Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïî Ñàìàðñêîé îáëàñòè è 
âðà÷è êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè ñ êóðñîì 
òðàíñôóçèîëîãèè ÑàìÃÌÓ, ãåìàòîëîãè÷åñêîãî 
îòäåëåíèÿ êëèíèê ÑàìÃÌÓ, ðàçâèâàþò ñîâìåñò-
íîå ñîòðóäíè÷åñòâî â îáëàñòè èçó÷åíèÿ çàáîëå-
âàåìîñòè àíåìè÷åñêèì ñèíäðîìîì è ãåìîððàãè-
÷åñêèì ñèíäðîìîì íàñåëåíèÿ Ñàìàðñêîé îáëàñ-

òè. Ïðîäîëæàåòñÿ èçó÷åíèå ýêîëîãè÷åñêè (ïðè-
ðîäíî è àíòðîïîãåííî) îáóñëîâëåííîé çàáîëå-
âàåìîñòè, ýêîëîãè÷åñêè çàâèñèìîé ïàòîëîãèè [3] 
è äð. Âíåäðÿåòñÿ â äåÿòåëüíîñòü ÑÃÌ ïðîãðàìì-
íûé êîìïëåêñ «FPARSER»,  ÏÊ ÀÑ ÑÃÌ ïî 
ðàçäåëàì «Íàäçîðíàÿ äåÿòåëüíîñòü», «Òîêñèêî-
ëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã» è «Çäîðîâüå íàñåëå-
íèÿ», çàêóïàåòñÿ ïðîãðàììà ïî ãåîèíôîðìàöèîí-
íîé òåõíîëîãèè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìåäèöèíñêîãî 
êàðòîãðàôèðîâàíèÿ íà áîëåå ñîâðåìåííîì óðîâ-
íå, îïðåäåëåíèÿ êîîðäèíàò ðàñïîëîæåíèÿ ðåãè-
ñòðèðóåìûõ  îáúåêòîâ è äð. 

Ïðèâåäåíèå äîñòîâåðíûõ ôàêòîâ ïðè íàëè-
÷èè ìíîãîîáðàçíûõ îãðàíè÷åíèé ïî èõ âûÿâëå-
íèþ òðåáóåò äîñòàòî÷íîãî äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýòîé 
ðàáîòû âðåìåíè, ïîýòîìó àâòîìàòè÷åñêè áîëü-
øèíñòâî òðóäîåìêèõ èññëåäîâàíèé âõîäÿò â 
ãðóïïó äîëãîñðî÷íûõ, ðåàëèçóþùèõñÿ â ðàìêàõ 
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 âåäîìñòâåííîé öåëåâîé ïðîãðàììû «Îðãàíèçà-
öèÿ è ïðîâåäåíèå ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìî-
íèòîðèíãà â Ñàìàðñêîé îáëàñòè (ñîöãèãìîíèòî-
ðèíã)». Ðàçðàáîòêà è îáúåäèíåíèå àëãîðèòìîâ – 

ýôôåêòèâíûé ïîäõîä ê âûäåëåíèþ ïðèîðèòåòîâ 
â ñèñòåìå ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìîíèòîðèí-
ãà. 

 
Òàáëèöà 1. Ìåòîäû èññëåäîâàíèé, èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè äëÿ îïðåäåëåíèÿ âçàèìîñâÿçåé  

ìåæäó çàãðÿçíåíèåì ñðåäû îáèòàíèÿ è çäîðîâüåì íàñåëåíèÿ 
 

1. Ãèãèåíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñîñòîÿíèÿ ñðåäû îáèòàíèÿ. 
Êîìïëåêñ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ: ãèãèåíè÷åñêèõ, ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ, òîêñèêîëîãè÷åñêèõ, ìèêðîáèî-
ëîãè÷åñêèõ, ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ, ñòàòèñòè÷åñêèõ. 

Ïðèáîðû: Àòîìíî-àáñîðáöèîííûé ñïåêòðîôîòîìåòð ôèðìû «GBC» (Àâñòðèÿ) AAC GB906 â êîìïëåê-
òå ñ àâòîñàìïëåðîì äëÿ ðàáîòû â ïëàìåííîì ðåæèìå; àíàëèçàòîð-òå÷åèñêàòåëü ÀÍÒ-2; àñïèðàòîð äëÿ 
îòáîðà ïðîá âîçäóõà ìîäåëü 822; âåñû ëàáîðàòîðíûå àíàëèòè÷åñêèå ìîäåëè ÂËÀ-200-Ì; êîëîðèìåòð 
ôîòîýëåêòðè÷åñêèé êîíöåíòðàöèîííûé ÊÔÊ-2ÌÏ; êîíöåíòðàòîìåð ðàäèîèçîòîïíûé (ïûëåìåð) 
«Ïðèìà-01»; óñòðîéñòâî ÏÓ-3Ý; ïîëÿðîãðàô óíèâåðñàëüíûé ÏÓ-1; ôîòîëèçíàÿ êàìåðà ÔÊ-12Ì 
«Âîëüòà»; õðîìàòîãðàô ãàçîâûé ìîäåëè 3700. 

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè: ÐÈÔ ÑÃÌ; ñëóæáû âîäîïðîâîäíî-êàíàëèçàöèîííîãî õîçÿéñòâà ÌÏ «Âîäî-
êàíàë» è ÌÏ «Ñàìàðà âîäîêàíàë»; Ïðèâîëæñêîå ìåæðåãèîíàëüíîå  òåððèòîðèàëüíîå óïðàâëåíèå ïî 
ãèäðîìåòåîðîëîãèè è ìîíèòîðèíãó îêðóæàþùåé ñðåäû; Óïðàâëåíèå Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó 
â ñôåðå ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ ïî Ñàìàðñêîé îáëàñòè; ÔÃÓÇ «Öåíòð ãèãèåíû è ýïèäåìèîëîãèè  â Ñà-
ìàðñêîé îáëàñòè»; ñîáñòâåííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé; íàó÷íûå ñòàòüè (öåíòðàëüíàÿ ïå÷àòü). 

Îïðåäåëåíèå èíäåêñà çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðû (ÈÇÀ), ñóììàðíûõ ïîêàçàòåëåé õèìè÷åñêîãî çàãðÿçíå-
íèÿ âîçäóõà, âîäû, ïî÷âû; àíêåòèðîâàííûé îïðîñ; êàðòîãðàôèðîâàíèå. 

ÏÊ Statistica 5.0, Excel. 

2. Àíàëèç çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. 
Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè: ÐÈÔ ÑÃÌ; Òåððèòîðèàëüíûé îðãàí Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû Ãîñóäàðñòâåííîé 
ñòàòèñòèêè ïî Ñàìàðñêîé îáëàñòè; ÌÇ è ÑÐ Ñàìàðñêîé îáëàñòè «Ìåäèöèíñêèé èíôîðìàöèîííî-
àíàëèòè÷åñêèé öåíòð»; ÔÃÓ «Ãëàâíîå áþðî ìåäèêî-ñîöèàëüíîé  ýêñïåðòèçû ïî Ñàìàðñêîé îáëàñòè»; 
Ñàìàðñêèé ãîñìåäóíèâåðñèòåò (êëèíèêè óíèâåðñèòåòà è ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ, íà áàçå êîòîðûõ  ðàñ-
ïîëîæåíû êàôåäðû óíèâåðñèòåòà); ñîáñòâåííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé.  

Äàííûå óãëóáëåííûõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, îöåíêà ôèçè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ, àíêåòèðîâàííûé îïðîñ, êàðòîãðàôèðîâàíèå. 

ÏÊ Statistica 5.0, Excel  
3. Îïðåäåëåíèå âçàèìîñâÿçåé: 

Ìåæäó èíäåêñàìè íàãðóçî÷íîãî òåñòà è âåðîÿòíîñòûìè ðèñêàìè ðàçâèòèÿ êàðäèîðåñïèðàòîðíîé ïàòî-
ëîãèè (íà ïîïóëÿöèîííîì óðîâíå) - îïðåäåëåíèå òåððèòîðèàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ àäàïòàöèè ïîïóëÿöèè 
äåòåé è ïîäðîñòêîâ â ñèñòåìå ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà (äîíîçîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà).

Ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ (öåíòèëüíûé ìåòîä, àíòðîïîìåòðè÷åñêèå èçìåðåíèÿ è äð.)  
è ðåçóëüòàòàìè áèîõèìè÷åñêîãî, èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ.  

Êàðòîãðàôèðîâàíèå. 

ÏÊ Statistica 5.0, Excel. 
Îöåíêà ýêîíîìè÷åñêèõ óùåðáîâ çäîðîâüþ îò âîçäåéñòâèÿ ôàêòîðîâ ñðåäû îáèòàíèÿ. 
Ðàçðàáîòêà  àëãîðèòìîâ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. 
Ëîãèñòèêà: ÀÂÑ-àíàëèç, ýêñïðåññ-òåñòèðîâàíèå ñîñòîÿòåëüíîñòè ïåðâè÷íûõ ìîäåëåé è äð.[2]. 

 
Âûâîäû: 

1. Íà ôîíå ïðîäîëæåíèÿ óâåëè÷åíèÿ ïðîöåññîâ 
óðáàíèçàöèè, àíòðîïîòåõíîãåííîãî çàãðÿçíåíèÿ 
ñðåäû îáèòàíèÿ â Ñàìàðñêîé îáëàñòè ó íàñåëå-
íèÿ ðåãèñòðèðóåòñÿ ìíîãîëåòíèé íåóêëîííûé 
ðîñò ýêîëîãè÷åñêè îáóñëîâëåííîé, ýêîëîãè÷åñêè 
çàâèñèìîé è äðóãîé ïàòîëîãèè.  
2. Ðàçâèâàåìàÿ ìåòîäîëîãèÿ ïðîãðàììíî-öåëå-
âîãî ïëàíèðîâàíèÿ ïîêàçûâàåò òåñíóþ ñâÿçü ìå-
æäó ïðîáëåìàìè æèçíåäåÿòåëüíîñòè â óñëîâèÿõ 
íàðàñòàþùåãî àíòðîïîòåõíîãåííîãî äàâëåíèÿ, 
õàðàêòåðíîãî äëÿ ñîâðåìåííîãî ïåðèîäà äåéñòâèÿ 
ðûíî÷íûõ ìåõàíèçìîâ ñàìîðåãóëèðîâàíèÿ.   
3. Ðåøåíèå çàäà÷ ïî îáåñïå÷åíèþ ãèãèåíè÷åñêîé 
áåçîïàñíîñòè îñíîâàíî íà çíàíèè ïðè÷èííî-

ñëåäñòâåííûõ âçàèìîñâÿçåé ìåæäó ñîñòîÿíèåì 
ñðåäû îáèòàíèÿ è çäîðîâüåì íàñåëåíèÿ íà êîí-
êðåòíûõ òåððèòîðèÿõ îáëàñòè. 
4. Îáúåäèíåíèå òèïîâûõ àëãîðèòìîâ â ñôåðå ìå-
äèêî-ýêîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ïîçâîëÿåò âû-
âåñòè ñòåðæíåâûå îñíîâû ìåòîäèêè âåäåíèÿ 
ÑÃÌ íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå, êîòîðàÿ ìîæåò 
ïðèìåíÿòüñÿ â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè âðà-
÷åé ïî ñïåöèàëüíîñòÿì ìåäèêî-ïðîôèëàêòè-
÷åñêîå äåëî è ëå÷åáíîå äåëî, ñïåöèàëèñòîâ îðãà-
íèçàöèé-ó÷àñòíèêîâ âåäåíèÿ ÑÃÌ, äëÿ ðàçðàáîò-
êè ñòðàòåãè÷åñêèõ ïëàíîâ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ 
ÑÃÌ. 
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Integration of algorithms, approved in scientifically-practical activities of socially-hygienic monitoring 
(SGM) in organization of researches according to adverse influence of inhabitancy factors on health of 
the population is lead. Are summed up done work on creation of gathering system of the information, 
conditions of formation the federal and regional information funds of SGM data, selection of minimal ar-
senal of medical-statistical and other methods of the researches necessary for carrying out the medical-
ecological diagnostics, in view of available financial-resource opportunities. Such approach has allowed to 
deduce multilevel system of the analysis from «simple to complex» in which the diplomaed experts with 
different luggage of knowledge and skills at any moment can start performance of information-analytical 
works. The presented work, as a matter of fact, is the brief instruction for young scientists on the organi-
zation of researches in system «an inhabitancy - health of the population» on a joint of two specialities: 
medical-preventive business and medical business. 

Key words: socially-ecological diagnostics, algorithm, methods of research 
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