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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà òåððèòîðèè Öåí-
òðàëüíîãî Ïðåäêàâêàçüÿ íàáëþäàåòñÿ ñóùåñò-
âåííîå óõóäøåíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Íà-
ïðèìåð, íà òåððèòîðèè Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàÿ 
â ïåðèîä ñ 2004 ã. ïî 2008 ã. íàáëþäàåòñÿ ñó-
ùåñòâåííûé ðîñò íîâîîáðàçîâàíèé – íà 76,4%, 
âðîæäåííûõ àíîìàëèé ó äåòåé – íà 69,9%, çà-
áîëåâàíèé ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû – íà 48,4%, 
áîëåçíåé ýíäîêðèííîé ñèñòåìû – íà 31,7%, 
áîëåçíåé ãëàç – íà 30,4%, çàáîëåâàíèé îðãàíîâ 
äûõàíèÿ – íà 24,2% è ò. ä. [5]. Àíàëîãè÷íàÿ 
ñèòóàöèÿ íàáëþäàåòñÿ â Ê×Ð è Èíãóøåòèè. 
Îäíîé èç îïðåäåëÿþùèõ ïðè÷èí ïîäîáíîãî 
ïîëîæåíèÿ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ íå-
íàäëåæàùåå êà÷åñòâî ïîâåðõíîñòíûõ âîä ðå-
ãèîíà. Ïðè ýòîì â áëèæàéøèå ãîäû ïî íàøèì 
ïðåäïîëîæåíèÿì ïîëîæåíèå áóäåò ñóùåñòâåí-
íî óõóäøàòüñÿ. Äåëî â òîì, ÷òî ðàíåå çàñóø-
ëèâûé è ìàëîâîäíûé ðåãèîí ê íàñòîÿùåìó 
âðåìåíè îêàçàëñÿ ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ îá-
âîäíåííûì çà ñ÷åò èçúÿòèÿ âîä ãîðíûõ ðåê, â 
òîì ÷èñëå ð. Êóáàíè. Ïî ñèñòåìå êàíàëîâ, âî-
äîõðàíèëèù è ðàíåå ìàëîâîäíûõ ðóñåë ñòåï-
íûõ ðåê êóáàíñêàÿ âîäà òåïåðü äîòåêàåò äàæå 
äî Êàëìûêèè è Ðîñòîâñêîé îáëàñòè. Îáâîäíå-
íèå ðåãèîíà ïîçâîëèëî ñóùåñòâåííî óâåëè÷èòü 
îáúåìû ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî è ïðîìûøëåí-
íîãî ïðîèçâîäñòâà, ìíîãîêðàòíî âîçðîñëà ÷èñ-
ëåííîñòü íàñåëåíèÿ Öåíòðàëüíîãî Ïðåäêàâêà-
çüÿ. Îäíîâðåìåííî ïîäîáíûå ïðîöåññû íàáëþ-
äàëèñü è â âåðõîâüÿõ ð. Êóáàíü, îòêóäà âîäà 
îòáèðàåòñÿ äëÿ ïåðåäà÷è â ñòåïíûå ðàéîíû 
Ïðåäêàâêàçüÿ. Îäíàêî ñóùåñòâåííîå óâåëè÷å-
íèå àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè íà ýòîì ó÷àñòêå 
ðåêè íå ñîïðîâîæäàåòñÿ íåîáõîäèìûì äëÿ ýòî-
ãî ïðèðîäîîõðàííûì îáåñïå÷åíèåì. Â ÷àñòíî-
ñòè, ýòà òåððèòîðèÿ îêàçàëàñü ãóñòîíàñåëåííîé 
ñ ïðåîáëàäàíèåì ïîñåëåíèé ñåëüñêîãî òèïà, 
÷àùå âñåãî áåç êàíàëèçàöèè è îðãàíèçîâàííîãî 
ñáîðà ìóñîðà. Ê òîìó æå Ê×Ð èñïûòûâàåò 
îãðîìíóþ ðåêðåàöèîííóþ íàãðóçêó, äàâíî  
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ïðåâûøàþùóþ ìèëëèîí ÷åëîâåê â ãîä. Ê 2014 
ã. ïîñëå ðåêîíñòðóêöèè Òåáåðäèíñêî-Äîìáàé-
ñêîãî è Àðõûçñêîãî êîìïëåêñîâ, ñòðîèòåëüñòâà 
â âûñîêîãîðüå ã. Äóêêà (35 òûñ. æèòåëåé), à 
òàêæå ôåäåðàëüíîé äîðîãè Êèñëîâîäñê-Àäëåð 
òîëüêî îðãàíèçîâàííàÿ ðåêðåàöèîííàÿ íàãðóç-
êà â âûñîêîãîðüå áóäåò ñîñòàâëÿòü íå ìåíåå 3-
4 ìëí. ÷åëîâåê â ãîä.  

Ïî îôèöèàëüíûì äàííûì [2] â âîäíûå 
îáúåêòû áàññåéíà ð. Êóáàíü íà èçó÷àåìîé òåð-
ðèòîðèè çà ãîä ñáðàñûâàåòñÿ äî 160 ìëí. ì3 

ñòî÷íîé âîäû. Ñðåäíåãîäîâîé ñáðîñ ñî ñòî÷-
íûìè âîäàìè çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â äàííîì 
ðåãèîíå çà ïîñëåäíèå ãîäû ñîñòàâëÿåò ïî ýòèì 
äàííûì 50-60 òûñ. òîíí â ãîä. Âìåñòå ñ òåì 
äàííûå ïî ãèäðîõèìè÷åñêîìó àíàëèçó âîäû р. 
Êóáàíè ñ ó÷åòîì âîäíîñòè íå ñîîòâåòñòâóþò 
îôèöèàëüíî çàÿâëÿåìîìó îáúåìó çàãðÿçíåíèé. 
Ïðîâåäåííûå ðàñ÷åòû ïîêàçûâàþò âåëè÷èíû 
çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ íà ïîðÿäêè âûøå – íå 
ìåíåå 3 ìèëëèîíà òîíí èëè ïðèìåðíî îêîëî 
400 ìã íà ëèòð ïðîòåêàþùåé âîäû. Ïî íàøåìó 
ìíåíèþ, ýòî ðàñõîæäåíèå çàêëþ÷àåòñÿ â ìåòî-
äè÷åñêè íåâåðíîé ïîñòàíîâêå ó÷åòà çàãðÿçíå-
íèÿ. Ïðèðîäîîõðàííûå îðãàíèçàöèè êîíòðîëè-
ðóþò ëèøü íåìíîãî÷èñëåííûå îôèöèàëüíî 
çàðåãèñòðèðîâàííûå èñòî÷íèêè çàãðÿçíåíèÿ – 
âîäîñáðîñû èç íåêîòîðûõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ 
è êðóïíûõ ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé. Âñåãî 
íà èçó÷àåìîì ó÷àñòêå, ïî äàííûì Ãîñóäàðñò-
âåííîãî âîäíîãî êàäàñòðà (1982), â êîíöå 20 
âåêà áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî äî 85 âûïóñêîâ 
(âêëþ÷àÿ ñòðîÿùèåñÿ äî ñèõ ïîð). Èç íèõ 28 
(32,9%) áåç óêàçàíèÿ íà íàëè÷èå î÷èñòíûõ ñî-
îðóæåíèé, à 44 (51,8%) îáúÿâëåíû êàê íåîðãà-
íèçîâàííûå. Ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû îñíîâíûõ 
î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé íèçêàÿ, òàê êàê çàãðÿç-
íåííàÿ è íåäîñòàòî÷íî-î÷èùåííàÿ ñòî÷íàÿ âî-
äà ñîñòàâëÿåò îêîëî 98%. 

Ìåæäó òåì òèïè÷íûìè â èçó÷àåìîì ðåãèî-
íå ÿâëÿþòñÿ îáû÷íûå ñåëüñêèå äâîðû ñî 
ñòðîåíèÿìè è ó÷àñòêàìè äëÿ ðàñòèòåëüíîñòè, 
àâòîìîáèëüíîé ñòîÿíêîé, íàëè÷èåì ñêîòèíû è 
ïòèöû. Ïî äàííûì [1] ñ äîæäåâûì ñòîêîì èç 
íàñåëåííûõ ïóíêòîâ ñ ïëîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ 
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îêîëî 100 ÷åëîâåê/ãà ìîæåò âûíîñèòüñÿ â ðå-
çóëüòàòå æèçíåäåÿòåëüíîñòè îäíîãî æèòåëÿ 
êàê ìèíèìóì: âçâåøåííûõ âåùåñòâ äî 25, îð-
ãàíèêè äî 10 è ìèíåðàëüíûõ ñîëåé äî 4 êã/ãà 
â ãîä. Òàêæå íà îñíîâå ÿâíî çàíèæåííûõ äàí-
íûõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïåðåïèñè (2002 ã. – 
íå ìåíåå 350 òûñ. ãîëîâ ñêîòà è äî 5 ìëí. îñî-
áåé ïòèöû) áûëî ðàññ÷èòàíî, ÷òî îáùèé ãîäî-
âîé îáúåì çàãðÿçíåíèé ñ äîæäåâûì ñòîêîì îò 
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ æèâîòíûõ ìîæåò ïðå-
âûøàòü 1,5 ìëí. òîíí. Ó÷èòûâàÿ êðóòèçíó 
ñêëîíîâ â ñâîåì áîëüøèíñòâå, ýòè çàãðÿçíåíèÿ 
òàêæå ïîïàäàþò íåïîñðåäñòâåííî â ðåêè. Åñëè 
ó÷åñòü òîëüêî ñîâðåìåííûé îáúåì ðåêðåàöèîí-
íîé íàãðóçêè (íå ìåíåå 1,5 ìëí. ÷åëîâåê â 
ãîä), êîòîðûé ïîëíîñòüþ íå îáåñïå÷åí î÷èñò-
íûìè ñîîðóæåíèÿìè è ñáîðîì ìóñîðà, òîëüêî 
îðãàíè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ äîæäåâîãî ñòîêà 
îò òóðèçìà â ðåàëüíîñòè ìîæåò äîñòèãàòü 

óðîâíÿ 200 òûñ. òîíí â ãîä. Â áóäóùåì ïîñëå 
ñòðîèòåëüñòâà äî 2014 ã. â âûñîêîãîðüå ã. Äóê-
êà è ôåäåðàëüíûõ äîðîã òîëüêî â ýòîé ìåñòíî-
ñòè óðîâåíü âçâåñåé ñ ïîâåðõíîñòíûì ñòîêîì 
ìîæåò óâåëè÷èòüñÿ åùå íà 300-400 òûñ. òîíí. 

Íà èçó÷àåìîé òåððèòîðèè èìåþòñÿ è äðó-
ãèå, íå ìåíåå ñóùåñòâåííûå, èñòî÷íèêè çàãðÿç-
íåíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, íåîáõîäèìî îòìåòèòü 
âëèÿíèå íåêîòîðûõ ñïåöèôè÷íûõ ïðîìûøëåí-
íûõ ïðåäïðèÿòèé (êàðüåðû, ðóäíèêè è ò.ä.), 
èñòî÷íèêîâ ìèíåðàëüíûõ âîä, ýðîçèþ ïî÷â, 
îáúåêòîâ òåïëîýíåðãåòèêè è ò.ï. Â ðåçóëüòàòå 
ïî äàííûì [7] â ìåñòå çàáîðà âîäû, íàïðèìåð, 
â Íåâèííîìûññêèé êàíàë (âîäîñíàáæåíèå çà-
ïàäà Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàÿ, þãà Ðîñòîâñêîé 
îáëàñòè è ÷àñòè Êàëìûêèè), î÷åíü ÷èñòàÿ âîäà 
âûñîêîãîðüÿ ïðåâðàùàåòñÿ â çàãðÿçíåííóþ, à 
ïîñëå ðàçáàâëåíèÿ Çåëåí÷óêàìè óìåðåííî çà-
ãðÿçíåííîé (òàáë. 1).  

 
Òàáëèöà 1. Êà÷åñòâî âîäû (ÈÇÂ) âåðõîâüåâ ðåêè Êóáàíü 

 
Ñòâîð ÈÇÂ ×èñòîòà Êëàññ 

Àìàíàóç 0,18 Î÷åíü ÷èñòàÿ 1 
Êóáàíü (Âåðõíåêàìåííîìîñòñêèé) 0,41 ×èñòàÿ 2 
Êàðà÷àåâñê 0,69 ×èñòàÿ 2 
Óñòü-Äæåãóòà 0,89 ×èñòàÿ 2 
Áåëîìå÷åòñêàÿ 2,1 Çàãðÿçíåííàÿ 4 

Íåâèííîìûññê 1,29 Óìåðåííî çà-
ãðÿçíåííàÿ 
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Äàëåå, ïîñëå çàáîðà èç Êóáàíè, ïðîòåêàÿ ïî 
ñðåäíåãîðíîé è ñòåïíîé ÷àñòè ðåãèîíà, ýòà âî-
äà ïðèíèìàåò âîäû ïðèòîêîâ ð. Åãîðëûê, ãäå 
òàêæå áîëüøèíñòâî íàñåëåííûõ ïóíêòîâ íå 
èìååò î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé è îðãàíèçîâàííî-
ãî âûâîçà ìóñîðà. Â ñóùíîñòè, áîëüøèíñòâî 
Ñòàâðîïîëüñêèõ ðåê, â òîì ÷èñëå íàèáîëåå 
êðóïíûå (Åãîðëûê, Êàëàóñ, Êóìà è äð.) ïðå-
âðàòèëèñü â ñòî÷íûå êàíàâû, èç êîòîðûõ îòáè-
ðàåòñÿ âîäà äëÿ ïîëèâà, âîäîïîÿ, ïðîìûøëåí-
íîñòè è äàæå äëÿ ïèòüåâûõ öåëåé. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ïîëîæåíèå íåñêîëüêî ñïàñàåò äâà 
îñíîâíûõ îáñòîÿòåëüñòâà: 
1. Áîëüøèíñòâî èððèãàöèîííûõ êàíàëîâ 
ïðîëîæåíû ïî êîìàíäíûì âûñîòàì, à ïîýòîìó 
áûòîâûå è ïðîìûøëåííûå ñòîêè â íèõ íå ïî-
ïàäàþò. 
2. Èððèãàöèîííàÿ ñèñòåìà Ïðåäêàâêàçüÿ 
êðîìå êàíàëîâ èìååò ìíîæåñòâî âîäîõðàíèëèù 
è ïðóäîâ, ãäå òå÷åíèå çàìåäëÿåòñÿ, à ïîýòîìó 
íàáëþäàåòñÿ èíòåíñèôèêàöèÿ ïðîöåññîâ ñàìî-
î÷èùåíèÿ âîäû. Îäíàêî ýòè ïðîöåññû èìåþò 
ñâîè ïðåäåëû è ïðè äàëüíåéøåì óâåëè÷åíèè 
çàãðÿçíåíèÿ ð. Êóáàíü, êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòè-
êà, íàñòóïèò ïðåäåëüíàÿ ýâòðîôèêàöèÿ âîäî-
õðàíèëèù, ÷òî ñäåëàåò èõ âîäó íå ïðèãîäíîé 
äëÿ ïîòðåáëåíèÿ, â òîì ÷èñëå èç èððèãàöèîí-
íûõ êàíàëîâ. 

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ê íà÷àëó Ñî÷èí-
ñêîé îëèìïèàäû (2014 ã.) âîäà, ïîñòóïàþùàÿ â 
èððèãàöèîííóþ ñèñòåìó Ïðåäêàâêàçüÿ, áóäåò 
âîîáùå íå ïðèãîäíà äëÿ ïîòðåáëåíèÿ áåç ãëó-
áîêîé ïðåäâàðèòåëüíîé î÷èñòêè. Îäíàêî ïî-
ñëåäíåå íå òîëüêî ñîìíèòåëüíî ïî ýêîíîìè÷å-
ñêèì ñîîáðàæåíèÿì, èñõîäÿ èç ìàñøòàáîâ âî-
äîïîòðåáëåíèÿ, íî è ïðèâåäåò ê íåðåíòàáåëü-
íîñòè áîëüøèíñòâà ïðîèçâîäñòâ ðåãèîíà â 
ñëó÷àå ïðèìåíåíèÿ ãëóáîêîé î÷èñòêè âîäû. 

Ìåæäó òåì îäíèì èç âàðèàíòîâ ïðîôèëàê-
òèêè è, îäíîâðåìåííî, ìîíèòîðèíãà âîäíîé 
ñðåäû ÿâëÿåòñÿ èíòåíñèôèêàöèÿ àêâàêóëüòóð-
íûõ ìåðîïðèÿòèé [6]. Â ÷àñòíîñòè, ñíÿòèå èç-
ëèøíåé ïðîäóêöèè îò óâåëè÷åíèÿ çàãðÿçíåíèÿ, 
à çíà÷èò è áèîëîãè÷åñêîé î÷èñòêè âîäû, ÿâëÿ-
åòñÿ ðûáîâîäñòâî â åãî ïîëèêóëüòóðíîì ïîíè-
ìàíèè. Âìåñòå ñ òåì ïîëèòèêî-ýêîíîìè÷åñêîå 
ïîëîæåíèå ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé íàîáîðîò 
ïðèâåëî ê ñóùåñòâåííîìó ñâîðà÷èâàíèþ çà-
ðûáëåíèÿ èððèãàöèîííûõ âîäîåìîâ. Ñ äðóãîé 
ñòîðîíû, áûëî îïðåäåëåíî, ÷òî ñàìî ïî ñåáå 
èððèãàöèîííîå ñòðîèòåëüñòâî òàêæå ñóùåñò-
âåííî îáåäíÿåò, íàïðèìåð, åñòåñòâåííóþ èõ-
òèîôàóíó. Åùå 20-30 ëåò íàçàä â ðåãèîíå íà-
ñ÷èòûâàëîñü áîëåå 100 âèäîâ ðûá [4], в íà-
ñòîÿùåå же âðåìÿ – íåìíîãèì áîëåå 80 âèäîâ. 
Ïðè ýòîì ÷àñòü âèäîâ (áîëåå 10) óæå ìîæíî 
îòíåñòè ê ïðàêòè÷åñêè èñ÷åçíóâøèì. Âñå 
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áîëüøå âîäîåìîâ â ñâÿçè ñ èõ çàãðÿçíåíèåì, 
èçìåíåíèÿìè ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà, îòñóò-
ñòâèåì ðûáîçàùèòíûõ ñîîðóæåíèé íà âîäîçà-
áîðàõ è äðóãèì ïðè÷èíàì âîîáùå îñòàëèñü áåç 
êðóïíûõ âèäîâ ðûá, èìåÿ â ñîñòàâå èõòèîôàó-
íû âñåãî 10-15 âèäîâ ìåëêèõ êàðïîâûõ è áû÷-
êîâûõ ðûá. Ïîÿâèëèñü äàæå âîäîåìû ñ ìîíî-
êóëüòóðîé, íàïðèìåð, êàðàñåé. Èçìåíåíèÿ ÷èñ-
ëåííîñòè íàáëþäàþòñÿ òàêæå ñðåäè àìôèáèé, 
ðåïòèëèé, ïòèö è ìëåêîïèòàþùèõ.  

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå 
ïîäòâåðæäàåò, ÷òî ìàñøòàáíîå èððèãàöèîííîå 
ñòðîèòåëüñòâî â ïðåäåëàõ Öåíòðàëüíîãî Ïðåä-
êàâêàçüÿ â óñëîâèÿõ ÿâíî íåäîñòàòî÷íîé îáåñ-
ïå÷åííîñòè âîäîîõðàííûìè ìåðîïðèÿòèÿìè 
ïðèâåëî ê ñòîéêîìó óõóäøåíèþ êà÷åñòâà âîä-
íîé ñðåäû. Ýòî ñóùåñòâåííî óäîðîæàåò âîäî-
ïîäãîòîâêó, ïðèâîäèò ê óõóäøåíèþ êà÷åñòâà 
ïèùåâîé ïðîäóêöèè, îñîáåííî ïîëèâíûõ êóëü-
òóð è æèâîòíîâîä÷åñêîé ïðîäóêöèè, ñíèæàåò 
ðåêðåàöèîííûå âîçìîæíîñòè íàñåëåíèÿ è äðó-
ãèå íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ. Â êîíå÷íîì ñ÷åòå, 
ýòîò ôàêòîð êà÷åñòâà æèçíè ÷åëîâåêà ìîæåò 
áûòü, îäíèì èç ïðè÷èí ñóùåñòâåííîãî ïîâû-
øåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ â èçó÷àåìîì 
ðåãèîíå. 
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The possible reasons of stable  

 increase in case rate of the population of Central Ciscaucasia on example of deterioration of water quality 
in region are considered. Data on change the hydrochemical and hydrobiological parameters in process of 
development of irrigational construction and social infrastructure of region are cited. 
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