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Ïðîâåäåíî ìîðôîìåòðè÷åñêîå èññëåäîâàíèÿ ëеãî÷íîé òêàíè 10 øàõòåðîâ, ïðîðàáîòàâøèõ â óñëîâèÿõ 
çàïûëеííîñòè îò 1 äî 30 (13,4±3,6) ëåò, ñ÷èòàâøèõñÿ ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûìè ïî ðåçóëüòàòàì äèíà-
ìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ è ïîãèáøèõ ïðè òåõíîãåííîé êàòàñòðîôå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ðåñïèðàòîðíîé 
÷àñòè ëåãêèõ, áðîíõàõ è àðòåðèÿõ ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ äèñðåãåíåðàòîðíûå, ãèïåðòðîôè÷å-
ñêèå è ñêëåðîçèðóþùèå ïðîöåññû ðàçâèâàþòñÿ îäíîâðåìåííî, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î åäèíîé ïàòîãå-
íåòè÷åñêîé ñóùíîñòè ýòèõ èçìåíåíèé è î ñèñòåìíîì õàðàêòåðå ïíåâìîêîíèîçà. Ðåçóëüòàòû èññëåäî-
âàíèÿ óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäîâ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ðàáîò-
íèêîâ, à òàêæå êðèòåðèåâ íîçîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ïûëåâîé ïàòîëîãèè îðãàíîâ äûõàíèÿ.  
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Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû è öåëü èññëåäîâà-
íèÿ. Ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïíåâìîêî-
íèîçàõ (ÏÊ) è ïûëåâîì áðîíõèòå (ÏÁ) ïðîíè-
çàíû ïðîòèâîðå÷èÿìè. Ïðåäñòàâëåíèÿ Þ.À. 
Ëîùèëîâà îïèðàþòñÿ íà "ïðèíöèï åäèíñòâà 
ïàòîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ïðè ðàçëè÷íûõ âè-
äàõ ïûëåâîãî âîçäåéñòâèÿ", ïîëîæåííûé â îñ-
íîâó äåéñòâóþùåé êëèíè÷åñêîé êëàññèôèêà-
öèè ÏÊ, â êîòîðîé êîëè÷åñòâî ÏÊ ñâåäåíî äî 
òðеõ ãðóïï. Ïî Á.À. Âåëè÷êîâñêîìó ñóùåñòâóåò 
íå ìåíåå 5 ãðóïï êëèíè÷åñêè ðàçëè÷àþùèõñÿ 
êîíèîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, êîòîðûì ïàòîìîð-
ôîëîãè÷åñêè íå ñîîòâåòñòâóþò íûíå ñóùåñò-
âóþùàÿ èõ êëèíè÷åñêàÿ ãðóïïèðîâêà. À.Â. 
Ìàëàøåíêî ïî äàííûì áîëåå 300 ñåêöèîííûõ 
èññëåäîâàíèé 40-30-ëåòíåé äàâíîñòè ãîâîðèò î 
åäèíîé ïàòîãåíåòè÷åñêîé è ïàòîìîðôîëîãè÷å-
ñêîé ñóùíîñòè êîíèîòè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé â 
ëеãêèõ è áðîíõàõ. Â îáùåé ïóëüìîíîëîãèè îä-
íè àâòîðû îòíîñÿò ÏÊ ê ãðóïïå èíòåðñòèöè-
àëüíûõ çàáîëåâàíèé ëеãêèõ, ñðåäè êîòîðûõ ÏÁ 
íåò, åñòåñòâåííî, ìåñòà. Äðóãèå æå èññëåäîâà-
òåëè ñâîäÿò âñå êëèíè÷åñêèå âàðèàíòû ïûëå-
âîé ïàòîëîãèè îðãàíîâ äûõàíèÿ (ÏÏÎÄ) â 
åäèíóþ ãðóïïó õðîíè÷åñêèõ îáñòðóêòèâíûõ 
çàáîëåâàíèé ëåãêèõ (ÕÎÁË) ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ãåíåçà, èãíîðèðóÿ ìîðôîëîãè÷åñêèé êðè-
òåðèé äèàãíîñòèêè ÏÊ. Ñèòóàöèÿ âíóòðè- è 
ìåæäèñöèïëèíàðíîé ïðîòèâîðå÷èâîñòè ïðåä-
ñòàâëåíèé î ñóùíîñòè ÏÏÎÄ ñëîæèëàñü íà 
ôîíå èçó÷åíèÿ åå ïðåèìóùåñòâåííî ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèé. Â îòå-
÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå íå íàáèðàåòñÿ äàæå  
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äåñÿòêà ïóáëèêàöèé î ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèÿ ÏÊ íà íà÷àëüíîé åãî ñòàäèÿõ.  

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå ìåæ-
òêàíåâûõ êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé ìîðôîëîãè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé òêàíåâûõ è êëåòî÷íûõ 
ñòðóêòóð áðîíõîâ, ñîáñòâåííî ëеãî÷íîé òêàíè 
è ñîñóäîâ ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ 
(ÌÊÊ) ó ëèö, ïîäâåðãàþùèõñÿ âîçäåéñòâèþ 
óãîëüíî-ïîðîäíîé ïûëè áåç êëèíè÷åñêèõ è 
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ÏÏÎÄ. 

Ìàòåðèаëы è ìåòîäы. Ñâåòîìèêðîñêîïè÷å-
ñêîå èññëåäîâàíèå êîìïàðòìåíòîâ ëåãî÷íîé 
òêàíè ïðîâåäåíî íà ãèñòîëîãè÷åñêîì ìàòåðèà-
ëå 10 ñëó÷àåâ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòè-
çàõ øàõòåðîâ (ØÕ), ñ÷èòàâøèõñÿ ïî ðåçóëüòà-
òàì ïåðèîäè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ 
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûìè è ïîãèáøèõ â ðåçóëü-
òàòå òåõíîãåííûõ êàòàñòðîô. Ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü âðåäíîãî ñòàæà íàõîäèëàñü â ïðåäåëàõ 
0,5-30 (13,4±3,59) ëåò; âîçðàñò – â ïðåäåëàõ 
22-64 (36,6±4,43) ëåò. Êîíòðîëüíîå èññëåäîâà-
íèå (ÊÈ) âûïîëíåíî ïî 12 ñëó÷àÿì ñóäåáíûõ 
ýêñïåðòèç ìóæ÷èí â âîçðàñòå íå ñòàðøå 25 ëåò, 
ïîãèáøèõ îò ñëó÷àéíûõ ïðè÷èí. Ãèñòîëîãè÷å-
ñêèå ïðåïàðàòû ïðîñìàòðèâàëèñü íà ìèêðî-
ñêîïå Nikon Eclipse E 2000 ñ öèôðîâîé êàìå-
ðîé DS Fi1. Íàëè÷èå â óãîëüíîé ïûëè äâóîêè-
ñè êðåìíèÿ ïîäòâåðæäåíî ìèêðîñïîäîãðàôèåé. 
Äëÿ ìîðôîìåòðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèå èñïîëü-
çîâàëàñü êîìïüþòåðíàÿ ïðîãðàììà BioVision 
4.0, îïðåäåëÿþùàÿ ëèíåéíûå ðàçìåðû ñ òî÷íî-
ñòüþ äî 0,5 ìèêðîíà. Ïðîãðàììà ïîçâîëÿëà ïî 
êðèâèçíå ñåãìåíòàðíûõ îòðåçêîâ áðîíõîâ èëè 
ñîñóäîâ ðåêîíñòðóèðîâàòü èõ äèàìåòðû, à òàê-
æå îïðåäåëÿòü ïëîùàäè îáúåêòîâ, âûäåëÿþ-
ùèõñÿ âðó÷íóþ è ñïåêòðàëüíî. Îöåíêà ãèñòî-
ëîãè÷åñêèõ êàðòèíû ïðîâîäèëàñü ñ èñêëþ÷å-
íèåì èçìåíåíèé îò áàðî- òåðìî- è òðàâìàòè÷å-
ñêèõ âîçäåéñòâèé. Ñòàòèñòè÷åñêè îïðåäåëÿ-
ëèñü çíà÷åíèÿ Ì, σ, ±m, χ2 è F-êðèòåðèÿ. Ðàç-
ëè÷èÿ ñ÷èòàëèñü ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûìè 
ïðè ð<0,05. 
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 Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Êîíèîòè÷åñêèé 
ïðîöåññ â ðåñïèðàòîðíîé òêàíè ëеãêèõ ìàíè-
ôåñòèðîâàëñÿ ðàçâèòèåì äèñ- è àòåëåêòàçîâ 
àëüâåîë, íàëè÷èåì â èõ ïðîñâåòå è ñòåíêàõ êî-
íèîôàãîâ (ÊÔ), íàãðóæåííûõ ïûëåâûìè ÷àñ-
òèöàìè, íàáóõàíèåì àëüâåîëîöèòîâ, óòîëùåíè-
åì ìåæàëüâåîëÿðíûõ ïåðåãîðîäîê çà ñ÷åò ñêî-
ïëåíèÿ ïûëè, èíôèëüòðàöèè ÊÔ, ðàñøèðåíèÿ 
êàïèëëÿðîâ è ïîÿâëåíèÿ êîëëàãåíîâûõ âîëî-
êîí. Â èíòåðñòèöèàëüíîé òêàíè èìåëèñü î÷à-
ãîâûå îòëîæåíèÿ óãîëüíîé ïûëè áåç êëåòî÷-
íîé ðåàêöèè; ðåäêèå ôîðìèðóþùèå ãðàíóëåìû 
èç ïûëè, ÊÔ, ôèáðîáëàñòîâ ñ êîëëàãåíèçàöè-
åé, à òàêæå çîíû áåñêëåòî÷íîãî ôèáðîçà, ïî-
ðîé ñ àíãèîìàòîçîì. Èññëåäîâàíû áðîíõè âñåõ 
êàëèáðîâ, âêëþ÷àÿ õðÿùåâûå. Â áðîíõàõ èçìå-
ðÿëèñü âíóòðåííèé äèàìåòð (Äâá), òîëùèíû 
ýïèòåëèàëüíîãî ñëîÿ (Òýïñ), áàçàëüíîé ìåìáðà-
íû (Òáìá), ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè (Òñïá), ìû-
øå÷íîãî ñëîÿ (Òìøá), ñëèçèñòûõ æåëåç (Òæ), 
ñòåíêè (Òñòá), ïåðèáðîíõèàëüíîãî ñêëåðîçà 
(Òïáñ), ïëîùàäè ýïèòåëèàëüíîãî ñëîÿ, ñåêðå-
òîðíûõ æåëåç, ìûøå÷íîãî ñëîÿ è ñòåíêè áðîí-
õà (Sýïñ, Sæ, Sìø, Sñòá), à òàêæå ïëîùàäè çîí 
ñêëåðîçà ìûøå÷íîãî ñëîÿ, ñåêðåòîðíûõ æåëåç 
è ñòåíêè áðîíõà (ÔSæ, 

ÔSìø, ÔSñòá). Â õðÿùå-
âûõ áðîíõàõ òîëùèíà ñòåíêè îïðåäåëÿëàñü äî 
õðÿùà, áåç èññëåäîâàíèÿ ïåðèõðÿùåâîé çîíû. 
Ðàñ÷åòíî îïðåäåëÿëèñü: âåëè÷èíà íàðóæíîãî 
äèàìåòðà áðîíõîâ (Äíá) êàê ñóììà Äâá è óäâî-
åííîé Òñòá; ñòåïåíü îáåñïå÷åííîñòè ýïèòåëè-
àëüíîãî ñëîÿ ñëèçèñòûìè æåëåçàìè ïî âåëè-
÷èíå îòíîøåíèÿ Sæ/Sýïñ, äîëÿ Òñòá â Äíá ïî 

ôîðìóëå – 2×Òñòá/Äíá (â %) è ñòåïåíü ôèáðî-
çèðîâàíèÿ (â %) ñåêðåòîðíûõ æåëåç, ìûøå÷íî-
ãî ñëîÿ è ñòåíêè áðîíõà (%ÔSæ, %ÔSìø, 
%ÔSñòá). Çíà÷åíèå 2×Òñòá/Äíá òðàêòîâàëè êàê 
ñòåïåíü âûðàæåííîñòè áðîíõîîáñòðóêòèâîñòè 
òîëùèíû ñòåíêè. Ëèíåéíûå ðàçìåðû â êàæäîì 
îáðàçöå èçìåðÿëèñü íåñêîëüêî ðàç. 

Äíá èññëåäîâàííûõ áðîíõîâ áûëè ñãðóïïè-
ðîâàíû â äèàïàçîíû äî 0,5; >0,5 - ≤1; >1,0 - 
≤2,0; >2,0 - ≤5,0; >5,0 - ≤10,0 è >10 ìì. Ñî-
ãëàñíî óêàçàííûì Äíá èçìåðåíèé êàæäîé 
ñòðóêòóðû â ãðóïïå ÊÈ áûëî âûïîëíåíî 50- 
45- 81- 89- 278 è 78 (n=621), à â ãðóïïå ØÕ – 
75- 86- 119- 116- 512- 109 (n=1017). Ðàçëè÷èÿ 
â ÷àñòîòàõ èçìåðåíèé áûëè íåäîñòîâåðíû 
(χ2=7,78; d.f=5; ð>0,05). 

Â ñòàòüå íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü çíà÷åíèé 
âñåõ ñòðóêòóð â áðîíõàõ êàæäîãî äèàìåòðà. 
Êàæäàÿ ìîðôîëîãè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ñòåí-
êè áðîíõîâ âñåõ êàëèáðîâ â ïðåäåëàõ èçó÷àå-
ìîé ãðóïïû ïîä÷èíÿëàñü åäèíîé äëÿ íåå çàêî-
íîìåðíîñòè ëèáî íàðàñòàíèÿ, ëèáî óìåíüøå-
íèÿ ñâîèõ çíà÷åíèé è ïîýòîìó èòîãîâûå ìîð-
ôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàëè â öåëîì îòðàæàëè 
ñîñòîÿíèå ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ áðîíõîâ â 
ãðóïïàõ ÊÈ è ØÕ. Äèàìåòð-çàâèñèìûå çàêî-
íîìåðíîñòè èçìåíåíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêîé 
ñòðóêòóðû áðîíõîâ èçó÷åíû äèñïåðñèîííûì 
àíàëèçîì ïî âåëè÷èíå F-êðèòåðèÿ, çíà÷åíèå 
êîòîðîãî áûëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûìè 
(òàáëèöà 1).  

 
Òàáëèöà 1. Èòîãîâûå çíà÷åíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð áðîíõîâ è âåëè÷èíû  

F-êðèòåðèÿ äèàìåòðîáóñëîâëåííîãî âëèÿíèÿ íà íèõ â ãðóïïàõ ÊÈ è ØÕ 
 

Çíà÷åíèÿ ñòðóêòóðû â Çíà÷åíèå F-êðèòåðèÿ â 
Ñòðóêòóðà 

ãðóïïå ÊÈ ãðóïïå ØÕ 
ð2,3 ãðóïïå ÊÈ ãðóïïå ØÕ

Äâá (ìì) 3,75±0,11 4,02±0,07 <0,02 – – 
Äíá (ìì) 4,72±0,12 5,56±0,11 <0,001 – – 
Òýïñ (мкм) 49,38±0,82 46,00±1,12 <0,02 55,16  99,68 
Òáìá (мкм) 9,26±0,16 22,45±0,43 <0,001 20,64  31,03 
Òñïá (мкм) 46,87±1,37 124,2±2,28 <0,001 37,90  27,37. 
Òìøá (мкм) 44,50±1,18 106,8±2,69 <0,001 49,48  100,61 
Òæ (мкм) 140,9±6,18 227,4±7,23 <0,001 32,70 25,26 
Sæ (ìì2) 1,33±0,006 4,24±0,19 <0,001 42,16  29,94 
Sæ/Sýñ 1,86±0,12 6,71±0,39 <0,001 14,49 5,79 
Òñòá (мкм) 484,0±12,56 766,5±20,61 <0,001 212,0  482,2 
2×Òñò/Äíá 23,95±0,47 24,77±0,34 >0,05 84,73 51,93 
Òïáñ – 46,47±1,90  – – 16,52 
%ÔSæ  3,48±0,52 3,08±0,20 >0,05   
%ÔSìø 1,74±0,48 4,64±0,45 <0,001   
%ÔSñòá 2,67±0,18 3,44±0,17 <0,01   

 
Çíà÷åíèÿ F-êðèòåðèÿ â ãðóïïå ØÕ áîëü-

øèå, ÷åì â ãðóïïå ÊÈ, ñâÿçàííûå ñ ìåíüøåé 
âàðèàáèëüíîñòüþ (äèñïåðñèåé) ðàçìåðîâ 
ñòðóêòóðû â áðîíõàõ êàæäîãî êàëèáðà, òðàêòî-
âàëèñü êàê ïðîÿâëåíèå ñíèæåííûõ ïëàñòè÷åñêèõ 

ñïîñîáíîñòåé ýòîé ñòðóêòóðû ïðè ïîä÷èíåííî-
ñòè åå äèàìåòð-îáóñëîâëåííûì ìîðôîîáðà-
çóþùèì ìåæòêàíåâûì âçàèìîäåéñòâèÿì. Òàêàÿ 
ñèòóàöèÿ íàáëþäàëàñü â îòíîøåíèè Òýïñ, Òìøá 
è Òñòá. Ïðè÷åì, áîëåå íèçêèå çíà÷åíèÿ Òýïñ â 
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 áðîíõàõ êàæäîãî êàëèáðà â ãðóïïå ØÕ, ÷åì â 
ãðóïïå ÊÈ, óêàçûâàëè íà ðàçâèòèå äèñòðîôè-
÷åñêîãî ïðîöåññà â ýïèòåëèàëüíîì ñëîå. Òìøá â 
ãðóïïå ØÕ â áðîíõàõ êàæäîãî êàëèáðà, íà-
ïðîòèâ, áûëà ñóùåñòâåííî áîëüøåé, ÷åì â 
ãðóïïå ÊÈ, óêàçûâàÿ íà âûðàæåííóþ ãèïåð-
òðîôèþ ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòîê (ÃÌÊ), íî 
ïðè ýòîì ñî ñíèæåííîé âàðèàáèëüíîñòüþ çíà-
÷åíèé Òìøá â áðîíõàõ êàæäîãî êàëèáðà, óäåð-
æèâàþùåé â öåëîì ãèïåðòðîôèþ â ðàìêàõ 
äèàìåòðîïîñðåäîâàííûõ ìîðôîîáðàçóþùèõ 
ìåæòêàíåâûõ âçàèìîäåéñòâèé. Àíàëîãè÷íî 
îöåíèâàëèñü ïîêàçàòåëè, îòíîñÿùèåñÿ ê Òñòá. 

Çíà÷åíèÿ F-êðèòåðèÿ â ãðóïïå ØÕ ìåíü-
øèå, ÷åì â ãðóïïå ÊÈ, ñâÿçàííûå ñ ïîâûøåí-
íîé âàðèàáèëüíîñòüþ, áîëüøèì ðàçáðîñîì 
(äèñïåðñèåé) ðàçìåðîâ ñòðóêòóðû â áðîíõàõ 
êàæäîãî êàëèáðà, óêàçûâàëè íà ïîÿâëåíèå â 
íåé ñâîéñòâ àâòîíîìíîñòè ñ ìåíüøåé, ÷åì â 
ãðóïïå ÊÈ, ïîä÷èíåííîñòè äèàìåòðîïîñðåäî-
âàííûì ìîðôîîáðàçóþùèì çàêîíîìåðíîñòÿì 
ìåæòêàíåâûõ âçàèìîäåéñòâèé. Òàêàÿ ñèòóàöèÿ 
áûëà ñâîéñòâåííà áàçàëüíîé ìåìáðàíå (ÁÌ), 
ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêå áðîíõîâ (ÑÏÁ), ñåêðå-
òîðíûì æåëåçàì è îòíîøåíèþ 2×Òñò/Äíá. Àíà-
ëîãè÷íî èññëåäîâàíî è îöåíåíî ñîñòîÿíèå àð-
òåðèé ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ (ÌÊÊ) è 

ñîîòíîøåíèÿ ñòðóêòóð èõ ñòåíîê. Â àðòåðèÿõ 
èçìåðÿëèñü âíóòðåííèé äèàìåòð (Äâà); òîëùè-
íà ýíäîòåëèàëüíîãî ñëîÿ (Òýíñ), ìûøå÷íîãî 
ñëîÿ (Òìøà) è ïåðèâàñêóëÿðíîãî ñêëåðîçà 
(Òïâñ). Ðàñ÷åòíî îïðåäåëÿëèñü: âåëè÷èíà íà-
ðóæíîãî äèàìåòðà àðòåðèè (Äíà) êàê ñóììà Äâà 
è óäâîåííîé Òñòà; äîëÿ Òñòà â Äíà ïî ôîðìóëå 
2×Òñòá/Äíá (â %) êàê ïîêàçàòåëÿ âàçàîáñòðóê-
òèâîñòè òîëùèíû ñîñóäèñòîé ñòåíêè. Ëèíåé-
íûå ðàçìåðû â îáðàçöå èçìåðÿëèñü íåñêîëüêî 
ðàç.  

Äíà èññëåäîâàííûõ àðòåðèé áûëè ñëåäóþ-
ùèìè: 100 - ≤250; >250 - ≤500; >500 - ≤750 è 
1000 - ≤1500 мкм. Ñîãëàñíî óêàçàííûì Äíà èç-
ìåðåíèé â ãðóïïàõ ÊÈ áûëî âûïîëíåíî 80- 
50- 34- è 4 (n=168), à â ãðóïïå ØÕ – 259- 
167- 155- è 13 (n=594). Ðàçëè÷èÿ â ÷àñòîòàõ 
èçìåðåíèé áûëè íåäîñòîâåðíû (χ2=2,43; d.f=3; 
ð>0,05). Êàæäàÿ ìîðôîëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà â 
àðòåðèÿõ áûëà ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî ñâÿçà-
íà ñ äèàìåòðîì àðòåðèè, è ýòà çàêîíîìåðíîñòü 
áûëà ñâîéñòâåííàÿ îáåèì ãðóïïàìè èññëåäî-
âàííûõ. Ïîýòîìó èòîãîâûå ìîðôîìåòðè÷åñêèå 
ïîêàçàòåëè äàâàëè îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î çà-
êîíîìåðíîñòÿõ èçìåíåíèé â àðòåðèÿõ ÌÊÊ â 
ãðóïïå ØÕ (òàáëèöå 2). 

 
Òàáëèöà 2. Èòîãîâûå çíà÷åíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð ñòåíêè àðòåðèé ÌÊÊ è âåëè÷èíû 

F-êðèòåðèÿ äèàìåòðîáóñëîâëåííîãî âëèÿíèÿ íà íèõ â ãðóïïàõ ÊÈ è ØÕ 
 

Çíà÷åíèÿ ñòðóêòóðû â Çíà÷åíèå F-êðèòåðèÿ â 
Ñòðóêòóðà 

ãðóïïå ÊÈ ãðóïïå ØÕ 
ð2,3 ãðóïïå ÊÈ ãðóïïå ØÕ

Äâà (мкм) 307,9±18,54 277,1±7,90 <0,02 – – 
Äíà (мкм) 336,4±19,17 345,9±9,22 >0,05 – – 
Òýíñ (мкм) 3,12±0,19 6,34±0,30 <0,001 11,69 48,27 
Òìøà (мкм) 13,19±0,60 32,00±1,04 <0,001 56,21 152,5 
Òñòà (мкм) 14,31±0,70 35,40±1,07 <0,001 41,57 163,3 
2×Òñò/Äíà 10,12±0,48 22,15±0,44 <0,001 5,72 17,86 
Òïâñ – 46,59±3,04 – – 62,67 

 
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ óêàçûâàëè íà 

îäíîâðåìåííîå ðàçâèòèå â ãðóïïå ØÕ äèñòðî-
ôè÷åñêèõ, ãèïåðòðîôè÷åñêèõ è ñêëåðîòè÷åñêèõ 
èçìåíåíèé â ñòðóêòóðàõ áðîíõîâ è ñîñóäîâ, 
çàõâàòûâàÿ âñåõ èõ ñîñòàâëÿþùèå êîìïàð-
òìåíòû. Ãåíåðàëèçîâàííûé õàðàêòåð óêàçàííûõ 
èçìåíåíèé ñî÷åòàëñÿ ñ ãíåçäíûìè ñêîïëåíèÿ-
ìè ïûëè â ðåñïèðàòîðíîé òêàíè ëåãêèõ, à 
òàêæå ïåðèáðîíõèàëüíî è/èëè ïåðèâàñêóëÿð-
íî. Ðàñïîëîæåíèå çîí ñêëåðîçà èëè îòëîæåíèé 
ïûëè ìåæäó áðîíõàìè, ñîñóäàìè è ìåæàëüâåî-
ëÿðíûìè ïåðåãîðîäêàìè íåðåäêî çàòðóäíÿëî 
òîïîãðàôè÷åñêóþ èõ èäåíòèôèêàöèþ. Ïðèçíà-
êîâ òðàíñáðîíõèàëüíîãî ïðîõîæäåíèÿ ïûëè 
áûëè íå áûëî âûÿâëåíî.  

Âûâîäû:  
1. Êîíèîòè÷åñêèé ïðîöåññ îò âîçäåéñòâèÿ 

óãîëüíî-ïîðîäíîé ïûëè îäíîâðåìåííî ïîðàæàåò 

ðåñïèðàòîðíóþ ÷àñòü ëåãêèõ, áðîíõè è àðòåðèè 
ÌÊÊ. 

2. Àòðîôè÷åñêàÿ áðîíõîïàòèÿ, âêëþ÷àþùàÿ 
äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, ýïèòåëèÿ, ñêëåðî-
çèðîâàíèå ñòåíêè áðîíõîâ, ãèïåðïëàçèþ æåëå-
çèñòûõ ñòðóêòóð è ïåðèáðîíõèàëüíûé ñêëåðîç 
â ñî÷åòàíèè ñ ïðèçíàêàìè ïîðàæåíèÿ ñîñóäîâ 
ÌÊÊ êëèíè÷åñêè ñîîòâåòñòâóåò ïîíÿòèþ "ïû-
ëåâîé áðîíõèò" è ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ 
áðîíõèòè÷åñêèì ìàðêåðîì ïíåâìîêîíèîçà. 

3. Ýíäîòåëèîç, ãèïåðòðîôèè ÃÌÊ è ïåðè-
âàñêóëÿðíûé ñêëåðîç àðòåðèé ÌÊÊ ÿâëÿþòñÿ 
îäíèìè èç íà÷àëüíûõ ïðîÿâëåíèé êîíèîòè÷å-
ñêîãî ïðîöåññà, ñîçäàþùèõ óñëîâèÿõ äëÿ ðàí-
íåãî ïîâûøåíèÿ äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè 
è óêàçûâàþùèõ íà îáÿçàòåëüíîñòü èçó÷åíèå 
ãåìîäèíàìèêè ÌÊÊ ó ðàáîòàþùèõ â óñëîâèÿõ 
ïîâûøåííîé çàïûëåííîñòè.  
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 4. Ãèïåðòðîôèÿ ÃÌÊ â áðîíõàõ è àðòåðèÿõ 
ÌÊÊ êàê òêàíåâûõ ñòðóêòóð, ïðè÷àñòíûõ ê 
ñèíòåçó êîëëàãåíà, ðåìîäåëèðóþùèì è ñêëåðî-
çèðóþùèì ïðîöåññàì, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïàòî-
ãåíåòè÷åñêèõ çâåíüåâ êîíèîòè÷åñêîãî ïðîöåññà, 
à íå òîëüêî áàíàëüíîé "êîìïåíñàòîðíîé ðåàê-
öèåé".  

5. Îäíîâðåìåííàÿ ðàçâèòèå äèñðåãåíåðà-
òîðíûõ, ãèïåðòðîôè÷åñêèõ è ñêëåðîçèðóþùèõ 

ïðîöåññîâ â òêàíåâûõ ñòðóêòóð áðîíõîâ, ðåñ-
ïèðàòîðíîé òêàíè ëåãêèõ è ñîñóäîâ ÌÌÊ õà-
ðàêòåðèçóåò êîíèîòè÷åñêèé ïðîöåññ êàê îáùå-
ïàòîëîãè÷åñêóþ ïðîáëåìó ìåæòêàíåâûõ è 
ìåæêëåòî÷íûõ âçàèìîäåéñòâèé, íå âõîäÿùèõ â 
êîìïåòåíöèþ êîíöåïöèè ÕÎÁË â ñâÿçè ñ 
ôóíêöèîíàëüíûì õàðàêòåðîì ïîëîæåííîé â åå 
îñíîâó ïëàòôîðìû è ìîðôîëîãè÷åñêè íîçîëî-
ãè÷åñêîé îáåçëè÷åííîñòüþ.  
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It is lead morphometrical researches of a pulmonary tissue of 10 miners who have worked in conditions of 
dust content from 1 up to 30 (13,4±3,6) years, considered practically healthy by results of dynamic ob-
servation and victims at technogenic accident. It is established, that in a respiratory part of lungs, bron-
chuses and arteries of a small circle disregeneratoric, hypertrophic and sclerosing processes develop simul-
taneously, that testifies to common pathogenetic essence of these changes and about systemic character of 
a pneumoconiosis. Results of research specify necessity of perfection the methods of estimation the healh 
state of workers, and also criteria of nosological diagnostics of dust pathology of respiration organs.  
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