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Èçó÷åíû îñîáåííîñòè âîçäåéñòâèÿ ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäû íà îðãàíèçì ðàáîòíèö àâòîìàòíî-
òîêàðíîãî è çàãîòîâèòåëüíîãî öåõîâ. Ïîêàçàíî, ÷òî ðàçâèòèå ãèïåðïëàçèè ýíäîìåòðèÿ ïðîèñõîäèò 
ïðè íàëè÷èè ïðîâîöèðóþùèõ ôàêòîðîâ, â ÷àñòíîñòè, óãëåâîäîðîäîâ. Äàí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñî-
ìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, íàðóøåíèé ìåíñòðóàëüíîé è ãèíåêîëîãè÷åñêîé ôóíêöèè, à òàêæå ãîðìî-
íàëüíîãî ñòàòóñà, ñïîñîáñòâóþùèõ ðàçâèòèþ ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ýíäîìåòðèÿ. Âûÿâëåíà 
óìåðåííàÿ ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñèìîñòü ÷àñòîòû çàáîëåâàíèÿ îò ïðîèçâîäñòâåííîãî ñòàæà. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîãåííîå çàãðÿçíåíèå, ïîäøèïíèêîâîå ïðîèçâîäñòâî, ãèïåðïëàñòè÷åñêèå ïðî-
öåññû, ýíäîìåòðèé 
 

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íàêîïëåíà îáøèðíàÿ 
èíôîðìàöèÿ î âàæíåéøèõ ïðè÷èííûõ ôàêòî-
ðàõ ïðîìûøëåííîé ýêîëîãèè è èõ âëèÿíèè íà 
çäîðîâüå ðàáîòàþùèõ æåíùèí. Ýêñïåðèìåí-
òàëüíûìè è êëèíè÷åñêèìè ðàáîòàìè äîêàçàíî 
[1, 2, 6], ÷òî õèìè÷åñêèå âåùåñòâà, øóì, âèá-
ðàöèÿ, ïåðåïàä òåìïåðàòóðû âîçäóõà â ðàáî÷èõ 
ïîìåùåíèÿõ è äðóãèå ïðîôåññèîíàëüíûå 
âðåäíîñòè îòðèöàòåëüíî âîçäåéñòâóþò íà ñïå-
öèôè÷åñêèå ôóíêöèè æåíñêîãî îðãàíèçìà. Â 
öåëÿõ îõðàíû çäîðîâüÿ ðàáîòíèö âûðàáîòàí 
êîìïëåêñ îçäîðîâèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé, îï-
ðåäåëåí ïåðå÷åíü îñíîâíûõ ïðîôåññèé, ïðåäó-
ñìàòðèâàþùèé ðàöèîíàëüíîå òðóäîóñòðîéñòâî 
æåíùèí, ðàçðàáîòàíû ýôôåêòèâíûå ìåòîäû 
ïðîôèëàêòèêè íàðóøåíèé íà äîêëèíè÷åñêîì 
ýòàïå [4, 5]. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ïðèíèìàå-
ìûå ìåðû â îáëàñòè îõðàíû òðóäà, ðîñò ÷èñëà 
ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ó ðàáîòàþùèõ 
æåíùèí íå ñíèæàåòñÿ [3, 8]. Î÷åâèäíîé ñòà-
íîâèòñÿ íåîáõîäèìîñòü èçó÷åíèÿ õàðàêòåðà 
òå÷åíèÿ ïàòîëîãèè ýíäîìåòðèÿ ó æåíùèí, íà-
õîäÿùèõñÿ â äëèòåëüíîì êîíòàêòå ñ ïðåäåëü-
íûìè è íåïðåäåëüíûìè óãëåâîäîðîäàìè. 

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü îñî-
áåííîñòè ýêñòðàãåíèòàëüíîé, ãèíåêîëîãè÷åñêîé 
çàáîëåâàåìîñòè è ìåíñòðóàëüíîé ôóíêöèè ó 
ðàáîòíèö ïîäøèïíèêîâîãî ïðîèçâîäñòâà â çà-
âèñèìîñòè îò ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàæà.  

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåê-
òèâíîå èññëåäîâàíèå 262 ðàáîòíèö çàâîäà, èç 
êîòîðûõ îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 135 ñìàç-
÷èö, êîíòðîëüíóþ – 127 ñîðòèðîâùèö. 
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Áàëòåð Ðåãèíà Áîðèñîâíà, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íà-
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Ñìàç÷èöû òðóäÿòñÿ â àâòîìàòíî-òîêàðíîì öå-
õå è èìåþò íåïîñðåäñòâåííûé êîíòàêò ñ äèñ-
òèëëÿòíûìè íåôòÿíûìè ìàñëàìè, ïîëó÷àåìû-
ìè èç ìàëîñåðíèñòûõ è ñåðíèñòûõ íåôòåé. Íà 
èõ îðãàíèçì âîçäåéñòâóþò íå òîëüêî õèìè÷å-
ñêèå (ôåíîë, ôîðìàëüäåãèä, äèýôèð, ïîëè-
ýôèð, îêèñü óãëåðîäà, ïåðôòîð- è ïåðõëîðóã-
ëåðîäû), íî è ôèçè÷åñêèå ôàêòîðû (âûíóæ-
äåííàÿ ïîçà, ìîíîòîííîñòü òðóäîâîãî ïðîöåññà, 
äèíàìè÷åñêàÿ è ýìîöèîíàëüíûå íàãðóçêè). 
Òðóä ñîðòèðîâùèö îñóùåñòâëÿåòñÿ â çàãîòîâè-
òåëüíûõ öåõàõ, â êîòîðûõ óðîâåíü õèìè÷åñêèõ 
ïðèìåñåé íå ïðåâûøàåò ïðåäåëüíî äîïóñòèìûõ 
çíà÷åíèé. Ïî âñåì îñòàëüíûì ïàðàìåòðàì 
(âûíóæäåííàÿ ïîçà, äëèòåëüíîå ñîñðåäîòî÷åí-
íîå íàáëþäåíèå, ìîíîòîííîñòü òðóäîâîãî ïðî-
öåññà, ýìîöèîíàëüíûå íàãðóçêè) ðàçëè÷èé íå 
íàáëþäàåòñÿ. Èññëåäîâàíèå óñëîâèé òðóäà 
ïðîâîäèëîñü íà îñíîâàíèè íîðìàòèâíûõ àêòîâ 
Ð 2.2.013-94.  

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ýíäîìåòðèÿ 
âñåì 262 ðàáîòíèöàì ïðîâîäèëîñü óëüòðàçâó-
êîâîå èññëåäîâàíèå, îïðåäåëÿëîñü òàêæå ñî-
äåðæàíèå ãîðìîíîâ ñûâîðîòêè êðîâè. Æåíùè-
íàì ñ ïàòîëîãèåé ýíäîìåòðèÿ – èõ íàñ÷èòûâà-
ëîñü 69 (51 â îñíîâíîé è 18 â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå) âûïîëíÿëàñü ãèñòåðîñêîïèÿ ñ ïîñëå-
äóþùèì ôðàêöèîííûì âûñêàáëèâàíèåì öåð-
âèêàëüíîãî êàíàëà è ïîëîñòè ìàòêè. 

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Â ïðîöåññå èñ-
ñëåäîâàíèé áûë âûÿâëåí äîñòàòî÷íî íèçêèé 
èíäåêñ çäîðîâüÿ ó ñìàç÷èö: îíè ïåðåíåñëè 346 
çàáîëåâàíèé (ïî 2,5±0,2 íà îäíó æåíùèíó), 
òîãäà êàê ó ñîðòèðîâùèö ýòîò ïîêàçàòåëü ñî-
ñòàâëÿë 237 (ïî 1,8±0,2 íà îäíó æåíùèíó), 
(ð<0,05). Íàèáîëåå ÷àñòî îòìå÷àëèñü çàáîëå-
âàíèÿ ìèíäàëèí (ð<0,05), ïî÷åê è ìî÷åâûäå-
ëèòåëüíîé ñèñòåìû (ð<0,05), ðàçëè÷íûå çàáî-
ëåâàíèÿ ýíäîêðèííîé ñèñòåìû (îæèðåíèå), 
(ð<0,05), ìîëî÷íûõ æåëåç (ð<0,05). Ïî 
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îñòàëüíûì ãðóïïàì çàáîëåâàíèé, òàêèì êàê 
çàáîëåâàíèÿ ñèñòåìû äûõàíèÿ, ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé è íåðâíîé ñèñòåìû äîñòîâåðíûõ 
ðàçëè÷èé â èçó÷àåìûõ ãðóïïàõ óñòàíîâëåíî íå 
áûëî. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå çíà÷èòåëü-
íûé óäåëüíûé âåñ îñòåîïîðîçà ó æåíùèí îáå-
èõ ãðóïï (ñîîòâåòñòâåííî 58,5% è 51,6%), ÷òî 
ñâÿçàíî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñ âûíóæäåííîé 
ðàáî÷åé ïîçîé. 

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ 
ðàáîòíèö çàâîäà ïîêàçàë, ÷òî ÷àñòîòà ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ îòêëîíåíèé íàõîäèòñÿ ó íèõ â ïðÿ-
ìîé çàâèñèìîñòè îò ïðîèçâîäñòâåííîãî ñòàæà 
(7,9). Â ÷àñòíîñòè, ó ñìàç÷èö ÷àñòîòà ñîìàòè-
÷åñêîé ïàòîëîãèè âîçðàñòàëà ñ óâåëè÷åíèåì 
ñòàæà ðàáîòû (rxy=+0,72±0,071 ïðè tr=10,1), 
ãäå rxy – ýòî êîýôôèöèåíò ëèíåéíîé êîððåëÿ-
öèè, tr – êðèòåðèé äîñòîâåðíîñòè. Ó ñîðòè-
ðîâùèö ïîäîáíîé çàâèñèìîñòè íå áûëî. Íàè-
áîëüøåå ÷èñëî õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó 
ñìàç÷èö îòìå÷àëîñü ïðè ñòàæå áîëåå 5 ëåò. Â 
çàâèñèìîñòè îò ñòàæà ðàáîòû ìåíÿëàñü è 
ñòðóêòóðà ñîïóòñòâóþùåé ýêñòðàãåíèòàëüíîé 
ïàòîëîãèè. Òàê, åñëè ïðè ñòàæå ìåíåå 3 ëåò 
ïðåîáëàäàëè çàáîëåâàíèÿ êîæè è äûõàòåëüíîé 
ñèñòåìû, òî ïðè áîëåå äëèòåëüíîì êîíòàêòå ñ 
ïðîèçâîäñòâåííûìè âðåäíîñòÿìè íà ïåðâûé 
ïëàí âûñòóïàëè àíåìèè, ýíäîêðèíîïàòèè, çà-
áîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû íà 
ôîíå îáùåãî íèçêîãî èíäåêñà çäîðîâüÿ. 

Âûÿâëåíà òàêæå óìåðåííàÿ êîððåëÿöèîí-
íàÿ çàâèñèìîñòü ÷èñëà äíåé íåòðóäîñïîñîáíî-
ñòè îò ñòàæà ðàáîòû (rxy=+0,61±0,108 ïðè 
tr=5,6). Ñîãëàñíî äàííûì ïðîâåäåííîãî íàìè 
àíàëèçà, â òå÷åíèå îäíîãî ãîäà íà áîëüíè÷íîì 
ëèñòå äîëÿ æåíùèí, ðàáîòàþùèõ ñìàç÷èöàìè, 
áûëà äîñòîâåðíî âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîðòè-
ðîâùèöàìè (ð<0,001). Ïðè ýòîì ñëó÷àåâ íå-
òðóäîñïîñîáíîñòè 3 è áîëåå ðàç â òå÷åíèå ãîäà 
ó ñìàç÷èö òàêæå áûëî äîñòîâåðíî áîëüøå 
(p<0,05). 

Èññëåäîâàíèÿ ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè 
ïîêàçàëè, ÷òî íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì çà-
áîëåâàíèåì ïîëîâîé ñèñòåìû ó ñìàç÷èö áûëè 
ãèïåðïëàñòè÷åñêèå ïðîöåññû ýíäîìåòðèÿ, 
ìèîìà ìàòêè è ýíäîìåòðèîç. Äîñòîâåðíûõ ðàç-
ëè÷èé ïî äðóãèì íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì íå 
âûÿâëåíî, õîòÿ ó ñìàç÷èö áûë íåñêîëüêî âû-
øå, ÷åì ó ñîðòèðîâùèö, óäåëüíûé âåñ ïàòîëî-
ãèè øåéêè ìàòêè. Ïðè ñîïîñòàâëåíèè äëè-
òåëüíîñòè ñòàæà ðàáîòû ñ õàðàêòåðîì ãèíåêî-
ëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ñ 
óâåëè÷åíèåì ïðîèçâîäñòâåííîãî ñòàæà çíà÷è-
òåëüíî âîçðàñòàåò ÷èñëî ýíäîêðèííî-
çàâèñèìûõ çàáîëåâàíèé, îñîáåííî ïðåäîïóõî-
ëåâûõ. Òàê, ó ñìàç÷èö, ðàáîòàþùèõ ìåíåå 3 
ëåò, ðåãèñòðèðîâàëàñü òàêàÿ ïàòîëîãèÿ, êàê 
ìèîìà ìàòêè (21,6%), ýíäîìåòðèîç (18,9%), 
ïåðâè÷íîå áåñïëîäèå (10,8%), â òî âðåìÿ êàê ó 
ñîðòèðîâùèö ñ àíàëîãè÷íûì ñòàæåì ïîäîáíûõ 

çàáîëåâàíèé íå îòìå÷àëîñü. Â ïðîöåññå èññëå-
äîâàíèé ó ñìàç÷èö áûëà âûÿâëåíà ïðÿìàÿ 
óìåðåííàÿ êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñèìîñòü óâå-
ëè÷åíèÿ ÷èñëà ãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé 
îò ñòàæà ðàáîòû (rxy=+72±0,88 ïðè tr=8,2). 

Ïðè ñðàâíèòåëüíîé îöåíêå íàðóøåíèé 
ìåíñòðóàëüíîé ôóíêöèè, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ èí-
äèêàòîðîì çäîðîâüÿ îðãàíèçìà â öåëîì, íàìè 
ïîëó÷åíû ïî îáñëåäóåìûì ãðóïïàì äîñòîâåð-
íûå îòëè÷èÿ ïî òàêèì íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì, 
êàê íåðåãóëÿðíûå ìåíñòðóàöèè ñ ïîñëåäóþ-
ùèìè êðîâîòå÷åíèÿìè (p<0,05), äëèòåëüíûå 
îáèëüíûå ìåíñòðóàöèè ñ àíåìèçàöèåé 
(p<0,05), àöèêëè÷åñêèå êðîâîòå÷åíèÿ è êðîâî-
òå÷åíèÿ â ìåíîïàóçå (p<0,05). È çäåñü ïðî-
ñëåæèâàåòñÿ ðîñò ÷èñëà íàðóøåíèé ìåíñòðó-
àëüíîé ôóíêöèè â îòâåò íà äëèòåëüíîå âîçäåé-
ñòâèå õèìè÷åñêèõ àãåíòîâ âîçäóøíîé ñðåäû. 

Èíòåðåñíûìè äëÿ àíàëèçà îêàçàëèñü 
äàííûå, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå ãîðìîíàëü-
íûõ èññëåäîâàíèé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñåêðåöèÿ 
ãîíàäîòðîïèíîâ ïðàêòè÷åñêè íàõîäèëàñü â 
ïðåäåëàõ ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìû è íå èìåëà 
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé â ñðàâíè-
âàåìûõ ãðóïïàõ. Âìåñòå ñ òåì äàííûå î ÿè÷-
íèêîâûõ ãîðìîíàõ ðàçëè÷àëèñü è èìåëè çàâè-
ñèìîñòü îò ïðîèçâîäñòâåííîãî ñòàæà. Ó ñìàç-
÷èö ñ 3-ëåòíèì ñòàæåì îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå â 
ñûâîðîòêå êðîâè êîíöåíòðàöèè ýñòðàäèîëà, 
êîòîðîå ïðîÿâëÿëîñü íà ïðîòÿæåíèè âñåãî 
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà. Ïðè ñòàæå îò 3 äî 5 
ëåò ïîêàçàòåëè ýòîãî ãîðìîíà âîçðàñòàëè è 
áûëè íåñêîëüêî âûøå, ÷åì ó ñîðòèðîâùèö. 
Ìû îáúÿñíÿåì ýòî ïîâûøåíèåì ñîäåðæàíèÿ 
ãîðìîíà â äíè, ñîîòâåòñòâóþùèå îâóëÿöèè. 
Ïðè âîçäåéñòâèè ïðîèçâîäñòâåííîãî ñòàæà 
ñâûøå 5 ëåò îïðåäåëÿëîñü ðåçêîå ñíèæåíèå 
êîíöåíòðàöèè ýñòðàäèîëà âî âñå ïåðèîäû ìåí-
ñòðóàëüíîãî öèêëà. 

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè 
ïðîãåñòåðîíà ïîêàçàë, ÷òî ïðè âîçäåéñòâèè íà 
ñìàç÷èö óãëåâîäîðîäîâ â òå÷åíèå 3 ëåò ïðîèñ-
õîäèëî ñíèæåíèå ñðåäíèõ êîíöåíòðàöèé ãîð-
ìîíà çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ ïðîäóêöèè â ëþòåè-
íîâóþ ôàçó ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà. Ïðè ñòàæå 
îò 3 äî 5 ëåò èññëåäóåìûå ïîêàçàòåëè ïðàêòè-
÷åñêè íå îòëè÷àëèñü îò äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ó 
ñîðòèðîâùèö. Ïðè ñòàæå îò 5 è áîëåå ëåò âîç-
äåéñòâèå óãëåâîäîðîäîâ ïðèâîäèëî ê âûðà-
æåííîìó ñíèæåíèþ êîíöåíòðàöèè ïðîãåñòåðî-
íà â ëþòåèíîâóþ ôàçó öèêëà. 

Ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè ýñòðàäèîëà è ïðî-
ãåñòåðîíà âî âñå ïåðèîäû ìåíñòðóàëüíîãî öèê-
ëà â ïåðèîä ðàáîòû îò 5 è áîëåå ëåò ìû ñâÿ-
çûâàåì ñ èçìåíåíèÿìè àäàïòàöèîííî-
êîìïåíñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà â 
ðåçóëüòàòå ïîñòîÿííîãî íàïðÿæåíèÿ ðåãóëÿ-
òîðíûõ ñèñòåì. Íàøè äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ 
ïóáëèêàöèÿìè Öåëêîâè÷ Ë.Ñ. [7]. 
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Âûâîäû: äàííûå èññëåäîâàíèÿ èçìåíå-
íèé ó ñìàç÷èö ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñà âñëåäñò-
âèå ïðîäîëæèòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ ïðîèçâîä-
ñòâåííûõ ôàêòîðîâ ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîëè-
ìîðôèçìå è ðàçíîíàïðàâëåííîñòè âçàèìîîò-
íîøåíèé â ñèñòåìå ãèïîôèç-ÿè÷íèêè, ò.å. ó 
ðàáîòíèö ïðîèñõîäèò ãîðìîíàëüíûé ñáîé. Ýòî, 
â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ãèïåð-
ïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ýíäîìåòðèÿ ìàòêè, 
ÿâëÿþùåéñÿ îðãàíîì-ìèøåíüþ æåíñêîãî îðãàíèçìà. 

 
ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ: 

 
1. Àìèðîâ, È.Ä. Îñîáåííîñòè ðåïðîäóêòèâíîé ôóíê-

öèè ó ðàáîòíèêîâ íåôòå- è ãàçîïåðåðàáàòûâàþùå-
ãî ïðîèçâîäñòâà / È.Ä. Àìèðîâ, È.Ä. Ñèòäèêîâà, 
Ì.Ì. Êàìèòîâà // Ìàòåð. ìåæä. ñèìïîçèóìà 
«Àêò. ïðîáë. ðåïðîä. çäîðîâüÿ â óñëîâèÿõ àíòðîïî-
ãåííîãî çàãðÿçíåíèÿ». – Êàçàíü, 2001. – Ñ. 115-117. 

2. Áëàãîäàòèí, Â.Ì. Îöåíêà êîìïëåêñíîãî âëèÿíèÿ 
õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ îêðóæàþùåé è ïðîèçâîäñò-
âåííîé ñðåäû íà ðåïðîäóêòèâíóþ ôóíêöèþ æåí-
ùèí / Â.Ì. Áëàãîäàòèí, Þ.Ï. Òèõîìèðîâ, È.Â. 
Ôåäîòîâà è äð. // Òåç. äîêë. ìåæä. êîíô. «Ìåäè-
êî-ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ðåïðîäóêòèâíîãî çäî-
ðîâüÿ ðàáîòàþùèõ». – Ì., 2003. – Ñ. 27. 

3. Êóçíåöîâà, È.Â. Ñòðóêòóðà è ðàñïðîñòðàíåííîñòü 
ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ýíäîìåòðèÿ â ïðå-
ìåíîïàóçå / È.Â. Êóçíåöîâà, Ð.À. Âåëüõèåâà, Î.À. 
Ìîãèðåâñêàÿ // Ìàòåð. VII Ðîñ. ôîðóìà «Ìàòü è 
äèòÿ». – Ì., 2005. – Ñ. 414. 

4. Ëèíåâà, Î.È. Ïðîãíîçèðîâàíèå è ïðîôèëàêòèêà 
íàðóøåíèé ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû ó ðàáîòíèö 
êîíâåéåðíîãî ïðîèçâîäñòâà â àâòîìîáèëåñòðîåíèè: 
Àâòîðåô. äèñ. … ä-ðà ìåä. íàóê. – Êèåâ, 1990. – 30 ñ. 

5. Ðàõìàíèí, Þ.À. Èíòåãðèðóþùàÿ ðîëü ìåäèöèíû 
îêðóæàþùåé ñðåäû â ïðîôèëàêòèêå, ðàííåé äèàã-
íîñòèêå è ëå÷åíèè íàðóøåíèé çäîðîâüÿ, ñâÿçàí-
íûõ ñ âîçäåéñòâèåì ôàêòîðîâ ñðåäû îáèòàíèÿ / 
Þ.À. Ðàõìàíèí, Ã.È. Ðóìÿíöåâ, Ñ.Ì. Íîâèêîâ è 
äð. // Ãèã. è ñàí.. – 2005. – №6. – Ñ. 3-6. 

6. Ôåñåíêî, Ì.À. Ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèå êðèòåðèè 
îöåíêè íàðóøåíèé ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ 
æåíùèí-ðàáîòíèö ïðè âîçäåéñòâèè õèìè÷åñêîãî 
ôàêòîðà è ìåðû ïðîôèëàêòèêè / Ì.À. Ôåñåíêî, 
Ã.Â. Ãîëîâàíîâà // Ìàòåð. IV Ðîñ. ôîðóìà «Ìàòü 
è äèòÿ». – Ì., 2005. – Ñ. 120. 

7. Öåëêîâè÷, Ë.Ñ. Íàðóøåíèå ðåïðîäóêòèâíîé 
ôóíêöèè æåíùèí è ñîñòîÿíèå íîâîðîæäåííûõ â 
çàâèñèìîñòè îò òåõíîãåííîé íàãðóçêè óñëîâèé 
ïðîæèâàíèÿ: Àâòîðåô. äèñ. ä-ðà ìåä. íàóê. – Ì., 
2000. – 40 ñ. 

8. Technical and ethical guidelines for workers’ health 
surveillance. – OSH №72. – Geneva: International 
Lobour Office. – 1998. – 41 p. 

 
INFLUENCE OF AIR ANTHROPOGENOUS POLLUTION ON ENDOMETRIUM 

HYPERPLASIA DEVELOPMENT AT WOMEN, WORKING IN BEARING 

INDUSTRY  

 
© 2009   N.A. Kurguzkina, R.B. Balter, I.Yu. Kovchuzhnaya, S.V. Yatsenko, S.V. Vatagina 

Samara State Medical University 
Article is received 2009/09/07 

 
Features of influence of the industrial medium on an organism of working women of automatic-turning 
and procuring shops are studied. It is shown, that the endometriun hyperplasia development occurs at 
presence of provoking factors, in particular, hydrocarbons. The comparative analysis of somatopathies, dis-
turbances of menstrual and gynecologic function and also the hormonal status, hyperplastic conditions 
promoting the endometrium hyperplasia development is given. The moderate direct correlation depend-
ence of frequency of disease on the industrial experience is taped. 
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