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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî èññëåäîâàíèÿ ìóòàãåííûõ è êàíöåðîãåííûõ ýôôåê-
òîâ âîçäåéñòâèÿ óñëîâèé òðóäà íà Êåìåðîâñêîé ÒÝÖ.  Ïîêàçàíî, ÷òî â ãðóïïå ðàáî÷èõ îíêîëîãè÷å-
ñêàÿ çàáîëåâàåìîñòü è ÷àñòîòà õðîìîñîìíûõ íàðóøåíèé âûøå, ÷åì â êîíòðîëå. Âûÿâëåíî ñîãëàñî-
âàííîå íàðàñòàíèå ìóòàãåííûõ è êàíöåðîãåííûõ ýôôåêòîâ ó ìóæ÷èí è æåíùèí ïðè óâåëè÷åíèè 
ñòàæà ðàáîòû íà ïðîèçâîäñòâå. 
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Â ñâÿçè ñ óâåëè÷èâàþùèìñÿ àíòðîïîãåí-

íûì çàãðÿçíåíèåì îêðóæàþùåé ñðåäû ïðîáëå-
ìû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå 
àêòóàëüíûìè. Ñîñòîÿíèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè, 
çäîðîâüå ÷åëîâåêà âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ óñ-
ëîâèÿìè ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäû [1]. Àíàëèç 
ñóùåñòâóþùåé ëèòåðàòóðû ïî ïðîáëåìàì 
âëèÿíèÿ ôàêòîðîâ ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäû íà 
çäîðîâüå ðàáî÷èõ ïîäòâåðæäàåò àêòóàëüíîñòü è 
ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü äàííûõ èññëåäîâà-
íèé. Çà áîëüøîé ïåðèîä èñïîëüçîâàíèÿ öèòî-
ãåíåòè÷åñêèõ ìåòîäîâ íàêîïëåí îãðîìíûé ìàñ-
ñèâ äàííûõ î ãåíîòîêñè÷íîñòè ïðîèçâîäñòâåí-
íûõ ôàêòîðîâ. Â òî æå âðåìÿ èçâåñòíî, ÷òî 
ïîâûøåíèå ÷àñòîòû êëåòîê ñî ñòðóêòóðíûìè 
õðîìîñîìíûìè íàðóøåíèÿìè ÿâëÿåòñÿ ìàðêå-
ðîì âûñîêîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ ðàêà [2]. Áûëî 
óñòàíîâëåíî, ÷òî ìóòàãåííûå è êàíöåðîãåííûå 
ýôôåêòû ðåàëèçóþòñÿ â ïðîèçâîäñòâåííûõ óñ-
ëîâèÿõ ñîãëàñîâàííî è îäíîíàïðàâëåííî [3]. 
Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò èçó÷åíèå äàí-
íûõ ýôôåêòîâ ó ðàáî÷èõ òåïëîâûõ ýëåêòðî-
ñòàíöèé, òàê êàê òåïëîýíåðãåòèêà îñòàåòñÿ îä-
íîé èç íàèáîëåå íåáëàãîïðèÿòíûõ â ýêîëîãè-
÷åñêîì îòíîøåíèè îòðàñëåé ïðîìûøëåííîñòè. 
Íà åå äîëþ ïðèõîäèòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü 
âñåõ ïðîìûøëåííûõ âûáðîñîâ â àòìîñôåðó. 
Óñëîâèÿ òðóäà íà òåïëîâûõ ýëåêòðîñòàíöèÿõ 
íå îòâå÷àþò ãèãèåíè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì è õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ íåáëàãîïðèÿòíûì ìèêðîêëèìà-
òîì, âûñîêèì óðîâíåì øóìà, âèáðàöèè, çàãàçî-
âàííîñòè, çàïûëåííîñòè [4]. Èçâåñòíî, ÷òî â  
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óñëîâèÿõ ÒÝÖ ðàáî÷èå ïîäâåðãàþòñÿ äåéñòâèþ 
òàêèõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, êàê ñåðíèñòûé àí-
ãèäðèä è îêèñëû àçîòà. Òàêæå â ýíåðãåòè÷å-
ñêîì ñåêòîðå íàèáîëåå çíà÷èìûìè â îòíîøå-
íèè îïàñíîñòè äëÿ çäîðîâüÿ ÿâëÿþòñÿ íåñïå-
öèôè÷åñêèå çàãðÿçíèòåëè àòìîñôåðíîãî âîçäó-
õà, ñàæà, ìåòàëëû, ëåòó÷èå îðãàíè÷åñêèå ñî-
åäèíåíèÿ. Ñæèãàíèå ýíåðãåòè÷åñêîãî òîïëèâà 
â êîòëîàãðåãàòàõ ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ñîïðîâî-
æäàåòñÿ âûäåëåíèåì â àòìîñôåðíûé âîçäóõ 
ïîëèöèêëè÷åñêèõ àðîìàòè÷åñêèõ óãëåâîäîðî-
äîâ (ÏÀÓ) è, â ÷àñòíîñòè, êàíöåðîãåííîãî 
áåíçî[à]ïèðåíà (ÁÏ) [5].   

Ïèëîòíûå èññëåäîâàíèÿ öèòîãåíåòè÷åñêèõ 
ýôôåêòîâ ó ðàáîòíèêîâ ÒÝÖ ïðîäåìîíñòðèðî-
âàëè äîñòîâåðíî çíà÷èìîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ 
õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé ó ðàáî÷èõ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëüíûìè äîíîðàìè [6]. Îäíàêî 
îñòàåòñÿ íåèçó÷åííûì âëèÿíèå ýòèõ êëàñòî-
ãåííûõ ýôôåêòîâ íà ðèñê ðàçâèòèÿ çëîêà÷åñò-
âåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ó ðàáî÷èõ ÒÝÖ. 
Êðîìå òîãî, â óñëîâèÿõ êîíêðåòíîãî ïðåäïðè-
ÿòèÿ ðåàëüíàÿ ìóòàãåííàÿ íàãðóçêà è êàíöåðî-
ãåííàÿ îïàñíîñòü ìîãóò ñóùåñòâåííî ðàçëè-
÷àòüñÿ. 

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâèëàñü êîìïëåêñíàÿ 
îöåíêà èíòåíñèâíîñòè ìóòàöèîííîãî ïðîöåññà 
è îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè â óñëîâèÿõ 
ïðåäïðèÿòèé òîïëèâíî-ýíåðãåòè÷åñêîãî êîì-
ïëåêñà íà ïðèìåðå Êåìåðîâñêîé ÒÝÖ. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â êà÷åñòâå îáúåêòà 
èññëåäîâàíèÿ âûáðàëè êðóïíîå òîïëèâíî-
ýíåðãåòè÷åñêîå ïðåäïðèÿòèå Êóçáàññà – Êåìå-
ðîâñêóþ ÒÝÖ. Ãèãèåíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ 
ïîêàçàëè, ÷òî ñîäåðæàíèå ÏÀÓ â âîçäóõå íà 
ðàáî÷èõ ìåñòàõ îñíîâíîãî ïðîèçâîäñòâà è íà 
ïðîìïëîùàäêå çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò òàêîâîå 
â âîçäóõå æèëîé çîíû. Òàê, êîíöåíòðàöèÿ ÁÏ 
â âîçäóõå ðàáî÷åé çîíû ïðîèçâîäñòâåííûõ ïî-
ìåùåíèé ÒÝÖ âàðüèðîâàëà îò 12,2 äî 66,7 
íã/ì3; â âîçäóõå ïðîìïëîùàäêè îò 7,5 äî 69,0 
íã/ì3 (ÏÄÊ ÁÏ â àòìîñôåðíîì âîçäóõå íàñå-
ëåííûõ ìåñò ñ÷èòàåòñÿ 1,0 íã/ì3)[7].  
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 Äëÿ êîìïëåêñíîãî àíàëèçà ìóòàãåííûõ 
ýôôåêòîâ â ñîìàòè÷åñêèõ êëåòêàõ ðàáî÷èõ 
äàííîãî ïðîèçâîäñòâà áûëî îáñëåäîâàíî 104 
ðàáî÷èõ è 70 êîíòðîëüíûõ äîíîðîâ (êîãîðòà 
I). Â ãðóïïó ðàáî÷èõ âîøëè ðàáîòíèêè îñíîâ-
íûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ öåõîâ Êåìåðîâñêîé 
ÒÝÖ, à ãðóïïó êîíòðîëÿ ñîñòàâèëè àäìèíèñò-
ðàòèâíûå ñëóæàùèå ÒÝÖ è Öåíòðà çäîðîâüÿ 
«Ýíåðãåòèê» (âíóòðèçàâîäñêîé êîíòðîëü), êî-
òîðûå ïðîôåññèîíàëüíî íå êîíòàêòèðóþò ñ 
ïðîèçâîäñòâåííûìè òîêñèêàíòàìè. Ñðåäíèé 
âîçðàñò ðàáî÷èõ ñîñòàâèë 42,76±0,91, à êîí-
òðîëüíûõ äîíîðîâ 44,54±0,98. Â ãðóïïó ðàáî-
÷èõ âîøëî: 71 ÷åëîâåê ìóæ÷èí è 33 æåíùèíû, 
à â ãðóïïó êîíòðîëÿ – 17 ìóæ÷èí è 51 æåíùèí.  

Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëà 
öåëüíàÿ ïåðèôåðè÷åñêàÿ êðîâü çàáèðàâøàÿñÿ â 
ïåðèîä ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ. Êóëüòèâèðîâà-
íèå êëåòîê êðîâè îñóùåñòâëÿëè ïî ñòàíäàðò-
íîìó ïîëóìèêðîìåòîäó ñ íåêîòîðûìè ìîäè-
ôèêàöèÿìè [8]. Ïèòàòåëüíóþ ñìåñü ãîòîâèëè 
èç ðàñ÷åòà: ñðåäà RPMI–1640 (4,5 ìë), ñûâî-
ðîòêà êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà (1 ìë) è 0,1 ìë 
ôèòîãåìàããëþòèíèíà (ÏàíÝêî). Ñìåñü ïîìå-
ùàëè â ñòåðèëüíûå êóëüòóðàëüíûå ôëàêîíû è 
äîáàâëÿëè 0,5 ìë ãåïàðèíèçèðîâàííîé êðîâè. 
Êóëüòóðàëüíûå ôëàêîíû âûäåðæèâàëè ïðè 
370Ñ â òå÷åíèå 48 ÷. Çà 2 ÷àñà äî ôèêñàöèè â 
êóëüòóðû ââîäèëè êîëõèöèí (0,5 ìêã/ìë). Ïî-
ñëå ãèïîòîíè÷åñêîé îáðàáîòêè è ôèêñàöèè 
êëåòîê ñóñïåíçèþ ðàñêàïûâàëè íà îõëàæäåí-
íûå ÷èñòûå ïðåäìåòíûå ñòåêëà è âûñóøèâàëè 
íàä ïëàìåíåì ñïèðòîâêè. Ïðåïàðàòû îêðàøè-
âàëè 1% êðàñèòåëåì Ãèìçà (Merk) è àíàëèçè-
ðîâàëè ïîä ìèêðîñêîïîì Axioskop 2 plus (Ñarl 
Zeiss). Äëÿ ó÷åòà õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé ó 
êàæäîãî èíäèâèäà ïðîàíàëèçèðîâàíî ïî 100 
ìåòàôàç. Ðåãèñòðèðîâàëè àáåððàöèè õðîìî-
ñîìíîãî è õpîìàòèäíîãî òèïîâ â ñîîòâåòñòâèè 
ñ îáùåïðèíÿòûìè òðåáîâàíèÿìè [9]. Óðîâåíü 
õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé îïðåäåëÿëè ïóòåì 
ïîäñ÷åòà ÷àñòîòû ìåòàôàç c àáåððàöèÿìè õðî-
ìîñîì (â ïðîöåíòàõ îò èçó÷åííîãî ÷èñëà êëåòîê).  

Â ãðóïïó íàáëþäåíèÿ îíêîëîãè÷åñêîé çà-
áîëåâàåìîñòè (êîãîðòà II) âîøëî 1416 ÷åëîâåê, 
ïðîðàáîòàâøèõ íà äàííîì ïðåäïðèÿòèè íå ìå-
íåå 3 ëåò è óâîëèâøèõñÿ ñ çàâîäà ñ 1976 ïî 
2004 ãг. Èç âñåé êîãîðòû áûëà âûäåëåíà îïûò-
íàÿ ãðóïïà èç 1025 ÷åëîâåê, íåïîñðåäñòâåííî 
çàíÿòûõ íà îñíîâíûõ ðàáî÷èõ ìåñòàõ ïðîèç-
âîäñòâà. Èç íèõ áûëî 745 ìóæ÷èí è 280 æåí-
ùèí, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 32,38±0,41. 
Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 391 ÷åëîâåê, 
131 ÷åëîâåê ìóæ÷èí è 260 æåíùèí, ñðåäíèé 
âîçðàñò ñîñòàâèë 38,95±1,13 ëåò, êîòîðûå ïî 
ðîäó ñâîåé äåÿòåëüíîñòè íå ñâÿçàíû ñ îñíîâ-
íûìè òåõíîëîãè÷åñêèìè ïðîöåññàìè íà Êåìå-
ðîâñêîé ÒÝÖ. Íåîáõîäèìûå ñâåäåíèÿ î êàæ-
äîì ðàáîòíèêå ïîëó÷èë èç àðõèâà îòäåëà êàä-
ðîâ Êåìåðîâñêîé ÒÝÖ, Êåìåðîâñêîãî ãîðîä-
ñêîãî àäðåñíîãî áþðî è â Êåìåðîâñêîì îáëà-
ñòíîì êëèíè÷åñêîì îíêîëîãè÷åñêîì äèñïàíñåðå. 

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ ðå-
çóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ÏÏÏ 
«STATISTIKA for WINDOWS 6.0». 

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Â ðåçóëüòàòå 
ïðîâåäåííîãî àíàëèçà 11100 ìåòàôàçíûõ ïëà-
ñòèíîê áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà 
õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé ó ðàáî÷èõ Êåìåðîâ-
ñêîé ÒÝÖ ñîñòàâèëà – 3,27±0,27%, ÷òî ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìî âûøå, ÷åì â ãðóïïå êîí-
òðîëüíûõ äîíîðîâ – 2,14±0,29%. Ñëåäîâàòåëü-
íî, ïðîèçâîäñòâåííàÿ ñðåäà íà ÒÝÖ îêàçûâàåò 
âûðàæåííîå ìóòàãåííîå âîçäåéñòâèå íà ãåíî-
òèï ðàáîòàþùèõ ëèö. Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà 
÷àñòîòû õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé ó îáñëåäî-
âàííûõ â çàâèñèìîñòè îò èõ ïîëà è âîçðàñòà 
äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé îáíàðóæåíî íå áûëî. 
Òàêæå íå âûÿâëåíî çíà÷èìûõ îòëè÷èé ïðè 
àíàëèçå âîçäåéñòâèÿ òàêîãî ôàêòîðà, êàê êóðå-
íèå. Ó êóðÿùèõ îáñëåäîâàííûõ (n=57) óðî-
âåíü õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé (ÕÀ) ñîñòàâèë 
2,89±0,37%, à â ãðóïïå íåêóðÿùèõ (n=117) – 
2,78±0,24% (p>0,05). 

Â èçó÷åííîé âûáîðêå ñðàâíåíèå ÷àñòîòû 
îòäåëüíûõ òèïîâ àáåððàöèé â èññëåäóåìûõ 
âûáîðêàõ ïîêàçàëî, ÷òî îáùåå óâåëè÷åíèå ÷àñ-
òîòû àáåððàöèé â ãðóïïå ðàáî÷èõ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëåì äîñòèãàåòñÿ çà ñ÷åò îäèíî÷-
íûõ ôðàãìåíòîâ: 2,70±0,23 è 1,69±0,23 ñîîò-
âåòñòâåííî (p<0,05). Â ãðóïïå ðàáî÷èõ òàêæå 
íàáëþäàåòñÿ äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû 
íåñòàáèëüíûõ îáìåíîâ õðîìîñîìíîãî òèïà, 
ïðåäñòàâëåííûõ äèöåíòðè÷åñêèìè õðîìîñîìà-
ìè (0,19±0,04) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì 
(0,06±0,03, p<0,05). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî óâå-
ëè÷åíèå ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè ìàðêåðíûõ äëÿ 
îáëó÷åíèÿ àáåððàöèé ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðíûì 
äëÿ êîíòèíãåíòîâ ðàáîòíèêîâ ïðåäïðèÿòèé, 
ñâÿçàííûõ ñ ïåðåðàáîòêîé êàìåííîãî óãëÿ è 
äðóãèõ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ [10].  

Äëÿ âûÿâëåíèÿ âçàèìîñâÿçè ìåæäó ãåíî-
òîêñè÷åñêîé íàãðóçêîé è ôîðìèðîâàíèåì çëî-
êà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé íà âòîðîì ýòà-
ïå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëñÿ ðåòðî-
ñïåêòèâíûé àíàëèç îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàå-
ìîñòè â ãðóïïå èç 1416 ÷åëîâåê. Áûëî ïîêàçà-
íî, ÷òî â ãðóïïå ðàáî÷èõ, çàíÿòûõ íà îñíîâíûõ 
ïðîèçâîäñòâåííûõ îïåðàöèÿõ ÷èñëî áîëüíûõ 
ñîñòàâèëî 64 ÷åëîâåêà, òîãäà êàê â êîíòðîëü-
íîé ãðóïïå, ñîñòîÿùåé èç 391 ÷åëîâåêà, ýòà 
âåëè÷èíà ñîñòàâèëà 9 ÷åëîâåê. Äåòàëüíûé àíà-
ëèç ïîêàçàë, ÷òî ó ðàáî÷èõ îñíîâíûõ ïðîèç-
âîäñòâåííûõ öåõîâ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ÷à-
ùå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âîçíèêàëè çëî-
êà÷åñòâåííûå îáðàçîâàíèÿ îðãàíîâ æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà (19,5‰) è ðàê ëåãêîãî 
(11,7‰) (p<0,05). Õîòÿ äëÿ ðàêà êîæè ðàçëè-
÷èÿ áûëè íå äîñòîâåðíûìè (âåðîÿòíîñòü 
îøèáêè áîëüøå, ÷åì 5%), âñå æå óäåëüíûé âåñ 
áîëüíûõ äàííîé ôîðìîé ÇÍÎ â ãðóïïå ðàáî-
÷èõ çíà÷èòåëüíî (ïî÷òè â 5 ðàç) ïðåâûøàë 
ñîîòâåòñòâóþùèé ïîêàçàòåëü â êîíòðîëå.  
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 Â ôîðìèðîâàíèè ìóòàãåííûõ è êàíöåðî-
ãåííûõ ýôôåêòîâ âîçäåéñòâèÿ ïðîèçâîäñòâåí-
íîé ñðåäû âàæíîå çíà÷åíèå èìååò ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü êîíòàêòà ñ ìóòàãåíàìè. Ïîýòîìó, íà 
ñëåäóþùåì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ìû àíàëèçèðî-
âàëè âëèÿíèå ñòàæà íà àíàëèçèðóåìûå ïîêàçàòåëè. 

Âñåõ îáñëåäîâàííûõ ðàáî÷èõ ðàçäåëèëè íà òðè 
ãðóïïû: I – îò 3 äî 15 ëåò, II - îò 16 äî 30 ëåò, 
III – áîëåå 30 ëåò. Íà ðèñ. 1 ïðåäñòàâëåíî èç-
ìåíåíèå ÷àñòîòû àáåððàíòíûõ ìåòàôàç â äàí-
íûõ ñòàæåâûõ ãðóïïàõ ñðåäè ìóæ÷èí è æåí-
ùèí.  
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Ðèñ. 1. ×àñòîòà õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé â ãðóïïàõ ðàáî÷èõ, ðàçëè÷àþùèõñÿ  
ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè òðóäîâîãî ñòàæà:  

ïî îñè àáñöèññ – ñòàæåâûå ãðóïïû, ïî îñè îðäèíàò  – ÷àñòîòà õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé, % 
 

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì, ó ëèö, ïðî-
ðàáîòàâøèõ íà Êåìåðîâñêîé ÒÝÖ îò äî 15 ëåò 
÷àñòîòà õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé ñîñòàâèëà 
2,56% ó ìóæ÷èí è 3,00% ó æåíùèí. Â äàëü-
íåéøåì, ïðè óâåëè÷åíèè òðóäîâîãî ñòàæà íà-
áëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå óðîâíÿ àáåððàíòíûõ 
ìåòàôàç êàê ó ìóæ÷èí, òàê è ó æåíùèí. Ðàáî-
÷èå, ïðîðàáîòàâøèå íà Êåìåðîâñêîé ÒÝÖ áî-
ëåå 30 ëåò, èìåëè ñàìûå âûñîêèå çíà÷åíèÿ 
õðîìîñîìíûõ íàðóøåíèé â èçó÷àåìîé ãðóïïå. 
Îíêîëîãè÷åñêàÿ çàáîëåâàåìîñòü ïðè âîçðàñòà-
íèè ñòàæà èçìåíÿåòñÿ ñõîæèì îáðàçîì (ðèñ. 
2). Îò÷åòëèâî ïðîñëåæèâàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê 
ðîñòó çàáîëåâàåìîñòè îïóõîëÿìè ðàçëè÷íîé 

ëîêàëèçàöèè ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè òðóäà íà Êåìåðîâñêîé ÒÝÖ êàê ó 
ìóæ÷èí, òàê è ó æåíùèí. Ó ðàáî÷èõ ñî ñòàæåì 
ðàáîòû îò 3 äî 15 ëåò çàáîëåâàåìîñòü ñîñòàâè-
ëà: 37,1‰ ó ìóæ÷èí è 38,28‰ ó æåíùèí. Äëÿ 
ðàáî÷èõ ñî ñòàæåì îò 16 äî 30 ëåò ýòà âåëè÷è-
íà ñîñòàâèëà 64,52‰ è 108,11‰ ñîîòâåòñòâåí-
íî. Ïðè ñòàæå áîëåå 30 ëåò îíêîëîãè÷åñêàÿ 
çàáîëåâàåìîñòü âîçðàñòàåò è ñîñòàâëÿåò 
135,14‰ ó ìóæ÷èí è 142,86‰ ó æåíùèí. Ïðè 
ýòîì êàê ó ìóæ÷èí, òàê è ó æåíùèí ñòàæåâûå 
èçìåíåíèÿ îíêîçàáîëåâàåìîñòè ñîîòâåòñòâóåò 
äèíàìèêå õðîìîñîìíûõ íàðóøåíèé. 
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Ðèñ. 2. Îíêîëîãè÷åñêàÿ çàáîëåâàåìîñòü â ãðóïïàõ ðàáî÷èõ, ðàçëè÷àþùèõñÿ  
ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè òðóäîâîãî ñòàæà 

ïî îñè àáñöèññ – ñòàæåâûå ãðóïïû, ïî îñè îðäèíàò – îíêîëîãè÷åñêàÿ çàáîëåâàåìîñòü, ‰  
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 Âûâîäû: âûÿâëåííàÿ ñîãëàñîâàííîñòü è 
îäíîíàïðàâëåííîñòü ïðîöåññîâ ìóòàãåíåçà è 
êàíöåðîãåíåçà â äàííûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ óñ-
ëîâèÿõ ïîçâîëÿåò îáñóæäàòü öåëåñîîáðàçíîñòü 
èñïîëüçîâàíèÿ òåñòà íà õðîìîñîìíûå íàðóøå-
íèÿ äëÿ îöåíêè èíäèâèäóàëüíîãî ðèñêà ðàçâè-
òèÿ îíêîïàòîëîãèè. Ðàííåå âûÿâëåíèå ëèö ñ 
ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê ïðîèçâîäñò-
âåííûì ìóòàãåíàì è îðãàíèçàöèÿ ìåð ïî çà-
ùèòå ãåíîìà (ïåðåâîä íà ìåíåå îïàñíûé ó÷à-
ñòîê,  èñïîëüçîâàíèå âèòàìèíîòåðàïèè è ò.ä.) 
ïîçâîëèò ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ñóùåñòâóþùóþ 
êàíöåðîãåííóþ îïàñíîñòü ïðîèçâîäñòâåííîé 
ñðåäû. 
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In article results of complex research of mutagen and cancerogenic effects of influence on working condi-
tions in Kemerovo thermal power station are presented. It is shown, that in group of workers oncological 
case rate and frequency of chromosomal infringements is higher, than in control. The coordinated increase 
of mutagen and cancerogenic effects at men and women is revealed at increase in the experience of work 
at station. 
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