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Îäíîé èç âàæíûõ çàäà÷ ñîâðåìåííîé ôàð-
ìàöåâòè÷åñêîé òåõíîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå 
ýôôåêòèâíûõ è áåçîïàñíûõ ëåêàðñòâåííûõ 
ñðåäñòâ, â òîì ÷èñëå è äëÿ ëå÷åíèÿ âîñïàëè-
òåëüíûõ çàáîëåâàíèé âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ 
ïóòåé. Âìåñòå ñ òåì íåáëàãîïðèÿòíàÿ ýêîëîãè-
÷åñêàÿ îáñòàíîâêà, óâåëè÷åíèå ÷èñëà ðåñïèðà-
òîðíûõ âèðóñíûõ çàáîëåâàíèé è ñíèæåíèå 
èììóííîãî ñòàòóñà ñïîñîáñòâóåò ðîñòó ðèíè-
òîâ, ñèíóñèòîâ, òîíçèëëèòîâ. Ïåðå÷èñëåííûå 
ïàòîëîãèè îðãàíîâ äûõàíèÿ, ïî îöåíêàì ñïå-
öèàëèñòîâ, ÿâëÿþòñÿ ðàñïðîñòðàíåííîé ãðóï-
ïîé çàáîëåâàíèé. Ïî äàííûì Åâðîïåéñêîãî 
ðåñïèðàòîðíîãî îáùåñòâà çà 2008 ã. áîëåå ÷åì 
25% áîëüíûõ åæåäíåâíî îáðàùàþòñÿ ê âðà÷àì 
â ñâÿçè ñ çàáîëåâàíèÿìè âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ 
ïóòåé [1].  

Ñîçäàíèå íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ 
äëÿ îòîðèíîëàðèíãîëîãèè ÿâëÿåòñÿ àêòóàëü-
íûì íå òîëüêî âñëåäñòâèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè 
ïàòîëîãèè, íî è â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî âîñïàëåíèå 
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè íåáëàãîïðèÿòíî îòðàæàåò-
ñÿ íà ñîñòîÿíèè íåðâíîé è ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåì, ñïîñîáñòâóåò àëëåðãè÷åñêîé 
ïåðåñòðîéêå îðãàíèçìà, èçìåíåíèþ факторов 
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åñòåñòâåííîãî èììóíèòåòà. Äëÿ ëå÷åíèÿ óêà-
çàííûõ çàáîëåâàíèé öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü 
ñðåäñòâà êîìïëåêñíîãî âîçäåéñòâèÿ, îáëàäàþ-
ùèå àíòèìèêðîáíûì, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì, 
ðàíîçàæèâëÿþùèì è èììóíîìîäóëèðóþùèì 
äåéñòâèåì [2]. Îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà-
áëþäàåòñÿ äåôèöèò ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ äëÿ 
îòîðèíîëàðèíãîëîãèè, ñî÷åòàþùèõ â ñåáå òà-
êóþ êîìïëåêñíóþ òåðàïåâòè÷åñêóþ àêòèâ-
íîñòü. Â ýòîì àñïåêòå ïåðñïåêòèâíûìè â 
ôàðìàêîòåðàïèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà 
ËÎÐ-îðãàíîâ ÿâëÿþòñÿ ëåêàðñòâåííûå ïðåïà-
ðàòû ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, â êîòîðûõ 
óäà÷íî ñî÷åòàåòñÿ âûñîêàÿ ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ 
àêòèâíîñòü ñ ìèíèìàëüíûìè ïîáî÷íûìè ýô-
ôåêòàìè.  

Öåííûìè èñòî÷íèêàìè áèîëîãè÷åñêè àê-
òèâíûõ ñîåäèíåíèé ñ øèðîêèì ñïåêòðîì ôàð-
ìàêîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ÿâëÿþòñÿ áèîìàññà 
ñèíå-çåëåíîé ìèêðîâîäîðîñëè ñïèðóëèíû ïëà-
òåíñèñ (Spirulina platensis) è òðàâà ÷èñòîòåëà 
áîëüøîãî (Chelidonium majus). Óíèêàëüíîå 
ñî÷åòàíèå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ñîåäèíåíèé 
(áåëêè, âèòàìèíû ãðóïïû Â, Ñ, Å, ïîëèíåíà-
ñûùåííûå æèðíûå êèñëîòû, êàðîòèíîèäû, 
õëîðîôèëë, ôèêîöèàíèí) â áèîìàññå ñïèðóëè-
íû îáåñïå÷èâàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå è 
àíòèîêñèäàíòíûå ñâîéñòâà, óñêîðÿåò çàæèâëå-
íèå, ðåãåíåðàöèþ è ýïèòåëèçàöèþ òêàíåé [3]. 
Ðÿä àëêàëîèäîâ ÷èñòîòåëà áîëüøîãî õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ àíòèìèêðîáíûì è ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûì äåéñòâèåì [4]. 

Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ – ðàçðàáîòêà 
ñîñòàâà è òåõíîëîãèè ñïðåÿ íà îñíîâå áèîìàñ-
ñû ñïèðóëèíû ïëàòåíñèñ è íàñòîéêè ÷èñòîòåëà 
áîëüøîãî ñ àíòèìèêðîáíûì, ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûì, ðàíîçàæèâëÿþùèì äåéñòâèåì, ïðåä-
íàçíà÷åííîãî äëÿ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé âåðõ-
íèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé. 
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 Â êà÷åñòâå îáúåêòîâ èññëåäîâàíèÿ áûëè 
âûáðàíû ñëåäóþùèå ôèòîîáúåêòû: áèîìàññà 
ñèíå-çåëåíîé ìèêðîâîäîðîñëè ñïèðóëèíû, íà-
ñòîéêà ÷èñòîòåëà áîëüøîãî 10% íà 70% ñïèðòå 
ýòèëîâîì, ðàçðàáîòàííàÿ ó÷åíûìè ÑàìÃÌÓ 
(ïðîôåññîð Â.À. Êóðêèí, ïðîôåññîð ÑÂ. Ïåð-
âóøêèí, À.À. Ñîõèíà) [4]. Â êà÷åñòâå âñïîìî-
ãàòåëüíûõ âåùåñòâ èñïîëüçîâàëè ìåòèëöåëëþ-
ëîçó, íàòðèé êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçó, êàðáî-
ïîë, ãëèöåðèí ìåäèöèíñêèé, âîäó î÷èùåííóþ. 

Èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ Ñàìàðñêîãî ôàð-
ìàöåâòè÷åñêîãî ðûíêà ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðà-
òîâ äëÿ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé âåðõíèõ äûõà-
òåëüíûõ ïóòåé ïîêàçàëî ïðåîáëàäàíèå ïðåïà-
ðàòîâ èìïîðòíîãî ïðîèçâîäñòâà (áîëåå 65%) è 
ïðåèìóùåñòâåííî ðåçîðáòèâíîãî äåéñòâèÿ (áî-
ëåå 67%). Â äàííîé ãðóïïå ïðåîáëàäàþò ëåêàð-
ñòâåííûå ïðåïàðàòû ñèíòåòè÷åñêîãî ïðîèñõî-
æäåíèÿ (70,9%). Ïðåïàðàòû ìåñòíîãî äåéñò-
âèÿ ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ íà ôàðìà-
öåâòè÷åñêîì ðûíêå Ñàìàðñêîé îáëàñòè ïðåä-
ñòàâëåíû â îñíîâíîì òàáëåòêàìè äëÿ ðàññàñû-
âàíèÿ è ïàñòèëêàìè, à ñïðåè è àýðîçîëè – âñå-
ãî 0,2%. Âìåñòå ñ òåì âûáîð ëåêàðñòâåííîé 
ôîðìû â âèäå ñïðåÿ îáóñëîâëåí åùå è òåì, ÷òî 
îíà ÿâëÿåòñÿ äîçèðîâàííîé, áåçîïàñíîé è ïðî-
ñòîé â ïðèìåíåíèè.  

Ñïðåé – æèäêàÿ ìíîãîäîçîâàÿ ëåêàðñòâåí-
íàÿ ôîðìà, ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ 
ìåñòíîãî èëè ñèñòåìíîãî ýôôåêòà ïóòåì âû-
ñâîáîæäåíèÿ ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà (ðàñòâî-
ðà, ýìóëüñèè, ñóñïåíçèè) èç ñïåöèàëüíîãî âèäà 
óïàêîâêè â âèäå êàïåëü, ðàçìåð êîòîðûõ ñîîò-
âåòñòâóåò îòâåðñòèþ ðàñïûëÿþùåãî óñòðîéñòâà 
(ïóëüâåðèçàòîðà). Ñïðåé, îáëàäàÿ ïðåèìóùå-
ñòâàìè àýðîçîëüíîé óïàêîâêè (óäîáñòâî ïðè-
ìåíåíèÿ, áûñòðîòà ýôôåêòà), ëèøåí íåäîñòàò-
êîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì ôëàêîíîâ ïîä 
ïîâûøåííûì äàâëåíèåì (âûñîêàÿ ñòîèìîñòü, 
ñëîæíîñòü èçãîòîâëåíèÿ, îïàñíîñòü âçðûâà). 
Ïðè èñïîëüçîâàíèè ñïðåÿ ñðåäíèé ðàçìåð ðàñ-
ïûëÿåìûõ ÷àñòèö ñîñòàâëÿåò – 5-50 ìêì, â òî 
âðåìÿ êàê ó àýðîçîëÿ – 0,1-0,5 ìêì. Òàêèì îá-
ðàçîì, ïðè ðàñïûëåíèè àýðîçîëÿ îáðàçóåòñÿ 
òîí÷àéøåå îáëàêî, êîòîðîå ïðè âäîõå ïîïàäàåò 
â îñíîâíîì â áðîíõè, à ïðè ïðèìåíåíèè ñïðåÿ 
îñåäàåò â âåðõíèõ îòäåëàõ – ãëîòêå, ãîðòàíè è 
ñëèçèñòîé íîñà. 

Ðàçðàáàòûâàåìûé ñïðåé ÿâëÿåòñÿ ãåòåðî-
ãåííîé (ñóñïåíçèîííîé) ñèñòåìîé, ñëåäîâà-
òåëüíî, ðàçìåðû ÷àñòèö ñóñïåíçèè äîëæíû óê-
ëàäûâàòüñÿ â òðåáóåìûé äèàïàçîí. Äëÿ ýòîãî 
íåîáõîäèìî áûëî âûáðàòü ñïîñîáû äåçèíòå-
ãðàöèè è ôðàêöèîíèðîâàíèÿ, êîòîðûå áû ïî-
çâîëèëè ïîëó÷èòü è òðåáóåìûé ðàçìåð ÷àñòèö, 
è ìàêñèìàëüíûé âûõîä ÁÀÑ èç áèîìàññû 

ñïèðóëèíû. Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷åííûõ äàííûõ 
óñòàíîâëåíî, ÷òî ñî÷åòàíèå ìåõàíè÷åñêîé äå-
çèíòåãðàöèè è öåíòðèôóãèðîâàíèÿ ïðè 6000 
îá/ìèí â òå÷åíèå 10 ìèíóò ïîçâîëÿåò ïîëíî-
ñòüþ îñâîáîäèòüñÿ îò íåðàçðóøåííûõ êëåòîê. 
Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ðàçðà-
áîòàíà òåõíîëîãè÷åñêàÿ ñõåìà ïðîèçâîäñòâà 
ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà «Ñïèðóëèíà-Ñïðåé». 

Â óñëîâèÿõ åñòåñòâåííîãî õðàíåíèÿ èçó÷å-
íà ñòàáèëüíîñòü ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà 
«Ñïèðóëèíà-Ñïðåé» ïî êðèòåðèÿì: îäíîðîä-
íîñòü, ïîäëèííîñòü, ÷èñëîâûå ïîêàçàòåëè, 
ìèêðîáèîëîãè÷åñêàÿ ÷èñòîòà. Óñòàíîâëåíà 
ñòàáèëüíîñòü ïðåïàðàòà â òå÷åíèå 20 ìåñÿöåâ. 
Â îïûòàõ íà áèîëîãè÷åñêèõ òåñò-îáúåêòàõ 
(äàôíèè) [5] è ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ (áå-
ëûõ áåñïîðîäíûõ êðûñàõ) ïðîâåäåíî èçó÷åíèå 
îñòðîé òîêñè÷íîñòè ðàçðàáîòàííîãî ëåêàðñò-
âåííîãî ïðåïàðàòà. Â îïûòàõ íå âûÿâëåíî ãè-
áåëè æèâîòíûõ ïðè ïåðîðàëüíîì ââåäåíèè 
ñïðåÿ äàæå â äîçå 15000 ìã/êã, ò.å. 
LD50>15000 ìã/êã, ÷òî ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü 
«Ñïèðóëèíà-Ñïðåé» íåòîêñè÷íûì ñðåäñòâîì. 

Àíòèîêñèäàíòíóþ àêòèâíîñòü èññëåäîâàëè 
ïî ìåòîäèêå, îñíîâàííîé íà àóòîîêèñëåíèè 
íèçêèõ êîíöåíòðàöèé àäðåíàëèíà â ùåëî÷íîé 
ñðåäå [6]. Ïðèçíàêîì àóòîîêèñëåíèÿ  ÿâëÿåòñÿ 
íàðàñòàíèå îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ñ ìàêñèìó-
ìîì ïðè 347 íì â òå÷åíèå 2-õ ìèíóò. Î âåëè-
÷èíå àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè îáúåêòîâ 
ñóäèëè ïî ñòåïåíè èíãèáèðîâàíèÿ èìè ïðî-
öåññà àóòîîêèñëåíèÿ àäðåíàëèíà: 0% – îòñóò-
ñòâèå àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè, 100% – 
ïîëíîå èíãèáèðîâàíèå ïðîöåññà àóòîîêèñëå-
íèÿ. Ðàçðàáîòàííûé ïðåïàðàò «Ñïèðóëèíà-
Ñïðåé» è èçâëå÷åíèå èç áèîìàññû ñïèðóëèíû 
ïëàòåíñèñ îáëàäàþò âûðàæåííîé àíòèîêñè-
äàíòíîé àêòèâíîñòüþ. Ïðè îïðåäåëåíèè ìèê-
ðîáèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ðàçðàáîòàííîãî 
ïðåïàðàòà ìåòîäîì êîëîäöåâ óñòàíîâëåíî, ÷òî 
«Ñïèðóëèíà-Ñïðåé» îáëàäàåò àíòèìèêðîáíûì 
äåéñòâèåì â îòíîøåíèè òåñò-øòàììîâ Staphy-
lococcus aureus ATCC 25923. 

Â óñëîâèÿõ åñòåñòâåííîãî õðàíåíèÿ èçó÷å-
íà ñòàáèëüíîñòü ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà 
«Ñïèðóëèíà-Ñïðåé» ïî êðèòåðèÿì: îäíîðîä-
íîñòü, ïîäëèííîñòü, ÷èñëîâûå ïîêàçàòåëè, 
ìèêðîáèîëîãè÷åñêàÿ ÷èñòîòà. Óñòàíîâëåíà 
ñòàáèëüíîñòü ïðåïàðàòà â òå÷åíèå 20 ìåñÿöåâ. 

Íà îñíîâàíèè ñïåêòðà ïîãëîùåíèÿ ðàçðà-
áîòàííîãî ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà, ïðåäñòàâ-
ëåííîãî íà ðèñ. 1, áûëè âûáðàíû êëþ÷åâûå 
äëèíû âîëí äëÿ îïðåäåëåíèÿ áèîäîñòóïíîñòè: 
ôèêîöèàíèí – õàðàêòåðíûé ìàêñèìóì ïðè 620 
íì; íèçêîìîëåêóëÿðíûå áåëêè – 263 íì; àëêà-
ëîèäû ÷èñòîòåëà – 336 è 364 íì. 
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Ðèñ. 1. Ñïåêòð ïîãëîùåíèÿ ðàñòâîðà ñïðåÿ (ðàçâåäåíèå 1:100) 
 

Èññëåäîâàíèÿ áèîäîñòóïíîñòè ðàçðàáîòàí-
íîãî ïðåïàðàòà-ñïðåÿ íà îñíîâå áèîìàññû 
Spirulina platensis è íàñòîéêè Chelidonium ma-
jus  ïðîèçâîäèëè ìåòîäîì äèàëèçà ÷åðåç ïîëó-
ïðîíèöàåìóþ ìåìáðàíó. Â êà÷åñòâå äèàëèçíûõ 
æèäêîñòåé èñïîëüçîâàëèñü: àöåòàòíûé áóôåð 
(ðÍ=5,56), ôîñôàòíûé áóôåð (ðÍ=7,45), áî-
ðàòíûé áóôåð (ðÍ=8,85). Âûáîð äàííûõ çíà-
÷åíèé ðÍ áûë îáóñëîâëåí íåîáõîäèìîñòüþ 
èññëåäîâàíèÿ âûñâîáîæäåíèÿ ÁÀÑ â ñðåäàõ, 
áëèçêèõ ïî ðÍ ê ôèçèîëîãè÷åñêèì ñðåäàì, òàê 
êàê ðÍ ðîòîâîé ïîëîñòè è ñëèçèñòîé íîñà â 
íîðìå ñîñòàâëÿåò 7,2. Ïðè ýòîì ðåàêöèÿ ñðåäû 
ïðè âîñïàëèòåëüíûõ è èíôåêöèîííûõ çàáîëå-
âàíèÿõ ìîæåò ñíèçèòüñÿ è ñòàòü ñëàáîêèñëîé. 
Ìàêñèìàëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ áèîëîãè÷åñêè 
àêòèâíûõ âåùåñòâ íàáëþäàåòñÿ ÷åðåç 25 ìèíóò 
ïðè ðÍ=7,45 è íàõîäèòñÿ íà ïîñòîÿííîì óðîâ-
íå â òå÷åíèå 5 ÷àñîâ, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñò-
âîâàòü î ïðîëîíãèðîâàííîì äåéñòâèè ëåêàðñò-
âåííîãî ïðåïàðàòà. 

Äëÿ ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî òîíçèëëèòà èñ-
ïîëüçîâàëè ìåòîä ïðîìûâàíèÿ ìèíäàëèí ïîä 
îòðèöàòåëüíûì äàâëåíèåì àíòèñåïòè÷åñêèìè 
ðàñòâîðàìè íà 10 ïàöèåíòàõ è èññëåäóåìûì 
ïðåïàðàòîì â äâóõ êîíöåíòðàöèÿõ 2% (10 ìë â 
500 ìë âîäû î÷èùåííîé) è 5% (10 ìë â 200 
ìë âîäû î÷èùåííîé) íà 10 äîáðîâîëüöàõ â 
âîçðàñòå îò 18 äî 20 ëåò. Ó âñåõ áûëè âçÿòû 
îáùèé àíàëèç êðîâè, îáùèé àíàëèç ìî÷è, ñî-
ñêîá ñ ìèíäàëèí íà ôëîðó, ïðîâåäåí ïîëíûé 
îòîëàðèíãîëîãè÷åñêèé àíàëèç [7]. Íà îñíîâå 
ïðîâåäåííûõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ìû 
ïðîâåëè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äâóõ ñõåì êîí-
ñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ýôôåêò ïðèìåíÿâøèõñÿ 
ñõåì ëå÷åíèÿ îöåíèâàëñÿ ïî ñïîñîáíîñòè âû-
çûâàòü êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå (óìåíüøåíèå 
ðåöèäèâîâ àíãèí è äðóãèõ ïðîÿâëåíèé äåêîì-
ïåíñàöèè). Îòäàëåííûå êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòà-
òû ðàññìàòðèâàëèñü â òðåõ ïàðàìåòðàõ: 1 – 
îòñóòñòâèå ýôôåêòà, 2 – óìåíüøåíèå ÷èñëà 
ðåöèäèâîâ àíãèí, 3 – îòñóòñòâèå ðåöèäèâîâ 
àíãèí â òå÷åíèå ãîäà. 

Ïðè ïðîìûâàíèè ìèíäàëèí ïîä îòðèöà-
òåëüíûì äàâëåíèåì ðàñòâîðîì ôóðàöèëëèíà ó 

10 ïàöèåíòîâ ïîëíîå îòñóòñòâèå íàáëþäàëîñü 
â 22% ñëó÷àåâ, óìåíüøåíèå ðåöèäèâîâ – 51%, 
îòñóòñòâèå ðåöèäèâîâ àíãèí – â 27% ñëó÷àåâ. 
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàáëþäåíèÿ ñîñòàâëÿëà 1 
ãîä. Ïðè ïðîìûâàíèè ìèíäàëèí ïîä îòðèöà-
òåëüíûì äàâëåíèåì ó 10 äîáðîâîëüöàõ 2% ðàñ-
òâîðîì ñïðåÿ íà îñíîâå áèîìàññû Spirulina 
platensis è òðàâû Chelidonium majus 7-10 äíåé 
êàæäûé äåíü â ñî÷åòàíèè ñ åæåäíåâíûì ïî-
ëîñêàíèåì 5% ðàñòâîðîì ñïðåÿ íà îñíîâå áèî-
ìàññû Spirulina platensis è òðàâû Chelidonium 
majus 2 ðàçà â äåíü â òå÷åíèå 20 äíåé îáíàðó-
æåíî, ÷òî àíãèíû ïðåêðàòèëèñü â 35% ïðîöåí-
òîâ ñëó÷àåâ íàáëþäåíèé, êîëè÷åñòâî ðåöèäè-
âîâ àíãèí óìåíüøèëîñü ó 48% ïàöèåíòîâ, êëè-
íè÷åñêèé ýôôåêò îòñóòñòâîâàë ó 17%. 

Ïåðâûé îïûò èñïûòàíèÿ ñïðåÿ, ðàçðàáî-
òàííîãî íà êàôåäðå ôàðìàöåâòè÷åñêîé òåõíî-
ëîãèè ÑàìÃÌÓ íà îñíîâå áèîìàññû Spirulina 
platensis, íàñòîéêè Chelidonium majus íà äîá-
ðîâîëüöàõ äàåò îñíîâàíèå ñ÷èòàòü ýòîò ïðå-
ïàðàò ïåðñïåêòèâíûì è îáîñíîâûâàåò ïðî-
äîëæåíèå èññëåäîâàíèé â âûáðàííîì íàïðàâëåíèè.  

Âûâîä: íàìè ðàçðàáîòàíà ëåêàðñòâåííàÿ 
ôîðìà – ñïðåé, ïåðñïåêòèâíàÿ äëÿ ëå÷åíèÿ 
ýêîëîãè÷åñêè îáóñëîâëåííûõ çàáîëåâàíèé 
âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé. 
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Optimum composition and technology of the combined herbal preparation are developed for treatment 
the ecologically caused diseases of the upper respiratory ways. The demand in the pharmaceutical market 
of Samara oblast of such medicinal form, as a phytogenesis spray for application in otorhinolaryngology is 
proved. The developed medical product possesses prolonged antiifflamatory, wound repairing, antimicrobic 
action at absence of toxic influence on an organism. 
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