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Èçó÷åíû íåéðîïðîòåêòèâíûå ñâîéñòâà êñèìåäîíà, ìåêñèäîëà è ôóìàðàòà 3-îêñèïèðèäèíà íà ìîäåëè 
ãëîáàëüíîé èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà ó áåëûõ êðûñ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî òåðàïåâòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå â 
òå÷åíèå 10-òè äíåé êñèìåäîíà â äîçå 30 ìã/êã, ìåêñèäîëà è ôóìàðàòà 3-îêñèïèðèäèíà â äîçàõ 50 
ìã/êã ñóùåñòâåííûì îáðàçîì ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ æèâîòíûõ ïðè áèëàòåðàëüíîé îêêëþçèè îáùèõ ñîííûõ àðòåðèé. Çàùèòíîå äåéñòâèå èçó÷à-
ëè ïóòåì ñðàâíåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðè èøåìèè è íà ôîíå ââåäåíèÿ èññëåäóåìûõ ïðå-
ïàðàòîâ. Äîêàçàí âûðàæåííûé íåéðîïðîòåêòèâíûé ýôôåêò êñèìåäîíà, ìåêñèäîëà, ôóìàðàòà 3-
îêñèïèðèäèíà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïèðàöåòàìîì íà äàííîé ìîäåëè èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ, èøåìèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, íåéðîïðîòåêòîðû 
 

Îñíîâíûå çàáîëåâàíèÿ, îïðåäåëÿþùèå âû-
ñîêèé óðîâåíü ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ îò ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé – èøåìè÷åñêàÿ 
áîëåçíü ñåðäöà è öåðåáðîâàñêóëÿðíûå áîëåçíè, 
óäåëüíûé âåñ êîòîðûõ â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè 
îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé ñîñòàâëÿ-
åò ñîîòâåòñòâåííî 49,3% è 35,3% [8]. Çàáîëå-
âàåìîñòü îñòðûìè íàðóøåíèÿìè ìîçãîâîãî 
êðîâîîáðàùåíèÿ çà ïîñëåäíèå 15 ëåò âîçðîñëà 
ïî÷òè â 2 ðàçà – ñ 2 äî 3,5-4,5 íà 1000 íàñåëå-
íèÿ â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ Ðîññèè [4]. Â ïî-
ñëåäíèå ãîäû íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè-
÷åíèþ ÷èñëà öåðåáðîâàñêóëÿðíûõ çàáîëåâàíèé, 
÷òî îáóñëîâëåíî «îìîëàæèâàíèåì» èíñóëüòà, 
òî åñòü âñå áîëåå ÷àñòûì ðàçâèòèåì åãî ó ëèö 
ðàáîòîñïîñîáíîãî âîçðàñòà (äî 64 ëåò), è óâå-
ëè÷åíèåì â ïîïóëÿöèè óäåëüíîãî âåñà ëþäåé 
ïîæèëîãî âîçðàñòà [1]. Ïî äàííûì ìíîãèõ èñ-
ñëåäîâàíèé, ñîîòíîøåíèå èøåìè÷åñêîãî è ãå-
ìîððàãè÷åñêîãî èíñóëüòîâ ñîñòàâëÿåò 80-85% è 
15-20% [5,6]. Ìíîãèå àâòîðû ïîä÷åðêèâàþò,÷òî 
ñîîòíîøåíèå ÷àñòîòû èøåìè÷åñêîãî è ãåìîð-
ðàãè÷åñêîãî èíñóëüòîâ â Ðîññèè âûøå, ÷åì â 
äðóãèõ ñòðàíàõ ìèðà è ñîñòàâëÿåò 4:1, â òî 
âðåìÿ êàê çà ðóáåæîì ýòî ñîîòíîøåíèå – 1:9 [3].  

Íåçàâèñèìî îò ïðè÷èíû, âûçâàâøåé ëî-
êàëüíóþ èøåìèþ ìîçãà, ðàçâèâàåòñÿ êàñêàä 
ïàòîáèîõèìè÷åñêèõ èçìåíåíèé, ïðèâîäÿùèõ ê 
íåîáðàòèìîìó ïîâðåæäåíèþ íåðâíîé òêàíè ïî 
ìåõàíèçìàì íåêðîçà è àïîïòîçà [5]. Â òå÷åíèå 
3-6 ÷àñîâ ÿäðî èíôàðêòà îêðóæåíî çîíîé 
èøåìè÷åñêîé ïîëóòåíè (ïåíóìáðîé). Â òàêèõ 
óñëîâèÿõ â íåéðîíàëüíûõ ñòðóêòóðàõ обмен 
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ýíåðãåòè÷åñêèé îòíîñèòåëüíî ñîõðàíåí, íà-
áëþäàþòñÿ òîëüêî ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíå-
íèÿ, áåç ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé [4]. Êëåòêè â 
îáëàñòè ïåíóìáðû ìîæíî ñïàñòè ïðè âîññòà-
íîâëåíèè êðîâîòîêà è èñïîëüçîâàíèè íåéðî-
ïðîòåêòîðíûõ ïðåïàðàòîâ [12]. Îäíàêî ýôôåê-
òèâíîñòü áîëüøèíñòâà òàêèõ ïðåïàðàòîâ, ïîêà-
çàâøèõ ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå â ïèëîòíûõ 
êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ è â ýêñïåðèìåíòàõ 
íà æèâîòíûõ, â êðóïíûõ ðàíäîìèçèðîâàííûõ 
èññëåäîâàíèÿõ íå áûëà ïîäòâåðæäåíà [11], ÷òî 
îáóñëîâëèâàåò ïîèñê íîâûõ ïðîòèâîèøåìè÷å-
ñêèõ ïðåïàðàòîâ.  

Îñîáîå ìåñòî ñðåäè íåéðîïðîòåêòîðîâ çà-
íèìàåò îòå÷åñòâåííûé ïðåïàðàò ìåêñèäîë – 
ïðîèçâîäíîå ÿíòàðíîé êèñëîòû. ßâëÿåòñÿ àê-
òèâíûì àíòèîêñèäàíòîì. Ñíèæàåò ïðîäóêöèþ 
ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ, àêòèâèçèðóåò ñèíòåç 
âíóòðèêëåòî÷íîãî áåëêà, íóêëåèíîâûõ êèñëîò, 
ñïîñîáñòâóåò óòèëèçàöèè ãëþêîçû è èíòðàöåë-
ëþëÿðíîìó íàêîïëåíèþ ÀÒÔ, ñíèæåííûé 
ñèíòåç êîòîðîé â óñëîâèÿõ ãèïîêñèè è èøåìèè 
ÿâëÿåòñÿ ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì ïîâðåæäåíèÿ 
êëåòîê ìîçãà [4]. Ìåêñèäîë èíãèáèðóåò àãðå-
ãàöèþ òðîìáîöèòîâ; îáëàäàåò ãèïîëèïèäåìè÷å-
ñêèì äåéñòâèåì: óìåíüøàåò óðîâåíü îáùåãî 
õîëåñòåðèíà, ËÏÍÏ, ñíèæàåò ñîîòíîøåíèå 
õîëåñòåðèí/ôîñôîëèïèäû [14]. Ïðåïàðàò îêà-
çûâàåò ïðîòèâîèøåìè÷åñêîå, àíòèñòðåññîðíîå, 
íîîòðîïíîå, êàðäèîïðîòåêòèâíîå, èììóíîìîäó-
ëèðóþùåå äåéñòâèå [9]. 

Ôóìàðàò 3-îêñèïèðèäèíà – õèìè÷åñêàÿ 
ñóáñòàíöèÿ, ñèíòåçèðîâàííàÿ ê.õ.í. Ñåìåíîâûì 
À.Â. â Ìîðäîâñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñè-
òåòå èì. Í.Ï. Îãàðåâà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà-
õîäèòñÿ íà ýòàïå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäî-
âàíèÿ. Êàê è âñå 3-îêñèïèðèäèíû îáëàäàåò 
àíòèðàäèêàëüíîé è àíòèîêèñëèòåëüíîé àêòèâ-
íîñòüþ áëàãîäàðÿ ãèäðîêñèëó â ïèðèäèíîâîì 
ÿäðå. Ôóìàðàò 3-îêñèïèðèäèíà îêàçûâàåò ãå-
ïàòîïðîòåêòîðíûé ýôôåêò íà ìîäåëè òîêñè÷åñêîãî 
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 ãåïàòèòà [13]. Êñèìåäîí – ñîåäèíåíèå ïèðè-
ìèäèíîâîãî ðÿäà âòîðîé ãåíåðàöèè, ñèíòåçè-
ðîâàííîå â èíñòèòóòå îðãàíè÷åñêîé è ôèçè÷å-
ñêîé õèìèè èì. À.Å.Àðáóçîâà ÊÍÖ ÐÀÍ. Îá-
ëàäàåò ðàäèîïðîòåêòîðíîé, àíòèìóòàãåííîé è 
ñòèìóëèðóþùåé ðåãåíåðàöèþ àêòèâíîñòüþ [10].  

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå òåðàïåâòè÷åñêèõ ýô-
ôåêòîâ ìåêñèäîëà, ôóìàðàòà 3-îêñèïèðèäèíà è 
êñèìåäîíà íà ìîäåëè ãëîáàëüíîé èøåìèè ãî-
ëîâíîãî ìîçãà ó áåëûõ êðûñ. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: ðàáîòà 
ïðîâîäèëàñü íà 84 íåëèíåéíûõ ïîëîâîçðåëûõ 
áåëûõ êðûñàõ îáîåãî ïîëà, ìàññîé òåëà 180-
220 ã, ñîäåðæàùèõñÿ îòäåëüíî â ñòàíäàðòíûõ 
óñëîâèÿõ âèâàðèÿ ïðè ñâîáîäíîì äîñòóïå ê 
âîäå è ïèùå. Ãëîáàëüíàÿ èøåìèÿ ãîëîâíîãî 
ìîçãà âîñïðîèçâîäèëàñü ó êðûñ áèëàòåðàëüíîé 
îêêëþçèåé îáùèõ ñîííûõ àðòåðèé â ñî÷å-
òàíèè ñ ãèïîòåíçèåé [7]. Æèâîòíûõ íàðêîòè-
çèðîâàëè ýòàìèíàë íàòðèåì (40 ìã/êã âíóòðè-
áðþøèííî). Ïîíèæåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëå-
íèÿ äîñòèãàëîñü ïðèìåíåíèåì ãàíãëèîáëîêàòî-
ðà ïåíòàìèíà (0,1 ìë/êðûñó). Ïîäîïûòíûå 
æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íàìè íà 5 ãðóïï. Â 
òå÷åíèå 3-õ äíåé äî îïåðàöèè 1-é (êîíòðîëü-
íîé) ãðóïïå æèâîòíûõ ââîäèëñÿ ïèðàöåòàì 
(20% ðàñòâîð â àìïóëàõ ïî 5 ìë, ÎÀÎ « Áèî-
ñèíòåç», Ðîññèÿ) â äîçå 1600 ìã/êã âíóòðè-
áðþøèííî, çàòåì ÷åðåç 20 ìèí ïîñëå îïåðàöèè, 
äàëåå åæåäíåâíî îäíîêðàòíî â òå÷åíèå 7 äíåé. 
Â îñòàëüíûõ îïûòíûõ ãðóïïàõ íà ôîíå ïîíè-
æåííîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è èøåìè÷å-
ñêîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ 
ïðîâîäèëàñü êîððåêöèÿ ïîâðåæäåíèé ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì öèòîïðîòåêòîðîâ. Âî 2-é ãðóïïå 
èçó÷àëîñü âëèÿíèå ìåêñèäîëà â äîçå 50 ìã/êã 
âíóòðèáðþøèííî. Â 3-é ãðóïïå â êà÷åñòâå 
ïðîòèâîèøåìè÷åñêîãî êîððåêòîðà èñïîëüçî-
âàëñÿ êñèìåäîí â äîçå 30 ìã/êã, â 4-é ãðóïïå – 
ôóìàðàò 3-îêñèïèðèäèíà â äîçå 50 ìã/êã. Èí-
òàêòíûå êðûñû, êîòîðûå íà ïðîòÿæåíèè ýêñ-
ïåðèìåíòà íàõîäèëèñü íà ðàöèîíå âèâàðèÿ, 
ñîñòàâèëè 5-þ ãðóïïó.  

Ó âñåõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ îöå-
íèâàëè îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëü-ñêîå 
ïîâåäåíèå â òåñòå «îòêðûòîå ïîëå» ïî ñòàí-
äàðòíîé ìåòîäèêå [2]. Òåñòèðîâàíèå ïîâòîðÿëè 
â îäíîé è òîé æå îáñòàíîâêå è âðåìåíè íà 
ïðîòÿæåíèè âñåãî ýêñïåðèìåíòà. ×åðåç 24 ÷àñà  
ïîñëå îïåðàöèè ó êðûñ ðåãèñòðèðîâàëè ìû-
øå÷íûé òîíóñ è ãèáåëü æèâîòíûõ. Ïîëó÷åí-
íûå ðåçóëüòàòû îáðàáàòûâàëè ìåòîäîì âàðèà-
öèîííîé ñòàòèñòèêè ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîãî 
ïðîôèëÿ: ðàññ÷èòûâàëè ñðåäíèå àðèôìåòè÷å-
ñêèå çíà÷åíèÿ (Ì), îøèáêè ñðåäíèõ àðèôìå-
òè÷åñêèõ (±m). Ñòàòèñòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü 
ðàçëè÷èé îöåíèâàëè ïî t êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà 
è êðèòåðèþ χ2 . 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäå-
íèå: ðåãèñòðàöèÿ âûæèâàåìîñòè æèâîòíûõ ïî-
êàçàëà, ÷òî â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ÷åðåç 24 ÷àñà 
ïîñëå îïåðàöèè ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 59% (22 
êðûñû), ê 7-ì ñóòêàì ýòîò ïîêàçàòåëü äîñòèã 
78% (29 æèâîòíûõ). Â  ãðóïïå, ïîëó÷àâøåé 
ìåêñèäîë, ÷åðåç ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè íàáëþ-
äàëàñü ãèáåëü 44% (7 æèâîòíûõ), à ê 7-ì ñóò-
êàì – 50% (8 êðûñ) (õ2<0,05). Â ãðóïïå, ïîëó-
÷àâøåé êñèìåäîí, ÷åðåç 24 ÷àñà ïîñëå âîñïðî-
èçâåäåíèÿ ãëîáàëüíîé èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà 
îòìå÷àëàñü ãèáåëü 47% (8 êðûñ), à ê 7-ì ñóò-
êàì – 53% (9 ãðûçóíîâ). Äîñòîâåðíûõ ðàçëè-
÷èé ê ãðóïïå êîíòðîëÿ âûÿâëåíî íå áûëî. Â 
ãðóïïå, ïîëó÷àâøåé ôóìàðàò 3-îêñèïèðèäèíà, 
â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê ïîãèáëî 29% (4 æè-
âîòíûõ) (õ2<0,05), ê 7-ì ñóòêàì îò íà÷àëà ðàç-
âèòèÿ èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà íàáëþäàëàñü 
ãèáåëü 43% (6 êðûñ) (õ2<0,01).   

Â òåñòå ïîäòÿãèâàíèÿ íà ãîðèçîíòàëüíîé 
ïåðåêëàäèíå æèâîòíûå ïîäâåøèâàëèñü ïåðåä-
íèìè ëàïàìè íà ïðîâîëîêó, íàòÿíóòóþ íà âû-
ñîòå 20-30 ñì îò ïîâåðõíîñòè ñòîëà. Èíòàêò-
íûå êðûñû, èìåþùèå ôèçèîëîãè÷åñêèé òîíóñ, 
áûñòðî ïîäòÿãèâàëèñü è óäåðæèâàëèñü íà ïå-
ðåêëàäèíå ÷åòûðüìÿ ëàïàìè. Íåâûïîëíåíèå 
ýòîãî òåñòà êðûñàìè îïûòíûõ ãðóïï ñâèäå-
òåëüñòâîâàëî î íàðóøåíèè ìûøå÷íîãî òîíóñà 
è íåâðîëîãè÷åñêîì äåôèöèòå (òàáë. 1). 

 

Òàáëèöà 1. Êîëè÷åñòâî áåëûõ êðûñ, íå ïîäòÿíóâøèõñÿ íà ãîðèçîíòàëüíîé ïåðåêëàäèíå 
 

1 ñóòêè 3 ñóòêè 5 ñóòêè 7 ñóòêè Ãðóïïà 
n N % n N % n N % n N % 

кîíòðîëü (ïèðàöåòàì) 15 16 94 5 8 63 1 4 25 1 4 25 
мåêñèäîë 5 9 56* 2 8 25* 1 4 25 0 4 0 
фóìàðàò 3-îêñèïèðèäèíà 3 10 30* 2 8 25* 0 4 0 0 4 0 
кñèìåäîí 2 8 25* 0 8 0* 0 4 0 0 4 0 

Ïðèìå÷àíèÿ: n/N – êîëè÷åñòâî íå ïîäòÿíóâøèõñÿ êðûñ (n) èç îáùåãî êîëè÷åñòâà (N);  
* - ðàçëè÷èÿ  äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé ïðè p<0,05 (õ2) 
 

Îñîáåííîñòüþ èçìåíåíèÿ äâèãàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè èíòàêòíûõ êðûñ ñ òå÷åíèåì âðåìåíè 
ÿâèëîñü ïîñòåïåííîå óìåíüøåíèå, êàê êîëè÷å-
ñòâà ïîñåùåííûõ êâàäðàòîâ êàìåðû, òàê è êî-
ëè÷åñòâà âñòàâàíèé íà çàäíèå ëàïû. Íà 1-å 

ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà êðûñû 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ò.å. êðûñû, ïîëó÷àâøèå 
ïèðàöåòàì,  áûëè ìàëîïîäâèæíûìè, ÷òî âû-
ðàæàëîñü â óìåíüøåíèè ðåãèñòðèðóåìûõ ïîêà-
çàòåëåé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè. È òîëüêî íà 
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 7-å ñóòêè ïîñëå èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà æè-
âîòíûå ñòàíîâèëèñü áîëåå àêòèâíûìè. Äèíà-
ìèêà ïîêàçàòåëåé â ãðóïïàõ æèâîòíûõ, ïîëó-
÷àâøèõ èññëåäóåìûå ïðåïàðàòû, ïî ñðàâíåíèþ 
ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ áûëà ðàçëè÷íîé. Ïîä 
âëèÿíèåì ìåêñèäîëà è ôóìàðàòà 3-

îêñèïèðèäèíà îòìå÷àëîñü íàðàñòàíèå äâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè ñ 3-õ – 5-õ ñóòîê ïîñëå 
îïåðàöèè.  Â òî âðåìÿ êàê â ãðóïïå, ïîëó÷àâ-
øåé êñèìåäîí, æèâîòíûå áûëè ïîäâèæíåå ñ 
ïåðâûõ ñóòîê.  

 

Òàáëèöà 2. Âëèÿíèå êñèìåäîíà, ìåêñèäîëà, ôóìàðàòà 3-îêñèïèðèäèíà íà äâèãàòåëüíóþ àêòèâ-
íîñòü êðûñ ñ èøåìèåé ãîëîâíîãî ìîçãà â òåñòå «îòêðûòîå ïîëå» â òå÷åíèå 5ìèí. 

 
Äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü Ãðóïïà æèâîòíûõ 

пåðåìåùåíèå вñòàâàíèå 
 M±m â % ê êîí-

òðîëþ 
M±m â % ê 

êîíòðîëþ
Èíòàêòíàÿ (1-å ñóòêè) 91,3±13,3* 786 14±2,1* 778 

1-è ñóòêè èøåìèè 
Êîíòðîëü (ïèðàöåòàì) 11,6±0,6 100 1,8±0,4 100  
Ôóìàðàò 3-
îêñèïèðèäèíà 

15,2±0,5*^ 131 2,8±0,2*^& 156 

Ìåêñèäîë 13,9±0,3*#& 120 3,8±0,4*# 211 
Êñèìåäîí 14,9±0,3*^ 128 3,7±0,3*# 206 
Èíòàêòíàÿ (3-è ñóòêè) 79,7±17,3* 670  11,6±1,9* 552 

3-è ñóòêè èøåìèè 
Êîíòðîëü (ïèðàöåòàì) 11,9±0,5 100 1,9±0,4 100 
Ôóìàðàò  
3-îêñèïèðèäèíà 

13,6±0,5*^& 114 2,6±0,3& 137 

Ìåêñèäîë 12,5±0,3#& 105 3,3±0,5* 174 
Êñèìåäîí  16,4±0,4*#^ 138 3,6±0,5*# 189 
Èíòàêòíàÿ (5-å ñóòêè) 54,1±13,9* 526 7,0±2,0* 304 

5-å ñóòêè èøåìèè 
Êîíòðîëü (ïèðàöåòàì)   10,3±0,3 100 2,3±0,5 100 
Ôóìàðàò  
3-îêñèïèðèäèíà 

12,6±0,5*^& 125 3,8±0,3* 165 

Ìåêñèäîë 15,3±0,6*#& 149 3,0±0,4 143 
Êñèìåäîí  14,0±0,7*#^ 171 3,5±0,3 152 
Èíòàêòíàÿ (7-å ñóòêè)  68,0±13,9* 453 8,4±2,6* 336 

7-è ñóòêè èøåìèè 
Êîíòðîëü (ïèðàöåòàì) 15,0±0,7 100 2,5±0,3 100  
Ôóìàðàò  
3-îêñèïèðèäèíà 

18,5±0,5*& 123 4,5±0,3*^ 180 

Ìåêñèäîë 17,8±0,5*& 119 3,5±0,3*# 160 
Êñèìåäîí 21,5±0,6*#^ 143 3,8±0,3* 172 

Ïðèìå÷àíèÿ: *ð1<0,05 - äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èé ïî îòíîøåíèþ ê  êîíòðîëüíîé ãðóïïå; # ð2<0,05 – äîñòî-
âåðíîñòü îòëè÷èé ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå, ïîëó÷àâøåé ôóìàðàò 3-îêñèïèðèäèíà; ^ p3<0,05 - äîñòîâåðíîñòü îòëè-
÷èé ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå, ïîëó÷àâøåé ìåêñèäîë; & ð4<0,05 - äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èé ïî îòíîøåíèþ ê  ãðóïïå, 
ïîëó÷àâøåé êñèìåäîí 

 
Âûâîäû: ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ 

ïî ýêñïåðèìåíòàëüíîìó èçó÷åíèþ òåðàïåâòè-
÷åñêèõ ýôôåêòîâ ìåêñèäîëà, ôóìàðàòà 3-
îêñèïèðèäèíà è êñèìåäîíà íà ìîäåëè ãëî-
áàëüíîé èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà ó áåëûõ 
êðûñ ïîêàçàëè âûðàæåííûé öåðåáðîïðîòåê-
òîðíûé ýôôåêò êñèìåäîíà, ìåêñèäîëà è ôóìà-
ðàòà 3-îêñèïèðèäèíà ïî ñðàâíåíèþ ñ  ïèðàöå-
òàìîì. Ôóìàðàò 3-îêñèïèðèäèíà â äîçå 50 
ìã/êã äîñòîâåðíî ïîâûøàë âûæèâàåìîñòü æè-
âîòíûõ â óñëîâèÿõ èøåìèè, âûçâàííîé áèëà-
òåðàëüíîé îêêëþçèåé îáùèõ ñîííûõ àðòåðèé. 
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Are studied neuropretective properties of xymedon, mexidol and fumarate 3- oxypyridin on model of a 
global cerebral ischemia at white rats. It is established, that therapeutic application during 10-òè days of 
xymedon in a dose of 30 mg/kg, mexidol and fumarate 3- oxypyridin in doses of 50 mg/kg significally 
promotes restoration of the neurologic status of experimental animals at a bilateral occlusion of common 
carotids. Protective action was studied by comparison of neurologic changes at an ischemia and on a 
background of introduction of investigated preparations. It is proved the expressed neuroprotective effect 
of xymedon, mexidol and fumarate 3- oxypyridin in comparison with pyracetamum on the given model of 
cerebral ischemia. 
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