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Ðàññìîòðåíû îáúåì è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ â ïðîöåññå 
ñîçäàíèÿ ýíåðãîïîòðåáëÿþùèõ ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû (ÝÑÈÇ), ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ðà-
áîò â óñëîâèÿõ íàãðåâàþùåãî ïðîèçâîäñòâåííîãî ìèêðîêëèìàòà. Îáîñíîâàíû âîçìîæíîñòü è öåëåñî-
îáðàçíîñòü ñîêðàùåíèÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ íà ïîñëåäíèõ ýòàïàõ ýêñïå-
ðèìåíòà, è ïðîâåäåíèÿ èõ íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ, ÷òî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ñóììàðíîé òðóäîåìêîñòè 
è ñîêðàùåíèþ âðåìåíè ðàçðàáîòêè èçäåëèÿ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû, êîíäèöèîíèðóåìàÿ îäåæäà, íàãðåâàþùèé ïðîèç-
âîäñòâåííûé ìèêðîêëèìàò, âèõðåâîé ýôôåêò  
 

êàðòèíà ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåå ïðîèçâîäñò-
âåííîé ñðåäû è äåéñòâèé ðàáîòàþùèõ. Òàê, 
íàïðèìåð, ïðè îáñëåäîâàíèè ðàáî÷èõ ìåñò 
ñâàðùèêîâ-ñóäîñáîðùèêîâ èíñòðóìåíòàëüíî 
îïðåäåëåíî òåìïåðàòóðíîå ïîëå â îòñåêå êîð-
ïóñà ñòðîÿùåãîñÿ ñóäíà è îöåíêà åãî ïîñòîÿí-
ñòâà ïî âðåìåíè, à òàêæå õàðàêòåðíîñòü äëÿ 
äðóãèõ îòñåêîâ. Îïðåäåëåíû çàêîíû ïåðåìå-
ùåíèÿ (èçìåíåíèå ïîëîæåíèÿ ïî âðåìåíè) ðà-
áî÷èõ â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ òåõíîëîãè÷åñêèõ 
îïåðàöèé. Òàê ñêîðîñòü ïåðåìåùåíèÿ ñîñòàâè-
ëà íå áîëåå 4 м/час. Îòíîøåíèå îáúåìà òèïî-
âîãî îòñåêà ê îáúåìó, çàíèìàåìîìó ÷åëîâåêîì, 
ñîñòàâèëî íå ìåíåå 30. Ðàññòîÿíèå îò îòêðûòî-
ãî ïðîñòðàíñòâà äî ðàáî÷åãî ìåñòà 5-25 ì. 

Îäíîâðåìåííî íà ñòðîÿùåìñÿ ñóäíå â íåáëà-
ãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ ìîãëè íàõîäèòüñÿ äî 30 
ðàáîòàþùèõ. Äëÿ ïðåîäîëåíèÿ íåáëàãîïðèÿò-
íûõ òåìïå-ðàòóðíûõ óñëîâèé ðàáî÷èé ãðàôèê 
áûë ñäâèíóò íà êîíåö íî÷è è óòðî. Â ëåòíåå 
âðåìÿ ðàáîòà ïðîâîäèëàñü â îäíó ñìåíó. 

Â ïðîöåññå ñîçäàíèÿ íîâûõ ñðåäñòâ èíäè-
âèäóàëüíîé çàùèòû çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü òðó-
äîåìêîñòè ðàáîò ñîñòàâëÿþò ýêñïåðèìåíòàëü-
íûå èññëåäîâàíèÿ. È ÷åì íåáëàãîïðèÿòíåå óñ-
ëîâèÿ òðóäà è ñëîæíåå ôèçè÷åñêèå ÿâëåíèÿ, 
èñïîëüçóåìûå ñðåäñòâàìè èíäèâèäóàëüíîé çà-
ùèòû (ÑÈÇ), òåì îáúåìíåå îêàçûâàåòñÿ ýòà 
÷àñòü. Ðàçðàáîòêà ÑÈÇ, ïðèìåíÿåìûõ äëÿ ðà-
áîò â óñëîâèÿõ íàãðåâàþùåãî ïðîèçâîäñòâåí-
íîãî ìèêðîêëèìàòà, ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ 
òðóäîåìêèõ è âî ìíîãîì îñíîâûâàåòñÿ íà ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ. Ýòè èññëåäî-
âàíèÿ íåîáõîäèìû, ïðåæäå âñåãî, äëÿ ïðîâåðêè 
òåîðåòè÷åñêèõ ïðåäïîñûëîê, çàêëàäûâàåìûõ â 
îñíîâó ôóíêöèîíèðîâàíèÿ êîíäèöèîíèðóåìîé 
îäåæäû, îòðàáîòêè îòäåëüíûõ åå ýëåìåíòîâ íà 
ñîîòâåòñòâèå ðàñ÷åòíûì õàðàêòåðèñòèêàì, ïî-
ëó÷åíèÿ îòäåëüíûõ êîëè÷åñòâåííûõ ñîîòíîøå-
íèé è õàðàêòåðèñòèê ýëåìåíòîâ, ðàñ÷åòû êîòî-
ðûõ çàòðóäíåíû âñëåäñòâèå íåäîñòàòî÷íîñòè 
òåîðåòè÷åñêèõ îñíîâ è îòñóòñòâèÿ ñïðàâî÷íûõ 
äàííûõ.  Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà ïàðàìåòðîâ íàãðå-

âàþùåãî ìèêðîêëèìàòà è õàðàêòåðà âûïîë-
íÿåìûõ ðàáîò, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî â 
äàííîé ñèòóàöèè íàèáîëåå ïðèåìëåìûì áóäåò 
èíäèâèäóàëüíîå êîíäèöèîíèðîâàíèå ðàáîòàþ-
ùèõ. Èñõîäÿ èç çíà÷èòåëüíîé äëèòåëüíîñòè 
íàõîæäåíèÿ â óñëîâèÿõ íàãðåâàþùåãî ìèêðî-
êëèìàòà (â òå÷åíèå âñåé ðàáî÷åé ñìåíû) è ìà-
ëîïîäâèæíûì õàðàêòåðîì ðàáîò, êîíäèöèîíè-
ðîâàíèå öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü ñ ïîäâîäîì 
ýíåðãèè ê íåîáõîäèìûì ðàñõîäíûì ìàòåðèà-
ëàì èçâíå ïî ãèáêèì êîììóíèêàöèÿì. Ê àíà-
ëîãè÷íûì âûâîäàì ìû ïðèøëè â ðåçóëüòàòå 
îáñëåäîâàíèÿ è àíàëèçà óñëîâèé ðàáîòû ðå-
ìîíòíûõ ðàáî÷èõ ìåòàëëóðãè÷åñêèõ ïëàâèëü-
íûõ ïå÷åé, êîãäà íåîáõîäèìûå ðåìîíòíûå íå-
âîçìîæíî íà÷àòü äî ïîëíîãî ðàñõîëàæèâàíèÿ. 
Íà ðèñ. 1 ïðèâåäåíà îðãàíèçàöèÿ êîíäèöèîíè-
ðîâàíèÿ ñâàðùèêà-ñóäîñáîðùèêà â êîðïóñå 
ñòðîÿùåãîñÿ ñóäíà. 

Íàìè ïîëó÷åí îïðåäåëåííûé îïûò ñîçäà-
íèÿ êîíäèöèîíèðóåìîé îäåæäû äëÿ ñâàðùè-
êîâ-ñóäîñáîðùèêîâ è äëÿ ðåìîíòíûõ ðàáî÷èõ 
ìåòàëëóðãè÷åñêèõ ïëàâèëüíûõ ïå÷åé, ïîçâî-
ëÿþùèé â ïîñëåäóþùèõ ðàçðàáîòêàõ àíàëî-
ãè÷íûõ ÑÈÇ îïòèìèçèðîâàòü ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü è îáúåì ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâà-
íèé. Íà íàø âçãëÿä èññëåäîâàíèÿ öåëåñîîá-
ðàçíî ïðîâîäèòü â ñëåäóþùåé ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè: 
1. Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ îöåíêà óñëîâèé ïðîâå-
äåíèÿ òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, äëÿ êîòî-
ðûõ ñîçäàåòñÿ êîíäèöèîíèðóåìàÿ îäåæäà. 

Â ðåçóëüòàòå äàííûõ èññëåäîâàíèé ñîçäàåò-
ñÿ îáúåêòèâíàÿ êà÷åñòâåííàÿ è êîëè÷åñòâåíная 
___________________________________________ 
Ñàâ÷åíêî Íåëëè Âÿ÷åñëàâîâíà, êàíäèäàò òåõíè÷åñêèõ 
íàóê, äîöåíò 
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Ðèñ. 1. Ñõåìà îðãàíèçàöèè èíäèâèäóàëüíîãî 
êîíäèöèîíèðîâàíèÿ â îòñåêàõ ñòðîÿùåãîñÿ 

ñóäíà 
 

Ñæàòûé âîçäóõ ïî îáùåé ìàãèñòðàëè 1 ïî-
äàåòñÿ âî âíóòðåííåå ïðîñòðàíñòâî êîðïóñà 
ñóäíà 2 è ïî ðàçäàòî÷íûì øëàíãàì 3 ïîñòóïà-
åò ê ìåñòó ïðîâåäåíèÿ ðàáîò â îòñåêè 4. Ðàáî-
÷èé îäåò â êîìïëåêò êîíäèöèîíèðóåìîé îäåæ-
äû, ñîñòîÿùèé èç êîìáèíåçîíà 5 è êîíäèöèî-
íåðà 6. Ñæàòûé âîçäóõ â êà÷åñòâå ðàáî÷åãî 
òåëà âûáðàí èñõîäÿ èç âîçìîæíîñòè åãî êîì-
ïëåêñíîãî èñïîëüçîâàíèÿ. Âî-ïåðâûõ, îí îáëà-
äàåò çíà÷èòåëüíîé ïîòåíöèàëüíîé ýíåðãèåé, 
êîòîðóþ âîçìîæíî èñïîëüçîâàòü â êîíäèöèî-
íåðå äëÿ åãî æå îõëàæäåíèÿ, âî-âòîðûõ, ñîçäà-
åò âíóòðè çàùèòíîãî êîìáèíåçîíà âîçäóøíóþ 
ïðîñëîéêó – åñòåñòâåííóþ ñðåäó îáèòàíèÿ ñ 
êîìôîðòíîé òåìïåðàòóðîé, ïðåïÿòñòâóåò êîí-
òàêòó ñ çàãðÿçíåííîé îêðóæàþùåé ñðåäîé. 
Êðîìå òîãî, âîçäóõ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ äûõàíèÿ 
è â íåãî èñïàðÿþòñÿ ïðîäóêòû æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè îðãàíèçìà â âèäå ïîòà. Â êëèìàòè÷åñêèõ 
óñëîâèÿõ þæíûõ ðåãèîíîâ â îòñåêàõ ñòðîÿùå-
ãîñÿ íà îòêðûòîì ïîñòðîå÷íîì ìåñòå ñóäíà 
ëåòîì â äíåâíîå âðåìÿ òåìïåðàòóðà äîñòèãàåò 
+70оС. Ñ ó÷åòîì áîëüøîé ïðîòÿæåííîñòè êîì-
ìóíèêàöèé ïîäâîäÿùèõ ñæàòûé âîçäóõ, åãî 
òåìïåðàòóðà ìîæåò äîñòèãàòü òîé æå âåëè÷è-
íû. Òåïëîèçîëÿöèÿ òðóáîïðîâîäîâ ðåçóëüòàòà 
íå äàåò, ò.ê. èõ äèàìåòð íà êîíå÷íûõ ó÷àñòêàõ 
ìåíüøå äèàìåòðà êðèòè÷åñêîé òåïëîèçîëÿöèè. 

Äëÿ ñíèæåíèÿ òåìïåðàòóðû êîíäèöèîíè-
ðóþùåãî âîçäóõà äî +25оС ïðåäíàçíà÷àåòñÿ 
èíäèâèäóàëüíûé êîíäèöèîíåð. Îí ñíèæàåò 
òåìïåðàòóðó ïîäâîäèìîãî âîçäóõà íà 50-40оС. 
Ýòî âîçìîæíî îñóùåñòâèòü ïðè èñïîëüçîâàíèè 
ýôôåêòà ýíåðãåòè÷åñêîãî ðàçäåëåíèÿ ãàçà, ðåà-
ëèçóåìîãî â âèõðåâîé òðóáå [1]. 
2. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ êîíäè-
öèîíåðà, åãî ýëåìåíòîâ è ñèñòåì êîíäèöèîíè-
ðîâàíèÿ íà åãî îñíîâå. 

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïðåäïîëàãàåìûå ê èñ-
ïîëüçîâàíèþ â êîíäèöèîíåðå ôèçè÷åñêèå ÿâ-
ëåíèÿ õîðîøî èçó÷åíû, â íàøåì ñëó÷àå âèõðå-
âîé ýôôåêò, ñïåöèôèêà èõ ïðèìåíåíèÿ òðåáóåò 

äîïîëíèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé. Äëÿ ðàáîòû 
ïðè òåìïåðàòóðå îêðóæàþùåé ñðåäû íå âûøå 
+70-80оС öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàíèå êîíäè-
öèîíåðà, ïîñòðîåííîãî íà êëàññè÷åñêîé äåëÿ-
ùåé âèõðåâîé òðóáå. Ïðè áîëåå âûñîêîé òåì-
ïåðàòóðå íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàíèå êîìáèíè-
ðîâàííûõ ñõåì, â ÷àñòíîñòè îäíî è äâóõ êàñ-
êàäíîé ãèáðèäíîé ñõåìû [2]. Èññëåäîâàíèå 
êîíäèöèîíåðà ïî ýëåìåíòàì è â öåëîì ïðîâî-
äèëèñü íà ñïåöèàëèçèðîâàííûõ èñïûòàòåëüíûõ 
ñòåíäàõ, îáåñïå÷èâàþùèõ èñïûòóåìûé îáúåêò: 
ðàñõîäíûìè êîìïîíåíòàìè (âîçäóõ, âîäà) ñ 
çàäàííûìè ïàðàìåòðàìè è íåîáõîäèìûìè èç-
ìåðåíèÿìè ïàðàìåòðîâ. 
3. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ýëåìåíòîâ 
çàùèòíîé îäåæäû è ñïîñîáîâ òåïëîèçîëÿöèè. 

Èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ðàñ-
õîäíîãî êîìïîíåíòà ñæàòîãî âîçäóõà, ïðåäî-
ïðåäåëèëî è ñïîñîá òåïëîèçîëÿöèè îò âíåøíå-
ãî òåïëîïðèòîêà è ìåòàáîëè÷åñêîãî òåïëà. Òå-
ïëî çàáèðàåòñÿ êîíäèöèîíèðóþùèì âîçäóõîì, 
ïðîõîäÿùèì ñ íåîáõîäèìûì ðàñõîäîì ÷åðåç 
ïîäîäåæíîå ïðîñòðàíñòâî. Ïðè òåìïåðàòóðå 
îêðóæàþùåé ñðåäû äî +70-80оС öåëåñîîáðàçíî 
ïðèìåíÿòü çàùèòíóþ îäåæäó, âûïîëíÿþùóþ 
ôóíêöèþ ãàçîíåïðîíèöàåìîé îáîëî÷êîé, ðàñ-
ïîëàãàåìîé ìåæäó îäåæäîé íà òåëå ÷åëîâåêà 
(áåëüå, òîíêàÿ ñïåöîäåæäà) è øòàòíîé çàùèò-
íîé ñïåöîäåæäîé. Â ýòîì ñëó÷àå ýêñïåðèìåí-
òàëüíî îòðàáàòûâàåòñÿ ðàâíîìåðíîñòü ðàñïðå-
äåëåíèÿ êîíäèöèîíèðóþùåãî âîçäóõà è îðãà-
íèçàöèÿ ïîòîêîâ åãî âûâåäåíèÿ. Íà÷èíàÿ ñ 
òåìïåðàòóðû îêðóæàþùåé ñðåäû +80оС, à âû-
øå ïîòðåáíîå êîëè÷åñòâî êîíäèöèîíèðóþùåãî 
âîçäóõà ñòàíîâèòñÿ çíà÷èòåëüíûì, â ñâÿçè ñ 
÷åì áóäåò öåëåñîîáðàçíûì èñïîëüçîâàíèå äè-
íàìè÷åñêîé òåïëîèçîëÿöèè. Ñóòüþ òàêîãî âèäà 
òåïëîèçîëÿöèè ÿâëÿåòñÿ äâèæåíèå îõëàæäàþ-
ùåãî âîçäóõà ïåðïåíäèêóëÿðíî ïîâåðõíîñòè 
çàùèùàåìîãî îáúåêòà è íàâñòðå÷ó òåïëîâîìó 
ïîòîêó, ïîñòóïàþùåìó èçâíå. Ýòîò ïðîöåññ 
èäåò ïî âñåé ïîâåðõíîñòè òåïëîçàùèòíîé îáîëî÷êè. 

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâî-
äèëèñü â äâà ýòàïà. Íà ïåðâîì ýòàïå ñòåíäî-
âûõ èñïûòàíèé áûëè îïðåäåëåíû òåïëîòåõíè-
÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ïðîöåññà. Èññëåäîâà-
ëèñü îáðàçöû âîëîêíèñòûõ ìàòåðèàëîâ ðàç-
ëè÷íîãî õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà, ïëîòíîñòè, òîë-
ùèíû, ïîñòðîåíèå ñòðóêòóðû. Èññëåäîâàëèñü 
òàê æå ñïîñîáû îðãàíèçàöèè äâèæåíèÿ âîçäóõà 
â òîëùå ìàòåðèàëà. Íà âòîðîì ýòàïå èññëåäî-
âàëñÿ è îòðàáàòûâàëñÿ ïðîöåññ îðãàíèçàöèè 
äâèæåíèÿ îõëàæäàþùåãî âîçäóõà â îáîëî÷êå 
êîíäèöèîíèðóåìîé îäåæäû. 
4. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîäâîäÿ-
ùèõ êîììóíèêàöèé. 

Âèõðåâîé êîíäèöèîíåð îáåñïå÷èâàåò ðàáî-
òîñïîñîáíîñòü âñåé ñèñòåìû äî òåìïåðàòóðû 
ñæàòîãî âîçäóõà, ïîñòóïàþùåãî èç ïîäâîäÿùå-
ãî øëàíãà, +130оС. Ñàìà æå êîíäèöèîíèðóåìàÿ 
îäåæäà îáåñïå÷èâàåò íàõîæäåíèå â îêðóæàþ-
ùåé ñðåäå äî +250оС, à ïðè âíåøíåì ñëîå èç 
íåñãîðàåìîãî âîëîêíà èëè ìåòàëëîðåçèíû, â 
ïðèíöèïå, äî òåìïåðàòóðû èõ ïëàâëåíèÿ. Èñ-
ïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå ïîäâîäÿùåé ìàãèñòðà-
ëè ñæàòîãî âîçäóõà «ïîòåþùèõ» øëàíãîâ 
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 ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü íà âûõîäå èç íåãî âîç-
äóõà ñ òåìïåðàòóðîé íå âûøå +100оС. Èññëå-
äîâàíèå ïðîöåññà òåïëîèçîëÿöèè øëàíãîâ èñ-
ïàðåíèåì (êèïåíèåì) âîäû íà èõ ïîâåðõíîñòè 
ïðîâîäèëèñü íà óñòàíîâêå, ìîäåëèðóþùåé íå-
îáõîäèìûå âíåøíèå óñëîâèÿ. 
5. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ êîìïëåê-
òîâ êîíäèöèîíèðóåìîé îäåæäû â òåïëîâîé êà-
ìåðå. 

Äàííûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ïî çà-
âåðøåíèþ âñåõ èñïûòàíèé ýëåìåíòîâ êîíäè-
öèîíèðóåìîé îäåæäû. Â òåïëîâîé êàìåðå ìî-
äåëèðóþòñÿ óñëîâèÿ, ñóùåñòâóþùèå â ðåàëü-
íîñòè íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ. Íà ðèñ. 2 ïðèâåäåíà 
ñõåìà êîíñòðóêöèè òåïëîâîé êàìåðû, ñîñòîÿ-
ùåé èç äâóõ ñòàëüíûõ îáîëî÷åê 1, ïðîñòðàíñò-
âî ìåæäó íèìè çàïîëíåíî âîëîêíèñòîé èçîëÿ-
öèåé. Âíóòðåííèå ðàçìåðû êàìåðû 
1400õ1200õ2200 ìì. Êàìåðà ñíàáæåíà âõîäíûì 
ëþêîì 2 áîëüøîãî ñå÷åíèÿ, îòêðûâàþùèìñÿ 
íàðóæó è ñìîòðîâûì îêíîì 3 ñ äâîéíûì îñ-
òåêëåíèåì. Â íèæíåé ÷àñòè êàìåðû ïî ïåðè-
ìåòðó ðàñïîëàãàåòñÿ êîëëåêòîð 4, ïîäâîäÿùåé 
ïîäîãðåòûé âîçäóõ èç íàãðåâàþùåãî óñòðîéñò-
âà 5 ðàâíîìåðíî ïî îáúåêòó. Â ïðîöåññå íàãðå-
âà è ïîääåðæàíèÿ òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìà âîç-
äóõ çàáèðàåòñÿ è âíîâü ïîñòóïàåò â íàãðåâàþ-
ùåå óñòðîéñòâî èç íèæíåé ÷àñòè êàìåðû è 
÷àñòè÷íî èç âåðõíåé ÷àñòè. Â òåïëîâîé êàìåðå 
íåîáõîäèìî ìîäåëèðîâàòü îáúåìíîå òåìïåðà-
òóðíîå ïîëå, àíàëîãè÷íîå ñóùåñòâóþùåìó â 
ðåàëüíîñòè íà ðàáî÷åì ìåñòå.  

 
Ðèñ. 2. Òåïëîâàÿ êàìåðà 

 
Íà ðèñ. 3à ïðèâåäåíû õàðàêòåðèñòèêè òåì-

ïåðàòóðíîãî ïîëÿ, èçìåðåííîãî â âåðòèêàëüíîé 
ïëîñêîñòè îòñåêà êîðïóñà ñòðîÿùåãîñÿ ñóäíà è 
ÿâëÿþùèåñÿ òèïè÷íûìè. Íà ðèñ. 3á ïðèâåäå-
íû â âèäå èçîòåðì õàðàêòåðèñòèêè òåìïåðà-
òóðíîãî ïîëÿ ñìîäåëèðîâàííîãî â òåïëîâîé 
êàìåðå. 

 

 
Ðèñ. 3. Òåïëîâûå ïîëÿ íà ñòðîÿùåìñÿ ñóäíå è â òåïëîâîé êàìåðå 

 
Íà ïîëó êàìåðû ðàñïîëîæåí ïîñòàìåíò 

âûñîòîé 0,2 ì. Ïðè ïîäúåìå íà íåãî â çàäàí-
íîì ðåæèìå èñïûòàòåëü âûïîëíÿåò ôèçè÷å-
ñêóþ íàãðóçêó (ñòîï-òåñò). Íà ñòåíêå êàìåðû 
ðàçìåùåíû ïîäâîäÿùèé øëàíã 6, íåîáõîäèìîé 
äëèíû, èìèòèðóþùèé ãëóáèíó ïðîíèêíîâåíèÿ 
ðàáîòàþùåãî â çîíó ñ íàãðåâàþùèì ìèêðî-
êëèìàòîì. Â êàìåðå óñòàíîâëåíû êâàðöåâûå 
íàãðåâàòåëè äëÿ èìèòàöèè ëîêàëüíûõ òåïëî-
âûäåëåíèé (íàïðèìåð ñâàðêè). Çàäûìëåíèå 
ïðè íåîáõîäèìîñòè ñîçäàåòñÿ ñæèãàíèåì êà-
ïåëü ìàñëà íà íàãðåòîé ïîâåðõíîñòè. Â ïðî-
öåññå ýêñïåðèìåíòà èçìåðÿåòñÿ òåìïåðàòóðà â 
íåñêîëüêèõ òî÷êàõ ïî îáúåìó êàìåðû è òåìïå-
ðàòóðà ïîäâîäèìîãî ê êîíäèöèîíåðó ñæàòîãî 

âîçäóõà. Âñÿ èíôîðìàöèÿ âûâîäèòñÿ íà ïóëüò 
óïðàâëåíèÿ, ðàñïîëîæåííûé çà ïðåäåëàìè òåï-
ëîâîé êàìåðû. Â ïðîöåññå ýêñïåðèìåíòà ïîëó-
÷åíèå èíôîðìàöèè î ïàðàìåòðàõ ðàáîòû êîí-
äèöèîíåðà è î êîíäèöèîíèðóåìîé îäåæäå ñâå-
äåíû ê ìèíèìóìó, ò.ê. õàðàêòåðèñòèêè âñåõ 
ýëåìåíòîâ âûÿâëåíû â ïðîöåññå ïðåäøåñò-
âóþùèõ èññëåäîâàíèé íà ñòåíäàõ. Êðèòåðèåì 
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ èíäèâèäó-
àëüíîãî êîíäèöèîíèðîâàíèÿ ìîæåò ñëóæèòü, 
ïðåæäå âñåãî, òåïëîâîå ñîñòîÿíèå äðóãèõ 
ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì ïðè âûïîëíåíèè ôè-
çè÷åñêîé ðàáîòû â óñëîâèÿõ íàãðåâàþùåãî 
ìèêðîêëèìàòà. Ñàìî ïî ñåáå òåïëîâîå ñîñòîÿ-
íèå õàðàêòåðèçóåòñÿ óäåëüíûì òåïëîñîäåðæà-
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 íèåì è ÿâëÿåòñÿ ðàñ÷åòíîé âåëè÷èíîé, îñíî-
âàííîé íà áîëüøîì êîëè÷åñòâå òåìïåðàòóðíûõ 
ïàðàìåòðîâ, èçìåðåíèå êîòîðûõ ïðåäñòàâëÿåò 
îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè. Âìåñòå ñ òåì, âàæíî 
çíàíèå íå ñàìîé êîëè÷åñòâåííîé âåëè÷èíû, à 
îòñóòñòâèå îòêëîíåíèÿ îò íîðìàëüíîãî òåïëî-
ñîäåðæàíèÿ. Íà îñíîâàíèè àíàëèçà áîëüøîãî 
êîëè÷åñòâà ñâåäåíèé îá èíôîðìàòèâíîñòè ðàç-
ëè÷íûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàíèé, îòðà-
æàþùèõ òåïëîâîå ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà [Ñ.Ì. 
Ãîðîäèíñêèé, Í.Ê. Âèòòå è äð.] ìû ñ÷èòàåì 
âîçìîæíûì îãðàíè÷èòüñÿ ñëåäóþùèìè èç íèõ: 
- òåìïåðàòóðà òåëà è êîæíîãî ïîêðîâà; 
- àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå; 
- ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé. 

Ïðè íàëè÷èå òåõíè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé 
ýòîò ïåðå÷åíü ìîæåò áûòü ðàñøèðåí ñòàòè÷å-
ñêîé è äèíàìè÷åñêîé íàãðóçêàìè. Íàðÿäó ñ 
ïîêàçàíèÿìè, îáúåêòèâíî îòðàæàþùèìè ñî-
ñòîÿíèå ÷åëîâåêà, áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò 
ñóáúåêòèâíûå äàííûå èñïûòàòåëÿ: ñàìî÷óâñò-
âèå, îöåíêà òåïëîâûõ îùóùåíèé è óäîáñòâà 
ïîëüçîâàíèÿ êîíäèöèîíèðóåìîé îäåæäîé.  

Èñïûòàíèÿ â òåïëîâîé êàìåðå çàâåðøàþò 

èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ. Â êà÷åñòâå 
èíòåãðàëüíîé õàðàêòåðèñòèêè, ñâèäåòåëüñò-
âóþùåé î ñîîòâåòñòâèè èññëåäóåìîãî êîì-
ïëåêòà êîíäèöèîíèðóåìîé îäåæäû êîíöåïöèè 
ýíåðãîïîòðåáëÿþùèé ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé 
çàùèòû (ÝÑÈÇ) è î âîçìîæíîñòè åãî èñïîëü-
çîâàíèÿ äëÿ ðàáîòû â óñëîâèÿõ íàãðåâàþùåãî 
ìèêðîêëèìàòà, íà íàø âçãëÿä, ìîæåò ñëóæèòü 
íåçàâèñèìîñòü óäåëüíîãî òåïëîñîäåðæàíèÿ òå-
ëà ÷åëîâåêà îò âðåìåíè ïðåáûâàíèÿ â íåáëàãî-
ïðèÿòíûõ òåìïåðàòóðíûõ óñëîâèÿõ. Çàâèñè-
ìîñòü óäåëüíîãî òåïëîñîäåðæàíèÿ îò âðåìåíè 
ïðåáûâàíèÿ ïðè ðàçëè÷íîé òåìïåðàòóðå îêðó-
æàþùåé ñðåäû ïðèâåäåíà íà ðèñ. 4.  

Çàâèñèìîñòü òåïëîñîäåðæàíèÿ ïðè òåìïå-
ðàòóðå +40оС îêðóæàþùåé ñðåäû ïîëó÷åíî 
ïðè íàõîæäåíèè èñïûòàòåëÿ áåç êîíäèöèîíè-
ðóåìîé îäåæäû è ïðèâåäåíà äëÿ ñðàâíåíèÿ. 
Îòñóòñòâèå ðîñòà óäåëüíîãî òåïëîñîäåðæàíèÿ 
ïîñëå áûñòðîé ñòàáèëèçàöèè íà óðîâíå â ïðå-
äåëàх íîðìû ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîëíîé òåïëî-
âîé íåçàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé 
ñðåäû. 

 

 
Ðèñ. 4. Çàâèñèìîñòü óäåëüíîãî òåïëîñîäåðæàíèÿ îò âðåìåíè ïðåáûâàíèÿ â óñëîâèÿõ  

îêðóæàþùåé ñðåäû ñ ðàçëè÷íîé òåìïåðàòóðîé 
 

6. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ êîìïëåê-
òîâ êîíäèöèîíèðóåìîé îäåæäû. 

Öåëüþ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé â óñëîâèÿõ 
ïðîèçâîäñòâà ÿâëÿåòñÿ ïðîâåðêà íà ïðèãîä-
íîñòü ê èñïîëüçîâàíèþ â óñëîâèÿõ øòàòíûõ 
òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Â íàñòîÿùèõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ ïðèìåíèòåëüíî ê ñëåäóþùèì âè-
äàì ðàáîò: 
- ïðîâåäåíèþ ñâàðî÷íûõ ðàáîò â îòñåêå êîðïó-
ñà ñòðîÿùåãîñÿ ñóäíà ïðè òåìïåðàòóðå îêðó-
æàþùåé ñðåäû +60-70оС (âåíòèëèðóåìàÿ êîí-
äèöèîíèðóåìàÿ îäåæäà.) 
- ïðîâåäåíèþ ðåìîíòíûõ ðàáîò â ìåòàëëóðãè-
÷åñêîé ïëàâèëüíîé ïå÷è, íàõîäÿùåéñÿ â ðå-

æèìå ðàñõîëàæèâàíèÿ è íà÷àòûå ïðè òåìïåðà-
òóðå +130оС. 
Â ïðîöåññå èñïûòàíèé íå ïîòðåáîâàëèñü äî-
ïîëíèòåëüíûå èíñòðóìåíòàëüíûå èçìåðåíèÿ 
ïàðàìåòðîâ. Â óñëîâèÿõ äåéñòâóþùåãî ïðîèç-
âîäñòâà òàêèå èçìåðåíèÿ ïðàêòè÷åñêè íå ðå-
àëüíû. Èñïûòàòåëÿìè áûëè øòàòíûå ðàáî÷èå, 
ïðîøåäøèå ïåðåä è ïîñëå ðàáîòû ìåäîñìîòð ñ 
èçìåðåíèåì òåìïåðàòóðû, ÷àñòîòû ïóëüñà è 
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Îòêëîíåíèé èçìå-
ðÿåìûõ ïàðàìåòðîâ çà ïðåäåëû íîðìàëüíûõ 
îòìå÷åíî íå áûëî.  
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