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Èðêóòñêàÿ îáëàñòü îõâàòûâàåò îáøèðíóþ 
òåððèòîðèþ, êðàéíå íåîäíîðîäíóþ ïî ñâîèì ãåî-
ãðàôè÷åñêèì è ýêîíîìè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì. 
Ýòî ïðåäîïðåäåëèëî íåðàâíîìåðíîñòü åå çàñåëå-
íèÿ, ðàçëè÷èÿ â ðàçìåùåíèè ïðîèçâîäèòåëüíûõ 
ñèë, ðàçíîïëàíîâîñòü õîçÿéñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, 
ñïåöèôèêó èíôðàñòðóêòóðíîé îñâîåííîñòè. Ê 
íàñòîÿùåìó âðåìåíè â Èðêóòñêîé îáëàñòè ñôîð-
ìèðîâàëîñü íåñêîëüêî òåððèòîðèàëüíî-
ïðîèçâîäñòâåííûõ êîìïëåêñîâ (ÒÏÊ) è ïðî-
ìûøëåííûõ ðàéîíîâ. Êàæäûé èç íèõ îáúåäèíÿåò 
ñåëüñêèå àäìèíèñòðàòèâíûå ðàéîíû, ïðîìûø-
ëåííûå ãîðîäà è ðàáî÷èå ïîñåëêè è âûïîëíÿåò 
ñïåöèôè÷åñêèå ôóíêöèè. Ýòè ôóíêöèè îáóñëîâ-
ëåíû îñîáåííîñòÿìè êîíêðåòíîé òåððèòîðèè, åå 
ðåñóðñíûì è ïðîèçâîäñòâåííûì ïîòåíöèàëîì, 
ñëîæèâøèìèñÿ âíóòðåííèìè è ìåæðåãèîíàëü-
íûìè âçàèìîñâÿçÿìè. Ìîæíî âûäåëèòü 6 îòíî-
ñèòåëüíî ñàìîñòîÿòåëüíûõ òåððèòîðèàëüíî-
ïðîèçâîäñòâåí-íûõ îáðàçîâàíèé: Èðêóòñêî-
×åðåìõîâñêóþ ïðîìûøëåííóþ çîíó, Áðàòñêî-
Óñòü-Èëèìñêèé ÒÏÊ, Çèìèíñêî-Òóëóíñêèé 
ÒÏÊ, Òàéøåòñêèé ïðîìûøëåííûé ðàéîí, Ìàì-
ñêî-Áîäàéáèíñêèé ãîðíîïðîìûøëåííûé ðàéîí è 
Âåðõíåëåíñêèé ÒÏÊ.  

Ðîñò ÷àñòîòû ðîæäåíèÿ äåòåé ñ àíîìàëèÿìè 
ðàçâèòèÿ, ÷èñëåííîñòü êîòîðûõ ïî ÐÔ çà 10 ëåò 
óâåëè÷èëàñü â 2-3 ðàçà, ñâÿçûâàþò ñ çàãðÿçíåíè-
åì îêðóæàþùåé ñðåäû ïðîìûøëåííûõ ãîðîäîâ. 
Â Èðêóòñêîé îáëàñòè, êàê è â öåëîì ïî ñòðàíå, 
îòìå÷àåòñÿ ðîñò ðàñïðîñòðàíåííîñòè âðîæäåííûõ 
ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ (ÂÏÐ) ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñ-
òà. Êàê ñëåäóåò èç ðåçóëüòàòîâ ðîññèéñêèõ è 
___________________________________________ 
Ëþáîâü Èëüèíè÷íà Êîëåñíèêîâà, ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò 
ÐÀÌÍ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, äèðåê-
òîð. E-mail: iphr@sbamsr.irk.ru 
Âëàäèìèð Âàëåíòèíîâè÷ Äîëãèõ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ 
íàóê, ïðîôåññîð, çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî íàóêå  
Íàòàëüÿ Âëàäèìèðîâíà Ïðîòîïîïîâà, äîêòîð ìåäè-
öèíñêàèõ íàóê, ïðîôåññîð, ãëàâíûé àêóøåð-ãèíåêîëîã 
Óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ Èðêóòñêîé îáëàñòè 
Òàòüÿíà Íèêîëàåâíà Ñàìîéëîâà, çàâåäóþùàÿ ìåäèêî-
ãåíåòè÷åñêîé êîíñóëüòàöèåé Èðêóòñêîãî îáëàñòíîãî 
ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà. E-mail: mgk.opk.irkutsk@mail.ru  
Àííà Ãëåáîâíà ×åðêàøèíà, êàíäèäàò áèîëîãè÷åñêèõ 
íàóê, ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê  
Âëàäèìèð Ïåòðîâè÷ Èëüèí. Äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íà-
óê, ïðîôåññîð, ðóêîâîäèòåëü ëàáîðàòîðèè ýïèäåìèîëî-
ãèè, ìîäåëèðîâàíèÿ è ïðîãíîçèðîâàíèÿ  

çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèé, ïðè÷èíû 40-60% àíî-
ìàëèé ðàçâèòèÿ íåèçâåñòíû. Ê íèì ïðèìåíÿþò 
òåðìèí «ñïîðàäè÷åñêèå äåôåêòû ðîæäåíèÿ»», 
òåðìèí îáîçíà÷àþùèé íåèçâåñòíóþ ïðè÷èíó, 
ñëó÷àéíîå âîçíèêíîâåíèå è íèçêèé ðèñê ïîâòîð-
íîãî âîçíèêíîâåíèÿ ó áóäóùèõ äåòåé. Äëÿ 20-
25% àíîìàëèé âåðîÿòíà òàê íàçûâàåìàÿ «ìíîãî-
ôàêòîðíàÿ» ïðè÷èíà – êîìïëåêñíîå âçàèìîäåé-
ñòâèå ìíîãèõ íåáîëüøèõ ãåíåòè÷åñêèõ äåôåêòîâ 
è ôàêòîðîâ ðèñêà îêðóæàþùåé ñðåäû. Îñòàëüíûå 
10-13% àíîìàëèé ñâÿçàíû ñ âîçäåéñòâèåì ñðåäû. 
Ïðèðîäà ýòèõ ýêçîãåííûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ìîæåò 
áûòü ôèçè÷åñêîé, õèìè÷åñêîé, áèîëîãè÷åñêîé è 
ñî÷åòàííîé, è òîëüêî 12-25% àíîìàëèé èìåþò 
÷èñòî ãåíåòè÷åñêèå ïðè÷èíû. Ïðè îöåíêå ýêîëî-
ãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ òåððèòîðèè îäíèì èç îñ-
íîâíûõ ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ÿâ-
ëÿåòñÿ ÷àñòîòà ВПР íîâîðîæäåííûõ. Ïî ðàçíûì 
äàííûì ÂÏÐ âñòðå÷àþòñÿ ïðèìåðíî ó 5% íîâî-
ðîæäåííûõ, à èõ âêëàä â ñòðóêòóðó ïðè÷èí ìëà-
äåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè äîñòèãàåò 20%. 

Ìîíèòîðèíã ÂÏÐ çàíèìàåò ñóùåñòâåííîå 
ìåñòî ñðåäè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì. Ïî-
ñðåäñòâîì ìîíèòîðèíãà ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ 
âûÿâëåíèå çîí ñ ïîâûøåííîé ÷àñòîòîé ВПР è 
êîíòðîëü ñðåäîâûõ ôàêòîðîâ, îáëàäàþùèõ òåðà-
òîãåííûìè ñâîéñòâàìè, ÷òî è ïðèâîäèò ê âîç-
íèêíîâåíèþ ÂÏÐ ó äåòåé, ïîäâåðãøèõñÿ èõ äåé-
ñòâèþ â ïåðèîä âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ. Îñ-
íîâíàÿ öåëü ïðîãðàììû ìîíèòîðèíãà ñîñòîèò â 
îáíàðóæåíèè èçìåíåíèé ÷àñòîòû ÂÏÐ, ÷òî ìî-
æåò áûòü ñèãíàëîì ê ïîèñêó íîâûõ òåðàòîãåíîâ 
èëè ê óêàçàíèþ íà ñóùåñòâåííîå ïîâûøåíèå 
êîíöåíòðàöèè ðàíåå äåéñòâîâàâøèõ ôàêòîðîâ. Ïî 
ìíåíèþ áîëüøèíñòâà èññëåäîâàòåëåé, ýòîò ìåòîä 
ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ïðàêòè÷íûì ñïîñîáîì âûÿâëå-
íèÿ ïðè÷èí ВПР è èõ ñâÿçè ñ âîçäåéñòâèåì ïî-
òåíöèàëüíûõ òåðàòîãåíîâ, áîëüøàÿ ÷àñòü êîòîðûõ 
ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì òåõíîãåííîé äåÿòåëüíîñòè 
÷åëîâåêà. Îïðåäåëåíèå áàçîâûõ ÷àñòîò ÂÏÐ â 
êîíêðåòíûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû è ñîçäàíèå ðåãèñò-
ðîâ ÂÏÐ ñ öåëüþ ìîíèòîðèíãà çà íàñëåäñòâåí-
íîé èçìåí÷èâîñòüþ ïîïóëÿöèé, ïðîæèâàþùèõ íà 
ðàçëè÷íûõ òåððèòîðèÿõ, ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé 
ìåäèöèíñêîé è ýêîëîãî-ãåíåòè÷åñêîé ïðîáëåìîé.  
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 Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü 
èçó÷åíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè è äèíàìèêè ÷àñòî-
òû ÂÏÐ ñðåäè ðîæäåííûõ äåòåé â àäìèíèñòðà-
òèâíûõ òåððèòîðèÿõ Èðêóòñêîé îáëàñòè ñ ðàç-
ëè÷íîé àíòðîïîòåõíîãåííîé íàãðóçêîé. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Íàñòîÿ-
ùàÿ ðàáîòà íîñèëà ðåãèîíàëüíûé õàðàêòåð è 
ïðîâîäèëàñü íà òåððèòîðèè Èðêóòñêîé îáëàñòè. 
Èçó÷åíà ðàñïðîñòðàíåííîñòü ВПР âî âñåõ 27 àä-
ìèíèñòðàòèâíûõ ðàéîíàõ îáëàñòè çà 2000-2007 
ãã. Ðåãèñòðèðóåìûå ñëó÷àè ðîæäåíèÿ äåòåé ñ ïî-
ðîêàìè ðàçâèòèÿ îïðåäåëÿëèñü ìåñòîì ïðîæèâà-
íèÿ ìàòåðè. Èñïîëüçîâàëèñü ìíîæåñòâåííûå èñ-
òî÷íèêè èíôîðìàöèè è 2 ìåòîäà ðåãèñòðàöèè 
ÂÏÐ (òåêóùàÿ è ðåòðîñïåêòèâíàÿ). Òåêóùàÿ – 
ïî «Èçâåùåíèÿì íà âïåðâûå âûÿâëåííûé âðîæ-
äåííûé ïîðîê ðàçâèòèÿ» (ôîðìà № 025-11/ó-99) 
â ðîäèëüíîì äîìå, äåòñêîì ó÷ðåæäåíèè (ïîëè-
êëèíèêà, ñòàöèîíàð) è ïðîçåêòóðàõ îáëàñòè. Ðåò-
ðîñïåêòèâíî – ñ ó÷åòîì íåçàðåãèñòðèðîâàííûõ 
ñëó÷àåâ ïî ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè: «Èñòî-
ðèÿ ðîäîâ» (ôîðìà № 096/ó), «Èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ 
íîâîðîæäåííîãî» (ôîðìà № 097/ó), «Îáìåííàÿ 
êàðòà» (ôîðìà №.113), ïðîòîêîëîâ ïàòîëîãîàíà-
òîìè÷åñêèõ âñêðûòèé (ôîðìà № 013/ó), à òàê æå 
ïî äàííûì ãîäîâûõ îò÷åòîâ ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîé 
ñëóæáû Èðêóòñêîé îáëàñòè. Ó÷åòó ïîäëåæàëè 
âñå ñëó÷àè èçîëèðîâàííûõ è ìíîæåñòâåííûõ ïî-
ðîêîâ ðàçâèòèÿ ó äåòåé, ðîäèâøèõñÿ æèâûìè è 
ìåðòâûìè, âåñîì áîëåå 500 ãðàììîâ ñîãëàñíî 

íîìåíêëàòóðíûì ðóáðèêàì 17-ãî Êëàññà «Âðîæ-
äåííûå àíîìàëèè (ïîðîêè ðàçâèòèÿ), äåôîðìà-
öèè è õðîìîñîìíûå íàðóøåíèÿ (Q00 – Q99)» 
Ìåæäóíàðîäíîé ñòàòèñòè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè 
áîëåçíåé (10-ãî ïåðåñìîòðà). Ïîïóëÿöèîííûå 
÷àñòîòû ÂÏÐ ðàññ÷èòàíû êàê îòíîøåíèå ÷èñëà 
æèâîðîæäåííûõ è ìåðòâîðîæäåííûõ äåòåé ñ ïî-
ðîêàìè ðàçâèòèÿ ê îáùåìó ÷èñëó æèâîðîæäåí-
íûõ è ìåðòâîðîæäåííûõ íà äàííîé òåððèòîðèè 
çà óêàçàííûé ïåðèîä âðåìåíè, óìíîæåííîå íà 
1000. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ áûëè îáðàáîòàíû 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíûõ ìåòîäîâ ñòàòè-
ñòèêè. Ðàñïðåäåëåíèå òåððèòîðèé ïî óðîâíþ ÷àñ-
òîò ïðîâîäèëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì 95%-íîãî äî-
âåðèòåëüíîãî èíòåðâàëà. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé. Àíàëèç ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòè ÂÏÐ ïî ðàéîíàì îáëàñòè óñòàíî-
âèë çíà÷èòåëüíûå êîëåáàíèÿ ÷àñòîò, êàê ïî òåð-
ðèòîðèÿì, òàê è ïî ãîäàì èññëåäîâàíèÿ (òàáë. 1). 
Äèàïàçîí êîëåáàíèé áûë äîñòàòî÷íî øèðîê è 
âàðüèðîâàë â ñðåäíåì çà àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä 
îò 8,02±1,94‰ (Óñòü-Óäèíñêèé ðàéîí) äî 
54,91±2,98‰ (Øåëåõîâñêèé ðàéîí). Ñàìûå âû-
ñîêèå ïîêàçàòåëè ÷àñòîòû áûëè çàðåãèñòðèðîâà-
íû â Øåëåõîâñêîì ðàéîíå â 2002, 2003 ãг. 
(70,83‰; 70,42‰). Â Áàëàãàíñêîì, Êàòàíãñêîì, 
Êà÷óãñêîì, Ìàìñêî-×óéñêîì, Óñòü-Óäèíñêîì è 
Îëüõîíñêîì ðàéîíàõ â îòäåëüíûå ãîäû ðîæäåí-
íûõ äåòåé ñ ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ çàðåãèñòðèðîâà-
íî íå áûëî. 

 
Òàáëèöà 1. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÂÏÐ íà òåððèòîðèÿõ Èðêóòñêîé îáëàñòè ñ âûñîêîé,  
íèçêîé è ñðåäíåé ñòåïåíüþ ÷àñòîòû çà ïåðèîä ñ 2000-2007 ãã. (íà 1000 ðîæäåííûõ) 

 
Ðàéîíû 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 Âñåãî 

1 ãðóïïà 
Àíãàðñêèé 25,89 33,92 40,60 42,45 43,68 38,09 38,73 44,89 38,89 
Áðàòñêèé 46,73 42,05 34,58 33,72 28,75 32,49 33,73 30,88 35,12 
Çèìèíñêèé 20,28 20,41 19,55 28,94 50,41 35,22 42,52 35,27 32,34 
Èðêóòñêñêèé 42,29 42,66 48,34 39,89 36,74 49,93 48,97 47,80 44,64 
Óñòü-Èëèìñêèé 19,35 23,01 32,86 28,20 28,78 42,22 53,21 51,66 34,99 
×åðåìõîâñêèé 39,84 32,70 28,84 43,64 32,70 36,17 36,07 24,31 34,00 
Øåëåõîâñêèé 44,73 50,45 70,83 70,42 68,46 48,01 46,54 39,44 54,91 

2 ãðóïïà 
Áîäàéáèíñêèé 5,62 10,53 8,11 9,62 2,90 3,25 24,24 11,56 9,47 
Áàëàãàíñêèé 21,74 7,14 1,11 - 7,81 15,75 - 19,74 10,16 
Æèãàëîâñêèé 6,49 6,99 26,67 6,49 7,30 20,55 - 10,42 10,03 
Çàëàðèíñêèé 10,50 12,12 14,42 10,50 15,45 14,64 4,40 9,73 11,93 
Êàòàíãñêèé - 22,73 17,24 - - 20,40 48,39 - 13,82 
Êà÷óãñêèé 14,13 - 3,86 18,18 18,59 20,00 - 8,52 10,57 
Êàçà÷èíñêèé 24,14 21,20 35,48 6,99 23,32 21,90 13,47 35,03 22,95 
Êèðåíñêèé 21,74 11,90 17,83 14,39 9,90 9,68 7,02 3,26 11,77 
Êóéòóíñêèé 3,94 7,42 1,97 8,00 5,84 15,56 8,77 14,01 8,29 
Ìàìñêî-×óéñêèé 13,33 13,16 8,40 - 11,36 - 27,03 - 8,61 
Íèæíåèëèìñêèé 17,57 6,38 11,69 20,52 16,60 18,34 15,69 28,17 17,04 
Íèæíåóäèíñêèé 11,59 18,26 22,91 20,61 25,54 12,21 23,37 16,67 19,05 
Ñëþäÿíñêèé 5,92 13,57 20,98 16,89 30,40 28,91 32,10 16,85 21,12 
Òóëóíñêèé 8,38 13,24 9,73 17,73 14,00 18,37 12,67 12,59 13,29 
Óñòü-Êóòñêèé 13,27 9,92 14,51 16,23 21,53 16,71 12,11 22,20 16,04 
Óñîëüñêèé 7,09 12,72 13,10 18,15 15,14 13,79 24,46 15,47 15,19 
Óñòü-Óäèíñêèé - 8,82 11,41 10,10 15,21 - 11,81 6,39 8,02 
×óíñêèé 24,84 22,41 27,88 15,85 9,71 26,42 17,51 27,68 21,56 
Îëüõîíñêèé 19,42 - 16,95 7,19 23,62 18,52 35,71 34,09 20,06 

3 ãðóïïà 
Òàéøåòñêèé 28,46 26,90 34,83 36,93 21,96 25,42 33,72 42,75 31,54 
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 Ðàñïðåäåëåíèå òåððèòîðèé ïî ãðóïïàì ñ âû-
ñîêèìè, ñðåäíèìè è íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè ÷àñ-
òîòû ÂÏÐ âûÿâèëî ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè. Â 
ãðóïïó ðàéîíîâ ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé âðîæäåííûõ 
ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ (ÄÈ>31,95‰) âîøëè 7 ðàé-
îíîâ: Øåëåõîâñêèé (54,91±2,98‰), Èðêóòñêèé 
(44,64±0,82‰), Àíãàðñêèé (38,89±1,34‰), Áðàò-
ñêèé (35,12±1,09‰), Óñòü-Èëèìñêèé 
(34,99±1,77‰), ×åðåìõîâñêèé (34,00±1,76‰) è 
Çèìèíñêèé (32,34±1,86‰) ðàéîíû. Ñðåäíÿÿ ÷àñ-
òîòà ÂÏÐ â äàííîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 
40,21±0,51‰. 4 ðàéîíà äàííîé ãðóïïû âõîäÿò â 
ñîñòàâ Èðêóòñêî-×åðåìõîâñêîé ïðîìûøëåííîé 
çîíû: Àíãàðñêèé, Èðêóòñêèé, ×åðåìõîâñêèé è 
Øåëåõîâñêèé. Áðàòñêèé è Óñòü-Èëèìñêèé ðàé-
îíû îòíîñÿòñÿ ê Áðàòñêî-Óñòü-Èëèìñêîìó òåð-
ðèòîðèàëüíî-ïðîìûøëåííîìó êîìïëåêñó, Çè-
ìèíñêèé ðàéîí – ê Çèìèíñêî-Òóëóíñêîìó ÒÏÊ. 
Ñðåäè òåððèòîðèé ñî ñðåäíèìè ïîêàçàòåëÿìè 
÷àñòîòû ÂÏÐ (ÄÈ 27,26 – 31,95‰)  áûë âûÿâ-
ëåí òîëüêî îäèí ðàéîí – Òàéøåòñêèé 
(31,54±1,89‰), îòíîñÿùèéñÿ ê Òàéøåòñêîìó 
ïðîìûøëåííîìó ðàéîíó.  

Îñòàëüíûå 19 ðàéîíîâ îáëàñòè – ýòî òåððè-
òîðèè ñ íèçêîé ÷àñòîòîé ÂÏÐ (ÄÈ<27.26). Â ýòó 
ãðóïïó âîøëè â ïîðÿäêå ðàíæèðîâàíèÿ: Êàçà-
÷èíñêèé (22,95±3,06‰), ×óíñêèé (21,56±2,22‰), 
Ñëþäÿíêèé (21,12±2,09‰), Îëüõîíñêèé 
(20,06±4,33‰), Íèæíåóäèíñêèé (19,05±1,51‰), 
Íèæíåèëèìñêèé (17,04±1,65‰), Óñòü-Êóòñêèé 
(16,04±2,25‰), Óñîëüñêèé (15,19±1,09‰), Êà-
òàíãñêèé (13,82±5,60‰), Òóëóíñêèé 
(13,29±1,26‰), Çàëàðèíñêèé (11,93±1,77‰), Êè-
ðåíñêèé (11,77±2,25‰), Êà÷óãñêèé 
(10,57±2,15‰), Áàëàãàíñêèé (10,16±3,05‰), Æè-
ãàëîâñêèé (10,03±2,88‰), Áîäàéáèíñêèé 
(9,47±1,81‰), Ìàìñêî-×óéñêèé (8,61±3,50‰), 
Êóéòóíñêèé (8,29±1,40‰) è Óñòü-Óäèíñêèé 

(8,02±194‰) ðàéîíû. Ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà â ýòèõ 
ðàéîíàõ ñîñòàâèëà 15,24±0,45‰, ÷òî â 2,6 ðàçà 
íèæå, ÷åì â ãðóïïå ðàéîíîâ ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé 
ÂÏÐ è â 2 ðàçà íèæå, ÷åì â Òàéøåòñêîì ðàéîíå. 
Â äàííóþ ãðóïïó âîøëè òîëüêî 2 òåððèòîðèàëü-
íûõ êîìïëåêñà, ãäå âî âñåõ ðàéîíàõ ðåãèñòðèðî-
âàëèñü íèçêèå ïîêàçàòåëè ÷àñòîòû: Ìàìñêî-
Áîäàéáèíñêîì ãîðíîïðîìûøëåííûé ðàéîí 
(Ìàìñêî-×óéñêèé è Áîäàéáèíñêèé ðàéîíû) è 
Âåðõíåëåíñêèé ÒÏÊ (Êàçà÷èíñêèé, Óñòü-
Êóòñêèé, Êèðåíñêèé, Êàòàíãñêèé, Êà÷óãñêèé, 
Æèãàëîâñêèé ðàéîíû).    

Âûâîäû: îñíîâíîé âêëàä â âûñîêèé îáëàñò-
íîé ïîêàçàòåëü ÷àñòîòû ÂÏÐ âíîñÿò èíäóñòðè-
àëüíî ðàçâèòûå ðàéîíû, íà òåððèòîðèÿõ êîòîðûõ 
ðàñïîëîæåíû êðóïíûå ïðîìûøëåííûå öåíòðû â 
ã. Àíãàðñêå, Áðàòñêå, Ñàÿíñêå (Çèìèíñêèé ðàé-
îí), Èðêóòñêå, Óñòü-Èëèìñêå, ×åðåìõîâî, Øåëå-
õîâî. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â äèàïàçîíå ÷àñòîò 
îò 22,95±3,06‰ äî 31,54±1,89‰ òåððèòîðèé âû-
ÿâëåíî íå áûëî. Àíàëèç ðàñïðîñòðàíåííîñòè è 
äèíàìèêè ÂÏÐ ïî ðàéîíàì îáëàñòè ïîêàçàë, ÷òî 
íàèáîëåå «íåáëàãîïîëó÷íîé» òåððèòîðèåé ÿâëÿ-
åòñÿ Èðêóòñêî-×åðåìõîâñêàÿ ïðîìûøëåííàÿ çî-
íà, ãäå âî âñåõ ðàéîíàõ âûÿâëåíà ëèáî âûñîêàÿ 
÷àñòîòà ÂÏÐ (Àíãàðñêèé, Èðêóòñêèé, ×åðåìõîâ-
ñêèé, Øåëåõîâñêèé), ëèáî âûÿâëåí äîñòîâåðíûé 
ðîñò åå ïî ãîäàì (Ñëþäÿíñêèé è Óñîëüñêèé). 
Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî óñòàíî-
âèòü, ÷òî ÷àñòîòà ВПР íà ïðîòÿæåíèè 8 ëåò â 
ðàçëè÷íûõ ïðèðîäíî-ýêîëîãè÷åñêèõ çîíàõ ðàç-
ëè÷íà. Êàê îêàçàëîñü, íàèìåíüøàÿ ÷àñòîòà ðîæ-
äåíèÿ òàêèõ äåòåé îòìå÷åíà â òèïè÷íî ñåëüñêèõ 
ðàéîíàõ ñ ìèíèìàëüíûì àíòðîïîãåííûì çàãðÿç-
íåíèåì. Ìàêñèìàëüíàÿ ÷àñòîòà – â ïðîìûøëåí-
íûõ öåíòðàõ Èðêóòñêîé îáëàñòè.  
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