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Âîïðîñû ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè íàñåëå-
íèÿ è èçó÷åíèÿ ïðè÷èí ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðò-
íîñòè íå ïåðåñòàþò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíûìè. Áî-
ëåçíè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (ÑÑÑ) â òå-
÷åíèå ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé ÿâëÿþòñÿ ãëàâíîé 
ïðè÷èíîé ñìåðòè íàñåëåíèÿ Ðîññèè, ïîêàçàòåëè 
â 2008 ã. ñîñòàâèëè 57% îò îáùåãî ÷èñëà ñìåðò-
íûõ ñëó÷àåâ [1]. Íåñìîòðÿ íà íàìåòèâøóþñÿ 
òåíäåíöèþ â ïîñëåäíèå 2 ãîäà ñîêðàùåíèÿ 
ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ îò áîëåçíåé ÑÑÑ íå ñíè-
æàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ó÷åòà è âûÿâëåíèÿ ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ äàííîãî 
êëàññà áîëåçíåé ó íàñåëåíèÿ, à òàêæå ìîíèòî-
ðèíãà äèíàìèêè ôàêòîðîâ, èõ îáóñëàâëèâàþùèõ. 
Âàæíûì àñïåêòîì, âëèÿþùèì íà óðîâåíü ïîïó-
ëÿöèîííîãî çäîðîâüÿ, ÿâëÿåòñÿ íåáëàãîïðèÿòíàÿ 
ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ, â óñëîâèÿõ 
êîòîðîé ïðîæèâàþò 109 ìëí. ÷åëîâåê, èëè 73% 
âñåãî íàñåëåíèÿ ÐÔ [2]. Êîìïëåêñíîå âîçäåéñò-
âèå òåõíîãåííîé õèìè÷åñêîé íàãðóçêè óâåëè÷è-
âàåò ðèñê ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëî-
ãèè ó íàñåëåíèÿ â 2-2,5 ðàçà [3]. Äëÿ ïðîìûø-
ëåííî ðàçâèòîãî êðàåâîãî öåíòðà – ã. Ïåðìè 
ïðîáëåìà ðîñòà ðàñïðîñòðàíåííîñòè õðîíè÷åñêèõ 
çàáîëåâàíèé ÑÑÑ ñðåäè íàñåëåíèÿ, â òîì ÷èñëå 
ñðåäè äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé. 
Òîêñè÷íûå êîìïîíåíòû (Mn, Cr, Ni, Pb, áåíçîë, 
ôåíîë è äð.), ôîðìèðóþùèå íà ñåãîäíÿøíèé 
äåíü êà÷åñòâî àòìîñôåðíîãî âîçäóõà, ïèòüåâîé 
âîäû, ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ, îáëàäàþò ïîëèòðîï-
íûì ïîâðåæäàþùèì äåéñòâèåì íà îðãàíèçì, â 
òîì ÷èñëå íà îðãàíû ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòå-
ìû [4, 5].  

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü 
èçó÷åíèå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè, ñòðóêòóðû è äèíàìèêè çàáîëå-
âàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ó íàñåëåíèÿ, 
ïðîæèâàþùåãî â óñëîâèÿõ ýêîëîãè÷åñêîãî ðèñêà. 
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Â õîäå âûïîëíåíèÿ èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçî-
âàíû ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè÷åñêèõ íàáëþäåíèé çà 
ñòðóêòóðîé è äèíàìèêîé çàáîëåâàåìîñòè íàñåëå-
íèÿ ïî âîçðàñòíûì êàòåãîðèÿì Ïåðìñêîãî êðàÿ 
çà 1993-2008 ãã. Çàáîëåâàåìîñòü íà êðàåâîì è 
òåððèòîðèàëüíîì óðîâíÿõ îöåíèâàëè ïî äàííûì 
ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòè÷åñêîé îò÷åòíîñòè: 
«Îò÷åò î ÷èñëå çàáîëåâàíèé, çàðåãèñòðèðîâàííûõ 
ó áîëüíûõ, ïðîæèâàþùèõ â ðàéîíå îáñëóæèâà-
íèÿ ËÏÓ» (ôîðìà 12-çäðàâ.). Îöåíêó çàáîëåâàå-
ìîñòè íàñåëåíèÿ (ñòðóêòóðíóþ, äèíàìè÷åñêóþ, 
ïðîãíîçíóþ) îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ 
îäíîìåðíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà, ïîñòðîå-
íèÿ òðåíäîâîé ìîäåëè ñ äèíàìè÷åñêèì ýêñïî-
íåíöèàëüíûì ñãëàæèâàíèåì. 

Â ðåçóëüòàòå âûïîëíåííûõ àíàëèòè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîêàçàòåëü çàáî-
ëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ ã. Ïåðìü áîëåçíÿìè ÑÑÑ 
íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 15 ëåò èìååò óñòîé÷è-
âóþ òåíäåíöèþ ðîñòà è íà 1 ÿíâàðÿ 2009 ã. ñî-
ñòàâèë 251,56‰, ÷òî â 2,3 ðàçà âûøå ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïîêàçàòåëåì 1993 ã. Óãëóáëåííûé àíàëèç 
çàáîëåâàåìîñòè ïî îòäåëüíûì âîçðàñòíûì êàòå-
ãîðèÿì íàñåëåíèÿ ã. Ïåðìè ïîêàçàë, ÷òî â ñòðóê-
òóðå çàáîëåâàåìîñòè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ áîëåç-
íè ÑÑÑ èìåþò íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ 
(18,6%). Â òå÷åíèå 1993-2008 ãã. óðîâåíü ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòè äàííîãî êëàññà áîëåçíåé ó âçðîñ-
ëûõ óâåëè÷èëñÿ ñî 140,43‰ äî 298,29‰, ïðè 
ýòîì ñòàáèëüíî ïðåâûøàë àíàëîãè÷íûé ñðåäíå-
êðàåâîé ïîêàçàòåëü íà 15-20%. Äèíàìèêà çàáîëå-
âàåìîñòè áîëåçíÿìè ÑÑÑ â èññëåäóåìûé ïåðèîä 
èìåëà îòðèöàòåëüíûå òåíäåíöèè, õàðàêòåðíûå 
äëÿ äàííîé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè íàñåëåíèÿ 
(òàáë. 1). Â öåëîì çà 15 ëåò òåìï ïðèðîñòà çàáî-
ëåâàåìîñòè áîëåçíÿìè ÑÑÑ ó âçðîñëûõ ñîñòàâèë 
112,4%, íî ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ïî êðàþ (149,4%) 
íå ïðåâûñèë. Ê 2011 ã. ïðîãíîçíûå òåìïû ïðè-
ðîñòà ÁÑÊ ñîîòâåòñòâîâàëè 14,6% ïî îòíîøåíèþ 
ê áàçîâîìó óðîâíþ â 2008 ã., îæèäàåìûé óðîâåíü 
ðàñïðîñòðàíåííîñòè äîñòèãíåò 341,81±58,43‰.  
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Òàáëèöà 1. Òåìïû ïðèðîñòà çàáîëåâàåìîñòè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ã. Ïåðìè  
áîëåçíÿìè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû çà ïåðèîä 1993-2008 ãã. 

 

Çàáîëåâàåìîñòü, ‰ Òåìïû ïðèðîñòà, % Êîëè÷åñòâî çàðå-
ãèñòðèðîâàííûõ 

ñëó÷àåâ 

Òåððèòîðèÿ 
 1993 1998 2003 2008 1993-

1998
1998-
2003 

2003-
2008 

1993-
2008

ã. Ïåðìü 140,4 194,1 245,5 298,3 38,2 26,51 21,5 112,4
âñåãî ÁÑÊ Ïåðìñêèé 

êðàé 112,4 150,5 215,3 280,3 33,9 43,11 30,2 149,4

ã. Ïåðìü 1,55 15,31 14,74 14,74 45,1 -3,70 -0,03 39,71
âïåðâûå âûÿâëåíî Ïåðìñêèé 

êðàé 
12,4 16,32 20,91 22,21 31,6 28,10 6,30 79,10

ã. Ïåðìü 30,35 33,28 78,10 120,2 9,70 134,7 54,0 296,2âñåãî ÁÑÊ, ñâÿ-
çàííûõ ñ ïîâû-
øåííûì êðîâÿíûì 
äàâëåíèåì 

Ïåðìñêèé 
êðàé 

23,78 28,77 69,57 111,9 21,0 141,8 60,8 370,4

 
Âïåðâûå âûÿâëåííàÿ çàáîëåâàåìîñòü áîëåç-

íÿìè ÑÑÑ ó âçðîñëûõ ã. Ïåðìè çà 1993-2008 ãã. 
õàðàêòåðèçóåòñÿ âîëíîîáðàçíûì òå÷åíèåì. Íå-
ñìîòðÿ íà ýòî, ÷àñòîòà ðåãèñòðàöèè ýòîãî ïîêàçà-
òåëÿ óâåëè÷èëàñü â 9,5 ðàç ïðè ñðåäíåêðàåâîì 
ñîîòíîøåíèè 1,8 ðàçà è â 2008 ã. ñîñòàâèëà 
14,74‰, íî íå ïðåâûñèëà ïîêàçàòåëü ïî êðàþ. 
Íàèáîëüøèé âêëàä â ñòðóêòóðó ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè ó âçðîñëûõ ã. Ïåðìè âíî-
ñÿò áîëåçíè, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ ïîâûøåííûì 
êðîâÿíûì äàâëåíèåì (óäåëüíûé âåñ – 40%), ïî-
êàçàòåëü ðàñïðîñòðàíåííîñòè â 2008 ã. ñîñòàâèë 
120,24‰ è ïðåâûñèë ñðåäíåêðàåâîé óðîâåíü. Íà 
âòîðîì ìåñòå íàõîäèòñÿ èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü 
ñåðäöà (22%), íà òðåòüåì ìåñòå – öåðåáðîâàñêó-
ëÿðíûå áîëåçíè (25%). Èçó÷åíèå äèíàìè÷åñêèõ 
òåíäåíöèé çàáîëåâàåìîñòè ó âçðîñëûõ ã. Ïåðìè 
ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî íàèáîëüøèé ðîñò çàáîëåâà-
íèé ÑÑÑ ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò ñëó÷àåâ ãèïåðòîíè-
÷åñêîé áîëåçíè (ÃÁ). Òåìï ïðèðîñòà ýòèõ íîçî-
ëîãèé çà àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä ñîñòàâèë 296,2%, 
â òîì ÷èñëå çà ïîñëåäíèå 5 ëåò – 54%, íî íå 
ïðåâûñèë ñðåäíåêðàåâîé ïîêàçàòåëü (370,4% è 
60,8% ñîîòâåòñòâåííî). Ïî ïðîãíîçíûì îöåíêàì 
ê 2011 ã. îæèäàåòñÿ óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ÃÁ åùå 
íà 37,3% îòíîñèòåëüíî 2008 ã. è çàáîëåâàåìîñòü 
äîñòèãíåò 165,11±22,49‰, àíàëîãè÷íî ñðåäíå-
êðàåâîìó ïîêàçàòåëþ. 

Àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè áîëåçíÿìè ÑÑÑ ïîä-
ðîñòêîâîãî íàñåëåíèÿ ã. Ïåðìè â òå÷åíèå 1993-
2008 ãã. ïîêàçàë, ÷òî ÷èñëî çàðåãèñòðèðîâàííûõ 
ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé âîçðîñëî ñ 6,85‰ äî 
42,82‰, òî åñòü â 6,3 ðàçà è òåìï ïðèðîñòà çàáî-
ëåâàåìîñòè èìåë áîëåå âûðàæåííûé õàðàêòåð ïî 
ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì ó âçðîñëûõ êàê ïî 
ã.Ïåðìè, òàê è â öåëîì ïî êðàþ. Íàñòîðàæèâàåò 
óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè è òåìïû ïðèðîñòà 
âïåðâûå çàðåãèñòðèðîâàííûõ ñëó÷àåâ áîëåçíåé 
ÑÑÑ ó ïîäðîñòêîâ â òå÷åíèå âñåãî àíàëèçèðóå-
ìîãî ïåðèîäà, íî îñîáåííî â ïîñëåäíèå 5 ëåò ïî 
ñðàâíåíèþ ñ êðàåâûìè òåíäåíöèÿìè. Ïîêàçàòåëü 
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè 
óâåëè÷èëñÿ ñ 2,25‰ â 1993 ã. äî 19,25‰ â 2008 
ã., òî åñòü â 8,5 ðàç, è â ïîñëåäíèå 5 ëåò ñòàáèëü-
íî ïðåâûøàë àíàëîãè÷íûé ñðåäíåêðàåâîé óðî-
âåíü. Òåìï ïðèðîñòà ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè 
çà 15 ëåò ñîñòàâèë 753,8% ïðè ñðåäíåêðàåâîì 
çíà÷åíèè 304,1%, â òîì ÷èñëå çà ïîñëåäíèå 5 ëåò 

– 177,6% è 62,2% ñîîòâåòñòâåííî. Íåáëàãîïðèÿ-
òåí è ïðîãíîç çàáîëåâàåìîñòè ïîäðîñòêîâ áîëåç-
íÿìè ÑÑÑ. Ê 2011 ã. òåìï ïðèðîñòà ó ïîäðîñò-
êîâ ñîñòàâèò 25,4% îòíîñèòåëüíî óðîâíÿ 2008 ã., 
÷òî â 1,7 ðàçà âûøå àíàëîãè÷íîãî ïîêàçàòåëÿ ó 
âçðîñëûõ ã. Ïåðìè (14,6%), íî íå ïðåâûñèò ïðî-
ãíîçíûé òåìï ïðèðîñòà ó ïîäðîñòêîâ Ïåðìñêîãî 
êðàÿ (38,7%). Àíàëîãè÷íî âçðîñëîìó íàñåëåíèþ 
íàèáîëüøèé âêëàä â óâåëè÷åíèå ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè ó ïîäðîñò-
êîâ ã. Ïåðìè âíîñèò ÃÁ. Çà àíàëèçèðóåìûé ïå-
ðèîä óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè ÃÁ óâåëè÷èëñÿ ñ 
0,7‰ â 1993 ã. äî 4,23‰ â 2008 ã., òî åñòü â 6 
ðàç è ïðåâûñèë ñðåäíåêðàåâîé ïîêàçàòåëü, ñîîò-
âåòñòâóþùèé 3,71‰. Òåìï ïðèðîñòà ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè ÃÁ ó ïîäðîñòêîâ ã. Ïåðìè çà ïîñëåäíèå 
5 ëåò ñîñòàâèë 861,4% ïðè ñðåäíåêðàåâîì ïîêà-
çàòåëå 137,8%. Îæèäàåìûé ïðîãíîç çàáîëåâàåìî-
ñòè ïîäðîñòêîâîãî íàñåëåíèÿ ã. Ïåðìè ÃÁ ñîñòà-
âèë 5,80±2,70‰ è íåçíà÷èòåëüíî ïðåâûñèë ñðåä-
íåêðàåâîé ïîêàçàòåëü (5,13±1,49‰). 

Àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ â 
âîçðàñòå 0-14 ëåò ã. Ïåðìè ñâèäåòåëüñòâóåò î 
òîì, ÷òî â òå÷åíèå âñåãî èññëåäóåìîãî ïåðèîäà 
óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè áîëåçíåé ÑÑÑ âîë-
íîîáðàçíî óâåëè÷èâàëñÿ ñ 10,16‰ äî 27,59‰, íî 
íå ïðåâûøàë àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü ïî êðàþ. 
Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèë 2008 ã., êîãäà çàáîëåâàå-
ìîñòü äàííîé ïàòîëîãèåé ó äåòåé äîñòèãëà 
27,59‰ è ïðåâûñèëà ñðåäíåêðàåâîé óðîâåíü 
(26,85‰). Îáðàùàþò âíèìàíèå òåìïû ïðèðîñòà 
çàáîëåâàåìîñòè áîëåçíÿìè ÑÑÑ ñðåäè äåòñêîãî 
íàñåëåíèÿ â ïîñëåäíèå 5 ëåò. Òåìï ïðèðîñòà 
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëî-
ãèè ó äåòåé ã. Ïåðìè â öåëîì çà 1993-2008 ãã. 
ñîñòàâèë 171,6%, â òîì ÷èñëå çà 2003-2008 ãã. – 
129,6%, ÷òî â 1,7 è 10,4 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî âû-
øå òåìïà ïðèðîñòà ðàñïðîñòðàíåííîñòè áîëåçíåé 
ÑÑÑ ó äåòåé Ïåðìñêîãî êðàÿ. Ïîêàçàòåëü ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè âïåðâûå âûÿâëåííîé ïàòîëîãèè 
ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ ó äåòåé â ïîñëåäíèå 
ïÿòü ëåò óâåëè÷èëñÿ â 2,5 ðàçà è ñîñòàâèë â 2008 
ã. 13,76‰, ÷òî â 1,4 ðàçà âûøå ñðåäíåêðàåâîãî 
ïîêàçàòåëÿ. Òåìï ïðèðîñòà ïåðâè÷íîé çàáîëåâàå-
ìîñòè äàííûì êëàññîì áîëåçíåé ó äåòåé ã. Ïåð-
ìè çà 15 ëåò ñîñòàâèë 372,0% ïðè ñðåäíåêðàåâîì 
óðîâíå 143,0%, â òîì ÷èñëå çà ïîñëåäíèå 5 ëåò – 
152,9% è 11,0% ñîîòâåòñòâåííî (òàáë. 2).  
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Òàáëèöà 2. Òåìïû ïðèðîñòà çàáîëåâàåìîñòè äåòåé ã. Ïåðìü 
áîëåçíÿìè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû çà ïåðèîä 1993-2008 ãã. 

 

Çàáîëåâàåìîñòü, ‰ Òåìïû ïðèðîñòà, % Êîëè÷åñòâî 
çàðåãèñòðèðî-

âàííûõ ñëó÷àåâ 

Òåððèòîðèÿ 
 
 1993 1998 2003 2008 1993-

1998
1998-
2003 

2003-
2008 

1993-
2008

ã. Ïåðìü 10,16 14,88 12,02 27,59 46,5 -19,3 129,6 171,6âñåãî ñëó÷àåâ 
ÁÑÊ Ïåðìñêèé êðàé 13,42 25,49 30,67 26,85 90,0 20,3 -12,5 100,1

ã. Ïåðìü 2,92 6,17 5,44 13,76 111,6 -11,8 152,9 372,0â ò. ÷. âïåðâûå 
âûÿâëåíî ñëó-
÷àåâ 

Ïåðìñêèé êðàé 
4,12 7,95 9,02 10,01 92,9 13,5 11,0 143,0

 
Ïðîãíîç çàáîëåâàåìîñòè äåòåé ÁÑÊ õàðàêòå-

ðèçóåòñÿ ñîõðàíåíèåì íåáëàãîïðèÿòíûõ òåíäåí-
öèé. Ê 2011 ã. òåìï ïðèðîñòà çàáîëåâàåìîñòè 
ÁÑÊ ó äåòåé ã. Ïåðìè ñîñòàâèò 38,9% ïðè ïðî-
ãíîçíîé ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêå ïî Ïåðìñêîìó 
êðàþ (-14,7%). Îæèäàåìàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü 
ÁÑÊ ó äåòåé ã. Ïåðìè ê 2011 ã. ñîñòàâèò 
38,31±13,55‰, ÷òî çíà÷èòåëüíî âûøå àíàëîãè÷-
íûõ ïðîãíîçíûõ âåëè÷èí ïî Ïåðìñêîìó êðàþ 
(22,91±3,61‰). 

Ñòðóêòóðà íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì, ôîðìè-
ðóþùèõ çàáîëåâàåìîñòü ÁÑÊ ó äåòåé ã. Ïåðìè, 
ïðåäñòàâëåíà ïðåèìóùåñòâåííî õðîíè÷åñêèìè 
ðåâìàòè÷åñêèìè áîëåçíÿìè ñåðäöà, â òîì ÷èñëå 
ïîðîêàìè êëàïàíîâ, è áîëåçíÿìè, õàðàêòåðèçóþ-
ùèìèñÿ ïîâûøåííûì êðîâÿíûì äàâëåíèåì. Ïî-
ñëåäíÿÿ ïàòîëîãèÿ èìååò íàèáîëåå íåáëàãîïðè-
ÿòíûå äèíàìè÷åñêèå òåíäåíöèè. Òåìï ïðèðîñòà 
çà ïîñëåäíèå 5 ëåò ÃÁ ó äåòåé ã. Ïåðìè ñîñòàâèë 
640% ïðè ñðåäíåêðàåâîì ïîêàçàòåëå – 57,1%. 
Ðàñïðîñòðàíåííîñòü çàáîëåâàíèé â 2008 ã. äîñ-
òèãëà óðîâíÿ 0,37‰ è ïðåâûñèëà ñðåäíåêðàåâûå 
çíà÷åíèÿ. Ïî ïðîãíîçíûì îöåíêàì ê 2011 ã. 
îæèäàåòñÿ óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ðàñïðîñòðàíåííî-
ñòè ÃÁ ó äåòåé ïðàêòè÷åñêè â 2 ðàçà ïî îòíîøå-
íèþ ê 2008 ã., ÷òî ñîñòàâèò 0,68±0,23‰ ïðè 
ñðåäíåêðàåâîì ïîêàçàòåëå – 0,38±0,23‰.  

Âûâîäû: íà òåððèòîðèè ã. Ïåðìè, õàðàêòå-
ðèçóþùåéñÿ òåõíîãåííûì çàãðÿçíåíèåì ñðåäû 
îáèòàíèÿ êîìïëåêñîì õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé 
(òÿæåëûå ìåòàëëû, àðîìàòè÷åñêèå óãëåâîäîðîäû, 

àëèôàòè÷åñêèå ñïèðòû), ñîçäàþòñÿ ïðîãíîñòè÷å-
ñêè íåáëàãîïðèÿòíûå òåíäåíöèè ðîñòà ïàòîëîãèè 
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ó íàñåëåíèÿ. Îò-
ðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà è ïðîãíîçíûå óðîâíè çà-
áîëåâàåìîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé â 
äåòñêîì âîçðàñòå, ÿâëÿþòñÿ íàñòîðàæèâàþùèìè, 
òàê êàê óñóãóáëåíèå äàííûõ ïðîöåññîâ ïðîèñõî-
äèò â áîëåå ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ êàòåãîðèÿõ è 
ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòíîñòè 
íàñåëåíèÿ, îñîáåííî òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. 
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