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Ðàáîòà ïîñâÿùåíà îïðåäåëåíèþ êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòà «Àëëîêèí-àëüôà» ïðè 
ëå÷åíèè æåíùèí ñ çàáîëåâàíèÿìè øåéêè ìàòêè, èíôèöèðîâàííûõ ïàïèëëîìàâèðóñîì (ÂÏ×). Â 
äèíàìèêå èçó÷åíî ñîñòîÿíèå èììóííîé ñóïðåññèè ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé ÂÏ× ïðè êîìïëåêñíîì 
ëå÷åíèè ñ «Àëëîêèíîì-àëüôà». Äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ðåãóëÿòîðíûõ ëèìôîöèòîâ 
îïðåäåëÿëè óðîâåíü ýêñïðåññèè ãåíà òðàíñôîðìèðóþùåãî ôàêòîðà ðîñòà-β 1 (TGF-β1), à òàêæå 
óðîâåíü ýêñïðåññèè ãåíà òðàíñêðèïöèîííîãî ôàêòîðà FOXP3. Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü 
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ÂÏ×-èíôåêöèè ñ ïðèìåíåíèåì «Àëëîêèíà-àëüôà» â ñî÷åòàíèè ñ ðàçëè÷íûìè 
çàáîëåâàíèÿìè øåéêè ìàòêè ñîñòàâèëà 91,9%. Ïîêàçàíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé ÂÏ×-
èíôåêöèåé íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåííûé óðîâåíü èììóííîé ñóïðåññèè, ÷òî íå ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî 
ïîäàâëÿòü ðàçìíîæåíèå âèðóñà. Ïðè êîìïëåêñíîé òåðàïèè áîëüíûõ, èíôèöèðîâàííûõ ÂÏ×, 
ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà «Àëëîêèí-àëüôà» âûçûâàåò ñíèæåíèå ýêñïðåññèè ãåíà èíãèáèðóþùåãî 
öèòîêèíà TGF-β1, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðåàëüíóþ âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ «Àëëîêèíà-àëüôà» 
äëÿ èììóííîé ìîäóëÿöèè íà óðîâíå ðåãóëÿòîðíûõ ëèìôîöèòîâ ñ öåëüþ óñèëåíèÿ 
ïðîòèâîâèðóñíîãî èììóííîãî îòâåòà.  
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Îñíîâíûì ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì âîç-
íèêíîâåíèÿ ðàêà øåéêè ìàòêè (ÐØÌ) ó æåí-
ùèí ÿâëÿåòñÿ ïåðñèñòèðóþùàÿ ïàïèëëîìà-
âèðóñíàÿ (ÂÏ×) èíôåêöèÿ ÷åëîâåêà [5]. 
Èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå ìåõàíèçìû ìîëåêóëÿð-
íîé ìèìèêðèè, ïîäàâëåíèÿ àêòèâíîñòè èììó-
íîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê, ÂÏ× îáåñïå÷èâàþò 
çàùèòó çàðàæåííûõ èìè ýïèòåëèàëüíûõ клее-
òîê îò óíè÷òîæåíèÿ Ò-ëèìôîöèòàìè è åñòåñò-
âåííûìè êèëëåðàìè, áåñïðåïÿòñòâåííóþ ðåï-
ëèêàöèþ âèðóñíîãî ãåíîìà è èíôèöèðîâàíèå 
íîâûõ êëåòîê-õîçÿåâ [3]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
íå ñóùåñòâóåò ïðåïàðàòîâ, èçáèðàòåëüíî âîç-
äåéñòâóþùèõ íà âèðóñ ïàïèëëîìû ÷åëîâåêà. 
Íåñìîòðÿ íà óâåëè÷åíèå àðñåíàëà ïðîòèâî-
âèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ, ëå÷åíèå ÂÏ×-èíôåêöèè 
îñòàåòñÿ ñëîæíîé çàäà÷åé [2, 6]. «Àëëîêèí-
àëüôà» íîâîå ïðîòèâîâèðóñíîå ñðåäñòâî – 
îëèãîïåïòèä, ïî ôàðìàêîëîãè÷åñêîìó äåéñò-
âèþ áëèçîê ê èíòåðôåðîíó-àëüôà è ÿâëÿåòñÿ 
àêòèâàòîðîì ñèñòåìû åñòåñòâåííûõ êëåòîê-
êèëëåðîâ [3].  
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëèòü êëèíè÷åñ-
êóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà «Àëëîêèí-
àëüôà» ïðè ëå÷åíèè èíôèöèðîâàííûõ ÂÏ× 
æåíùèí ñ çàáîëåâàíèÿìè øåéêè ìàòêè. Èçó-
÷èòü âëèÿíèå êîìïëåêñíîé òåðàïèè ñ ïðèìåíå-
íèåì ïðåïàðàòà «Àëëîêèí-àëüôà» íà óðîâåíü 
ýêñïðåññèè ìîëåêóëÿðíûõ ìàðêåðîâ ðåãóëÿ-
òîðíûõ ëèìôîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó 
áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé ÂÏ×-èíôåêöèåé. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. 
Êîìïëåêñíî îáñëåäîâàíî 99 áîëüíûõ ñ 
õðîíè÷åñêîé ÂÏ×-èíôåêöèåé. Â äèàãíîñòèêå 
èñïîëüçîâàíà êîëüïîñêîïèÿ, öèòîëîãè÷åñêîå, 
ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèÿ, îïðåäåëåíèå 
èíôåêöèé ïåðåäàâàåìûõ ïîëîâûì ïóòåì, ÂÏ×-
èíôåêöèè ñ ïîìîùüþ ïîëèìåðàçíîé öåïíîé 
ðåàêöèè. Ïðè âûÿâëåíèè 16, 18, 31, 33 òèïîâ â 
ñî÷åòàíèè ñ ñóáêëèíè÷åñêèìè è êëèíè÷åñêèìè 
ïðîÿâëåíèÿìè ÂÏ×-èíôåêöèè íà øåéêå ìàòêè 
ïðîâåäåíî ëå÷åíèå «Àëëîêèíîì-àëüôà» (òðåõ-
êðàòíîå ââåäåíèå ïî 1 ìã ÷åðåç äåíü, ïîäêîæ-
íî). Âûäåëåíû ãðóïïû èññëåäîâàíèÿ: 1 (n=72) 
– ïàöèåíòû ñ îñëîæíåííûìè ôîíîâûìè 
çàáîëåâàíèÿìè ñ àíîìàëüíûìè êîëüïîñêîïè-
÷åñêèìè îáðàçîâàíèÿìè; 2 (n=27) – ïàöèåíòû 
ñ äèñïëàçèÿìè øåéêè ìàòêè. Îöåíèâàëè 
êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü «Àëëîêèíà-
àëüôà» ñ ïîìîùüþ ÏÖÐ-êîíòðîëÿ ÷åðåç 3, 6 
ìåñÿöåâ îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ. Â äèíàìèêå áûëî 
èçó÷åíî ñîñòîÿíèå èììóííîé ñóïðåññèè ó 14 
áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé ÂÏ×-èíôåêöèåé ñ 
ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòà «Àëëîêèí-àëüôà», 
êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 12 çäîðîâûõ 
ëèö áåç ÂÏ×-èíôåêöèè è çàáîëåâàíèé øåéêè 
ìàòêè. Âûäåëåíû 2 ïîäãðóïïû: 1 (n=6) – 
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ïàöèåíòû, ãäå ïðîâåäåíà ëèêâèäàöèÿ î÷àãà 
ÂÏ×-èíôåêöèè íà øåéêå ìàòêè è çàòåì 
ââîäèëñÿ «Àëëîêèí-àëüôà», 2 (n=8) – 
«Àëëîêèí-àëüôà» áåç ëèêâèäàöèè î÷àãà 
õðîíè÷åñêîé ÂÏ× èíôåêöèè.  

Äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ 
ðåãóëÿòîðíûõ ëèìôîöèòîâ (Treg) îïðåäåëÿëè 
óðîâåíü ýêñïðåññèè ãåíà òðàíñôîðìèðóþùåãî 
ôàêòîðà ðîñòà (TGF-β1), à òàêæå óðîâåíü 
ýêñïðåññèè ãåíà òðàíñêðèïöèîííîãî ôàêòîðà 
FOXP3 â ëèìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè. 
Óðîâåíü ýêñïðåññèè ãåíîâ TGF-β1 è FOXP3 
îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ïîëèìåðàçíîé öåïíîé 
ðåàêöèè â ðåàëüíîì âðåìåíè, ñîâìåùåííîé ñ 
îáðàòíîé òðàíñêðèïöèåé (Real-Time RT-PCR) 
[4]. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé îöåíèâàëè íà 
îñíîâàíèè êðèòåðèÿ Ìàííà-Óèòíè ïðè p≤0,05. 
Íà ðèñóíêàõ ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â âèäå 
ñðåäíèõ ñ ó÷åòîì ñòàíäàðòíîé îøèáêè 
ñðåäíåãî (Ì±m). 

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå ðàáîòû. Ïðè 
îáñëåäîâàíèè ó 99 ïàöèåíòîê âûÿâëåíà ÂÏ×-
èíôåêöèÿ ïî ðåçóëüòàòàì ÏÖÐ äèàãíîñòèêè. 
Òèï 16 ó 69,7% æåíùèí, òèï 18 – ó 6,1%. òèï 
33 – ó 12,1%, òèï 31 – ó 7,1%, òèï 31+33 – ó 
2% è òèï 74 – 3%. Ìàêñèìàëüíàÿ 
ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÂÏ×-èíôåêöèè ó æåíùèí 
îòìå÷àåòñÿ â âîçðàñòå 20-29 ëåò â îáåèõ 
ãðóïïàõ. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîê ñîñòàâèë 
23,4 ãîäà (îò 18 äî 51 ãîäà). Âîçðàñò íà÷àëà 
ïîëîâîé æèçíè ó æåíùèí â ãðóïïå 
èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèë 17,8±2,1 ãîäà. Èç íèõ 
18,2% æåíùèí âñòóïàëè â ïîëîâûå êîíòàêòû 
äî 16 ëåò. Îñíîâíûìè æàëîáàìè áîëüíûõ 
(n=99) áûëè çóä (31,5%), ææåíèå â îáëàñòè 
íàðóæíûõ ïîëîâûõ îðãàíîâ (21,8%), óìåðåí-
íûå âûäåëåíèÿ èç âëàãàëèùà (66,4%), îòñóò-
ñòâîâàëè æàëîáû ó 11,6% æåíùèí. Ïðè 
îáñëåäîâàíèè íà ÈÏÏÏ è íåñïåöèôè÷åñêèå 
çàáîëåâàíèÿ èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèè âûÿâ-
ëåíû: êàíäèäîç – 14,1%, óðåàïëàçìîç – 24,2%, 
ìèêîïëàçìîç – 6,1%, õëàìèäèîç – 11,1%, 
áàêòåðèàëüíûé âàãèíîç – 18,2%, ãåíèòàëüíûé 
ãåðïåñ – 6,1%, òðèõîìîíèàç – 3%, ãîíîðåÿ – 
1%. Íà ïðåäâàðèòåëüíîì ýòàïå áîëüíûì ñ ó÷å-
òîì äàííûõ îáñëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíà êîìïëåêñ-
íàÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ. Íàìè íà 
ôîíå ïðîâåäåíèÿ ïðîòèâîâèðóñíîé òåðàïèè 
ïðåïàðàòîì «Àëëîêèí-àëüôà» â 86,9% ñëó÷àÿõ 
ÂÏ×-èíôåêöèè (n=99) âûïîëíÿëàñü äåñòðóê-
öèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íà øåéêå 
ìàòêè. Â 13,1% ñëó÷àåâ ïðîâîäèëîñü òîëüêî 
ëå÷åíèå «Àëëîêèíîì-àëüôà» ñ ïîñëåäóþùèì 
êîëüïîñêîïè÷åñêèì, öèòîëîãè÷åñêèì è ÂÏ×-
êîíòðîëåì â äèíàìèêå íà ïðîòÿæåíèè 1, 3, 6 
ìåñÿöåâ. Ïðèìåíÿëèñü ñõåìû êîìïëåêñíîãî 
ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé øåéêè ìàòêè â ñî÷åòàíèè 
ñ ÂÏ×-èíôåêöèåé: Ñõåìà 1 (Àëëîêèí-àëüôà + 
äèàòåðìîýêñöèçèÿ øåéêè ìàòêè); Ñõåìà 2 
(Àëëîêèí-àëüôà + êðèîäåñòðóêöèÿ øåéêè 
ìàòêè); Ñõåìà 3 (Àëëîêèí-àëüôà + îáðàáîòêà 

ñîëêîâàãèíîì + ñîëêîäåðìîì); Ñõåìà 4 
(Àëëîêèí-àëüôà + ëàçåðîâàïîðèçàöèÿ); Ñõåìà 
5 (Àëëîêèí-àëüôà áåç ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ øåéêè 
ìàòêè).  

Íàáëþäåíèåì çà áîëüíûìè, ïîëó÷àâøèìè 
ïðåïàðàò «Àëëîêèí-àëüôà» â òå÷åíèå 1, 3 
ìåñÿöåâ óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 89,9% îòñóò-
ñòâîâàëà ÂÏ×-èíôåêöèÿ ïî äàííûì ÏÖÐ-
êîíòðîëÿ, öèòîëîãè÷åñêîãî è êîëüïîñêîïè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèé. Â 1 ãðóïïå (n=72) ó 
ïàöèåíòîâ îòñóòñòâèå ÂÏ×-èíôåêöèè ïî 
äàííûì ÏÖÐ-êîíòðîëÿ, öèòîëîãè÷åñêîãî è 
êîëüïîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé îòìå÷åíî â 
87,5% ñëó÷àåâ. Ïðèìåíÿëèñü ñõåìû 1 (n=27), 
cõåìû 2 (n=17), cõåìû 3 (n=8), cõåìû 4 (n=9), 
cõåìû 5 (n=11). Â 6 ñëó÷àÿõ îòìå÷åíà ÂÏ×-
èíôåêöèÿ â êëèíè÷åñêè ìàëîçíà÷èìûõ êîí-
öåíòðàöèÿõ âèðóñà (ìåíåå 3lg íà 105 êëåòîê), â 
îñòàëüíûõ (3) ñëó÷àÿõ – ÂÏ×-èíôåêöèÿ íå 
âûÿâëåíà. Âî 2 ãðóïïå (n=27) îòñóòñòâèå 
ÂÏ×-èíôåêöèè îòìå÷åíî â 92,6% ñëó÷àåâ. 
Ðåçóëüòàò äîñòèãíóò ïðèìåíåíèåì ñõåìû 1 
(n=15), ñõåìû 2 (n=6), ñõåìû 4 (n=4), ñõåìû 5 
(n=2). Â 1 ñëó÷àå âûÿâëåíà ÂÏ×-èíôåêöèÿ 
ìåíåå 3lg íà 105 êëåòîê, âî âòîðîì – áîëåå 5lg 
íà 105 êëåòîê ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ îò íà÷àëà 
ëå÷åíèÿ, ÷òî ïîòðåáîâàëî äîïîëíèòåëüíîãî 
ëå÷åíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, êëèíè÷åñêàÿ ýôôåê-
òèâíîñòü êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ÂÏ×-
èíôåêöèè ñ «Àëëîêèíîì-àëüôà» â ñî÷åòàíèè ñ 
ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè øåéêè ìàòêè ó 
æåíùèí ñîñòàâèëà 91,9%. 

Ïðè èçó÷åíèè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ 
Treg-êëåòîê äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ «Àëëîêèíîì-
àëüôà» è ïîñëå ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ óñòàíîâ-
ëåíà ïîâûøåííàÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü 
Treg-ëèìôîöèòîâ. Óðîâåíü ýêñïðåññèè TGF-β1 
áûë çíà÷èòåëüíî âûøå ó áîëüíûõ â ñðàâíåíèè 
ñî çäîðîâûìè ëèöàìè (1,30±0,13 è 1,00±0,08 
ñîîòâåòñòâåííî, p<0,05), à òàêæå ïîâûøåíèå 
óðîâíÿ ýêñïðåññèè ãåíà FOXP3 (1,25±0,12 è 
1,00±0,06, p<0,05). Äàííûé ôàêò ñâèäå-
òåëüñòâóåò îá àêòèâàöèè ðåãóëÿòîðíûõ ëèìôî-
öèòîâ-ñóïðåññîðîâ ñ ôåíîòèïîì CD4+FOXP3+. 
Ïðè ýòîì äèíàìèêà óðîâíÿ ýêñïðåññèè TGF-
β1 è FOXP3 çàâèñåëà îò ãðóïïû áîëüíûõ. Â 1 
ãðóïïå îòìå÷åíî ñíèæåíèå óðîâíÿ TGF-β1 
(ðèñ. 1) ïîñëå òåðàïèè ïðåïàðàòîì «Àëëîêèí-
àëüôà» (1,89±0,20 è 1,48±0,30 ñîîòâåòñòâåííî).  

Èçâåñòíî, ÷òî ïðåïàðàò îêàçûâàåò ñòèìó-
ëèðóþùåå âîçäåéñòâèå íà àêòèâíîñòü NK-êëå-
òîê, óñèëèâàÿ ñèíòåç èíòåðôåðîíîâ ïðè 
ãåíèòàëüíîì ãåðïåñå [1]. Âîçìîæíî, òàêîâ 
ìåõàíèçì äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà «Àëëëîêèí-
àëüôà» íà íåñïåöèôè÷åñêèé èììóíèòåò, ÷òî 
äåëàåò åãî ñõîæèì ñ ðÿäîì äðóãèõ ïðåïàðàòîâ, 
îêàçûâàþùèõ îáùèé ïðîòèâîâèðóñíûé ýô-
ôåêò. Áîëåå èíòåðåñíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîï-
ðîñ î âîçìîæíîì âëèÿíèè ïðåïàðàòà íà 
ñïåöèôè÷åñêèé èììóíèòåò. Íàøè ðåçóëüòàòû 
ïîêàçàëè, ÷òî èñõîäíî äî íà÷àëà ïðèìåíåíèÿ 
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àëëîêèíà-àëüôà, íîñèòåëè õðîíè÷åñêîé ÂÏ×-
èíôåêöèè õàðàêòåðèçóþòñÿ ñâîåîáðàçíûì ñî-
ñòîÿíèåì èììóííîé ñóïðåññèè, êîòîðàÿ íå 
ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî ïîäàâëÿòü ðåïëèêàöèþ 
âèðóñà. Ýòî ñîñòîÿíèå îáåñïå÷èâàåòñÿ ñóáïî-
ïóëÿöèÿìè ñïåöèôè÷åñêèõ ê àíòèãåíó ðåãóëÿ-
òîðíûõ ëèìôîöèòîâ-ñóïðåññîðîâ, êîòîðûå ïî-
äàâëÿþò ðàçâèòèå èììóííîãî îòâåòà íà âèðóñ 
ïàïèëëîìû, â òîì ÷èñëå âûäåëÿÿ öèòîêèíû-
èíãèáèòîðû. Ïðåïàðàò «Àëëîêèí-àëüôà» 
ìîæåò îêàçûâàòü âëèÿíèå íà ðåãóëÿòîðíûå 
êëåòêè îïîñðåäîâàííî ÷åðåç öèòîêèíîâóþ ñåòü, 

íàðóøàÿ áàëàíñ â ñòîðîíó óñèëåíèÿ ñèíòåçà 
öèòîêèíîâ-ñòèìóëÿòîðîâ êëåòî÷íîãî èììóíè-
òåòà. Òàêóþ òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ 
ýêñïðåññèè ñóïðåññîðíîãî öèòîêèíà TGF-β1 
ìû îòìå÷àåì äëÿ áîëüíûõ â ãðóïïå 1. Âî 
âòîðîé ãðóïïå çàìåòíûõ èçìåíåíèé â óðîâíå 
ýêñïðåññèè TGF-β1 è FOXP3 íå îòìå÷åíî, íî 
â ýòîé ãðóïïå íå ïðîâîäèëîñü îäíîâðåìåííî ñ 
ïðèìåíåíèåì «Àëëîêèíà-àëüôà» äîïîëíèòåëü-
íîå ëå÷åíèå øåéêè ìàòêè ñ ïîìîùüþ 
ðàçëè÷íûõ èíâàçèâíûõ ìåòîäîâ.  

 

 
 

Ðèñ. 1. Óðîâåíü ýêñïðåññèè ãåíîâ TGF-β1 è FOXP3 â ëèìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó 
ïàöèåíòîâ ñ ÂÏ× èíôåêöèåé äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ «Àëëîêèíîì-àëüôà» 

 
Âûâîäû: ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé ÂÏ×-

èíôåêöèåé óñòàíàâëèâàåòñÿ îïðåäåëåííûé 
óðâåíü èììóííîé ñóïðåññèè, íå ïîçâîëÿþùèé 
ýôôåêòèâíî ïîäàâëÿòü ðàçìíîæåíèå âèðóñà, 
÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â ïîâûøåííîé ýêñïðåññèè 
ìîëåêóëÿðíûõ ìàðêåðîâ ðåãóëÿòîðíûõ ëèìôî-
öèòîâ-ñóïðåññîðîâ. Ïðèìåíåíèå «Àëëîêèíà-
àëüôà» âûçûâàåò ñíèæåíèå ýêñïðåññèè ãåíà 
öèòîêèíà-èíãèáèòîðà â ãðóïïå 1, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò ïðåäïîëàãàòü, ÷òî «Àëëîêèí-àëüôà» ìî-
æåò áûòü èñïîëüçîâàí äëÿ èììóííîé ìîäóëÿ-
öèè íà óðîâíå ðåãóëÿòîðíûõ ëèìôîöèòîâ ñ 
öåëüþ óñèëåíèÿ ïðîòèâîâèðóñíîãî èììóííîãî 
îòâåòà. Ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ 
çàáîëåâàíèé øåéêè ìàòêè ñ ïðèìåíåíèåì 
«Àëëîêèíà-àëüôà» ïîêàçàëè, ÷òî ïðîòèâî-
âèðóñíîå ëå÷åíèå äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ îáÿçà-
òåëüíî, òàê êàê ïåðñèñòåíöèÿ ÂÏ×-èíôåêöèè 
ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ çàáî-
ëåâàíèÿ. Â òî æå âðåìÿ êëèíè÷åñêàÿ ýôôåê-
òèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà çíà÷èòåëüíî 
ïîâûøàåòñÿ ïðè êîìïëåêñíîì ïîäõîäå ê 
ëå÷åíèþ áîëüíûõ, ïðè ñî÷åòàíèè ïðîòèâî-
âèðóñíîãî âëèÿíèÿ àëëîêèíà-àëüôà ñ òðàäè-
öèîííûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé 
øåéêè ìàòêè.  
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This research devoted to determination of the clinical efficiency of preparation «Allokin-alpha» in the 
therapy of cervix uteri diseases associated with human papillomavirus (HPV). The article presents data of 
the complex examination of 99 patients with chronicle HPV-infection. Condition of immune suppression 
of 14 patients with chronicle HPV-infection was studied in dynamics in complex treatment with 
“Allokin-alpha”. Level of the expression of transforming growth factor β1 (TGF-β1) gene and 
transcription factor FOXP3 gene were determined for estimation of function condition of regulating 
lymphocyte (Treg). Clinical efficiency of complex treatment HPV-infection associated with different cervix 
uteri diseases using «Allokin-alpha» was 91.9%. It was found that patients with chronicle HPV-infection 
characterized with certain level of immune suppression which doesn’t allow effective suppress of the 
reproduction of the virus and manifests in increased expression of molecular markers of regulating 
lymphocyte-suppressors. In complex therapy patients with HPV-infection using preparation «Allokin-
alpha» courses decrease of expression of inhibition cytokine TGF-β1 gene and that performed the real 
opportunity using «Allokin-alpha» for immune modulating on the level of regulating lymphocyte for 
increasing antivirus immune reply.  
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