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Â ñòàòüå ñîäåðæàòñÿ ðåçóëüòàòû ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, íàöåëåííîãî íà âûÿâëåíèå ëè÷íîñòíûõ è 
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ýôôåêòèâíûõ ïðèåìíûõ ðîäèòåëåé è ðîäèòåëåé, îòêàçàâøèõñÿ îò 
ïðèåìíûõ äåòåé. Àâòîðîì îïðåäåëåíû êðèòåðèè ýôôåêòèâíîñòè âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïðèåìíîãî ðî-
äèòåëÿ è óñëîâèÿ åå îðãàíèçàöèè. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â ïðàêòèêå ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ çàìåùàþùåé ñåìüè.  
 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: çàìåùàþùàÿ ñåìüÿ, ïðèåìíûå ðîäèòåëè, ýôôåêòèâíûå ðîäèòåëè, äåâèàíòíûå ðîäèòåëè, 
ðîäèòåëüñêîå îòíîøåíèå, ðîäèòåëüñêèå óñòàíîâêè. 
 
°Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àêòóàëèçèðîâàëèñü ïðî-

áëåìû ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ çàìå-
ùàþùåé ñåìüè. Èçâåñòíî, ÷òî èç äâóõ çàêîíî-
äàòåëüíî îôîðìëåííûõ ïîäõîäîâ ê óñòðîéñòâó 
äåòåé – ñèðîò è äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç ïîïå÷å-
íèÿ ðîäèòåëåé, íàèáîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíûì 
ÿâëÿåòñÿ ïåðåäà÷à ðåáåíêà â ñåìüþ, êîòîðàÿ 
ñìîæåò çàìåíèòü åìó ðîäèòåëüñêèé äîì è îáåñ-
ïå÷èòü íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ åãî íîðìàëü-
íîãî ôèçè÷åñêîãî, ïñèõè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî 
ðàçâèòèÿ. Æèçíü â ñåìüå äàåò âîçìîæíîñòü àäå-
êâàòíîé ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà, åãî 
ïîëîðîëåâîé èäåíòèôèêàöèè, âîçìîæíîñòü íà-
áëþäåíèÿ çà îáðàçöàìè äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ 
îòíîøåíèé, ñóïðóæåñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, âîç-
ìîæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ó ðåáåíêà 
÷óâñòâà çàùèùåííîñòè è ïîääåðæêè â ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé æèçíè. Âîò ïî÷åìó â ï. 1 ñò. 123 Ñå-
ìåéíîãî Êîäåêñà ÐÔ îïðåäåëåíî, ÷òî ïåðåäà÷à 
ðåáåíêà íà âîñïèòàíèå â ó÷ðåæäåíèå îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ òîëüêî ïðè îòñóòñòâèè âîçìîæíîñòè óñò-
ðîèòü åãî â îäíó èç ñåìåéíûõ ôîðì: ïåðåäàòü 
ïîä îïåêó, íà óñûíîâëåíèå èëè â ïðèåìíóþ ñå-
ìüþ. Âìåñòå ñ òåì èíñòèòóò çàìåùàþùåé ñåìüè 
îñòàåòñÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàèìåíåå èçó÷åí-
íûì. Þðèäè÷åñêàÿ è ïðàâîâàÿ îòðàáîòêà ïðî-
öåññîâ ïåðåäà÷è ðåáåíêà â çàìåùàþùóþ ñåìüþ 
íå ìîæåò ãàðàíòèðîâàòü åãî ïñèõîëîãè÷åñêîå 
çäîðîâüå è ïñèõîëîãè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå â 
íåé. Ñòàòèñòèêà îòêàçîâ îò ïðèåìíûõ äåòåé, 
ñåðüåçíî òðàâìèðóþùèõ èõ ïñèõèêó, æåñòîêîãî 
îáðàùåíèÿ ñ íèìè, ðîñò ñëó÷àåâ íàñèëèÿ íàä 
ïðèåìíûìè äåòüìè â çàìåùàþùèõ ñåìüÿõ, íå-
íàäëåæàùåãî èñïîëíåíèÿ ïðèåìíûìè ðîäèòå-
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ëÿìè ñâîèõ îáÿçàííîñòåé äèêòóþò íåîáõîäè-
ìîñòü ðàçðàáîòêè öåëîñòíîé ñèñòåìû ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ çàìåùàþùåé ñåìüè íà 
âñåõ ýòàïàõ åå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. 

Ïåðâûì, è âî ìíîãîì ðåøàþùèì ýòàïîì 
ôîðìèðîâàíèÿ çàìåùàþùåé ñåìüè, ÿâëÿåòñÿ 
ïîäáîð êàíäèäàòîâ â ïðèåìíûå ðîäèòåëè. Âîñ-
ïèòàíèå ðåáåíêà â ñåìüå îòíîñèòñÿ ê îäíîìó èç 
âèäîâ íåïðîôåññèîíàëüíîé ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, óñïåøíîå è ïðîäóêòèâíîå âûïîëíå-
íèå êîòîðîé òðåáóåò îò ñóáúåêòà ýòîé äåÿòåëü-
íîñòè îïðåäåëåííûõ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ è 
ñâîéñòâ. Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ïðåäïî÷òèòåëüíûõ 
ëè÷íîñòíûõ è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ õà-
ðàêòåðèñòèê êàíäèäàòîâ â ïðèåìíûå ðîäèòåëè 
áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå, â 
êîòîðîì ïðèíÿëè ó÷àñòèå 168 ðîäèòåëåé, îñó-
ùåñòâëÿþùèõ ñâîþ íåïðîôåññèîíàëüíóþ ïåäà-
ãîãè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü, è 78 ðîäèòåëåé, îòêà-
çàâøèõñÿ îò ïðèåìíûõ äåòåé.  

Â ïåðâóþ ãðóïïó ðîäèòåëè îòáèðàëèñü ñ ó÷å-
òîì ñëåäóþùèõ ôàêòîðîâ: 1) ñòàæ ñîâìåñòíîé 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè çàìåùàþùåé ñåìüè – áîëåå 
òðåõ ëåò; 2) ïðèåìíûå ðîäèòåëè íå ñîñòîÿò â 
êðîâíîì ðîäñòâå ñ ïðèåìíûìè äåòüìè; 3) íàëè-
÷èå â ñåìüå ðîäíûõ äåòåé. Áûëè âûäåëåíû ñëå-
äóþùèå êðèòåðèè ýôôåêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè 
ïðèåìíûõ ðîäèòåëåé: 1) íîðìàëüíîå ýìîöèî-
íàëüíîå ñîñòîÿíèå ðåáåíêà â ñåìüå; 2) àäåêâàò-
íîå ïîçèòèâíîå âîñïðèÿòèå ðåáåíêîì îòíîøåíèÿ 
ê íåìó ïðèåìíûõ ðîäèòåëåé; 3) íàëè÷èå ïîçè-
òèâíûõ èçìåíåíèé â åãî ïñèõè÷åñêîì è ñîöè-
àëüíîì ðàçâèòèè; 4) îòñóòñòâèå îòêëîíåíèé â 
ôóíêöèîíèðîâàíèè ñèáëèíãîâîé ïîäñèñòåìû 
ñåìüè. Âûÿâëåíèå äàííûõ êðèòåðèåâ îñóùåñòâ-
ëÿëîñü ñ ïîìîùüþ íàáëþäåíèÿ, îïðîñíûõ ìå-
òîäîâ, â ÷àñòíîñòè àíêåòèðîâàíèÿ è èíòåðâüþè-
ðîâàíèÿ êàê ÷ëåíîâ çàìåùàþùåé ñåìüè, òàê è 
ðàáîòíèêîâ îðãàíîâ îïåêè è ïîïå÷èòåëüñòâà, 
ýêñïåðòíîé îöåíêè, ìåòîäà èçó÷åíèÿ ïðîäóêòîâ 
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äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà, à òàêæå ñ ïîìîùüþ èç-
âåñòíûõ è àïðîáèðîâàííûõ ïñèõîäèàãíîñòè÷å-
ñêèõ ìåòîäèê è ïðîåêòèâíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâà-
íèÿ. Â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíîãî èçó÷åíèÿ ïðî-
äóêòèâíîñòè âûïîëíåíèÿ çàìåùàþùåé ñåìüåé 
ñâîåé âîñïèòàòåëüíîé ôóíêöèè ïåðâàÿ ãðóïïà 
ðîäèòåëåé, êîòîðóþ ñîñòàâèëè 86 ìàì, áûëà óñ-
ëîâíî íàçâàíà ãðóïïîé ýôôåêòèâíûõ ðîäèòåëåé.  

Êî âòîðîé ãðóïïå áûëè îòíåñåíû 82 ìàìû, 
îñóùåñòâëÿþùèå ñâîþ äåÿòåëüíîñòü áîëåå òðåõ 
ëåò, íî èìåþùèå îïðåäåëåííûå îòêëîíåíèÿ â 
äåòñêî-ðîäèòåëüñêîì âçàèìîäåéñòâèè (â ÷àñòíî-
ñòè, íàëè÷èå ïîêàçàòåëåé íåãàòèâíîãî âîñïðè-
ÿòèÿ ðåáåíêîì îòíîøåíèÿ ê ñåáå ñî ñòîðîíû 
ïðèåìíûõ ðîäèòåëåé: èçëèøíÿÿ ñòðîãîñòü, ýìî-
öèîíàëüíîå îòâåðæåíèå, äèñòàíöèÿ è ïð. – èëè 
ïîêàçàòåëåé íàðóøåíèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ 
ñèáëèíãîâîé ïîäñèñòåìû çàìåùàþùåé ñåìüè). 
Ýòà ãðóïïà áûëà óñëîâíî íàçâàíà ãðóïïîé äå-
âèàíòíûõ ðîäèòåëåé.  

Òðåòüþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 78 ìàì, îòêàçàâ-
øèõñÿ îò ïðèåìíûõ äåòåé â òå÷åíèå ïåðâûõ 
òðåõ ëåò ôóíêöèîíèðîâàíèÿ çàìåùàþùåé ñå-
ìüè. Âî âñåõ òðåõ ãðóïïàõ áûëî ïðîâåäåíî ïñè-
õîäèàãíîñòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ëè÷íîñòíîãî 
ïðîôèëÿ ðîäèòåëåé è ñòåïåíè ðàçâèòèÿ ó íèõ 
ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷èìûõ êà÷åñòâ. Ëè÷íîñò-
íûé ïðîôèëü ðîäèòåëåé îïðåäåëÿëñÿ ñ ïîìî-
ùüþ 16-ôàêòîðíîãî îïðîñíèêà Êåòòåëëà (ôîð-
ìà C), ìåòîäèêè îïðåäåëåíèÿ ëîêàëèçàöèè êîí-
òðîëÿ è òåñòà ñàìîîöåíêè ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿ-
íèé Ã.Àéçåíêà. Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ëè÷íîñò-
íîãî ïðîôèëÿ ïðèåìíûõ ðîäèòåëåé ïîçâîëÿþò 
ãîâîðèòü î ñóùåñòâîâàíèè äîñòîâåðíî çíà÷èìûõ 
ðàçëè÷èé ìåæäó ýôôåêòèâíûìè ðîäèòåëÿìè è 
ðîäèòåëÿìè – îòêàçíèêàìè ïî ôàêòîðàì  A (t = 
2,22; p < 0,05), C (t = 2,52; p < 0,05), G (t = 
2,12; p < 0,05), O (t = 4,06; p < 0,001), Q1 (t = 
2,68; p < 0,01), Q3 (t = 2,52; p < 0,05), Q4 (t = 
2,24; p < 0,05). Äëÿ ýôôåêòèâíûõ ðîäèòåëåé â 
öåëîì õàðàêòåðíî áîãàòñòâî ýìîöèîíàëüíûõ 
ïðîÿâëåíèé, åñòåñòâåííîñòü, îòçûâ÷èâîñòü, íå-
ïðèíóæäåííîñòü ïîâåäåíèÿ, ãîòîâíîñòü ê ñî-
òðóäíè÷åñòâó. Îíè íå áîÿòñÿ ñëîæíûõ ñèòóà-
öèé, îñîçíàþò ïðèíÿòûå ðåøåíèÿ. Äîñòàòî÷íî 
îòâåòñòâåííû è îáÿçàòåëüíû, îíè âìåñòå ñ òåì 
ãîòîâû ê ïåðåìåíàì, ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó ðåøå-
íèþ âîçíèêøèõ ïðîáëåì. Ðîäèòåëè æå îòêàçíè-
êè â áîëüøèíñòâå ñâîåì ôîðìàëüíû â êîíòàê-
òàõ, áîëüøå ïðåäïî÷èòàþò èìåòü äåëî ñ âåùà-
ìè, õîçÿéñòâîì, äîìîì, ÷åì ñ ëþäüìè. Îíè íå-
ãèáêè, äîñòàòî÷íî âíóøàåìû, âî ìíîãîì çàâèñÿò 
îò ÷óæîãî ìíåíèÿ. Áîëüøèíñòâî èç íèõ õàðàê-
òåðèçóþòñÿ íèçêèì óðîâíåì ñàìîêîíòðîëÿ. 
Äîñòîâåðíî çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïà-
ìè ýôôåêòèâíûõ è äåâèàíòíûõ ðîäèòåëåé çà-
ôèêñèðîâàíû òîëüêî ïî ôàêòîðó O (t = 2,82; p 
< 0,01). Äàííûé ôàêò ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, 

÷òî ìàòåðè, îñóùåñòâëÿþùèå ñâîþ íåïðîôåñ-
ñèîíàëüíóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü íå 
ñòîëü óñïåøíî, êàê ýôôåêòèâíûå ðîäèòåëè, 
èçëèøíå òðåâîæíû, ìíèòåëüíû, áåñïîêîéíû è 
íåóâåðåííû â ñåáå. ×àñòûå âîëíåíèÿ äåëàþò èõ 
ñâåðõ÷óâñòâèòåëüíûìè ê ìíåíèþ î ñåáå. Ïîâû-
øåííàÿ òðåâîæíîñòü, ïîñòîÿííîå îùóùåíèå 
îïàñíîñòè îáóñëîâëèâàþò ïðåóâåëè÷åíèå ñëîæ-
íîñòè âîçíèêøåé ñèòóàöèè, ñòðåìëåíèå åå ïðå-
äîòâðàòèòü èëè èçìåíèòü ëþáîé öåíîé, æåëàíèå 
íàéòè ñî÷óâñòâèå ó äðóãèõ ëþäåé, ÷òî îïðåäå-
ëÿåò èõ íåóïîðÿäî÷íîå ïîâåäåíèå. 

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ëîêóñà êîíòðîëÿ âî 
âñåõ òðåõ ãðóïïàõ èñïûòóåìûõ ñâèäåòåëüñòâóþò 
îá îòñóòñòâèè äîñòîâåðíî çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé 
ìåæäó ýôôåêòèâíûìè è äåâèàíòíûìè ðîäèòå-
ëÿìè. Âìåñòå ñ òåì, ïðè ñðåäíèõ çíà÷åíèÿõ âû-
ðàæåííîñòè ëîêóñà êîíòðîëÿ âî âñåõ òðåõ âû-
áîðêàõ, áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî ýôôåêòèâíûå 
ðîäèòåëè â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì äåâèàíòíûå 
ðîäèòåëè è ðîäèòåëè – îòêàçíèêè, òÿãîòåþò ê 
èíòåðíàëüíûì àëüòåðíàòèâàì ïîâåäåíèÿ. Îíè 
áîëåå óâåðåíû â ñåáå, ïîñëåäîâàòåëüíû è íà-
ñòîé÷èâû â äîñòèæåíèè ïîñòàâëåííîé öåëè, 
ñêëîííû ê ñàìîàíàëèçó, óðàâíîâåøåííû, îáùè-
òåëüíû è íåçàâèñèìû. 

Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ðàçâèòèÿ 
òàêèõ ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, êàê òðåâîæíîñòü, 
ôðóñòðàöèÿ, àãðåññèâíîñòü è ðèãèäíîñòü, òàêæå 
ñâèäåòåëüñòâóþò î íàëè÷èè îïðåäåëåííûõ ðàç-
ëè÷èé âî âñåõ òðåõ ãðóïïàõ èñïûòóåìûõ.  Ìå-
æäó ýôôåêòèâíûìè è äåâèàíòíûìè ðîäèòåëÿìè 
ðàçëè÷èÿ âûÿâëåíû ïî ïîêàçàòåëÿì ñàìîîöåíêè 
òðåâîæíîñòè (t = 2,76; p < 0,01) è ôðóñòðàöèè 
(t = 4,03; p < 0,001); ìåæäó ýôôåêòèâíûìè 
ðîäèòåëÿìè è ðîäèòåëÿìè – îòêàçíèêàìè – ïî 
âñåì ïîêàçàòåëÿì; ìåæäó äåâèàíòíûìè ðîäèòå-
ëÿìè è ðîäèòåëÿìè – îòêàçíèêàìè – ïî ïîêàçà-
òåëÿì àãðåññèâíîñòè (t = 2,75; p < 0,01).  

Ïîñêîëüêó ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü 
ïðèåìíûõ ðîäèòåëåé ñâÿçàíà, ïðåæäå âñåãî, ñ 
èñïîëíåíèåì ðîëè âîñïèòàòåëÿ è ðîëè ðîäèòå-
ëÿ, òî áûëè èçó÷åíû òå ñîöèàëüíî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ëè÷íîñòè, êîòîðûå 
íåîáõîäèìû äëÿ âûïîëíåíèÿ ýòèõ äâóõ ðîëåé, 
à èìåííî: ñïîñîáíîñòü ðîäèòåëåé ê ýìïàòèè, 
óðîâåíü ðàçâèòèÿ îáùèòåëüíîñòè è êîììóíèêà-
òèâíûõ ñïîñîáíîñòåé, óðîâåíü èõ ñàìîîöåíêè, à 
òàêæå ðîäèòåëüñêèå óñòàíîâêè è ðîäèòåëüñêîå 
îòíîøåíèå ê äåòÿì. 

Ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè È.Ì.Þñóïîâà áûëà 
èññëåäîâàíà ñïîñîáíîñòü ïðèåìíûõ ðîäèòåëåé ê 
ýìïàòèè, èõ óìåíèå ïîñòàâèòü ñåáÿ íà ìåñòî 
äðóãîãî ÷åëîâåêà, ñïîñîáíîñòü ê ïðîèçâîëüíîé 
ýìîöèîíàëüíîé îòçûâ÷èâîñòè íà ïåðåæèâàíèÿ 
äðóãèõ ëþäåé. Ðåçóëüòàòû òàêîãî èññëåäîâàíèÿ 
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ýôôåêòèâíûå ðîäè-
òåëè èìåþò äîñòàòî÷íî âûñîêóþ, íî íå ÷ðåç-
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ìåðíóþ ýìïàòèéíîñòü. Â öåëîì îíè õàðàêòåðè-
çóþòñÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê íóæäàì è ïðîáëå-
ìàì îêðóæàþùèõ èõ ëþäåé, âåëèêîäóøèåì è 
ñêëîííîñòüþ ìíîãîå èì ïðîùàòü. Îíè ýìîöèî-
íàëüíî îòçûâ÷èâû, îáùèòåëüíû, ñ íåïîääåëü-
íûì èíòåðåñîì îòíîñÿòñÿ ê ëþäÿì, áûñòðî óñ-
òàíàâëèâàþò ñ íèìè êîíòàêòû. Íåîáõîäèìî îò-
ìåòèòü ïðè ýòîì, ÷òî ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïîêàçà-
òåëåé ñïîñîáíîñòè ê ýìïàòèè â ãðóïïàõ ýôôåê-
òèâíûõ è äåâèàíòíûõ ðîäèòåëåé íå èìåþò äîñ-
òîâåðíî çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé (t = 0,98; p > 
0,05). Îäíàêî â ãðóïïå äåâèàíòíûõ ðîäèòåëåé 
35,36 % ìàòåðåé õàðàêòåðèçóþòñÿ î÷åíü âûñî-
êèì, ÷ðåçìåðíûì óðîâíåì ýìïàòèéíîñòè, îáó-
ñëîâëèâàþùèì èõ ãëóáîêóþ âïå÷àòëèòåëüíîñòü 
è ïîòðåáíîñòü â ýìîöèîíàëüíîé ïîääåðæêå ñî 
ñòîðîíû äðóãèõ ëþäåé. Ïîñòîÿííîå áåñïîêîéñò-
âî çà ñâîèõ ðîäíûõ è áëèçêèõ íåðåäêî ïðèâî-
äèò èõ ê íåâðîòè÷åñêèì ñðûâàì, ðàçðóøàþùèì 
èõ ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå. 42,68% ðîäèòåëåé 
âòîðîé ãðóïïû, íàïðîòèâ, õàðàêòåðèçóþòñÿ 
íèçêèì óðîâíåì ýìïàòèéíîñòè, ñâèäåòåëüñò-
âóþùèì îá èõ ïðåäïî÷òåíèè óåäèíåííûõ çàíÿ-
òèé, à íå ðàáîòå ñ ëþäüìè. Èõ öåíòðèðîâàí-
íîñòü íà ñåáå îáóñëîâëèâàåò òðóäíîñòè â óñòà-
íîâëåíèè êîíòàêòîâ ñ äðóãèìè ëþäüìè, è îñî-
áåííî ñ äåòüìè. Òîëüêî 13,41% äåâèàíòíûõ ðî-
äèòåëåé õàðàêòåðèçóþòñÿ íîðìàëüíûì óðîâíåì 
ýìïàòèéíîñòè. Â ãðóïïå æå ýôôåêòèâíûõ ðîäè-
òåëåé 44,19 % õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêèì óðîâ-
íåì ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòè ê ýìïàòèè, à 37, 21 % 
– íîðìàëüíûì, èëè îïòèìàëüíûì; 11,63% – 
î÷åíü âûñîêèì, ÷ðåçìåðíûì, è 6,98 % – íèç-
êèì. Äîñòîâåðíî çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ â ñðåäíèõ 
çíà÷åíèÿõ ïîêàçàòåëåé ñïîñîáíîñòè ê ýìïàòèè 
çàôèêñèðîâàíû ìåæäó ïåðâûìè äâóìÿ ãðóïïà-
ìè è ãðóïïîé ðîäèòåëåé-îòêàçíèêîâ (t1 = 2,97, 
p < 0,01; t2 = 2,54, p < 0,05). Îòñóòñòâèå ó 
áîëüøèíñòâà ðîäèòåëåé, îòêàçàâøèõñÿ îò ïðè-
åìíûõ äåòåé, ñïîñîáíîñòè ïîíèìàòü è îùóùàòü 
ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå äðóãèõ ëþäåé, ñòà-
âèòü ñåáÿ íà ìåñòî äðóãîãî îáóñëîâèëî, ïî-
âèäèìîìó, íåâîçìîæíîñòü ñàìîîöåíêè ñîáñò-
âåííûõ ïîñòóïêîâ è ñîáñòâåííîé âîñïèòàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Ñòîëü æå ðàçëè÷íûìè îêàçà-
ëèñü è ïîêàçàòåëè îáùåãî óðîâíÿ îáùèòåëüíî-
ñòè ðîäèòåëåé âñåõ òðåõ ãðóïï. Áîëüøèíñòâî 
ýôôåêòèâíûõ ðîäèòåëåé äîñòàòî÷íî ëþáîçíà-
òåëüíû, òåðïåëèâû â îáùåíèè ñ äðóãèìè, îíè 
óìåþò ñëóøàòü è ñëûøàòü, òîãäà êàê â ãðóïïàõ 
äåâèàíòíûõ ðîäèòåëåé è ðîäèòåëåé-îòêàçíèêîâ 
ïîêàçàòåëè îáùèòåëüíîñòè íàõîäÿòñÿ â ïðåäå-
ëàõ ëèáî î÷åíü íèçêèõ, ëèáî ÷ðåçìåðíî âûñî-
êèõ áàëëîâ. 

Íàèáîëåå çíà÷èìûìè, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿ-
þòñÿ ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ðîäèòåëüñêîãî îòíî-
øåíèÿ è ðîäèòåëüñêèõ óñòàíîâîê. Ïðåäñòàâëå-
íèÿ èñïûòóåìûõ î âîñïèòàíèè ðåáåíêà â ñåìüå, 

î ñâîåé ðîëè ðîäèòåëÿ èçó÷àëèñü ñ ïîìîùüþ 
ìåòîäèêè PARI (Å.Øåôôåð), «Òåñòà – îïðîñ-
íèêà ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ» (ÎÐÎ) 
À.ß.Âàðãè è Â.Â.Ñòîëèíà è ìåòîäèêè «Àíàëèç 
ñåìåéíûõ âçàèìîîòíîøåíèé» (ÀÑÂ) Ý.Ã.Ýéäå-
ìèëëåðà, ìîäèôèöèðîâàííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ 
öåëÿìè íàøåãî èññëåäîâàíèÿ (îòíîñèòåëüíî 
ïðèåìíûõ, à íå ðîäíûõ äåòåé). Åñëè â õîäå 
èçó÷åíèÿ ëè÷íîñòíîãî ïðîôèëÿ ðîäèòåëåé áûëè 
âûÿâëåíû â îñíîâíîì ðàçëè÷èÿ ìåæäó äåéñò-
âóþùèìè (ýôôåêòèâíûìè è äåâèàíòíûìè) ðî-
äèòåëÿìè è ðîäèòåëÿìè – îòêàçíèêàìè, òî èñ-
ñëåäîâàíèÿ èõ ïðåäñòàâëåíèé î äîëæíîì âîñïè-
òàíèè ðåáåíêà â ñåìüå, èõ ìíåíèé ïî ïîâîäó 
ïðèîðèòåòíûõ ìåòîäîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ íà ðåáåíêà âûÿâèëè äîñòîâåðíî çíà÷èìûå 
ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè ýôôåêòèâíûõ è äå-
âèàíòíûõ ðîäèòåëåé. Äåâèàíòíûå ðîäèòåëè, 
ðàâíî êàê è ðîäèòåëè-îòêàçíèêè, ïðåäïî÷èòàþò 
àâòîðèòàðíóþ ôîðìó êîíòðîëÿ íàä äåòüìè. Äëÿ 
íèõ åñòåñòâåííî òðåáîâàòü áåçîãîâîðî÷íîå ïî-
ñëóøàíèå è äèñöèïëèíó, òîãäà êàê óñïåøíûå, 
èëè ýôôåêòèâíûå, ðîäèòåëè â ìåíüøåé ñòåïåíè 
ñòðåìÿòñÿ æåñòêî ïðèó÷àòü äåòåé ê ïîðÿäêó, 
íàâÿçûâàòü èì ñâîþ âîëþ. Îíè â áîëüøåé ñòå-
ïåíè îðèåíòèðîâàíû íà ïàðòíåðñêèå îòíîøåíèÿ 
ñ ðåáåíêîì, ðàçâèòèå åãî àêòèâíîñòè. Îíè ïðåä-
ñòàâëÿþò ðåáåíêó âîçìîæíîñòü âûñêàçàòü ñâîå 
ìíåíèå, ñ÷èòàþòñÿ ñ íèì, ñòàðàþòñÿ îáùàòüñÿ ñ 
íèì íà ðàâíûõ, ó÷àñòâîâàòü â åãî äåëàõ, ðàçäå-
ëÿþò è ïîîùðÿþò åãî èíòåðåñû. Äåâèàíòíûå æå 
ðîäèòåëè è ðîäèòåëè-îòêàçíèêè áîëüøå îðèåí-
òèðîâàíû íà ïðîÿâëåíèå ñòðîãîñòè â âîñïèòà-
íèè äåòåé. Îíè ñ÷èòàþò, ÷òî èìåííî ñòðîãîå 
âîñïèòàíèå ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì 
äëÿ ðåáåíêà. Â ýòîì ñëó÷àå îíè èçíà÷àëüíî 
ïðåäïîëàãàþò â ðåáåíêå äóðíûå íàêëîííîñòè, 
êîòîðûå íåîáõîäèìî ïåðåëîìèòü, ÷òî îáóñëîâ-
ëèâàåò âîçíèêíîâåíèå ðàçäðàæèòåëüíîñòè â 
êîíòàêòàõ ñ äåòüìè è ÷óâñòâà îáðåìåíèòåëüíî-
ñòè ñâîèìè ðîäèòåëüñêèìè îáÿçàííîñòÿìè. Óðî-
âåíü ðàçëè÷èé â ïîêàçàòåëÿõ ïî øêàëå «Îïòè-
ìàëüíûé ýìîöèîíàëüíûé êîíòàêò ñ ðåáåíêîì» 
ìåæäó ýôôåêòèâíûìè è äåâèàíòíûìè ðîäèòå-
ëÿìè – 5,27, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò p < 0,001; ìåæ-
äó äåâèàíòíûìè ðîäèòåëÿìè è ðîäèòåëÿìè-
îòêàçíèêàìè – 1,14, ïðè P > 0,05. Åùå áîëåå 
ïîêàçàòåëüíûìè ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ 
ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ ê ïðèåìíûì äåòÿì. 
Âûÿâëåíû ðàçëè÷èÿ ìåæäó ýôôåêòèâíûìè è 
äåâèàíòíûìè ðîäèòåëÿìè ïî øêàëàì «Ïðèíÿòèå 
– îòâåðæåíèå» (t = 5,57; p < 0,001), «Êîîïåðà-
öèÿ» (t = 4,38; p < 0,001), «Àâòîðèòàðíàÿ ãè-
ïåðñîöèàëèçàöèÿ» (t = 2,61; p < 0,05); ìåæäó 
äåâèàíòíûìè ðîäèòåëÿìè è ðîäèòåëÿìè-
îòêàçíèêàìè – ïî øêàëàì «Ìàëåíüêèé íåóäà÷-
íèê» (t = 2,48; p < 0,05) è «Ñèìáèîç» (t = 
2,17; p < 0,05). 
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Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ñäåëàòü ñëåäóþùèå âû-
âîäû: 1) Ïðè ïîäáîðå êàíäèäàòîâ â ïðèåìíûå 
ðîäèòåëè íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ñïåöèàëüíî 
ðàçðàáîòàííóþ êàðòó ëè÷íîñòè ïðèåìíîãî ðîäè-
òåëÿ, ñîäåðæàùóþ ïåðå÷åíü ïðåäïî÷òèòåëüíûõ 
õàðàêòåðèñòèê åå ïñèõîëîãè÷åñêîé, ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé è ïðîôåññèîíàëüíîé ïîä-
ñòðóêòóð. 2) Íàèáîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíûìè 
ïñèõîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè êàíäèäàòà 
â ïðèåìíûå ðîäèòåëè äîëæíû ñòàòü ãîòîâíîñòü 
ê ñîòðóäíè÷åñòâó, åñòåñòâåííîñòü â îáðàùåíèè, 
âíèìàòåëüíîñòü ê ëþäÿì, äîáðîòà, óæèâ÷è-
âîñòü, ñòàáèëüíîñòü â ïîâåäåíèè è ýìîöèÿõ, 
ðåàëèñòè÷íîñòü, ñïîêîéñòâèå, îòâåòñòâåííîñòü, 
îáÿçàòåëüíîñòü, èíòåðíàëüíîñòü è àäåêâàòíàÿ 
ñàìîêðèòè÷íîñòü, òðåáîâàòåëüíîñòü ê ñåáå. 3) 
Êàíäèäàòû â ïðèåìíûå ðîäèòåëè äîëæíû îáëà-

äàòü ðàçâèòûìè, íî íå ÷ðåçìåðíûìè, ñïîñîáíî-
ñòÿìè ê ýìïàòèè, ê óñòàíîâëåíèþ êîíòàêòîâ ñ 
ëþäüìè, èìåòü àäåêâàòíóþ ñàìîîöåíêó è óðî-
âåíü ïðèòÿçàíèé. 4) Ïîäãîòîâêà êàíäèäàòîâ â 
ïðèåìíûå ðîäèòåëè äîëæíà âêëþ÷àòü â ñåáÿ íå 
òîëüêî ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå, 
íàöåëåííîå íà âîîðóæåíèå èõ îïðåäåëåííûìè 
çíàíèÿìè â îáëàñòè ïñèõîëîãèè ðåáåíêà-ñèðî-
òû, íî è êîððåêöèþ ðîäèòåëüñêèõ óñòàíîâîê, 
âçãëÿäîâ è ïðåäñòàâëåíèé î ïðèîðèòåòàõ ñåìåé-
íîãî âîñïèòàíèÿ, îòðàáîòêó íàâûêîâ âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ ÷óæèì ðåáåíêîì, óñòàíîâëåíèÿ ñ íèì 
îïòèìàëüíûõ îòíîøåíèé. Ñïåöèàëèçèðîâàííûå 
ïðîôèëàêòè÷åñêèå è êîððåêöèîííûå èíäèâèäó-
àëüíûå è ãðóïïîâûå çàíÿòèÿ ðàçðàáàòûâàþòñÿ ñ 
ó÷åòîì êîíêðåòíî âûÿâëåííûõ íàðóøåíèé â 
ðîäèòåëüñêèõ óñòàíîâêàõ è ïîçèöèÿõ. 
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