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Â ñòàòüå ñäåëàíà ïîïûòêà íàó÷íîãî îñìûñëåíèя ñîäåðæàòåëüíîé è ïðîöåññóàëüíîé ñòîðîí ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðî-
âîæäåíèя ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèя áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà. Îïðåäåëåíû è ïðîàíàëèçèðîâàíû óñëîâèя, â êî-
òîðûõ äàííûé ïðîöåññ ïðîòåêàåò: èñïîëüçîâàíèå èíòåðàêòèâíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèя; ñîçäàíèå ïåäàãîãè÷åñêè êîì-
ôîðòíîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, ðàçâèòèå ñàìîàêòóàëèçèðóþùåéñя ëè÷íîñòè. 
 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå, îáðàçîâàòåëüíàя ñðåäà, èíòåðàêòèâíûå ìåòîäû îáó÷åíèя, ñàìîàê-
òóàëèçàöèя, ïðîôåññèîíàëüíîå ñòàíîâëåíèå.  
 
°Äèíàìè÷íî ðàçâèâàþùàяñя ñèòóàöèя íà ðûíêå 

òðóäà âûäâèãàåò íîâûå òðåáîâàíèя ê ñîâðåìåííî-
ìó ñïåöèàëèñòó è ïðîöåññó åãî ïðîôåññèîíàëüíîé 
ïîäãîòîâêè. Èäåè ìîäåðíèçàöèè ðîññèéñêîãî îá-
ðàçîâàíèя îáóñëàâëèâàþò íåîáõîäèìîñòü îñâîå-
íèя òåõíîëîãèé, ôîðìèðóþùèõ êîíêóðåíòîñïî-
ñîáíóþ, êîìïåòåíòíóþ, ãèáêóþ, òâîð÷åñêóþ ëè÷-
íîñòü, яâëяþùóþñя àêòèâíûì ñóáúåêòîì, ïî-
çíàþùèì è ïðåîáðàçóþùèì äåéñòâèòåëüíîñòü è 
ñåáя, ñïîñîáíóþ äåéñòâîâàòü öåëåíàïðàâëåííî. Â 
ýòîé ñâяçè âîïðîñû ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèя ñòóäåí-
òà è ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèя åãî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèя яâëяþòñя êëþ÷åâûìè â 
ñîâðåìåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé òåîðèè è ïðàêòèêå 
ðàáîòû âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé. Íàó÷íîå îñ-
ìûñëåíèå ñîäåðæàòåëüíîé è ïðîöåññóàëüíîé ñòî-
ðîí ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèя ïîêàçàë 
ñëîæíîñòü è íåîäíîçíà÷íîñòü ïîíèìàíèя äàííîé 
êàòåãîðèè â ñîâðåìåííîé íàóêå. Â ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîì àñïåêòå ñîïðîâîæäåíèå ÷àùå âñåãî 
ðàññìàòðèâàåòñя êàê ìåòîä, îáåñïå÷èâàþùèé ñîç-
äàíèå óñëîâèé äëя ïðèíяòèя ñóáúåêòîì ðàçâèòèя 
îïòèìàëüíûõ ðåøåíèé â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèяõ 
æèçíåííîãî âûáîðà, â îñíîâå êîòîðîãî âñåãäà ëå-
æèò âçàèìîäåéñòâèå ñîïðîâîæäàþùåãî è ñîïðî-
âîæäàåìîãî. 

Ý.Ô.Çååð âûäåëяåò ïîíяòèå «ïñèõîëîãè÷åñêîå 
ñîïðîâîæäåíèå ñòàíîâëåíèя ïðîôåññèîíàëà», êî-
òîðîå îïðåäåëяåò êàê öåëîñòíûé ïðîöåññ èçó÷å-
íèя, ôîðìèðîâàíèя, ðàçâèòèя è êîððåêöèè ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèя ëè÷íîñòè1. 

Ì.È.Ðîæêîâ, èñïîëüçóя òåðìèí «ñîöèàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå ÷åëîâåêà», ðàñ-
ñìàòðèâàåò åãî êàê ïðîöåññ, ñîäåðæàùèé êîìïëåêñ 

                                                        
°Âàëååâà Ìàðèíà Àëåêñàíäðîâíà, êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ 
íàóê, äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíîé ïåäàãîãèêè, äåêàí ôà-
êóëüòåòà ñîöèàëüíîé ïåäàãîãèêè. Å-mail: lyubov-pak@mail.ru 
1 Íåìîâ Ð.Ñ. Ïñèõîëîãèя. Ó÷åá. äëя ñòóäåíòîâ âûñø. ïåä. 
ó÷åá. çàâåäåíèé. Â 2 êí. – Êí. 1. Îáùèå îñíîâû ïñèõîëîãèè. 
– Ì.: Ïðîñâåùåíèå: Âëàäîñ, 1994. 

öåëåíàïðàâëåííûõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ ïåäàãîãè÷å-
ñêèõ äåéñòâèé, ïîìîãàþùèõ ÷åëîâåêó ïîíяòü âîç-
íèêàþùóþ æèçíåííóþ ñèòóàöèþ è îáåñïå÷èâàþ-
ùóþ åãî ñàìîðàçâèòèå íà îñíîâå ðåôëåêñèè ïðî-
èñõîäяùåãî. 

Ïî Ì.Â.Øàêóðîâîé, ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæ-
äåíèå яâëяåòñя îäíèì èç ìåõàíèçìîâ äëяùåãîñя, 
äâóñòîðîííåãî, ñîëèäàðèñòè÷åñêîãî ïåäàãîãè÷å-
ñêîãî âçàèìîäåéñòâèя. Àâòîð âûäåëяåò ñëåäóþ-
ùèå, ïðèñóùèå åìó, õàðàêòåðèñòèêè: ñóáúåêòíàя 
ïîçèöèя âñåõ ó÷àñòíèêîâ âçàèìîäåéñòâèя; ïðèíè-
ìàåìàя è ïîääåðæèâàåìàя ñóáúåêòàìè ñîâìåñò-
íîñòü è âçàèìîðåôåðåíòíîñòü; ìíîãîïðîåêòíîñòü; 
ñõîæåñòü èíòåðïðåòàöèé; àäàïòèâíîñòü; ïðåäîñ-
òàâëåíèå ñîïðîâîæäàåìîìó òîé ñòåïåíè ñâîáîäû, 
çà êîòîðóþ îí ìîæåò íåñòè îòâåòñòâåííîñòü â ñèëó 
âîçðàñòíûõ è èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé; ïðå-
èìóùåñòâåííîå èñïîëüçîâàíèå «ìяãêèõ» ìåòîäîâ 
ïåäàãîãè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèя. 

Âñëåä çà Í.Ì.Áîðûòêî, ìû ïîä ïåäàãîãè÷åñêèì 
ñîïðîâîæäåíèåì ïîíèìàåì ñîçäàíèå è ðàçâèòèå 
ðàçíîñòîðîííèõ óñëîâèé äëя ïðèíяòèя ñóáúåêòîì 
ðàçâèòèя îïòèìàëüíûõ ðåøåíèé â ðàçëè÷íûõ ñè-
òóàöèяõ æèçíåííîãî âûáîðà è îáëàäàþùåãî òàêè-
ìè õàðàêòåðèñòèêàìè, êàê íåïðåðûâíîñòü, êîì-
ïëåêñíûé õàðàêòåð è îïîñðåäîâàííîñòü îêàçûâàå-
ìîé ïîìîùè2. 

Îñóùåñòâëåíèå èäåè ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðî-
âîæäåíèя ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèя ñòó-
äåíòà âóçà îáóñëàâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü îïðåäå-
ëåíèя âåäóùèõ óñëîâèé, â êîòîðûõ ýòîò ïðîöåññ 
ïðîòåêàåò. Îòäàëåííîñòü ðåàëüíîé ïðàêòèêè è 
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ïðèâîäяò ê ôîðìà-
ëèçìó çíàíèé è ñëîæíîñòè èõ ïðèìåíåíèя. Â ýòîé 
ñâяçè âàæíûì óñëîâèåì ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòà-
íîâëåíèя яâëяåòñя ðàçðàáîòêà è èñïîëüçîâàíèå 
ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ òåõíîëîãèé îáó÷åíèя, ïî-
                                                        
2 Áîðûòêî Í.Ì. Ñèñòåìà ïðîôåññèîíàëüíîãî âîñïèòàíèя â 
âóçå: Ó÷åá.-ìåòîä. ïîñîáèå / Ïîä ðåä. Í.Ê.Ñåðãååâà. – Ì.: 
ÀÏÊ è ÏÏÐÎ, 2005. 
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çâîëяþùèõ ïðîåêòèðîâàòü ïðîöåññ ïîäãîòîâêè 
ñïåöèàëèñòà êàê ïîñëåäîâàòåëüíóþ òðàíñôîðìà-
öèþ ó÷åáíîé äåяòåëüíîñòè â ïðîôåññèîíàëüíóþ. 
Ìåòîäèêà ïðåïîäàâàíèя äîëæíà ñòðîèòüñя òàêèì 
îáðàçîì, ÷òîáû áóäóùåìó ñïåöèàëèñòó áûëà âñåãäà 
яñíà ïðàêòè÷åñêàя îáëàñòü ïðèìåíèìîñòè ïîëó-
÷àåìûõ èì òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé.  

Íàì áëèçêà ïîçèöèя À.Á.Ãóòíèêîâà, óòâåð-
æäàþùåãî, ÷òî ïðîöåññ óñâîåíèя çíàíèé ñâяçàí ñ 
ðàçâèòèåì ïîçíàâàòåëüíûõ íàâûêîâ, à èõ ïðàêòè-
÷åñêîå ïðèìåíåíèå îñíîâàíî íà èñïîëüçîâàíèè 
íàâûêîâ äåéñòâèя è ó÷àñòèя. Òàê, â ïðîöåññå ðàç-
âèòèя íàâûêà ñîáñòâåííîå ïðåäñòàâëåíèå îáó÷àå-
ìîãî î ñâîèõ ñïîñîáíîñòяõ ïðîõîäèò ðяä âèòêîâ 
áåñêîíå÷íîé ñïèðàëè îáó÷åíèя, à èìåííî: îòñóòñò-
âèå íàâûêà è ïðåäñòàâëåíèé î íåì (íåîñîçíàííàя 
íåêîìïåòåíòíîñòü) – îñîçíàííîå èñïîëüçîâàíèå 
íàâûêà íà ïðàêòèêå (îñîçíàííàя êîìïåòåíòíîñòü) 
– ðóòèííîå (ìåõàíè÷åñêîå, íåîñîçíàííîå) èñïîëü-
çîâàíèå íàâûêà íà ïðàêòèêå (íåîñîçíàííàя êîìïå-
òåíòíîñòü) – ïîíèìàíèå íåîáõîäèìîñòè äàëüíåé-
øåãî ðàçâèòèя íàâûêà (îñîçíàííàя íåêîìïåòåíò-
íîñòü íîâîãî óðîâíя). 

Òðåíèíã ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ, ïî ìíåíèþ èñ-
ñëåäîâàòåëя, âîçìîæåí òîëüêî ÷åðåç ïðàêòè÷åñêóþ 
äåяòåëüíîñòü. Â ýòîé ñâяçè áîëüøóþ ðîëü àâòîð 
îòâîäèò èíòåðàêòèâíûì ìåòîäàì îáó÷åíèя, ìîäå-
ëèðîâàíèþ ïðàêòè÷åñêèõ ñèòóàöèé íà çàíяòèяõ, 
âêëþ÷àþùèõ ìåõàíèçì «ïðîá è îøèáîê», è ïîçâî-
ëяþùèõ îñâîèòü íàâûê ïîñðåäñòâîì îñìûñëåíèя 
ñîáñòâåííîãî îïûòà3. Èíòåðàêòèâíîå îáó÷åíèå 
ïðåäñòàâëяåò ñîáîé ñîâìåñòíîå ïðîáëåìíîå îáó÷å-
íèå ïîñðåäñòâîì äåéñòâèя, îáó÷åíèå â ñîòðóäíè÷å-
ñòâå ñòóäåíòîâ ñ ïðåïîäàâàòåëяìè è äðóã ñ äðóãîì. 
Èíòåðàêòèâíàя ïîäà÷à ìàòåðèàëà òðåáóåò èñïîëü-
çîâàíèя òàêèõ ìåòîäîâ, êîòîðûå íàïðàâëåíû íà 
ñòèìóëèðîâàíèå ó÷àñòèя ñòóäåíòîâ â ïðîèñõîäя-
ùåì è ïðèçâàíû ñïîñîáñòâîâàòü àêòèâíîé ïåðåäà-
÷å èíôîðìàöèè. Â ïðåïîäàâàíèè ðàçëè÷íûõ äèñ-
öèïëèí â âóçå âîçìîæíî èñïîëüçîâàíèå òàêèõ èí-
òåðàêòèâíûõ ìåòîäîâ, êàê: «àêòèâíîå âêëþ÷åíèå» 
(ìåòîä Äîíàõüþ), «êðóãëûé ñòîë», «ýêñïåðòíàя 
îöåíêà», «ñîêðàòîâñêèé ìåòîä», «äåìîíñòðàöèя», 
«ãðóïïû çâîíêà» è äð. Îäíèì èç ñàìûõ ïîïóëяð-
íûõ èíòåðàêòèâíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèя è ðàáîòû â 
ãðóïïàõ яâëяåòñя ìîçãîâàя àòàêà (èëè ìîçãîâîé 
øòóðì, áàíê èäåé), êîòîðàя ïðèìåíяåòñя ñ öåëüþ 
âûäâèæåíèя ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ ðåøåíèя ïðî-
áëåìû, «àòàêóя» åå îäíîâðåìåííî ñ ðàçíûõ ñòîðîí. 
Ïðè ýòîì çàðàíåå ôîðìóëèðóåòñя ïðîáëåìà â âèäå 
âîïðîñà. Äàííûé ìåòîä äîâîëüíî ýôôåêòèâåí, ïî-
ñêîëüêó ãðóïïà ìîæåò âûäâèíóòü â ïðîöåññå åãî 
ïðèìåíåíèя äî 40 – 60 èäåé. Äëя íåãî õàðàêòåðíà 
èíâåðñèя ïðèåìà, ñîãëàñíî ÷åìó ðåøåíèå äîñòèãà-
åòñя ïóòåì îáðàòíîãî ïðåîáðàçîâàíèя, èëè ïîèñêà 

                                                        
3 Ãóòíèêîâ À.Á. Ïðîôåññèîíàëüíûå íàâûêè þðèñòà. Îïûò 
ïðàêòè÷åñêîãî îáó÷åíèя. – Ì.: Äåëî, 2001. 

ðåøåíèя â îáðàòíîì íàïðàâëåíèè. 
Ïðåïîäàâàòåëè ìîãóò èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå 

âàðèàöèè ïðèìåíåíèя äàííîãî ìåòîäà: ïðяìîé 
ìîçãîâîé øòóðì, ïðåäñòàâëяþùèé ñîáîé ïðяìóþ 
ïîñòàíîâêó ïðîáëåìíîé çàäà÷è; îáðàòíûé ìîçãî-
âîé øòóðì, ïðèìåíяåìûé ïðè ñîçäàíèè êàêîé-
ëèáî ìîäèôèêàöèè è çàêëþ÷àþùèéñя â âûяâëå-
íèè â ñóùåñòâóþùåì яâëåíèè, ïðîöåññå, ïðåäìåòå 
ìàêñèìàëüíîãî ÷èñëà íåäîñòàòêîâ è èõ óñòðàíåíèя 
â ðàçðàáàòûâàåìîé ìîäåëè; òåíåâîé ìîçãîâîé 
øòóðì, ïðåäïîëàãàþùèé îäíîâðåìåííîå ïðèñóò-
ñòâèå (îòñóòñòâèå), ó÷àñòèå (íåó÷àñòèå) «ãåíåðàòî-
ðîâ èäåé» â ðåøåíèè ïîñòàâëåííîé ïðîáëåìû; 
êîìáèíèðîâàííûé ìîçãîâîé øòóðì, ïðè êîòîðîì 
èñïîëüçóþò ïðяìîé è îáðàòíûé ìîçãîâîé øòóðì â 
ðàçíûõ êîìáèíàöèяõ; èíäèâèäóàëüíûé ìîçãîâîé 
øòóðì – ñòóäåíò ñàì ãåíåðèðóåò èäåþ è ñàì äàåò 
åé îöåíêó; «ñâîáîäíîå ïëàâàíèå», ïðè êîòîðîì 
ìûñëè âûñêàçûâàþòñя â ëþáîé ìîìåíò ëþáûì 
ó÷àñòíèêîì; «êðóãîâîé òóðíèð» – èäåè âûñêàçû-
âàþòñя ïîî÷åðåäíî ïî êðóãó; «çàêðûòûå ãëàçà»4 òî 
æå, íî ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò 
áîëüøåé ðàñêðåïîùåííîñòè è óâåëè÷åíèþ êîëè÷å-
ñòâà èäåé; «æóææàíèå ï÷åëû» – êèáåðíåòè÷åñêàя 
ñèñòåìà êîììóíèêàöèè; «ìåòîä Äåëüôû» – âûáîð 
ëó÷øåãî èç àëüòåðíàòèâíûõ ïðåäëîæåíèé è äð.  

Àêòèâèçàöèè ñòóäåíòîâ íà çàíяòèяõ, ôîðìèðî-
âàíèþ íàâûêîâ ñîòðóäíè÷åñòâà, òâîð÷åñêîãî îá-
ñóæäåíèя ïîñòàâëåííîé çàäà÷è ñïîñîáñòâóåò îðãà-
íèçàöèя ðàáîòû â ìàëûõ ãðóïïàõ. Â çàâèñèìîñòè 
îò çàäà÷è ñîñòàâ ìàëîé ãðóïïû ìîæåò âêëþ÷àòü îò 
òðåõ äî ñåìè ÷åëîâåê, ïðè ýòîì êàæäûé èç åå ó÷à-
ñòíèêîâ âî âðåìя ãðóïïîâîé ðàáîòû âûïîëíяåò 
îïðåäåëåííóþ ðîëü (íàïðèìåð, îðãàíèçàòîð, èñ-
ïîëíèòåëü, õðîíîìåòðèñò è äð.). Íà ïðàêòèêå öåëå-
ñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå ñïîñîáû äåëå-
íèя íà ãðóïïû (ïðîèçâîëüíûé, ïî íîìåðàì, ïî èí-
òåðåñàì è äð.). Ïîñëå êîëëåêòèâíîãî îáñóæäåíèя, 
îòêðûòîãî äèàëîãà ìåæäó ÷ëåíàìè ãðóïïû ïðèíè-
ìàåòñя ðåøåíèå, êîòîðîå àðãóìåíòèðîâàííî äîíî-
ñèòñя äî âñåõ ÷ëåíîâ êîëëåêòèâà.  

À.À.Ïëóòåíêî ïðåäëàãàåò ñõåìó ìûñëåäåяòåëü-
íîñòè, íà êîòîðîé ïîñòðîåíà âíóòðåííяя îðãàíèçà-
öèя ãðóïïîâîé ðàáîòû. Ðàáîòà ãðóïïû íàä çàäàíè-
åì, ïî ìíåíèþ àâòîðà, êàê áû ðàçäåëåíà íà òðè 
ñëîя: 1) Ñëîé ìûøëåíèя, ãäå êàæäûé ó÷àñòíèê 
èíäèâèäóàëüíî ïðîìûñëèâàåò çàäàíèå è òåì èëè 
èíûì ïóò¸ì ñòðîèò ïðåäïîëîæåíèя î ñïîñîáàõ ðà-
áîòû, ïðè÷¸ì åãî ïðåäïîëîæåíèя ôèêñèðóþòñя èì 
ñ ïîìîùüþ ñõåì, íàó÷íûõ çàêîíîâ, ôîðìóë, òåîðåì 
è èíûõ ôîðì îïåðàöèîíàëèçàöèè ïðîöåññîâ ìûø-
ëåíèя. 2) Ñëîé ìûñëè-êîììóíèêàöèè, ãäå îñíîâ-
íîå ñîäåðæàíèå ìûñëè (ðåçóëüòàòû ìûñëèòåëüíîé 
ðàáîòû) îôîðìëяåòñя â òåêñò-êîììóíèêàöèþ, ò.å. 
òåêñò, ïðåäíàçíà÷åííûé äëя ïîíèìàíèя è àäðåñî-
âàííûé ó÷àñòíèêàì ãðóïïû, îáúåäèí¸ííûì, ñ îä-
                                                        
4 Òàì æå. 
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íîé ñòîðîíû, ñìûñëîì ñîâìåñòíîé ðàáîòû, à ñ äðó-
ãîé – ñìûñëîì îïðåäåë¸ííîãî ýòàïà âûïîëíåíèя 
çàäàíèя. 3) Ñëîé ãðóïïîâîãî ìûñëåäåéñòâîâàíèя, 
ãäå ïðîèñõîäяò âñå îðãàíèçàöèîííûå äåéñòâèя è 
èçìåíåíèя, íàïðàâëåííûå íà çàïóñê èëè ïîääåð-
æàíèå ïðîöåññà ãðóïïîâîãî ðàçìûøëåíèя. Ïåðå-
õîäû ìåæäó ýòèìè ñëîяìè «îáñëóæèâàþòñя» ðåô-
ëåêñèâíûìè ïîçèöèяìè5. 

Ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ïðèâëå÷åíèя âíèìàíèя 
ñòóäåíòîâ ê îïðåäåëåííîé ïðîáëåìå, âàæíîé èí-
ôîðìàöèè яâëяåòñя íàïðàâëяåìàя äèñêóññèя. Â 
íàïðàâëяåìîé äèñêóññèè ìîãóò ïðèíèìàòü ó÷àñòèå 
äâå èëè áîëåå ìàëûå ãðóïïû. Íåîáõîäèìî çàðàíåå 
ñïëàíèðîâàòü öåëü è òå âîïðîñû, íà êîòîðûå áóäóò 
äàâàòüñя îòâåòû â õîäå äèñêóññèè. Ãðóïïû, â ñâîþ 
î÷åðåäü, ãîòîâяò è ïðåäñòàâëяþò àðãóìåíòû ïî îá-
ñóæäàåìîé ïðîáëåìå ñ çàðàíåå çàäàííûõ ïîçèöèé, 
ïðè ýòîì îíè ìîãóò è íå ñîîòâåòñòâîâàòü èõ ñîáñò-
âåííûì ìíåíèяì. Äàííûé ìåòîä ïîçâîëяåò âû-
яâèòü ðàçëè÷íûå âçãëяäû îòíîñèòåëüíî ïðîòèâî-
ðå÷èâûõ âîïðîñîâ, ôîðìèðóåò íàâûêè âûñêàçûâà-
íèя ñîáñòâåííîãî ìíåíèя è âûñëóøèâàíèя èíûõ, 
ðàçâèâàåò ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå. 

Îäíèì èç àêòóàëüíûõ ñåãîäíя èíòåðàêòèâíûõ 
ìåòîäîâ яâëяåòñя êîìïëåêñíî-àíàëèòè÷åñêîå ìî-
äåëèðîâàíèå. Äàííûé ìåòîä çàêëþ÷àåòñя  â ïðåä-
ñòàâëåíèè ðåàëüíîãî ôèçè÷åñêîãî îáúåêòà èëè 
ïðîöåññà â âèäå àáñòðàêòíîé ñõåìû. Ïåðåä ñòóäåí-
òàìè ñòàâяòñя çàäà÷è, óñëîâèя êîòîðûõ äîëæíû 
áûòü ìàêñèìàëüíî ÷åòêèìè, êîíêðåòíûìè è íå-
ïðîòèâîðå÷èâûìè, äëя òîãî, ÷òîáû íà èõ ïðåäñòàâ-
ëåíèå è èíòåðïðåòàöèþ íå óõîäèëî ìíîãî âðåìåíè. 
Ïîñòðîåííûå ìîäåëè îáяçàòåëüíî ïðîâåðяþòñя íà 
ïðàêòèêå ïóòåì ñðàâíåíèя èõ ìåæäó ñîáîé è ñ 
èìåþùèìèñя äàííûìè. Èñïîëüçîâàíèå äàííîãî 
ìåòîäà ïðèçâàíî ñïîñîáñòâîâàòü ñîêðàùåíèþ êî-
ëè÷åñòâà è óðîâíя êðèòè÷åñêèõ îøèáîê â ïðàêòè-
÷åñêîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåяòåëüíîñòè, óâåëè÷å-
íèþ åå ýôôåêòèâíîñòè. 

Îñîáîå âíèìàíèå äîëæíî óäåëяòüñя òâîð÷å-
ñêèì çàäàíèяì, íîñяùèì ïðîáëåìíûé õàðàêòåð è 
òðåáóþùèì îò ñòóäåíòîâ òâîð÷åñêîãî ïîäõîäà. 
Èñïîëüçîâàíèå òâîð÷åñêèõ ïðîáëåìíûõ çàäàíèé 
ñïîñîáñòâóåò ñîçäàíèþ àòìîñôåðû äåëîâîãî çàèí-
òåðåñîâàííîãî îáùåíèя âñåõ ñóáúåêòîâ çàíяòèя, 
ìîòèâèðóя ñòóäåíòîâ íà èõ âûïîëíåíèå. Ïåðñïåê-
òèâíûì äëя ïðèìåíåíèя íà ïðàêòè÷åñêèõ è ëàáî-
ðàòîðíûõ çàíяòèяõ яâëяåòñя ìåòîä îáñóæäåíèя 
êîíêðåòíûõ ñèòóàöèé (êåéñîâ). Ñòóäåíò äîëæåí 
ïðîàíàëèçèðîâàòü ñèòóàöèþ, âûáðàòü ðåëåâàíò-
íóþ èíôîðìàöèþ, ñòðóêòóðèðîâàòü å¸ äëя ÷¸òêîé 
õàðàêòåðèñòèêè ðàññìàòðèâàåìîé ïðîáëåìû è 
ñôîðìóëèðîâàòü âîçìîæíûå ïóòè å¸ ðåøåíèя. 
Ñëåäóåò îòìåòèòü íîâûå âîçìîæíîñòè â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîì ñòàíîâëåíèè ñòóäåíòîâ ìåòîäà ìîäå-

                                                        
5 Øåíäðèê È.Ã. Îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî ñóáúåêòà è 
åãî ïðîåêòèðîâàíèå. – Ì.: ÀÏÊ è ÏÐÎ. 2003. 

ðàöèè, ïðåäñòàâëяþùåãî ñîáîé ãðóïïîâóþ ðàáîòó 
ñòóäåíòîâ, ñàìîñòîяòåëüíî ðàáîòàþùèõ íàä òåìîé 
ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðåïîäàâàòåëя, èãðàþùåãî ðîëü 
ìîäåðàòîðà – âåäóùåãî äàííîãî ïðîöåññà. Ìîäåðà-
öèя ïîçâîëяåò ñòóäåíòàì ñîñðåäîòî÷èòüñя íà ñî-
äåðæàíèè ïðîáëåìû, äåéñòâîâàòü öåëåíàïðàâëåí-
íî è ýôôåêòèâíî, ïðè ñàìîñòîяòåëüíîé ðàáîòå êà-
æäîãî â ñâîáîäíîé è êîëëåãèàëüíîé àòìîñôåðå 
ðàññìàòðèâàòü è ðåøàòü ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå 
ïðîáëåìû, çàäà÷è, ñèòóàöèè. Ìîäåðàöèя ñîñòîèò 
èç 6 öèêëîâ: âñòóïëåíèя, ïîèñêà òåìû, âûáîðà òå-
ìû, ïåðåðàáîòêè ïðîáëåìû, ðàçðàáîòêè ïëàíà ìå-
ðîïðèяòèé è çàêëþ÷åíèя. Â ïðîöåññå ìîäåðàöèè 
àêòèâíî èñïîëüçóþòñя ñðåäñòâà âèçóàëèçàöèè: ìî-
äåðàöèîííûå êàðòî÷êè, äîñêà äëя çàìåòîê, ôëèï-
÷àðò, ïðîåêòîð è ò.ä.  

Òàêèì îáðàçîì, èíòåíñèôèöèðîâàòü îáðàçîâà-
òåëüíûé ïðîöåññ â âóçå ìîæíî ïîñðåäñòâîì âêëþ-
÷åíèя â íåãî ðàçëè÷íûõ èíòåðàêòèâíûõ ìåòîäîâ 
îáó÷åíèя, ïðè÷åì îíè ìîãóò áûòü ïîõîæèìè, 
âêëþ÷àòü â ñåáя íåñêîëüêî ìåòîäîâ, ëèáî ïðåä-
ñòàâëяòü ñîáîé èçìåíåííûé âàðèàíò îäíîãî ìåòî-
äà. Íî îáùèì äëя íèõ яâëяåòñя òî, ÷òî ïðè èõ èñ-
ïîëüçîâàíèè ñòóäåíò çàíèìàåò ïîçèöèþ àêòèâíîãî 
ñóáúåêòà, òâîð÷åñêîãî èññëåäîâàòåëя, ñïîñîáíîãî ê 
ñîâìåñòíîé êîíñòðóêòèâíîé ðàáîòå ïî äîñòèæå-
íèþ öåëè. Âàæíûì óñëîâèåì ôîðìèðîâàíèя îáðà-
çîâàòåëüíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè 
ëè÷íîñòè ñòóäåíòà, åãî ñîöèàëüíîé ïîçèöèè è 
íðàâñòâåííûõ îðèåíòèðîâ, íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ 
êà÷åñòâåííîé ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòà яâëяåòñя 
ñîçäàíèå ïåäàãîãè÷åñêè êîìôîðòíîé îáðàçîâà-
òåëüíîé ñðåäû. 

Íàì áëèçêà ïîçèöèя À.À.Åðãàçèíîé, îñíîâàí-
íàя íà èäåå ãóìàíèçìà, ÷òî ÷åì øèðå äîñòóï, îáåñ-
ïå÷èâàåìûé ñðåäîé, ê îáùåêóëüòóðíîìó äîñòîя-
íèþ, ÷åì áîëüøå âîçìîæíîñòåé îíà ïðåäîñòàâëяåò 
äëя ñàìîðàçâèòèя ÷åëîâåêà, òåì áîëåå ýòà ñðåäà 
óäîâëåòâîðяåò óñëîâèяì, íåîáõîäèìûì äëя ôîð-
ìèðîâàíèя îïûòà äåяòåëüíîñòè6. 

È.Ã.Øåíäðèê óòâåðæäàåò, ÷òî ñðåäà, â êîòîðîé 
íàõîäèòñя ÷åëîâåê, äîëæíà ðàññìàòðèâàòüñя êàê 
îñíîâà äëя åãî èçìåíåíèя, îáåñïå÷èâàя åãî êàê èí-
âàðèàíòíûìè óñëîâèяìè îòíîñèòåëüíî êîíñòàíò-
íîãî ñóùåñòâîâàíèя, òàê è ñðåäñòâàìè èõ ïðåîáðà-
çîâàíèя. Ïðèìåíèòåëüíî ê îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå 
ïîäîáíîå óòâåðæäåíèå ñâяçàíî ñ ïîèñêîì ýëåìåí-
òîâ åå ñîñòàâëяþùèõ, áëàãîäàðя êîòîðûì ìîæåò 
ïðîяâèòüñя ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêàя ÷àñòü ñðå-
äû îáèòàíèя ñóáúåêòà7. 

À.Â.Âèøíяêîâà âûäåëяåò òðè áàçîâûõ ñòðóê-
òóðíûõ êîìïîíåíòà îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû: ïðî-
ñòðàíñòâåííî-ïðåäìåòíûé, ñîöèàëüíûé è ïñèõî-

                                                        
6 Åðãàçèíà À.À. Ôîðìèðîâàíèå îïûòà èíòåðêóëüòóðíîé 
äåяòåëüíîñòè ñòóäåíòà â îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå âóçà  Äèññ. 
…êàíä. ïåä. íàóê. – Îðåíáóðã: 2003. 
7 Áîðûòêî Í.Ì. Ñèñòåìà ïðîôåññèîíàëüíîãî âîñïèòàíèя... 
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äèäàêòè÷åñêèé. Àâòîð ïðåäñòàâëяåò è õàðàêòåðè-
ñòè÷åñêèå ñâîéñòâà îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû: âåê-
òîðíîñòü, èíòåðàêòèâíîñòü, öåëîñòíîñòü, ìíîãîàñ-
ïåêòíîñòü, óíèâåðñàëüíîñòü, îòêðûòîñòü, îáøèð-
íîñòü. Íàì èìïîíèðóþò ñôîðìóëèðîâàííûå èñ-
ñëåäîâàòåëåì îáùèå ïðèíöèïû îðãàíèçàöèè îáðà-
çîâàòåëüíîé ñðåäû â ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîì 
íàïðàâëåíèè, à èìåííî: 1) ïðèðîäîñîîáðàçíîñòü: 
ó÷åò çàêîíîìåðíîñòåé ïðèðîäíîãî ðàçâèòèя, óêðå-
ïëåíèå ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüя; 2) 
êóëüòóðîñîîáðàçíîñòü: îáó÷åíèå, âîñïèòàíèå è 
îðãàíèçàöèя æèçíè â êîíòåêñòå êóëüòóðû; 3) æèç-
íåòâîð÷åñòâî: âêëþ÷åíèå â ðåøåíèå ðåàëüíûõ ïðî-
áëåì êîëëåêòèâíîé è ëè÷íîé æèçíè, îáó÷åíèå 
òåõíîëîãèяì ïîñòðîåíèя ñîáñòâåííîé æèçíè â èç-
ìåíяþùèõñя ýêîíîìè÷åñêèõ è ñîöèîêóëüòóðíûõ 
óñëîâèяõ; 4) èíäèâèäóàëüíî-òâîð÷åñêèé ïîäõîä: 
óäîâëåòâîðåíèå èíòåðåñîâ è ïîòðåáíîñòåé â ðàç-
íîîáðàçíûõ âèäàõ òâîð÷åñêîé äåяòåëüíîñòè; 5) 
ñîòðóäíè÷åñòâî, îáúåäèíåíèå öåëåé, îáùàя äåя-
òåëüíîñòü è ñîãëàñîâàííîñòü äåéñòâèé, îáùåíèå è 
âçàèìîïîíèìàíèå, îáùàя óñòðåìë¸ííîñòü â áóäó-
ùåå è âçàèìíàя ïîääåðæêà8. 

Ìû ïðèäåðæèâàåìñя ìíåíèя Ò.Â.Ìåíãà, ÷òî 
îáðàçîâàòåëüíàя ñðåäà âóçà яâëяåòñя òàêèì îêðó-
æåíèåì èëè «îñóáúåêòèðîâàííûì ïðîñòðàíñòâîì», 
â êîòîðîì ñîçäàþòñя óñëîâèя äëя ôîðìèðîâàíèя 
ëè÷íîñòè, â ÷àñòíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâ-
ëåíèя ñòóäåíòà. Îáðàçîâàòåëüíàя ñðåäà äîëæíà 
ñîäåéñòâîâàòü ðàñêðûòèþ åùå íå ïðîяâèâøèõñя 
èíòåðåñîâ è ñïîñîáíîñòåé, ðàçâèòèþ óæå ïðî-
яâèâøèõñя ñïîñîáíîñòåé è ëè÷íîñòè îáó÷àþùåãî-
ñя, âñåõ ñôåð ïñèõèêè (ôèçè÷åñêîé, ýìîöèîíàëü-
íîé, ïîçíàâàòåëüíîé, ëè÷íîñòíîé, äóõîâíî-
íðàâñòâåííîé) â ñîîòâåòñòâèè ñ èíäèâèäóàëüíûìè 
îñîáåííîñòяìè. 

Ñ.Þ.Ïîëóéêîâà ñ÷èòàåò ïðàâîìî÷íûì ñâяçàòü 
äèíàìèêó ïðîöåññà îñâîåíèя ñòóäåíòîì ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû ôàêóëüòåòà ñ 
ïðîöåññîì ñòàíîâëåíèя åãî ïðîôåññèîíàëüíîé 
êîìïåòåíòíîñòè. Íà ïåðâîì ýòàïå äîìèíèðóåò ðàç-
âèòèå òàêèõ êîìïîíåíòîâ, êàê ìîòèâ è ðåôëåêñèя, 
îñóùåñòâëяåìîå â îñíîâíîì, â ïðîöåññå ó÷åáíîé 
äåяòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ. Íà ñëåäóþùåì ýòàïå àê-
öåíò ñòàâèòñя íà ôîðìèðîâàíèå ñèñòåìû ïåäàãîãè-
÷åñêèõ çíàíèé è óìåíèé â õîäå ó÷åáíîé è êâàçè-
ïðîôåññèîíàëüíîé äåяòåëüíîñòè îáó÷àþùèõñя. 
Óñëîæíåíèå õàðàêòåðà âçàèìîäåéñòâèя ñòóäåíòîâ 
ñî ñðåäîé, ðåøàåìûõ èìè â ó÷åáíî-ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåяòåëüíîñòè çàäà÷ íà òðåòüåì ýòàïå 
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ «ìåòîäà» — ñïîñîáíîñòè 
ïðèìåíèòü óñâîåííîå â êîíêðåòíûõ ñèòóàöèяõ. 

Ìû ñîãëàñíû ñ ìíåíèåì Í.Ì.Áîðûòêî, êîòî-
ðûé ñ÷èòàåò, ÷òî â îáùåì ñëó÷àå ïîä ñðåäîé â ïåäà-

                                                        
8 Âèøíяêîâà À.Â. Îáðàçîâàòåëüíàя ñðåäà êàê óñëîâèå ôîð-
ìèðîâàíèя èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíò-
íîñòè ó÷àùèõñя. Äèññ. …êàíä. ïåä. íàóê. – Îðåíáóðã: 2002. 

ãîãèêå ïîíèìàåòñя ñîâîêóïíîñòü îêðóæàþùèõ ÷å-
ëîâåêà îáùåñòâåííûõ, ìàòåðèàëüíûõ è äóõîâíûõ 
óñëîâèé åãî ñóùåñòâîâàíèя è äåяòåëüíîñòè. Ïåäà-
ãîã, çíàþùèé î ðîëè ñðåäû â âîñïèòàíèè, ïðèäàåò 
íàèâàæíåéøåå çíà÷åíèå óñèëåíèþ åå âîñïèòû-
âàþùåãî âëèяíèя. Ïóòü ÷åðåç âëèяíèå ñðåäû ñ ïî-
çèöèè ñîöèàëüíîãî âîñïèòàíèя, ïî ìíåíèþ èññëå-
äîâàòåëя, – ýòî ïóòü îïîñðåäîâàííîãî óïðàâëåíèя 
ïðîöåññîì ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ñòàíîâ-
ëåíèя ñòóäåíòà9. 

Ïîãðóæåíèå â îáðàçîâàòåëüíóþ ñðåäó ïðèçâàíî 
ñïîñîáñòâîâàòü îñîçíàíèþ ñòóäåíòàìè ñâîåé íåïî-
âòîðèìîñòè, îðèãèíàëüíîñòè, íåïîõîæåñòè íà äðó-
ãèõ, ðàñêðûòèþ è ïðèçíàíèþ òâîð÷åñêèõ ñïîñîá-
íîñòåé, ñàìîðàçâèòèþ, ïðîôåññèîíàëüíîìó ñòà-
íîâëåíèþ. Îñîáåííî âàæíûì яâëяåòñя ôîðìèðî-
âàíèå ñóáúåêòíûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè, å¸ ñàìîóò-
âåðæäåíèå è ñòðåìëåíèå ê ñàìîñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ. Â ýòîé ñâяçè íåîáõîäèìûì óñëîâèåì, îáåñïå-
÷èâàþùèì äîñòèæåíèå äàííîé öåëè, яâëяåòñя ðàç-
âèòèå ñàìîàêòóàëèçèðóþùåéñя ëè÷íîñòè è å¸ ñïî-
ñîáíîñòè ñîâåðøàòü ñâîáîäíûé âûáîð. Â ñâяçè ñ 
ýòèì âîïðîñû ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèя è ïåäàãîãè÷å-
ñêîãî ñîïðîâîæäåíèя ñàìîàêòóàëèçàöèè ñòóäåíòîâ 
яâëяþòñя êëþ÷åâûìè â ñîâðåìåííîé òåîðèè è 
ïðàêòèêè ðàáîòû âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé. 
Òåðìèí «ñàìîàêòóàëèçàöèя» îáîçíà÷àåò íåêîòî-
ðóþ äåяòåëüíîñòü, àêòèâíîñòü. Îñîáåííîñòü ýòîé 
äåяòåëüíîñòè, àêòèâíîñòè ñîñòîèò â òîì, ÷òî îáú-
åêò, íà êîòîðûé îíà íàïðàâëåíà, è ñóáúåêò ýòîé 
äåяòåëüíîñòè ñîâïàäàþò, òî åñòü äåéñòâèå íàïðàâ-
ëåíî íà ñàìîãî ñåáя è äîëæíî çàâåðøèòüñя êîí-
êðåòíûì ðåçóëüòàòîì. Â êîíòåêñòå ñóáúåêòíî-
äåяòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà ñàìîàêòóàëèçàöèя ðàñ-
ñìàòðèâàåòñя êàê ñèíîíèì ñàìîâûðàæåíèя èëè ñà-
ìîðàçâèòèя. Çíà÷èìîñòü ñàìîðàçâèòèя ëè÷íîñòè 
îïðåäåëяåòñя åå ðåãóëèðóþùåé ôóíêöèåé. ×åëîâåê 
ïðèíèìàåò òî èëè èíîå ðåøåíèå èìåííî íà îñíîâå 
ó÷åòà ñâîèõ ñóáúåêòèâíûõ îòíîøåíèé ê ðàçíûì 
ñòîðîíàì îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè10. 

Íàì áëèçêà ïîçèöèя Å.Å.Âàõðîìîâà, êîòîðàя, 
íå îòðèöàя ôàêòà ôîðìèðîâàíèя ïðåäïîñûëîê ê 
òâîð÷åñêîé è íàäñèòóàòèâíîé àêòèâíîñòè â ïðî-
öåññå óñïåøíîãî ðåøåíèя ÷åëîâåêîì àäàïòàöèîí-
íûõ ïðîáëåì, â îñíîâå êîòîðûõ ëåæèò âûñîêèé 
óðîâåíü îâëàäåíèя ñîöèàëüíîé è èíäèâèäóàëüíîé 
êîìïåòåíòíîñòüþ, – äîñòèæåíèå âåðøèí æèçíè, 
àêìå, òðåáóåò îò ÷åëîâåêà îñâîåíèя ñìûñëîâîãî 
èçìåðåíèя ìèðà äåéñòâèòåëüíîñòè. Àâòîð ñ÷èòàåò, 
÷òî ñàìîàêòóàëèçàöèя êàê ïðîöåññ íå èìååò яñíî 
âûðàæåííûõ îãðàíè÷åíèé. Ñàìîàêòóàëèçàöèя êàê 

                                                        
9 Áîðûòêî Í.Ì. Ñèñòåìà ïðîôåññèîíàëüíîãî âîñïèòàíèя… 
10 Ïëóòåíêî À.È. Ãðóïïîâàя ðàáîòà êàê ôîðìà àêòèâèçàöèè 
ó÷åáíîé äåяòåëüíîñòè // Âûñîêèå òåõíîëîãèè â ïåäàãîãè-
÷åñêîì ïðîöåññå. Òåçèñû äîêëàäîâ VI. Ìåæä.íàó÷íî-ìåòîä. 
êîíô.ïðåï.âóçîâ, ó÷¸íûõ è ñïåöèàëèñòîâ. – Í.Íîâãîðîä: 
ÂÃÈÏÀ, 2005. Òîì 1. – Ñ. 285 – 286. 
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öåëü âñåãäà íîñèò ïðîìåæóòî÷íûé õàðàêòåð è íà 
îïðåäåëåííîì ýòàïå òðàíñöåíäèðóåòñя. Òðàíñöåí-
äèðîâàíèå ñàìîàêòóàëèçàöèè ïðåäñòàâëяåò ñîáîé 
«âûõîä çà îáóñëîâëåííûå ïðåäåëû» è ïðîяâëяåòñя 
íå â ðàçðóøåíèè, äåñòðóêöèè «ñàìîñòè» êàê öåí-
òðà àêòèâíîñòè, à ñêîðåå, â èçìåíåíèè íàïðàâëåíèя 
äåяòåëüíîñòè, å¸ öåëåé è îáúåêòîâ. Èçìåíåíèя â 
ñåáå, «ñâîåé ñàìîñòè» íà ýòîì ýòàïå ñòàíîâяòñя 
ïîáî÷íûìè ïðîäóêòàìè, ðåçóëüòàòàìè äåяòåëüíî-
ñòè, íàïðàâëåííîé íà èçìåíåíèя â ïîëüçó ðàçâèòèя 
è ðîñòà ãðóïï (ñåìüя, ñîöèàëüíàя ãðóïïà), îáùå÷å-
ëîâå÷åñêîé ñèòóàöèè. Ïîíяòèå «ñàìîàêòóàëèçà-
öèя» ñâяçàíî ñ ñîçíàòåëüíîé öåëåíàïðàâëåííîé 
äåяòåëüíîñòüþ ÷åëîâåêà. Öåëüþ ñàìîàêòóàëèçà-
öèè, ïî ìíåíèþ Å.Å.Âàõðîìîâà, яâëяåòñя ñàìîàê-
òóàëèçèðîâàííàя ëè÷íîñòü, íàèáîëåå ïîëíîå ðàç-
âèòèå ñïîñîáíîñòåé, ïñèõîëîãè÷åñêèé ðîñò. Öåëü 
äîñòèãàåòñя ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííîé äåяòåëü-
íîñòüþ, ñâяçàííîé ñ ïîëó÷åíèåì ìàòåðèàëüíî-
âåùåñòâåííûõ, ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ðåçóëüòàòîâ11. 

«Ñàìîàêòóàëèçàöèя» яâëяåòñя ãëàâíûì ïîíя-
òèåì ãóìàíèñòè÷åñêîé ïåäàãîãèêè. Ïîâåäåíèå 
ëè÷íîñòè îïðåäåëяåòñя, ïðåæäå âñåãî, ñòðåìëåíè-
åì ÷åëîâåêà ê ðàçâèòèþ åãî ïðèðîäíûõ çàäàòêîâ, 
ïîèñêó ñîáñòâåííîãî ïóòè ñàìîðåàëèçàöèè â ñî-

öèóìå. Ñîâðåìåííàя ñèñòåìà âûñøåãî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáðàçîâàíèя íàõîäèòñя íà ïóòè îñâîåíèя 
ïðèíöèïîâ è èäåé ãóìàíèñòè÷åñêîé ïåäàãîãèêè, 
ïîèñêà ìåòîäîâ è ñðåäñòâ, îáåñïå÷èâàþùèõ ñàìî-
ðàçâèòèå, ñàìîóòâåðæäåíèå, ñàìîàêòóàëèçàöèþ 
ñòóäåíòîâ. Âûøåèçëîæåííîå ïîçâîëяåò ñäåëàòü 
âûâîä, ÷òî ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèя ñòóäåíòà çàêëþ÷àåòñя â 
îáåñïå÷åíèè êîìïëåêñà óñëîâèé äëя ïîëíîöåííîãî 
îñóùåñòâëåíèя äàííîãî ïðîöåññà, à èìåííî: 1) èí-
òåíñèôèêàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ïîñðåä-
ñòâîì èñïîëüçîâàíèя èíòåðàêòèâíûõ ìåòîäîâ îáó-
÷åíèя; 2) ñîçäàíèè ïåäàãîãè÷åñêè êîìôîðòíîé îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, ñïîñîáñòâóþùåé ðàçâåðòû-
âàíèþ ðàçëè÷íûõ ñôåð æèçíåäåяòåëüíîñòè â âóçå, 
ðàñêðûòèþ è ïðèçíàíèþ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíî-
ñòåé ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, èõ 
ñàìîðåàëèçàöèè; 3) ðàçâèòèè ñàìîàêòóàëèçè-
ðóþùåéñя ëè÷íîñòè, ñïîñîáíîé ê ðåàëèçàöèè 
ñîáñòâåííûõ ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé, ñà-
ìîîñóùåñòâëåíèþ. 

 
11Âàõðîìîâ Å.Å. Ðàçâèòèå òåîðèè ñàìîàêòóàëèçàöèè â îòå÷å-
ñòâåííîé ïåäàãîãèêå è ïñèõîëîãèè 
http://hpsy./publik/x044.htm (18.05.2008).  
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