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°Ïðîáëåìà èçìåðåíèя è îöåíêè ðåçóëüòàòîâ îáó-

÷åíèя яâëяåòñя îäíîé èç íàèáîëåå âàæíûõ â ïåäàãî-
ãè÷åñêîé òåîðèè è ïðàêòèêå, òàê êàê å¸ ðåøåíèå ïî-
çâîëяåò îïðåäåëяòü ýôôåêòèâíîñòü è ïóòè ñîâåð-
øåíñòâîâàíèя ñîäåðæàíèя, ìåòîäîâ è îðãàíèçàöèè 
îáó÷åíèя. Èññëåäîâàíèя â îáëàñòè ïåäàãîãè÷åñêèõ 
èçìåðåíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î âîçìîæíîñòè ðåàëü-
íîãî óïðàâëåíèя îáðàçîâàòåëüíûì ïðîöåññîì è åãî 
ðåçóëüòàòàìè. 

Îáúåêòèâíûå, äîñòîâåðíûå, òåîðåòè÷åñêè îáîñ-
íîâàííûå èçìåðåíèя è îöåíêà ðåçóëüòàòîâ îáó÷å-
íèя ìîãóò äàòü ïåäàãîãàì èíôîðìàöèþ î õîäå ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ó÷åáíûõ äîñòèæåíèé êàæäîãî 
îáó÷àåìîãî, âûяâèòü âëèяíèå òåõ èëè èíûõ ôàêòî-
ðîâ íà ïðîöåññ îáó÷åíèя è åãî ðåçóëüòàòû. Îòñëå-
æèâàíèå ðåçóëüòàòèâíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà äîëæíî ïðèâåñòè ê ñîçäàíèþ ñèñòåìû ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà êàê ñðåäñòâà äëя ïîëó÷åíèя 
îïåðàòèâíîé èíôîðìàöèè, íàáëþäåíèя çà óðîâíåì 
ðàçâèòèя îòäåëüíûõ ïîêàçàòåëåé ñôîðìèðîâàííî-
ñòè ýêîëîãî-íîîñôåðíîãî ìèðîâîççðåíèя, îöåíêè 
ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ è íà èõ îñíîâå ïðîãíîçè-
ðîâàíèя ýòàïîâ ôîðìèðîâàíèя èññëåäóåìîé äåôè-
íèöèè ó ïîäðîñòêîâ ïðè èçó÷åíèè ýêîëîãèè â ñèñ-
òåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèя äåòåé. 

Â ëþáîì ïðîöåññå èçìåðåíèя ôèãóðèðóþò òàêèå 
ñîñòàâëяþùèå, êàê îáúåêò èçìåðåíèя, íàáëþäàòåëü, 
ïîêàçàòåëè (õàðàêòåðèñòèêà ñîñòîяíèя îáúåêòà), 
ìåòîä èçìåðåíèя (ñîâîêóïíîñòü ïðèåìîâ èëè îïå-
ðàöèé, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ íàõîäяòñя îòíîøåíèя 
èçìåðяåìûõ çíà÷åíèé ïîêàçàòåëя), ìåðà èçìåðåíèя 
(ýòàëîí, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ñðàâíèâàþòñя èçìå-
ðяåìûå ïîêàçàòåëè), èçìåðèòåëü (èíñòðóìåíò, ñ ïî-
ìîùüþ êîòîðîãî ïðîâîäяòñя èçìåðåíèя), ðåçóëüòàò 
èçìåðåíèя, âûðàæåííûé â àáñîëþòíûõ èëè îòíîñè-
òåëüíûõ åäèíèöàõ. 

Ïîä èçìåðåíèåì ïîíèìàþò êîëè÷åñòâåííîå 
ñðàâíåíèå ñîñòîяíèé äâóõ ðàçíûõ îáúåêòîâ (ñèñòåì, 
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ïðîöåññîâ) îäíîé ïðèðîäû, ïîìåùåííûõ â îäèíà-
êîâûå óñëîâèя, èëè îäíîãî è òîãî æå îáúåêòà, ïî-
ìåùåííîãî â ðàçíûå óñëîâèя. Äëя îðãàíèçàöèè èç-
ìåðåíèé íåîáõîäèìî âûäåëèòü òå îñíîâíûå ïîêàçà-
òåëè, ñîâîêóïíîñòü êîòîðûõ íàèáîëåå ïîëíî õàðàê-
òåðèçóåò èññëåäóåìîå êà÷åñòâî, îáîñíîâàòü óðîâíè 
èõ ñîñòîяíèя è êðèòåðèè îöåíêè. 

Îáúåêòîì èçìåðåíèя â ïåäàãîãèêå яâëяåòñя ñà-
ìàя ñëîæíàя ñîöèîïðèðîäíàя ñèñòåìà – ÷åëîâåê 
(îòäåëüíûé ðåáåíîê èëè ãðóïïà äåòåé – âûáîðêà), 
åãî òèïîëîãè÷åñêèå è èíäèâèäóàëüíûå êà÷åñòâà è 
èõ èçìåíåíèå ïîä âëèяíèåì öåëåíàïðàâëåííî âîç-
äåéñòâóþùèõ ôàêòîðîâ. Ñ ïîìîùüþ èçìåðåíèя ïå-
äàãîãèêà è ïñèõîëîãèя ïûòàþòñя ïîñòè÷ü âíóòðåí-
íþþ ñëàæåííîñòü (âçàèìîäåéñòâèå) ýëåìåíòîâ òà-
êèõ ñëîæíåéøèõ ñàìîîðãàíèçóþùèõñя ñèñòåì, êàê 
ìîçã è ïñèõèêà, îöåíèòü èõ ñîñòîяíèå (óðîâåíü ñà-
ìîîðãàíèçàöèè), âûяâèòü íàïðàâëåííîñòü ïðîöåññà 
ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèя ïîäðîñòêîâ è íàéòè ñïîñîá 
óïðàâëåíèя ýòèì ïðîöåññîì. Îäíàêî, ñóäя îá óðîâ-
íå èõ ðàçâèòèя è âíóòðåííèõ èçìåíåíèяõ íà îñíîâå 
àíàëèçà âíåøíèõ ïðîяâëåíèé (ïîâåäåíèя è äåя-
òåëüíîñòè ðåáåíêà, îáùåíèя åãî ñ äðóãèìè ëþäüìè 
è ïðèðîäîé, âûïîëíåíèя ñïåöèàëüíûõ òåñòîâûõ 
çàäàíèé è ò.ä.), îíè ïîêà íå èìåþò íè äîñòàòî÷íûõ 
çíàíèé, íè èíñòðóìåíòàðèя äëя íåïîñðåäñòâåííûõ 
íàáëþäåíèé çà ïðîöåññàìè ñàìîîðãàíèçàöèè îáî-
çíà÷åííûõ ñèñòåì. 

×ðåçâû÷àéíî âàæíîé ïðîáëåìîé яâëяåòñя âû-
яâëåíèå ìåðû èçìåðåíèя. Íè îäèí èíñòðóìåíò íå 
ìîæåò èçìåðèòü âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà. Íî ïî-
ñòîяííî è ïåäàãîãó è îêðóæàþùèì ïðèõîäèòñя äå-
ëàòü îöåíêó ïîâåäåíèя è äåяòåëüíîñòè ðåáåíêà. Íå-
îáõîäèìî, ÷òîáû îíà áûëà îáúåêòèâíîé è ñäåëàí-
íîé íà îñíîâå îáùèõ ïîäõîäîâ, êðèòåðèåâ è ïîêàçà-
òåëåé (ñòàíäàðòà), ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî îöå-
íèòü óðîâåíü èñïîëüçîâàíèя òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé 
íà ïðàêòèêå, ïðîяâëåíèя ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, õà-
ðàêòåð ïîâåäåíèя èëè äåяòåëüíîñòè. ×àùå âñåãî äëя 
ýòèõ öåëåé èñïîëüçóåòñя èíäåêñ îöåíêè äîñòèãíó-
òîãî óðîâíя èíòåðåñóþùåãî ïîêàçàòåëя, íî ïðè ýòîì 
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îãîâàðèâàåòñя ñîäåðæàíèå ýòîãî óðîâíя è êðèòåðèè 
åãî îöåíêè.  

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ëþáîãî ìåòîäà èçìåðåíèя 
íåîáõîäèìû: êðèòåðèè (õàðàêòåðèñòèêè, ïðèçíàêè), 
îáúåêòû èçìåðåíèя, àëãîðèòì ïðîöåäóðû èçìåðå-
íèя è ìåòîäèêà îáðàáîòêè ðåçóëüòàòîâ èçìåðåíèя. 

Ïî îáîçíà÷åííîé ïðîáëåìå îáúåêòîì èçìåðåíèя 
яâëяåòñя óðîâåíü ýêîëîãî-íîîñôåðíîãî ìèðîâîç-
çðåíèя ëè÷íîñòè. Â äèíàìèêå ôîðìèðîâàíèя ýêî-
ëîãî-íîîñôåðíîãî ìèðîâîççðåíèя ïîäðîñòêà ñóùå-
ñòâóþò íà äàííûé ìîìåíò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè. 
Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî îäíèì èç âàæíûõ å¸ ïîêà-
çàòåëåé ñëóæèò ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà â ïîâñåäíåâíîé 
æèçíè, à «çàìåðèòü», ÷òî ïîâëèяëî íà ïðèíяòèå òî-
ãî èëè èíîãî ðåøåíèя, êàêèì îáðàçîì óñâîåííûå 
ýêîëîãè÷åñêèå çíàíèя, öåííîñòè, óìåíèя ñòàëè ðå-
çóëüòàòàìè ïîâåäåíèя è äåяòåëüíîñòè, ïðàêòè÷åñêè 
î÷åíü ñëîæíî. 

Ïðèíяâ çà îñíîâó äåôèíèöèþ À.Ñ.Áåëêèíà, ìû 
ïðîâåëè àíàëèç ôîðìèðîâàíèя ýêîëîãî-íîî-
ñôåðíîãî ìèðîâîççðåíèя ó ïîäðîñòêîâ êàê ïðîöåññà 
íåïðåðûâíîãî íàó÷íî-îáîñíîâàííîãî, äèàãíîñòèêî-
ïðîãíîñòè÷åñêîãî ñëåæåíèя çà ñîñòîяíèåì, ðàçâè-
òèåì ïðîöåññà äîïîëíèòåëüíîãî ýêîëîãè÷åñêîãî 
îáðàçîâàíèя â öåëяõ îïòèìàëüíîãî âûáîðà îáðàçî-
âàòåëüíûõ öåëåé, çàäà÷ è ñðåäñòâ èõ ðåøåíèя1. 

Â äîïîëíèòåëüíîì ýêîëîãè÷åñêîì îáðàçîâàíèè 
â íàñòîяùåå âðåìя íåò åäèíîãî ñòàíäàðòà è åäèíûõ 
ïîäõîäîâ ê îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ìîíèòî-
ðèíãà ïîêàçàòåëåé ýêîëîãî-íîîñôåðíîãî ìèðîâîç-
çðåíèя, îòñóòñòâóåò åäèíàя ñèñòåìà èçìåðèòåëåé è 
îáùåïðèíяòûõ ìåòîäîâ èçìåðåíèя2.  

Â ïëîñêîñòè çàяâëåííîé ïðîáëåìàòèêè áûëè 
âûäåëåíû êîìïîíåíòû ýêîëîãî-íîîñôåðíîãî ìèðî-
âîççðåíèя ïîäðîñòêà: 1) êîãíèòèâíûé (çíàíèя î 
íîîñôåðå êàê ñðåäå è ïðîäóêòå ÷åëîâå÷åñêîé æèç-
íåäåяòåëüíîñòè, íîîñôåðíîì ïóòè ðàçâèòèя öèâè-
ëèçàöèè); 2) öåííîñòíî-ýòè÷åñêèé (óñâîåíèå íðàâ-
ñòâåííûõ è ýòè÷åñêèõ íîðì íîîñôåðíîé öèâèëèçà-
öèè); 3) ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé (ïåðñîíàëüíàя ýêî-
ëîãè÷åñêàя îòâåòñòâåííîñòü çà ñîõðàííîñòü òåððè-
òîðèè æèçíåïðîæèâàíèя); 4) èíñòðóìåòàëüíî-
äåяòåëüíîñòíûé (ãîòîâíîñòü ê ýêîëîãî-ñîöè-
àëüíîé äåяòåëüíîñòè ñ àêòèâíî-ïðåîáðàçîâà-
òåëüñêèì, ïðîãíîñòè÷åñêèì õàðàêòåðîì â ñîöèî-
ïðèðîäíîé ñðåäå). 

Âûäåëåíû êðèòåðèè è ïîêàçàòåëè, ïîçâîëяþ-
ùèå ôèêñèðîâàòü ôîðìèðîâàíèå ýêîëîãî-íîî-
ñôåðíîãî ìèðîâîççðåíèя íà ðàçëè÷íûõ óðîâíяõ åãî 
ïðîяâëåíèя: 1) çíàíèå èäåé àêòèâíîé ýâîëþöèè, 
ïîíèìàíèå ýêîëîãî-íîîñôåðíûõ èäåé ãóìàíèçìà è 
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è ïðàêòèêà: ìîíîãðàôèя. – Îðåíáóðã: Ïðåññà, 2001. 

âçàèìîäåéñòâèя ÷åëîâåêà ñ ñàìèì ñîáîé, äðóãèì è 
ïðèðîäîé; 2) ïðèñâîåíèå ëè÷íîñòüþ ýêîëîãî-
íîîñôåðíûõ öåííîñòåé, ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîå 
ïåðåæèâàíèå åäèíñòâà ñ ïðèðîäíûì îáúåêòîì; 3) 
íàëè÷èå âíóòðåííåé îòâåòñòâåííîñòè ïåðåä ñîáîé è 
äðóãèìè çà ñîñòîяíèå ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ, ïðè-
ðîäíûõ îáúåêòîâ; 4) óìåíèå âåñòè ó÷åáíîå èññëåäî-
âàíèå ñ âåðîяòíîñòíûì ïðîãíîçîì ïî ýêîëîãè÷å-
ñêîé òåìàòèêå; òâîð÷åñêîå âûðàæåíèå ëè÷íîãî îò-
íîøåíèя ê âîñïðèíèìàåìîìó â ïðèðîäå; 5) èñïîëü-
çîâàíèå ýêîëîãè÷åñêè áåçîïàñíûõ ñïîñîáîâ ïðèðî-
äîïîëüçîâàíèя è èíäèâèäóàëüíûå ñïîñîáû âçàèìî-
äåéñòâèя â ñèñòåìå «ß – Äðóãîé – Îáùåñòâî – 
Êîñìîñ»; 6) ðåôëåêñèя îáùåñòâåííîãî ýêîëîãè÷å-
ñêîãî îïûòà è ñîáñòâåííîé ýêîëîãè÷åñêîé äåяòåëü-
íîñòè. 

Òèïîâûå óðîâíåâûå çàäàíèя, ïðåäúяâëяåìûå 
ó÷àùèìñя â ïðîöåññå îáñëåäîâàíèя, яâëяþòñя âàæ-
íûì êîìïîíåíòîì ïåäàãîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà. 
Ñèñòåìà òàêèõ çàäàíèé áûëà ðàçðàáîòàíà â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ êðèòåðèяìè, ïîêàçàòåëяìè è óðîâíяìè 
ôîðìèðîâàíèя ýêîëîãî-íîîñôåðíîãî ìèðîâîççðå-
íèя ïîäðîñòêîâ. 

Äëя èçó÷åíèя êîãíèòèâíîãî êîìïîíåíòà ýêîëî-
ãî-íîîñôåðíîãî ìèðîâîççðåíèя èñïîëüçîâàëèñü 
ìåòîäèêè, íàïðàâëåííûå íà îïðåäåëåíèå óðîâíя 
çíàíèé î íîîñôåðå, ïóòяõ íîîñôåðíîãî ðàçâèòèя, 
ýòè÷åñêèõ íîðìàõ íîîñôåðíîé öèâèëèçàöèè, î ñïî-
ñîáàõ ñîöèàëüíî-ýêîëîãè÷åñêîé äåяòåëüíîñòè, ñî-
ãëàñóþùåéñя ñ ýêîëîãè÷åñêèìè è íðàâñòâåííûìè 
èìïåðàòèâàìè (òåñòû, àíêåòû, óðîâíåâûå çàäàíèя, 
ìîäèôèöèðîâàííûå ìåòîäèêè «Çíà÷åíèå ñëîâ», 
«Íåçàêîí÷åííûå ïðåäëîæåíèя» (Â.Á.Øà-ïàðü) 
àíàëèç ïðîáëåìíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ñèòóàöèé, äåëî-
âàя èãðà «Ñïîñîáû ýêîëîãè÷åñêè îáîñíîâàííîé 
äåяòåëüíîñòè»)3.  

Äëя âûяâëåíèя ïðàâèëüíîñòè è ïîëíîòû ïîíè-
ìàíèя ïðåäñòàâëåíèé îá ýâîëþöèè ìèðà, ìåõàíèç-
ìîâ ðàçâèòèя ïðèðîäíûõ ñèñòåì è ò.ï. èñïîëüçîâà-
ëèñü ìîäèôèöèðîâàííûå ìåòîäèêè «Çíà÷åíèå 
ñëîâ», «Íåçàêîí÷åííûå ïðåäëîæåíèя» (Â.Á.Øà-
ïàðü). Íàïðèìåð: «Ïîяñíèòå òåðìèí «êîýâîëþöè-
îííîå ðàçâèòèå»; «Óñëîâèяìè ýâîëþöèîíèðîâàíèя 
öèâèëèçàöèè è íîîñôåðû яâëяþòñя…». 

Çàäàíèя îáúåäèíяëèñü â ãðóïïû (ïî 5 ðàâíî-
öåííûõ – â êàæäîé), êàæäàя ãðóïïà îòðàæàëà óðî-
âåíü ñôîðìèðîâàííîñòè òîãî èëè èíîãî êîìïîíåíòà 
èññëåäóåìîé äåôèíèöèè. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ïîäðîñòîê 
äîñòèã îïðåäåëåííîãî óðîâíя, åñëè îí âûïîëíèë 
áîëüøå ïîëîâèíû çàäàíèé ýòîãî óðîâíя. Â òàáëèöå 
1 ïðèâåäåíû ïðèìåðû òèïîâûõ çàäàíèé, âûïîëíå-
íèå êîòîðûõ ñâèäåòåëüñòâóåò î äîñòèæåíèè ïîäðî-
ñòêàìè ñîîòâåòñòâóþùåãî óðîâíя âëàäåíèя òåîðå-
òè÷åñêèìè çíàíèяìè, íåîáõîäèìûìè äëя ýêîëîãî-
ñîöèàëüíîé äåяòåëüíîñòè. 

                                                
3 Òàì æå. 
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Ïðè äèàãíîñòèêå àíàëèòè÷åñêèõ è ïðîãíîñòè÷å-
ñêèõ óìåíèé ïðèìåíяëèñü ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: 
âëàäåíèå îïåðàöèяìè àíàëèçà, ñðàâíåíèя, êëàññè-
ôèêàöèè, ìîäåëèðîâàíèя, ïðîãíîçèðîâàíèя. Äëя 
âûяñíåíèя äîñòèãíóòîãî óðîâíя áûë ðàçðàáîòàí 
ïåðå÷åíü çàäàíèé, ñîîòâåòñòâóþùèé êà÷åñòâåííîé 
õàðàêòåðèñòèêå êàæäîãî ïîêàçàòåëя. Ðåçóëüòàòû 
âëàäåíèя îïåðàöèåé (ïîêàçàòåëåì) îïðåäåëèëèñü 
ïî êîëè÷åñòâó è êà÷åñòâó âûïîëíåííûõ çàäàíèé. 

Äëя âûяâëåíèя äîñòèãíóòîãî óðîâíя ïî ïîêàçà-
òåëþ «âëàäåíèå îïåðàöèяìè àíàëèçà, ñðàâíåíèя, 
êëàññèôèêàöèè» ó÷àùèìñя âî âðåìя ïðîâåäåíèя 
ýêñêóðñèè ïðåäëàãàëèñü ñëåäóþùèå çàäàíèя: 1) ïå-
ðå÷èñëèòü ïðåäñòàâèòåëåé ðàñòèòåëüíîãî ìèðà (òî-

ïîëü, áåðåçà, êëåí, êàðàãà÷, ÷åðåìóõà, ñèðåíü, îäó-
âàí÷èê, ïîäîðîæíèê, ðîìàøêà, êëåâåð, ïîëûíü, 
ñìîðîäèíà è ò.ï.); 2) âûáðàòü êðèòåðèé è ïî íåìó 
äàòü êàæäîé ãðóïïå îáîçíà÷åíèя (ãðóïïû: äåðåâüя, 
êóñòàðíèêè, êóñòàðíè÷êè è òðàâяíèñòûå ðàñòåíèя; 
êðèòåðèè: ïðèíàäëåæíîñòü ê áèîòîïó (ëåñ, ëóã, 
ñòåïü, ñàä è ò. ï.), ïðèñïîñîáëåííîñòü ê àáèîòè÷å-
ñêîìó ôàêòîðó (òåíåëþáèâûå, âëàãîëþáèâûå, ñóê-
êóëåíòû, êñåðîôèòû, ìåçîôèòû); 3) ïåðå÷èñëèòü 
îõðàíяåìûå âèäû Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè. Â òàá. 2 
ïðèâåäåíû óðîâíè, êðèòåðèè îöåíêè âëàäåíèя 
êëàññèôèêàöèåé, ñèñòåìàòèçàöèåé è ñðàâíåíèåì 
îáúåêòîâ ïðèðîäû. 

 
Òàá.1. Òèïîâûå äèàãíîñòè÷åñêèå çàäàíèя 

 
Óðîâåíü Òèïû çàäàíèé, ñîîòâåòñòâóþùèõ äàííîìó óðîâíþ 

1 ÓÐÎÂÅÍÜ 
(óçíàâàíèå, ðàçëè÷èå) 

Çàäàíèя ñ ïåðå÷èñëåíèåì âîçìîæíûõ îòâåòîâ, íàïðèìåð: «Áèîñôåðà – ýòî: 
o ñàìàя êðóïíàя ýêîñèñòåìà Çåìëè; 
o ìåñòà âíå ãîðîäîâ (ëåñà, ïîëя, ãîðû, âîäíûå ïðîñòðàíñòâà); 
o âåñü îêðóæàþùèé ÷åëîâåêà ìèð; 
o âåñü îêðóæàþùèé ÷åëîâåêà ìèð è ñàì ÷åëîâåê.» 

2 ÓÐÎÂÅÍÜ 
(ïðèïîìèíàíèå, çàïî-
ìèíàíèå, âîñïðîèçâåäå-
íèå) 

Ïåðå÷èñëèòå ïðàâèëà ïîâåäåíèя â ëåñó (ó âîäîåìà, íà ëóãó, â îáùåñòâå…). 
ÈËÈ:  
Èç ïåðå÷íя æèâîòíûõ Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè âûáåðèòå îõðàíяåìûå âèäû: âîëê, çàяö, ïîëå-
âîé æàâîðîíîê, ìîíãîëüñêèé æàâîðîíîê, ñóðîê, âûõóõîëü, áàðñóê, îëåíü, ëîñü… 
ÈËÈ: 
Íàçîâèòå îñíîâíûå ïðèçíàêè, õàðàêòåðíûå äëя îáèòàòåëåé âîäíîé ñðåäû… 

3 ÓÐÎÂÅÍÜ 
(ïîíèìàíèå, èíòåðïðå-
òàöèя, îáîáùåíèå, îáú-
яñíåíèå) 

Â êà÷åñòâå çàäàíèя ïðåäëàãàåòñя îòðûâîê èç ëèòåðàòóðíîãî ïðîèçâåäåíèя î ïðèðîäå, çàäàíèå 
íàòóðàëèñòè÷åñêîãî õàðàêòåðà èëè íàáëþäåíèå ñ ïðîñüáîé îáúяñíèòü, ïî÷åìó…, ÷òî ïðî-
èçîéäåò, åñëè…  
ÈËÈ: 
Ïðåäëàãàåòñя ïåðåâåñòè òåêñò çàäàíèя èç îäíîé ôîðìû â äðóãóþ (íà÷åðòèòü è îáúяñíèòü 
ñõåìó êðóãîâîðîòà âîäû íà Îðåíáóðãñêîì ãàçîïåðåðàáàòûâàþùåì çàâîäå; äîñòðîèòü ïèùå-
âóþ öåïü) 
ÈËÈ: 
Ïðåäëàãàåòñя îáîñíîâàòü íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèя òîãî èëè èíîãî ïðàâèëà ïîâåäåíèя, 
íàïðèìåð, äåòяì ïðåäëàãàåòñя ðàññìîòðåòü ðèñóíîê «Îòäûõ â ëåñó» (èç êíèãè äëя ÷òåíèя) è 
çàïèñàòü òå íàðóøåíèя ïðàâèë ïîâåäåíèя â ïðèðîäå, êîòîðûå îíè çàìåòèëè; âûïèñàòü ïяòü 
îñíîâíûõ ïðàâèë ïîâåäåíèя â ëåñó è îáúяñíèòü, ïî÷åìó èõ íåîáõîäèìî âûïîëíяòü è âñåãäà 
ëè îíè ñîáëþäàþòñя (äà, íåò), îòâåò îáîñíîâàòü. 

4 ÓÐÎÂÅÍÜ 
(ïðèìåíåíèå çíàíèé â 
ðåøåíèè òèïîâûõ àëãî-
ðèòìè÷åñêèõ çàäà÷) 

Ïîñòðîèòü ïèùåâóþ öåïü, ïðèìåíèòü èçâåñòíûå ïðàâèëà ïîâåäåíèя â çíàêîìîé ñèòóàöèè, 
ïðèìåíèòü èçâåñòíûå çíàíèя ê ðåøåíèþ ñòàíäàðòíûõ çàäà÷, íàïðèìåð:  
Íà êàðòî÷êå íàïèñàíû ñëîâà: ñîâà, êîðîâà, ìûøè, ÷åëîâåê, êëåâåð, øìåëè, ìîëîêî. Çàäàíèå: 
«Èñïîëüçóя ýòè ñëîâà, ïîñòðîéòå ïèùåâûå öåïî÷êè è îáúяñíèòå, ÷òî ïðîèçîéäåò, åñëè èç 
öåïî÷êè èñ÷åçíåò ñîâà èëè øìåëè» 
ÈËÈ: 
Ïðåäëàãàåòñя ðèñóíîê ó÷àñòêà îïóøêè ëåñà, íà êîòîðîì èçîáðàæåíû ÷åëîâåê, êîðîâà, êîìàð, 
ëяãóøêà, ìûøü, çìåя, êîðøóí, яñòðåá, ãðèáû, íàñåêîìûå, òðàâà. Çàäàíèå: «Ðàññìîòðèòå ðèñó-
íîê. Íàéäèòå ìåñòî êîìàðà â ïèùåâîé öåïè è âûñêàæèòå ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ïðîèçîéäåò ñ 
íåé, åñëè âñå êîìàðû ïîãèáíóò. ×òî ïðîèçîéäåò ñ ïèùåâîé öåïüþ, åñëè âûãîðèò îò çíîя âñя 
òðàâà? Êàêèå îðãàíèçìû ïîãèáíóò ïåðâûìè? Îïèøèòå ïèùåâûå öåïè çíàêîìîãî Âàì ëóãà» 

5 ÓÐÎÂÅÍÜ 
(òâîð÷åñêîå ïðèìåíåíèå 
çíàíèé â íåñòàíäàðòíûõ 
ñèòóàöèяõ 

Ïðèìåíåíèå èçâåñòíûõ ïðàâèë èëè çàêîíîâ â íåçíàêîìîé èëè ýêñòðåìàëüíîé ñèòóàöèè â 
ïðèðîäå, áûòó èëè íà ïðîèçâîäñòâå, íàïðèìåð: «Â íàñòîяùåå âðåìя àêòóàëüíà ïðîáëåìà óòè-
ëèçàöèè îòõîäîâ, ïðåäëîæèòå ñâîþ òåõíîëîãèþ ñîðòèðîâêè áûòîâîãî ìóñîðà; ìîæíî ëè åãî 
êàêèì-òî îáðàçîì èñïîëüçîâàòü â õîçяéñòâåííûõ öåëяõ?» 
ÈËÈ: 
Íà áåðåãó îçåðà íàõîäèòñя æèâîòíîâîä÷åñêàя ôåðìà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî âîäà â íåì ïðèîáðåëà 
ìóòíûé öâåò è íåïðèяòíûé çàïàõ. Â ÷åì ïðè÷èíà ýòîãî яâëåíèя? Ìîæíî ëè ðåøèòü ýòó ïðî-
áëåìó è êàê?» 

 
Âëàäåíèå îïåðàöèåé êëàññèôèêàöèè, ñèñòåìàòè-

çàöèè è ñðàâíåíèя îáúåêòîâ æèâîé ïðèðîäû ó ïîä-
ðîñòêîâ îñóùåñòâëяåòñя íà íàó÷íîì è ÷àñòè÷íî ýì-
ïèðè÷åñêîì óðîâíяõ, òàê êàê óæå â ýòîì âîçðàñòå 
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ñôîðìèðîâàíû íàâûêè ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèя. 
Ó÷àùèåñя ýòîãî âîçðàñòà àíàëèçèðóþò è ñèñòåìàòè-
çèðóþò îáúåêòû è яâëåíèя æèâîé ïðèðîäû íà îñíî-
âå ïîíèìàíèя è îñîçíàíèя ôåíîìåíà âñåîáùåé 
âçàèìîñâяçè â îêðóæàþùåì èõ ìèðå. 

Äëя âûяâëåíèя ïðîåêòèâíûõ óìåíèé ïðåäëàãà-
ëèñü çàäàíèя ñ ïðîåêòèðîâàíèåì è ìîäåëèðîâàíèåì 
ðàçëè÷íûõ ïðèðîäíûõ (ñ ôóíêöèîíèðîâàíèåì áèî-
ëîãè÷åñêèõ ñèñòåì ðàçíîãî óðîâíя), ñîöèàëüíûõ 
(øêîëà, äîì, ãîðîä è ò. ä.) è òåõíîëîãè÷åñêèõ (ïðåä-
ïðèяòèя ðàçíîãî ïðîôèëя) ñèñòåì. Íàïðèìåð: «Êà-
êèå ïîðîäû äåðåâüåâ âû ïîðåêîìåíäóåòå âûáðàòü 
äëя ðàçáèâêè â ñêâåðå âîêðóã ñâîåé øêîëû, îòâåò 
îáîñíóéòå è óêàæèòå ïðè÷èíû âûáîðà»; «Îïèøèòå 
ðàçâèòèå ýêîñèñòåì ïðè èçìåíåíèè àáèîòè÷åñêèõ 

ôàêòîðîâ ñðåäû, ñäåëàéòå äîëãîñðî÷íûé è êðàòêî-
ñðî÷íûé ïðîãíîçû (ìîæíî âûáèðàòü òèïû ýêîñè-
ñòåì è ôàêòîðû, íî ïðè ýòîì ïðèâåñòè êàê ìîæíî 
áîëüøå ÷èñëî ìîäåëåé); «Ïîяñíèòå òåðìèí «êîýâî-
ëþöèîííîå ðàçâèòèå»; êàêèå óñëîâèя íåîáõîäèìû 
äëя ýâîëþöèîíèðîâàíèя öèâèëèçàöèè è íîîñôåðû? 
Ïîïûòàéòåñü âûяâèòü è îáîñíîâàòü ïðèçíàêè óñ-
òîé÷èâîñòè ðàçâèòèя ýêîñèñòåì ðàçëè÷íîé ïðèðî-
äû (áèîëîãè÷åñêèå, òåõíîãåííûå è ò. ï.) Îðåíáóðã-
ñêîé îáëàñòè. Êàêèå âû âèäèòå äåñòàáèëèçèðóþùèå 
ôàêòîðû è ïóòè ñíèæåíèя èõ âëèяíèя?»; «Êàêèì 
îáúåêòàì ïðèðîäû Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè ìîæíî 
ïðèñâîèòü ñòàòóñ «Ïàìяòíèê ïðèðîäû»? Ïîäãî-
òîâüòå ïðîåêò ïàñïîðòà ýòîãî îáúåêòà». 

 
Òàá. 2. Óðîâíè âëàäåíèя óìåíèяìè êëàññèôèêàöèè 

 

Óðîâåíü Âëàäåíèя óìåíèяìè ïîäðîñòêîì 
Êîëè÷åñòâî âûáðàííûõ 

êðèòåðèåâ 

1 Íå âëàäååò, îáúåäèíяåò ðàñòåíèя â ãðóïïû ñëó÷àéíî - 
2 Êëàññèôèöèðóåò ïî íåñóùåñòâåííûì èëè âíåøíèì ïðèçíàêàì - 

3 
Ïûòàåòñя âûäåëèòü ñóùåñòâåííûå è íåñóùåñòâåííûå ïðèçíàêè, íî ïóòà-
åòñя, êëàññèôèöèðóя ïî ñóùåñòâåííûì ïðèçíàêàì 

2 

4 Âûäåëяåò, ñðàâíèâàåò, êëàññèôèöèðóåò ïî ñóùåñòâåííûì ïðèçíàêàì, íî 
èíîãäà äîïóñêàåò íåòî÷íîñòè 

4 è áîëåå 

5 Îñóùåñòâëяåò âûäåëåíèå, êëàññèôèêàöèþ è ñðàâíåíèå íà îñíîâå ñóùå-
ñòâåííûõ ïðèçíàêîâ áåçîøèáî÷íî è òî÷íî 

4 è áîëåå 

 
Äëя èçó÷åíèя öåííîñòíî-ýòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà 

ýêîëîãî-íîîñôåðíîãî ìèðîâîççðåíèя èñïîëüçîâà-
ëèñü òåñòû è ìåòîäèêè, íàïðàâëåííûå íà âûяâëåíèå 
öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ê ìèðó ïðèðîäû, ñòåïåíè 
ïðèíяòèя ýêîëîãè÷åñêèõ ýòè÷åñêèõ íîðì, ñóáúåêòíî-
ãî îòíîøåíèя ê ïðèðîäå è ýêîëîãè÷åñêèõ óñòàíîâîê 
ëè÷íîñòè. Îöåíêà öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ê ìèðó 
ïðèðîäû îñóùåñòâëяëàñü ïîñðåäñòâîì ìåòîäèêè 
«Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè» (Ì.Ðîêè÷), íàïðàâëåí-
íîé íà èçó÷åíèå èíäèâèäóàëüíûõ è ãðóïïîâûõ 
ïðåäñòàâëåíèé î ñèñòåìå çíà÷èìûõ öåííîñòåé, îï-
ðåäåëяþùèõ íàèáîëåå îáùèå îðèåíòèðû èõ ýêîëî-
ãî-îðèåíòèðîâàííîé äåяòåëüíîñòè (óðîâíè)4. 

Ñòåïåíü ïðèíяòèя ýêîëîãè÷åñêèõ ýòè÷åñêèõ íîðì 
îöåíèâàëàñü ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè «Øêàëà ñîâåñò-
ëèâîñòè» (Â.Ì.Ìåëüíèêîâ, Ë.Ò.ßìïîëüñêèé), 
ïðåäíàçíà÷åííîé äëя èçìåðåíèя ñòåïåíè óâàæåíèя 
ê ýòè÷åñêèì òðåáîâàíèяì, âëèяþùèì íà ìîòèâà-
öèþ ïîâåäåíèя, íà ÷óâñòâî ýêîëîãè÷åñêîé îòâåòñò-
âåííîñòè5. Ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè èíòåíñèâíîñòè 
ñóáúåêòíîãî îòíîøåíèя ê ïðèðîäå «Íàòóðàôèë» 
(Â.À.ßñâèí, Ñ.Ä.Äåðяáî) ïðåäíàçíà÷åíà äëя âûяâ-

                                                
4 Àëåêñàíäðîâà Þ.Â. Ìåòîäèêè äèàãíîñòèêè îòíîøåíèé 
âçðîñëîãî ÷åëîâåêà: ðîëè, ïîçèöèè, íðàâñòâåííàя ñóùíîñòü: 
ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå. – Ì.: ÍÏÎ ÌÎÄÝÊ; ÌÏÑÈ, 2001. 
– Ñ. 23. 
5 Ìåëüíèêîâ Â.Ì., ßìïîëüñêèé Ë.Ò.. Ââåäåíèå â ýêñïåðèìåí-
òàëüíóþ ïñèõîëîãèþ ëè÷íîñòè: ó÷åáíèê. – Ì: Ïðîñâåùå-
íèå, 1985. – Ñ. 144. 

ëåíèя óðîâíя ðàçâèòèя èíòåíñèâíîñòè ñóáúåêòèâ-
íîãî îòíîøåíèя ê ïðèðîäå íåïðàãìàòè÷åñêîé ìî-
äàëüíîñòè è åãî ñòðóêòóðû. Ïîä èíòåíñèâíîñòüþ 
îòíîøåíèя ïîíèìàåòñя åãî ñòðóêòóðíî-äèíà-
ìè÷åñêàя õàðàêòåðèñòèêà, ïîêàçûâàþùàя, â êàêèõ 
ñôåðàõ è â êàêîé ñòåïåíè ïðîяâëяåòñя îòíîøåíèå6. 
Îïðîñíèê âêëþ÷àåò 4 îñíîâíûõ øêàëû, ñîîòâåòñò-
âóþùèõ ÷åòûðåì òåîðåòè÷åñêè âûäåëåííûì êîì-
ïîíåíòàì èíòåíñèâíîñòè: ïåðöåïòèâíî-àôôåê-
òèâíîìó, êîãíèòèâíîìó, ïðàêòè÷åñêîìó è ïîñòó-
ïî÷íîìó, à òàêæå äîïîëíèòåëüíóþ øêàëó íàòóðàëè-
ñòè÷åñêîé ýðóäèöèè.  

Âåðáàëüíàя àññîöèàòèâíàя ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè 
ýêîëîãè÷åñêèõ óñòàíîâîê ëè÷íîñòè «ÝÇÎÏ» 
(Â.À.ßñâèí) íàïðàâëåíà íà âûяâëåíèå óñòàíîâîê 
ëè÷íîñòè íà ïðèðîäó7. Âûäåëяåòñя ÷åòûðå òèïà òàêèõ 
óñòàíîâîê: ëè÷íîñòü âîñïðèíèìàåò ïðèðîäó êàê îáú-
åêò êðàñîòû («ýñòåòè÷åñêàя» óñòàíîâêà); êàê îáúåêò 
èçó÷åíèя, ïîëó÷åíèя çíàíèé («êîãíèòèâíàя»); êàê 
îáúåêò îõðàíû («ýòè÷åñêàя») è êàê îáúåêò ïîëüçû 
(«ïðàãìàòè÷åñêàя»). «ÝÇÎÏ» – ýòî «ýìîöèè», «çíà-
íèя», «îõðàíà», «ïîëüçà»; äàííûå òèïû ïîëîæåíû â 
îñíîâó ìåòîäèêè.  

Äëя èçó÷åíèя ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîãî êîìïîíåí-
òà ýêîëîãî-íîîñôåðíîãî ìèðîâîççðåíèя èñïîëüçî-

                                                
6 ßñâèí Â.À. Âçàèìîäåéñòâèå ñ ïðèðîäîé. Ìåòîäèêè äèàãíî-
ñòèêè ìîòèâàöèé // Ýêîëîãèя è æèçíü. – 2007. –   5(66). – 
Ñ. 37 – 39. 
7 Òàì æå. 
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âàëèñü òåñòû è ìåòîäèêè, íàïðàâëåííûå íà âûяâëå-
íèå ýìîöèîíàëüíîé îòçûâ÷èâîñòè ëè÷íîñòè ê ïðè-
ðîäå è ýìîöèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè, èçó÷åíèå ýì-
ïàòèéíûõ òåíäåíöèé, âîëåâîãî íàïðяæåíèя â ðåøå-
íèè ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì íà ëè÷íîñòíîì óðîâíå.  

Äëя îïðåäåëåíèя ñôîðìèðîâàííîñòè ýìîöèîíàëü-
íîé îòçûâ÷èâîñòè ëè÷íîñòè ê ïðèðîäå ïðèìåíяëàñü 
ìåòîäèêà èçó÷åíèя êà÷åñòâåííûõ ýìîöèîíàëüíûõ 
õàðàêòåðèñòèê (Ë.À.Ðàáèíîâè÷), äèàãíîñòèðóþùàя 
ýìîöèîíàëüíûå ïåðåæèâàíèя òåõ ìîäàëüíîñòåé, êî-
òîðûå íàèáîëåå õàðàêòåðíû äëя äàííîãî èíäèâèäà, 
òî åñòü òå ýìîöèè, êîòîðûå îêàçûâàþòñя äëя íåãî 
íàèáîëåå ÷àñòûìè8.  

Äèàãíîñòèêà ýìîöèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè 
ëè÷íîñòè, ïðîâîäèâøàяñя ïî ìåòîäèêàì «Ýìîöèî-
íàëüíàя ýìïàòèя» (Â.Â.Áîéêî) è «Ýìïàòèéíûå 
òåíäåíöèè ëè÷íîñòè» (À.Ìåõðàáèàí), ïîçâîëèëà 
âûяâèòü äîìèíèðóþùèå ýìîöèîíàëüíûå ïåðåæè-
âàíèя, êîòîðûå ñîçäàþò èíäèâèäóàëüíûé ýìîöèî-
íàëüíûé ôîí, íà îñíîâå êîòîðîãî ñîâåðøàþòñя 
âíåøíèå âîçäåéñòâèя9. 

Èññëåäîâàíèå ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîãî êîìïî-
íåíòà ýêîëîãî-íîîñôåðíîãî ìèðîâîççðåíèя ïîäðî-
ñòêîâ íàïðàâëåííî íà èçó÷åíèå ñïîñîáíîñòè ñîïå-
ðåæèâàòü è ñî÷óâñòâîâàòü – ýìîöèîíàëüíî îòçû-
âàòüñя íà ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû, ïåðåæèâàíèя â 
ìèðå ïðèðîäû. Î âûñîêîì ïîêàçàòåëå öåííîñòíûõ 
îðèåíòàöèé ê ìèðó ïðèðîäû ìîæíî ãîâîðèòü, êîãäà 
ïîäðîñòîê ïðîяâëяåò ñèìïàòèþ ê áîëüøîìó êîëè-
÷åñòâó ïðèðîäíûõ îáúåêòîâ, ñïîñîáåí èäåíòèôèöè-
ðîâàòüñя ñ íèìè, îíè åìó ñèìïàòè÷íû è, â êîíöå 
êîíöîâ, ñóáúåêòèôèöèðóþòñя ðåáåíêîì. Âûñîêèé 
ïàðàìåòð öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé îáóñëàâëèâàåò 
òàêæå è ðàñøèðåíèå èíäèâèäóàëüíîãî ýêîëîãè÷å-
ñêîãî ïðîñòðàíñòâà ëè÷íîñòè – ïðîñòðàíñòâà, êîòî-
ðîå яâëяåòñя äëя ÷åëîâåêà ëè÷íîñòíî çíà÷èìûì, çà 
ïîðяäîê â êîòîðîì îí ÷óâñòâóåò ñåáя ïåðñîíàëüíî 
îòâåòñòâåííûì.  

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ó ïîäðîñòêîâ ïðîèñõîäèò 
äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ýìïàòèéíîãî îòíîøåíèя êî 
âñåìó æèâîìó, ÷òî ïðèâîäèò ê çàêîíîìåðíîñòè 
èäåíòèôèêàöèè ÷åëîâåêà ñ ïðèðîäíûìè îáúåêòàìè. 
Îíè íå òîëüêî çíàþò ïîòðåáíîñòè æèâûõ ñóáúåêòîâ 
ïðèðîäû, íî è ñïîñîáíû äîñòàâèòü èì ðàäîñòü. Íà-
ïðèìåð, ïîëèâàòü êîìíàòíûå ðàñòåíèя íå òîëüêî 
äëя òîãî, ÷òîáû îíè íå çàñîõëè, íî è ÷òîáû äîñòà-
âèòü èì óäîâîëüñòâèå, ðàäîñòü èñêóïàòüñя ïîä òðî-
ïè÷åñêèì äîæäåì, êîòîðîãî èì òàê íå õâàòàåò â ýòîé 
ñóõîé êâàðòèðå. Ñëåäîâàòåëüíî, ó ó÷àùèõñя îñîç-
íàííîå æåëàíèå ó÷àñòâîâàòü â ýêîëîãè÷åñêîé ñîçè-
äàòåëüíîé äåяòåëüíîñòè ïðèîáðåòàåò ýìîöèîíàëü-

                                                
8 Ïàøóêîâà Ò.È. Äîïèðà À.È., Äüяêîíîâ Ã.Â. Ïñèõîëîãè÷å-
ñêèå èññëåäîâàíèя. Ïðàêòèêóì ïî îáùåé ïñèõîëîãèè: ó÷åá. 
ïîñîáèå. – Ì.: Èíñòèòóò ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, 1996. 
9 Äèàãíîñòèêè ýìîöèîíàëüíî-íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèя / 
Ðåä. è ñîñò. È.Á.Äåðìàíîâà. – ÑÏá.: Ðå÷ü, 2002. – Ñ. 114 – 
118. 

íûé îêðàñ, ÷òî, íà íàø âçãëяä, ñïîñîáñòâóåò ðàçâè-
òèþ ñîáñòâåííîé àêòèâíîñòè ëè÷íîñòè ïî óëó÷øå-
íèþ ïðèðîäíîé ñðåäû îáèòàíèя. 

Âîëåâîå íàïðяæåíèå â ðåøåíèè ýêîëîãè÷åñêèõ 
ïðîáëåì íà ëè÷íîñòíîì óðîâíå, â äîñòèæåíèè îï-
òèìèçàöèè îòíîøåíèé ÷åëîâåêà è ïðèðîäû, íà-
ñòîé÷èâîñòü â äîñòèæåíèè öåëè ïî ðàçðåøåíèþ àê-
òóàëüíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ðàçíîãî ìàñøòàáà 
îöåíèâàëàñü ñ ïîìîùüþ àäàïòèðîâàííûõ äëя íàøå-
ãî èññëåäîâàíèя ìåòîäèê «Èíäèêàòîð êîïèíã-
ñòðàòåãèé» (J.Amirkhan) è «Èíäèâèäóàëüíûå êî-
ïèíã-ñòðàòåãèè (Ý.Õàéì), ïîçâîëèâøèõ îïðåäåëèòü 
ñòðàòåãèþ ðàçðåøåíèя ïðîáëåì, ò. å. ïîâåäåí÷åñêóþ 
ñîñòàâëяþùóþ, ïðè êîòîðîé ÷åëîâåê ñòàðàåòñя èñ-
ïîëüçîâàòü âñå èìåþùèåñя ó íåãî ëè÷íîñòíûå ðå-
ñóðñû äëя ïîèñêà âîçìîæíûõ ñïîñîáîâ ýôôåêòèâ-
íîãî ðàçðåøåíèя ïðîáëåìû10.  

Äëя èçó÷åíèя èíñòðóìåíòàëüíî-äåяòåëüíîñò-
íîãî êîìïîíåíòà ýêîëîãî-íîîñôåðíîãî ìèðîâîççðå-
íèя ïîäðîñòêîâ èñïîëüçîâàëèñü òåñòû è ìåòîäèêè, 
íàïðàâëåííûå íà âûяâëåíèå ñïîñîáíîñòè ðåôëåêñè-
ðîâàòü ñîáñòâåííóþ ïðèðîäîîðèåíòèðîâàííóþ äåя-
òåëüíîñòü, ïîòðåáíîñòü è ãîòîâíîñòü ê ïðàêòè÷å-
ñêîìó ó÷àñòèþ â ýêîëîãîñîîáðàçíîé äåяòåëüíîñòè, 
ñàìîñòîяòåëüíîñòè ïîäðîñòêà â èññëåäîâàòåëüñêîé 
è ïðîãíîñòè÷åñêîé äåяòåëüíîñòè. Äëя îöåíêè ñà-
ìîñòîяòåëüíîñòè ïîäðîñòêà â ñîöèîïðèðîäíîé 
ñðåäå íàìè áûëà àäàïòèðîâàíà ìàòðèöà íàáëþäå-
íèя (Ç.È.Âàñèëüåâà), êîòîðàя çàïîëíяëàñü ïåäàãî-
ãàìè â îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå ó÷ðåæäåíèя è ðîäè-
òåëяìè âíå åå11. 

Ñïîñîáíîñòü ðåôëåêñèðîâàòü ñîáñòâåííóþ ýêîëî-
ãî-ñîöèàëüíóþ äåяòåëüíîñòü îöåíèâàëàñü ñ ïîìîùüþ 
ìåòîäèêè «Èññëåäîâàíèя óðîâíя ñóáúåêòèâíîãî 
êîíòðîëя» (ÓÑÊ). Äàííàя ìåòîäèêà ñëóæèò îöåíêå 
ñôîðìèðîâàííîñòè ó ëè÷íîñòè îïûòà êîíòðîëя ñâî-
åãî ïîâåäåíèя â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèяõ12.  

Ïîòðåáíîñòü è ãîòîâíîñòü ê ïðàêòè÷åñêîìó 
ó÷àñòèþ â ýêîëîãî-ñîöèàëüíîé äåяòåëüíîñòè îöåíè-
âàëèñü ñ ïîìîùüþ îïðîñíèêà «Ñàìîàêòóàëèçàöèя 
ëè÷íîñòè» (Ý.Øîñòðîì, àäàïòèðîâàíà äëя ïîäðîñò-
êîâîãî âîçðàñòà Þ.Å.Àëåøèíîé, Ë.ß.Ãîçìàíîì, 
Ì.Â.Çàãèêîé, Ì.Â.Êðîçîì)13. Ìåòîäèêà ïîçâîëяåò 
äèàãíîñòèðîâàòü: ãèáêîñòü ñóáúåêòà â ðåàëèçàöèè 
ñâîèõ öåííîñòåé â ïîâåäåíèè, âçàèìîäåéñòâèè ñ 

                                                
10 Íàðòîâà-Áî÷àâåð Ñ.Ê. «Coping Behavior» â ñèñòåìå ïîíя-
òèé ïñèõîëîãèè ëè÷íîñòè //Ïñèõîë. æóðíàë. – 1997. – Ò.18. 
–   5. – Ñ. 5 – 10. 
11 Âàñèëüåâà Ç. È. Íà ïóòè ê îáíîâëåíèþ òåîðèè è ìåòîäèêè 
íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèя ó÷àùèõñя (60 – 70 –å ãîäû ÕÕ 
âåêà: ïåä. Èññëåäîâàíèå). – ÑÏá.: ÕÈÌÈÇÄÀÄ, 2002. – Ñ. 
97 – 100. 
12 Òàâñòóõà Î.Ã. Ñòàíîâëåíèå ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû 
ó÷àùèõñя â ó÷ðåæäåíèè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèя: 
òåîðèя è ïðàêòèêà: ìîíîãðàôèя. – Îðåíáóðã: Ïðåññà, 
2001. 
13 Òåñòèðîâàíèå äåòåé / Àâòîð-ñîñò. Â.Áîãîìîëîâ (ñåðèя 
«Ïñèõîë. ïðàêòèêóì»). – Ðîñòîâ-íà-Äîíó: Ôåíèêñ, 2005. 
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îêðóæàþùèìè ëþäüìè, ñïîñîáíîñòü áûñòðî è àäåê-
âàòíî ðåàãèðîâàòü íà èçìåíяþùóþñя ñèòóàöèþ; 
ñêëîííîñòü ñóáúåêòà âîñïðèíèìàòü ïðèðîäó ÷åëî-
âåêà â öåëîì êàê ïîëîæèòåëüíóþ («ëþäè â ìàññå 
ñâîåé ñêîðåå äîáðû»); ñïîñîáíîñòü ñóáúåêòà ê öåëî-
ñòíîìó âîñïðèяòèþ ìèðà è ëþäåé; ñïîñîáíîñòü 
ñóáúåêòà ê áûñòðîìó óñòàíîâëåíèþ ãëóáîêèõ è òåñ-
íûõ ýìîöèîíàëüíî íàñûùåííûõ êîíòàêòîâ ñ ëþäü-
ìè èëè ïðèðîäîé, ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ó íåãî 
ñòðåìëåíèя ê ïðèîáðåòåíèþ çíàíèè îá îêðóæàþ-
ùåì ìèðå; âûðàæåííîñòü ó ñóáúåêòà òâîð÷åñêîé 
íàïðàâëåííîñòè. 

Ñòðóêòóðíî-ñîäåðæàòåëüíàя õàðàêòåðèñòèêà 
ýêîëîãî-íîîñôåðíîãî ìèðîâîççðåíèя ïîäðîñòêà 
îïðåäåëèëà îáîñíîâàíèå ïî âûяâëåííûì ðàíåå ïî-
êàçàòåëяì óðîâíåé ñôîðìèðîâàííîñòè îáîçíà÷åííî-
ãî ôåíîìåíà ïî ñëåäóþùåé øêàëå: äåéñòâåííî-
ïðàêòè÷åñêèé (âûñîêèé), îöåíî÷íî-ðåãóëяòèâíûé 
(ñðåäíèé), îðèåíòèðîâî÷íûé (íèæå ñðåäíåãî). 

Äåéñòâåííî-ïðàêòè÷åñêèé (âûñîêèé) óðîâåíü – 
íàëè÷èå ãëóáîêèõ è ïîëíûõ çíàíèé îá îáúåêòàõ è 
яâëåíèяõ ïðèðîäû, óìåíèé óñòàíàâëèâàòü âçàèìî-
ñâяçè ìåæäó íèìè; ñâîáîäíîå âëàäåíèå èññëåäîâà-
òåëüñêèìè è ïðîãíîñòè÷åñêèìè óìåíèяìè àíàëèçà, 
ðàñêðûòèя ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâяçåé, ïðîãíî-
çèðîâàíèя ðàçâèòèя ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè è 
ïëàíèðîâàíèя ìåðîïðèяòèé ïî åå ñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ; ïîíèìàíèå çíà÷èìîñòè è öåííîñòè ïðèðîäû, 
áåðåæíîå îòíîøåíèå êî âñåìó æèâîìó; óñòîé÷è-
âîñòü è ñèëà ýìîöèîíàëüíûõ ïåðåæèâàíèé ïðè 
âçàèìîäåéñòâèè ñ ïðèðîäîé; ïðîяâëåíèå ýêîëîãè-
÷åñêîé öåëåñîîáðàçíîñòè â ïîâåäåíèè (ïðåîáëàäà-
íèå òåîðåòè÷åñêè îáîñíîâàííîãî òèïà öåííîñòíûõ 
îðèåíòàöèé); ñàìîñòîяòåëüíîñòü ñóæäåíèé, êðèòè-
÷åñêîå îòíîøåíèå ê ñîáñòâåííûì ïîñòóïêàì, îòâåò-
ñòâåííîñòü, ñîçíàòåëüíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê ïðèðî-
äå; ïðîяâëåíèå èíèöèàòèâû è òâîð÷åñòâà; óñòîé÷è-
âàя ôîðìà ýêîëîãîñîîáðàçíîãî ïîâåäåíèя â ïðèðî-
äå; ïðîяâëåíèå àêòèâíîñòè â ïðèðîäîîõðàííîé äåя-
òåëüíîñòè.  

Îöåíî÷íî-ðåãóëяòèâíûé (ñðåäíèé) óðîâåíü – íà-
ëè÷èå çíàíèé îá îáúåêòàõ è яâëåíèяõ ïðèðîäû, íå-
çíà÷èòåëüíûå íåòî÷íîñòè â óñòàíîâëåíèè âçàèìî-
ñâяçåé ìåæäó íèìè; äîñòàòî÷íîå âëàäåíèå èññëåäî-
âàòåëüñêèìè è ïðîãíîñòè÷åñêèìè óìåíèяìè àíàëè-
çà, ðàñêðûòèя ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâяçåé, ïðî-
ãíîçèðîâàíèя ðàçâèòèя ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè è 
ïëàíèðîâàíèя ìåðîïðèяòèé ïî åå óëó÷øåíèè; ñìå-
øàííûé òèï öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé; ýìîöèîíàëü-
íî îêðàøåííîå îòíîøåíèå ê ïðèðîäå; ôðàãìåíòàð-
íûå îöåíî÷íûå ñóæäåíèя ñîáñòâåííûõ ïîñòóïêîâ; 
îòñóòñòâèå ÷åòêî âûðàæåííîé ïîçèöèè êóëüòóðíîãî 
ïîâåäåíèя â ïðèðîäå; ó÷àñòèå â ïðèðîäîîõðàííîé 
äåяòåëüíîñòè íîñèò ñèòóàòèâíûé õàðàêòåð.  

Îðèåíòèðîâî÷íûé (íèæå ñðåäíåãî) óðîâåíü – 
çíàíèя îá îáúåêòàõ è яâëåíèяõ ïðèðîäû îòðûâî÷-
íû, áåññèñòåìíû, íå àêòóàëèçèðîâàíû; çàòðóäíåíèя 
â àíàëèçå è ðàñêðûòèè ïðè÷èííî-ñëåä-ñòâåííûõ 
ñâяçåé, ïðîãíîçèðîâàíèè ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè; 
óòèëèòàðíî-ïîòðåáèòåëüñêîå îòíîøåíèå ê ïðèðîä-
íûì îáúåêòàì; ÷àñòè÷íàя ýìîöèîíàëüíàя ðàçâè-
òîñòü ëè÷íîñòè ïî îòíîøåíèþ ê ïðèðîäå; îðèåíòà-
öèя â ñâîåì ïîâåäåíèè íà æèòåéñêèå ñòåðåîòèïû 
(èìååò ýìïèðè÷åñêèé òèï öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé); 
îòñóòñòâèå îöåíî÷íûõ ñóæäåíèé ñîáñòâåííûõ ïî-
ñòóïêîâ è ïîñòóïêîâ äðóãèõ ëèö; ñîáëþäåíèå íîðì 
è ïðàâèë ïîâåäåíèя ïðè íàëè÷èè êîíòðîëя; íåóñ-
òîé÷èâàя ïîòðåáíîñòü â òâîð÷åñêîé ñàìîðåàëèçà-
öèè â èññëåäîâàòåëüñêîé è ïðîãíîñòè÷åñêîé äåя-
òåëüíîñòè ïî ðåøåíèþ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì; óê-
ëîíåíèå îò ïðàêòè÷åñêîé ïðèðîäîîõðàííîé äåя-
òåëüíîñòè. 

Ðàçðàáîòàííàя ñèñòåìà èçìåðèòåëåé è êðèòåðè-
åâ èõ îöåíêè ïîçâîëяåò âûяâèòü îñíîâíûå óñëîâèя 
è ôàêòîðû, îïðåäåëяþùèå òåíäåíöèè ôîðìèðîâà-
íèя êîìïîíåíòîâ ýêîëîãî-íîîñôåðíîãî ìèðîâîç-
çðåíèя ïîäðîñòêîâ, åãî äèíàìèêó, õàðàêòåð è ãëó-
áèíó ïðîяâëåíèя ïðîòèâîðå÷èé, ñïîñîáû èõ ðàçðå-
øåíèя, îñîáåííîñòè äåéñòâèя ïåäàãîãè÷åñêèõ çàêî-
íîâ â êîíêðåòíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèòóàöèяõ. 
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