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Â ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàíû îñîáåííîñòè óñòðîéñòâà è ôóíêöèîíèðîâàíèя èíòåëëåêòà â óñëîâèяõ ðåàëüíîé ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåяòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Ðàññìîòðåíû îòëè÷èòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ìåíòàëüíîãî îïûòà èíòåëëåêòó-
àëüíî êîìïåòåíòíîé ëè÷íîñòè. Ñôîðìóëèðîâàíû çàêîíîìåðíîñòè è ïðèíöèïû ôîðìèðîâàíèя èíòåëëåêòóàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè áóäóùåãî ó÷èòåëя, âûяâëåííûå â ðàìêàõ ïñèõîäèäàêòè÷åñêîãî ïîäõîäà. 
 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíòåëëåêò, èíòåëëåêòóàëüíàя êîìïåòåíòíîñòü, ôîðìèðîâàíèå èíòåëëåêòóàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
êîìïåòåíòíîñòè áóäóùåãî ó÷èòåëя, çàêîíîìåðíîñòè è ïðèíöèïû ôîðìèðîâàíèя èíòåëëåêòóàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
êîìïåòåíòíîñòè áóäóùåãî ó÷èòåëя.  
 
°Èíòåëëåêòóàëüíûå âîçìîæíîñòè ëè÷íîñòè – 

îäèí èç áàçîâûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ðåñóðñîâ, êîòî-
ðûé ëåæèò â îñíîâå èíèöèàòèâíîãî è àäåêâàòíîãî 
îòíîøåíèя ê äåéñòâèòåëüíîñòè è îïîñðåäóåò óñ-
ïåøíîñòü êàê ó÷åáíîé, òàê è ïðîôåññèîíàëüíîé 
äåяòåëüíîñòè. Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèяõ «èíòåë-
ëåêòóàëüíûé ïîòåíöèàë íàñåëåíèя – íàðяäó ñ äå-
ìîãðàôè÷åñêèì, òåððèòîðèàëüíûì, ñûðüåâûì, 
òåõíîëîãè÷åñêèì ïàðàìåòðàìè òîãî èëè èíîãî îá-
ùåñòâà – яâëяåòñя âàæíåéøèì îñíîâàíèåì åãî 
ïðîãðåññèâíîãî ðàçâèòèя»1. Â ýòîé ñâяçè îáúåê-
òèâíîé ïîòðåáíîñòüþ, ïðîäèêòîâàííîé ðåàëèяìè 
íàñòîяùåãî è ïåðñïåêòèâíûìè çàïðîñàìè, яâëяåò-
ñя ôîðìèðîâàíèå èíòåëëåêòóàëüíî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîé êîìïåòåíòíîñòè áóäóùåãî ó÷èòåëя, êîòîðûé 
ïðèçâàí îñóùåñòâëяòü èíòåëëåêòóàëüíîå âîñïèòà-
íèå ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèя. 

Òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç è àíàëèç ñîáñòâåííîãî 
îïûòà ïîçâîëяþò îòìåòèòü, ÷òî ïîñòðîåíèå äèäàê-
òè÷åñêîé ñèñòåìû ôîðìèðîâàíèя èíòåëëåêòóàëü-
íî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè áóäóùåãî ó÷è-
òåëя òðåáóåò ðåôëåêñèè íå òîëüêî ïðåäìåòíûõ îñ-
íîâàíèé åå êîìïîíåíòîâ, íî è ïñèõîëîãè÷åñêèõ, 
ïîñêîëüêó èíòåëëåêò – âåäóùàя è äîñòàòî÷íî øè-
ðîêî èññëåäîâàííàя êàòåãîðèя ïñèõîëîãèè. Íà 
íàø âçãëяä, àäåêâàòíûì ïîñòàâëåííîé çàäà÷å яâ-
ëяåòñя ïñèõîäèäàêòè÷åñêèé ïîäõîä, êîòîðûé 
ïðåäïîëàãàåò «ïðèîðèòåòíîå èñïîëüçîâàíèå ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ çàêîíîìåðíîñòåé ðàçâèòèя ñïîñîá-

                                                
°Ïîëяíñêàя Åëåíà Åâãåíüåâíà, êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, 
äîöåíò êàôåäðû òåîðåòè÷åñêîé ôèçèêè è èíôîðìàöèîííûõ 
òåõíîëîãèé â îáó÷åíèè. 
Å-mail: elenpolyanskay@rambler.ru 
1 Õîëîäíàя Ì.À. Ïñèõîëîãèя èíòåëëåêòà: ïàðàäîêñû èññëå-
äîâàíèя. – Òîìñê: Èçä-âî Òîìñê. ãîñ. óí-òà; – Ì.: Áàðñ, 
1997. – Ñ. 10. 

íîñòåé ÷åëîâåêà â êà÷åñòâå èñõîäíîãî îñíîâàíèя 
äëя ïîñòðîåíèя îáðàçîâàòåëüíûõ ñèñòåì»2.  

Âûяâëåíèþ çàêîíîìåðíîñòåé è ïðèíöèïîâ 
ôîðìèðîâàíèя èíòåëëåêòóàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
êîìïåòåíòíîñòè áóäóùåãî ó÷èòåëя â ðàìêàõ ïñè-
õîäèäàêòè÷åñêîãî ïîäõîäà ïðåäøåñòâîâàë àíàëèç 
îñîáåííîñòåé óñòðîéñòâà è ôóíêöèîíèðîâàíèя 
èíòåëëåêòà â óñëîâèяõ ðåàëüíîé ïåäàãîãè÷åñêîé 
äåяòåëüíîñòè.  

Â îíòîëîãè÷åñêîé òåîðèè èíòåëëåêòà îáîñíî-
âûâàåòñя ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ïñèõè÷åñêèì íîñè-
òåëåì ñâîéñòâ èíòåëëåêòà âûñòóïàåò èíäèâèäó-
àëüíûé ìåíòàëüíûé îïûò. Óñòðîéñòâî ñóáúåêòíî-
ãî óìñòâåííîãî îïûòà àíàëèçèðóåòñя ñ ïîçèöèé 
ñëåäóþùèõ áàçîâûõ êàòåãîðèé: ìåíòàëüíûå ñòðóê-
òóðû, ìåíòàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, ìåíòàëüíàя ðåïðå-
çåíòàöèя. Ìåíòàëüíûå ñòðóêòóðû, яâëяяñü ñèñòå-
ìîé ïñèõè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé, «â óñëîâèяõ ïîçíà-
âàòåëüíîãî êîíòàêòà ñóáúåêòà ñ äåéñòâèòåëüíîñòüþ 
îáåñïå÷èâàþò âîçìîæíîñòü ïîñòóïëåíèя èíôîð-
ìàöèè î ïðîèñõîäяùèõ ñîáûòèяõ è åå ïðåîáðàçî-
âàíèå, óïðàâëåíèå ïðîöåññàìè ïåðåðàáîòêè èí-
ôîðìàöèè»3. Ìåíòàëüíûå ïðîñòðàíñòâà ðàçâåðòû-
âàþòñя íàëè÷íûìè ìåíòàëüíûìè ñòðóêòóðàìè â 
óñëîâèяõ èíòåëëåêòóàëüíîé äåяòåëüíîñòè è ðàñ-
ñìàòðèâàþòñя êàê îáëàñòè, èñïîëüçóåìûå äëя ïî-
ðîæäåíèя è îáúåäèíåíèя èíôîðìàöèè. Ìåíòàëü-
íàя ðåïðåçåíòàöèя – ýòî àêòóàëüíûé óìñòâåííûé 
îáðàç êîíêðåòíîãî ñîáûòèя, ò.å. ñóáúåêòèâíàя 
ôîðìà âèäåíèя, ïîíèìàíèя è èíòåðïðåòàöèè ïðî-
èñõîäяùåãî.  

Â ðàìêàõ àíàëèçà ìåíòàëüíûõ ñòðóêòóð âûäå-
ëяþò òðè ñëîя óìñòâåííîãî îïûòà, êàæäûé èç êî-
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òîðûõ èìååò ñâîþ ôóíêöèþ. Îñíîâíîå íàçíà÷åíèå 
êîãíèòèâíîãî îïûòà – ïåðåðàáîòêà òåêóùåé èí-
ôîðìàöèè îá àêòóàëüíîì âîçäåéñòâèè íà ðàçíûõ 
óðîâíяõ ïîçíàâàòåëüíîãî îòðàæåíèя. Çàìåòèì, ÷òî 
ðîëü  èíòåãðàëüíûõ êîãíèòèâíûõ ñòðóêòóð âûïîë-
íяþò ïîíяòèéíûå ïñèõè÷åñêèå ñòðóêòóðû, êîòî-
ðûå âûñòóïàþò â êà÷åñòâå íîñèòåëя ïîíяòèéíîãî 
çíàíèя (ïîíяòèéíîãî îïûòà). Ìåòàêîãíèòèâíûé 
îïûò îáåñïå÷èâàåò êîíòðîëü ñîñòîяíèя èíäèâèäó-
àëüíûõ èíòåëëåêòóàëüíûõ ðåñóðñîâ è õîäà èíòåë-
ëåêòóàëüíîé äåяòåëüíîñòè. Îñíîâíàя ôóíêöèя 
èíòåíöèîíàëüíîãî îïûòà ñîñòîèò â îïðåäåëåíèè 
ñóáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ âûáîðà îòíîñèòåëüíî 
îïðåäåëåííîé ïðåäìåòíîé îáëàñòè, íàïðàâëåíèя 
ïîèñêà ðåøåíèя, îïðåäåëåííûõ èñòî÷íèêîâ èí-
ôîðìàöèè.  

Ïðîяâëåíèåì ñâîåîáðàçèя îðãàíèçàöèè êîãíè-
òèâíîãî, ìåòàêîãíèòèâíîãî è èíòåíöèîíàëüíîãî 
îïûòà ëè÷íîñòè яâëяåòñя èíòåëëåêòóàëüíàя îäà-
ðåííîñòü. Â îáùåì âèäå èíòåëëåêòóàëüíàя îäàðåí-
íîñòü – ýòî ñîñòîяíèå «èíäèâèäóàëüíûõ ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ ðåñóðñîâ (â ïåðâóþ î÷åðåäü óìñòâåííûõ 
ðåñóðñîâ), êîòîðîå îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü 
òâîð÷åñêîé èíòåëëåêòóàëüíîé äåяòåëüíîñòè, òî 
åñòü äåяòåëüíîñòè, ñâяçàííîé ñ ñîçäàíèåì ñóáúåê-
òèâíî è îáúåêòèâíî íîâûõ èäåé, èñïîëüçîâàíèåì 
íåñòàíäàðòíûõ ïîäõîäîâ â ðàçðàáîòêå ïðîáëåì, 
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê êëþ÷åâûì, íàèáîëåå ïåð-
ñïåêòèâíûì ëèíèяì ïîèñêà ðåøåíèé â òîé èëè 
èíîé ïðåäìåòíîé îáëàñòè, îòêðûòîñòüþ ëþáûì 
èííîâàöèяì»4. 

Âûäåëèì òèïû èíòåëëåêòóàëüíîãî ïîâåäåíèя, 
êîòîðûå â ðàìêàõ ðàçíûõ èññëåäîâàòåëüñêèõ ïîä-
õîäîâ ñîîòíîñяòñя ñ ïðîяâëåíèåì èíòåëëåêòóàëü-
íîé îäàðåííîñòè: 1) ëèöà ñ âûñîêîé óñïåøíîñòüþ 
â âûïîëíåíèè òåõ èëè èíûõ êîíêðåòíûõ âèäîâ 
äåяòåëüíîñòè, èìåþùèå áîëüøîé îáúåì ïðåäìåò-
íî-ñïåöèôè÷åñêèõ çíàíèé, à òàêæå çíà÷èòåëüíûé 
ïðàêòè÷åñêèé îïûò ðàáîòû â ñîîòâåòñòâóþùåé 
ïðåäìåòíîé îáëàñòè («êîìïåòåíòíûå»); 2) ëèöà ñ 
ýêñòðàîðäèíàðíûìè èíòåëëåêòóàëüíûìè äîñòè-
æåíèяìè, êîòîðûå íàøëè ñâîå âîïëîùåíèå â íåêî-
òîðûõ ðåàëüíûõ, îáúåêòèâíî íîâûõ, â òîé èëè 
èíîé ìåðå îáùåïðèçíàííûõ ôîðìàõ («òàëàíòëè-
âûå»); 3) ëèöà ñ âûñîêèì óðîâíåì èíòåëëåêòóàëü-
íûõ âîçìîæíîñòåé, ñâяçàííûõ ñ àíàëèçîì, îöåíêîé 
è ïðåäñêàçàíèåì ñîáûòèé îáûäåííîé æèçíè ëþäåé 
(«ìóäðûå»).  

Â ïëàíå ðàçâèòèя èíòåëëåêòóàëüíîé îäàðåííî-
ñòè áóäóùåãî ó÷èòåëя, öåëåñîîáðàçíî  ðàññìàòðè-
âàòü, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ôîðìèðîâàíèå èíòåëëåê-
òóàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè (ñ ó÷åòîì ïðîôèëя îá-
ðàçîâàíèя – èíòåëëåêòóàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé), 
ïîñêîëüêó äîêàçàíî, ÷òî ïåðå÷èñëåííûå ôåíîìåíû 
âçàèìîïåðåñåêàþòñя ïî ñâîèì ïñèõîëîãè÷åñêèì 

                                                
4 Õîëîäíàя Ì.À. Ïñèõîëîãèя èíòåëëåêòà: ïàðàäîêñû èññëå-
äîâàíèя... – Ñ. 243 – 244. 

ìåõàíèçìàì: «êîìïåòåíòíûå ëþäè òàëàíòëèâû è 
ìóäðû ïî îòíîøåíèþ ê êîíêðåòíîé, «ñâîåé» ñôåðå 
äåяòåëüíîñòè»5. 

Ïñèõîëîãè÷åñêîé îñíîâîé èíòåëëåêòóàëüíîé 
êîìïåòåíòíîñòè, ðàññìàòðèâàåìîé â êà÷åñòâå ôîð-
ìû çðåëîãî èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèя ïðèìåíè-
òåëüíî ê îñâîåíèþ ñóáúåêòîì îïðåäåëåííîé ïðåä-
ìåòíîé îáëàñòè, яâëяåòñя,  â ïåðâóþ î÷åðåäü, åãî 
ïîíяòèéíûé è ìåòàêîãíèòèâíûé îïûò6. Äëя âûяâ-
ëåíèя îòëè÷èòåëüíûõ õàðàêòåðèñòèê ìåíòàëüíîãî 
îïûòà èíòåëëåêòóàëüíî êîìïåòåíòíûõ ó÷èòåëåé 
íàìè áûë ðàçðàáîòàí ìåòîäè÷åñêèé êîìïëåêñ äè-
àãíîñòèêè ôóíêöèîíèðîâàíèя ïîíяòèéíîãî è ìå-
òàêîãíèòèâíîãî îïûòà ëè÷íîñòè. 

Ðàçëè÷èя â èíòåëëåêòóàëüíîì ïîâåäåíèè âû-
яâëяëèñü ïóòåì ñðàâíåíèя äâóõ êîíòðàñòíûõ 
ãðóïï – «ýêñïåðòîâ» è «íîâè÷êîâ». Â êà÷åñòâå ïå-
ðåìåííîé, ðàçäåëяþùåé ãðóïïû, âûñòóïàë îïûò 
âçàèìîäåéñòâèя ñóáúåêòà ñ íåêîòîðîé çíà÷èìîé 
ïðåäìåòíîé îáëàñòüþ, à â êà÷åñòâå çàâèñèìûõ ïå-
ðåìåííûõ – ðàçëè÷èя â ðåàãèðîâàíèè íà íåêîòî-
ðûå ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷èìûå ñèòóàöèè. Èñïû-
òóåìûìè яâëяëèñü ó÷èòåëя ñî ñòàæåì ðàáîòû â 
øêîëå áîëåå 5 ëåò (ýêñïåðòû) è ñòóäåíòû 2 è 3 
êóðñîâ, áóäóùèå ïåäàãîãè (íîâè÷êè). Ïðè îòáîðå 
«ýêñïåðòíîé» ãðóïïû ìû ïîëàãàëèñü íà âíåøíèå 
êðèòåðèè, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ïðîôåññèîíàëü-
íîé óñïåøíîñòè: â ýêñïåðèìåíòå ó÷àñòâîâàëè ó÷è-
òåëя ïåðâîé è âûñøåé êâàëèôèêàöèîííûõ êàòåãî-
ðèé, ó÷åíèêè êîòîðûõ ñòàíîâèëèñü ïîáåäèòåëяìè 
ãîðîäñêèõ è îáëàñòíûõ ïðåäìåòíûõ îëèìïèàä, 
ó÷àñòíèêàìè íàó÷íûõ êîíôåðåíöèé, ïîñòóïàëè â 
ïðåñòèæíûå âóçû. Ïðè ýòîì îòäàâàëè ñåáå îò÷åò â 
òîì, ÷òî ýòè êðèòåðèè ñâяçàíû ñ äîñòèãíóòûì 
óðîâíåì èíòåëëåêòóàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîìïå-
òåíòíîñòè ëèøü êîñâåííî. 

Èçó÷åíèå ôóíêöèîíèðîâàíèя óìñòâåííîãî 
îïûòà ïðîâîäèëîñü íà ïðåäìåòíî-ñïåöèôè÷åñêîì 
ìàòåðèàëå, ïîñêîëüêó èíòåëëåêòóàëüíî-ïåäàãîãè-
÷åñêàя êîìïåòåíòíîñòü îïðåäåëяåò ìåðó îñâîåíèя 
ñóáúåêòîì ïåäàãîãè÷åñêîé äåяòåëüíîñòè è õàðàê-
òåðèçóåòñя îñîáûì òèïîì îðãàíèçàöèè çíàíèé è 
ýôôåêòèâíûìè ñòðàòåãèяìè ïðèíяòèя ðåøåíèé â 
îòíîøåíèè ïåäàãîãè÷åñêîé îáëàñòè. Âìåñòå ñ òåì, 
èñïîëüçóя òîò èëè èíîé ìàòåðèàë êàê îñíîâó êîí-
êðåòíûõ ìåòîäèê, ìû ñòîëêíóëèñü ñ ïðîáëåìîé 
ïðîôåññèîíàëüíîãî çíàíèя êàê òàêîâîãî (ýêñïåðòû 
çíàþò áîëüøå!). Ïîòðåáîâàëîñü, ÷òîáû ýêñïåðè-
ìåíòàëüíàя ìåòîäèêà ïîçâîëяëà âûяâèòü «íå ïðî-
ñòî õàðàêòåðèñòèêè ïðîôåññèîíàëüíîãî çíàíèя, íî 
òàêæå áûëà áû ÷óâñòâèòåëüíà ê õàðàêòåðíûì îñî-
áåííîñòяì èíòåëëåêòóàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè êàê 

                                                
5 Òàì æå. – Ñ. 272. 
6 Ñàâèí Å.Þ. Ïîíяòèéíûé è ìåòàêîãíèòèâíûé îïûò êàê 
îñíîâà èíòåëëåêòóàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè: Äèñ. … êàíä. 
ïñèõîë. íàóê. – Ì.: 2002. 
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ìåòàñïîñîáíîñòè»7. Ïðè ðàçðàáîòêå êîìïëåêñà ìå-
òîäèê ìû ïûòàëèñü ñîõðàíèòü áàëàíñ ìåæäó ïðî-
ôåññèîíàëüíîé çíà÷èìîñòüþ ìàòåðèàëà è îáúåê-
òèâíî òðåáóåìûìè äëя îñâîåíèя ýòîãî ìàòåðèàëà 
îñîáåííîñòяìè ñòðîåíèя ìåíòàëüíîãî îïûòà ñóáú-
åêòà. Ìåíòàëüíûé îïûò èñïûòóåìîãî èçó÷àëñя ñ 
îïîðîé íà òî, êàêèå âîïðîñû îí ñàì çàäàåò, êàêèå 
çàäà÷è è ïðîáëåìû ôîðìóëèðóåò íà îñíîâå ñîáñò-
âåííîé èíèöèàòèâû, à íå èñõîäя èç òîãî, êàê ñóáú-
åêò îòâå÷àåò íà çàäàííûå âîïðîñû èëè ðåøàåò 
ïðåäëîæåííûå åìó çàäà÷è. 

Ïåðå÷èñëèì îòëè÷èòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè 
ïîíяòèéíîãî îïûòà èíòåëëåêòóàëüíî êîìïåòåíò-
íîãî ó÷èòåëя: ñåìàíòè÷åñêîå ïîëå ïîíяòèé õàðàê-
òåðèçóåòñя ðàçíîîáðàçíûìè è ñëîæíûìè ñåìàíòè-
÷åñêèìè ïðèçíàêàìè; â óñëîâèяõ ðåøåíèя ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ïåäàãîãè÷åñêîé çàäà÷è ðàçâåðòûâàåòñя 
áîëåå îáøèðíûé ñåìàíòè÷åñêèé êîíòåêñò; ïðè ðå-
øåíèè çàäà÷è èñïîëüçóþòñя îáîáùåííûå çíàíèя, 
íå âûâîäèìûå íåïîñðåäñòâåííî èç åå óñëîâèé. 
Êîìïåòåíòíûå ñïåöèàëèñòû õàðàêòåðèçóþòñя 
ñôîðìèðîâàííîñòüþ îñíîâíûõ ñîñòàâëяþùèõ ìå-
òàêîãíèòèâíîãî îïûòà, òàêèõ êàê, íåïðîèçâîëüíûé 
è ïðîèçâîëüíûé êîíòðîëü ïðîöåññîâ ïåðåðàáîòêè 
èíôîðìàöèè, ìåòàêîãíèòèâíàя îñâåäîìëåííîñòü è 
îòêðûòàя ïîçíàâàòåëüíàя ïîçèöèя. 

Èñõîäя èç ñóùíîñòè òåðìèíà êîìïåòåíòíîñòü, 
ñòàòü êîìïåòåíòíûì ÷åëîâåê ìîæåò òîëüêî ïîñëå 
ïðèîáðåòåíèя àäåêâàòíûõ èíôîðìàöèè, çíàíèé è 
ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà. Ñëåäîâàòåëüíî, â ôîðìèðî-
âàíèè èíòåëëåêòóàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ëè÷íî-
ñòè ñôåðà îáðàçîâàíèя èãðàåò ïåðâîñòåïåííóþ 
ðîëü. Â îòíîøåíèè ê ïðîôåññèîíàëüíûì çíàíèяì 
è îïûòó ýòî ïðяìî îòíîñèòñя è ê âûñøåé øêîëå. 
Áóäóùèé ó÷èòåëü îáúåêòèâíî íóæäàåòñя â ñîçäà-
íèè äèäàêòè÷åñêèõ óñëîâèé, ñîäåéñòâóþùèõ ôîð-
ìèðîâàíèþ åãî èíòåëëåêòóàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
êîìïåòåíòíîñòè çà ñ÷åò ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîãî 
îáîãàùåíèя ëè÷íîãî ñóáúåêòíîãî îïûòà.  

Óòî÷íèì, ÷òî îáîãàùåíèå ìåíòàëüíîãî îïûòà 
ñòóäåíòà â ïðîöåññå îáó÷åíèя ïðåäïîëàãàåò èíòåë-
ëåêòóàëüíóþ ñàìîàêòóàëèçàöèþ ëè÷íîñòè («êàæ-
äûé ÷åëîâåê óìåí íà ñâîé ëàä»8); ó÷åò èíäèâèäó-
àëüíûõ ñêëîííîñòåé, ïðåäïî÷òåíèé, óáåæäåíèé 
êàæäîãî ó÷àùåãîñя; ïðèîðèòåòíîñòü âíóòðåííåé 
àêòèâíîñòè ñóáúåêòà îáó÷åíèя; âûñòðàèâàíèå èí-
òåëëåêòóàëüíûõ ñóáúåêòíûõ ðåñóðñîâ (äèôôåðåí-
öèàöèя è èíòåãðàöèя ïîíяòèéíîãî îïûòà, îñâîåíèå 
ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ êîäèðîâàíèя èíôîðìàöèè, 
ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè ê ñàìîðåãóëяöèè èíòåëëåê-
òóàëüíîé äåяòåëüíîñòè, ðîñò óìåíèя ðàáîòàòü ñ 
ïðîòèâîðå÷èâîé è ïàðàäîêñàëüíîé èíôîðìàöèåé è 
ãîòîâíîñòè äîâåðяòü ñâîåé èíòóèöèè). Â ñèëó ýòî-

                                                
7 Òàì æå. – Ñ. 50. 
8 Ãåëüôìàí Ý.Ã., Õîëîäíàя Ì.À. Ïñèõîäèäàêòèêà øêîëüíîãî 
ó÷åáíèêà. Èíòåëëåêòóàëüíîå âîñïèòàíèå ó÷àùèõñя. – ÑÏá.: 
Ïèòåð, 2006. – Ñ. 68. 

ãî, ó÷åáíîå ñîäåðæàíèå äîëæíî áûòü ïðåäñòàâëåíî 
òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îáó÷àåìûé ìîã âûáðàòü 
ïðåäïî÷èòàåìûå èì ôîðìû ïðåäúяâëåíèя ó÷åáíîé 
èíôîðìàöèè, òèï ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà, ñïîñîá ïî-
çíàíèя è ò.ä. Ñòóäåíòû ñ ðàçíûì ñêëàäîì óìà ìîã-
ëè ðàáîòàòü ñ èíôîðìàöèåé â ñëîâåñíîé, âèçóàëü-
íîé è â ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêîé ôîðìàõ; èñïîëü-
çîâàòü ðàçíûå ñïîñîáû ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè 
(àíàëèòè÷åñêèé èëè ñèíòåòè÷åñêèé, èíäóêòèâíûé 
èëè äåäóêòèâíûé); âûáðàòü ñâîé ïóòü â ïðîöåññå 
îñâîåíèя ïîíяòèé (ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàáîðàòîð-
íûõ çàäàíèé, ëîãè÷åñêîãî îáîñíîâàíèя, ýìîöèî-
íàëüíî-ìåòàôîðè÷åñêèõ îöåíîê è ò.ä.); ôîðìóëè-
ðîâàòü è ðåøàòü ïðîáëåìû àëãîðèòìè÷åñêè èëè 
ýâðèñòè÷åñêè, íà óðîâíå èñïîëíèòåëя èëè èññëå-
äîâàòåëя. Òàêèì îáðàçîì, ôîðìèðîâàíèå èíòåë-
ëåêòóàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè áó-
äóùåãî ó÷èòåëя çàêîíîìåðíî ïðåäîïðåäåëяåòñя 
ðàçâèòèåì ìåíòàëüíîãî îïûòà ñòóäåíòà â ïðîöåññå 
îáó÷åíèя. 

Îñíîâîïîëàãàþùèìè ïðèíöèïàìè ôîðìèðîâà-
íèя èíòåëëåêòóàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîìïåòåíò-
íîñòè áóäóùåãî ó÷èòåëя, íà íàø âçãëяä, яâëяþòñя 
ñëåäóþùèå: ïðèîðèòåòíîñòè, îáîãàùåíèя ìåí-
òàëüíîãî îïûòà, ôîðìèðîâàíèя ïåðñîíàëüíîãî ïî-
çíàâàòåëüíîãî ñòèëя. 

Ïðèíöèï ïðèîðèòåòíîñòè ïðåäïîëàãàåò ïî-
ñòðîåíèå äèäàêòè÷åñêîé ñèñòåìû ôîðìèðîâàíèя 
èíòåëëåêòóàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè 
áóäóùåãî ó÷èòåëя íà ïðèîðèòåòíîì èñïîëüçîâà-
íèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ èíòåëëåêòóàëü-
íîãî ðàçâèòèя ñòóäåíòà, îáëåêàåìûõ â ôîðìó ñîîò-
âåòñòâóþùåãî äèäàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà. Ïðàâè-
ëà, âûòåêàþùèå èç äàííîãî ïðèíöèïà: 1) ñîäåðæà-
íèå ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèя èñïîëüçîâàòü 
êàê ñðåäñòâî ôîðìèðîâàíèя èíòåëëåêòóàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè; 2) ìàêñèìàëüíî 
ïðèìåíяòü â îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììå âèäû 
ó÷åáíîé äåяòåëüíîñòè, ïðèáëèæåííûå ê ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé; 3) ïðåïîäàâàòåëü – íå «òðàíñëяòîð» 
ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà, à îðãàíèçàòîð ïðîäóêòèâíîãî 
âçàèìîäåéñòâèя ìåæäó ó÷åáíûì ñîäåðæàíèåì è 
áóäóùèì ó÷èòåëåì. 

Ïðèíöèï îáîãàùåíèя ìåíòàëüíîãî îïûòà. Àäðå-
ñàòîì äèäàêòè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé â óñëîâèяõ 
ôîðìèðîâàíèя èíòåëëåêòóàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
êîìïåòåíòíîñòè áóäóùåãî ó÷èòåëя яâëяþòñя îñî-
áåííîñòè ñîñòàâà è ñòðîåíèя èíäèâèäóàëüíîãî 
ìåíòàëüíîãî îïûòà ñòóäåíòà – åãî ïîíяòèéíûå è 
ìåòàêîãíèòèâíûå êîìïîíåíòû. Ïðèíöèï ðåàëèçó-
åòñя ñîîòâåòñòâåííî ñëåäóþùèì ïðàâèëàì: 1) ìå-
õàíèçìû ôîðìèðîâàíèя èíòåëëåêòóàëüíî-
ïåäàãîãè-÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè áóäóùåãî ó÷èòå-
ëя íîñяò èíäèâèäóàëüíûé õàðàêòåð, èõ ñîäåðæà-
òåëüíîå îôîðìëåíèå îñóùåñòâëяåòñя ÷åðåç ïðåä-
ìåòíûå îáëàñòè çíàíèя; 2) ïðè êîíñòðóèðîâàíèè 
ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü òàêèå 
àñïåêòû ïðîöåññà îáðàçîâàíèя ïîíяòèé, êàê ôîð-
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ìèðîâàíèå îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ ïîíяòèéíûõ 
ïñèõè÷åñêèõ ñòðóêòóð; ïðåäñòàâëåííîñòü äåêëàðà-
òèâíûõ è ïðîöåäóðíûõ çíàíèé; ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü ïðåäúяâëåíèя èíôîðìàöèè, êîòîðàя âû-
ñòðàèâàåòñя ñ ó÷åòîì òðåáîâàíèя ïîôàçîâîãî ôîð-
ìèðîâàíèя ñóáúåêòèâíîãî îáðàçà ñîäåðæàíèя ïî-
íяòèя; ïðåäîñòàâëåíèå ñòóäåíòàì âîçìîæíîñòè 
ñàìîñòîяòåëüíî ó÷àñòâîâàòü â ïðîöåññå óñâîåíèя 
ïîíяòèé; 3) îïûò èíòåëëåêòóàëüíîãî êîíòðîëя 
ñòóäåíòû ïðèîáðåòàþò, åñëè ó÷åáíàя èíôîðìàöèя 
äàåò âîçìîæíîñòü: ïîíèìàòü è ïðèíèìàòü öåëè 
ïðåäñòîяùåé äåяòåëüíîñòè, âûäâèãàòü öåëè ñîáñò-
âåííîé äåяòåëüíîñòè, ïðîäóìûâàòü ñðåäñòâà èõ 
ðåàëèçàöèè; îñîçíàííî âûñòðàèâàòü ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü ñîáñòâåííûõ äåéñòâèé; äåéñòâîâàòü ïî 
ïðåäëîæåííîìó ïëàíó, ñîñòàâëяòü ñîáñòâåííûé 
ïëàí äåяòåëüíîñòè; îñóùåñòâëяòü ïðåäâàðèòåëü-
íûé ïðîñìîòð è àíàëèç ïðîáëåìû äî ïðèíяòèя 
ðåøåíèя; ïðåäñêàçûâàòü è ïðîãíîçèðîâàòü ïîñëåä-
ñòâèя ïðèíèìàåìûõ ðåøåíèé; îöåíèâàòü ðåçóëüòà-
òû ñâîåé èíòåëëåêòóàëüíîé äåяòåëüíîñòè; âèäåòü 
ñâîè îøèáêè, âûяñíяòü èõ ïðè÷èíû; âûáèðàòü 
ñòðàòåãèþ ñîáñòâåííîãî ó÷åíèя; 4) ñîçäàíèþ óñëî-
âèé äëя ðàçâèòèя ó áóäóùèõ ó÷èòåëåé ìåòàêîãíè-
òèâíîé îñâåäîìëåííîñòè ñïîñîáñòâóþò çàäàíèя, 
êîòîðûå çíàêîìяò ñòóäåíòîâ ñ ïðàâèëàìè ïðîäóê-
òèâíîãî ìûøëåíèя ïðè ðåøåíèè ïåäàãîãè÷åñêèõ 
ïðîáëåì, äàþò âîçìîæíîñòü îñóùåñòâèòü ñàìî-
îöåíêó óñïåøíîñòè ñâîåé äåяòåëüíîñòè è îöåíèòü 
ñâîè ñèëüíûå è ñëàáûå èíòåëëåêòóàëüíûå êà÷åñò-
âà; 5) îòêðûòàя ïîçíàâàòåëüíàя ïîçèöèя ôîðìèðó-
åòñя â õîäå ðåøåíèя ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷, êîòî-
ðûå äàþò ñòóäåíòàì âîçìîæíîñòü îñîçíàòü ñóùå-
ñòâîâàíèå íåñêîëüêèõ ïîäõîäîâ ê îäíîé è òîé æå 
ñèòóàöèè è ðàáîòàòü â ðàìêàõ ðàçíûõ, â òîì ÷èñëå 
àëüòåðíàòèâíûõ ïîäõîäîâ; ïðåäïîëàãàþò íåñêîëü-
êî âàðèàíòîâ ðåøåíèя; ñîäåðæàò ïðîòèâîðå÷èâûå 
äàííûå; ðàçâèâàþò ñïîñîáíîñòü âîñïðèíèìàòü íå-

îæèäàííóþ èíôîðìàöèþ; ñòèìóëèðóþò ãîòîâ-
íîñòü ïðèíèìàòü è îáñóæäàòü «íåîáû÷íûå» èäåè. 

Ïðèíöèï ôîðìèðîâàíèя ïåðñîíàëüíîãî ïîçíàâà-
òåëüíîãî ñòèëя. Ðåçóëüòàòèâíîñòü ïðîöåññà îáî-
ãàùåíèя ìåíòàëüíîãî îïûòà áóäóùåãî ó÷èòåëя 
îïðåäåëяåòñя äèäàêòè÷åñêèìè óñëîâèяìè ðàñêðû-
òèя è ðîñòà èíäèâèäóàëüíîãî ñâîåîáðàçèя ñêëàäà 
óìà ñòóäåíòà. Ïðèíöèï îáåñïå÷èâàåò ñòóäåíòàì ñ 
ðàçíûìè ïîçíàâàòåëüíûìè ñòèëяìè âîçìîæíîñòü 
âûáîðà ëèíèè îáó÷åíèя ñîîòâåòñòâåííî èõ ïñèõî-
ëîãè÷åñêèì îñîáåííîñòяì; îïðåäåëяåò óñëîâèя 
îáîãàùåíèя ïàëèòðû ñòèëåâîãî ïîâåäåíèя îáó÷àå-
ìîãî. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëяåòñя ó÷åòó è ðàçâè-
òèþ òàêèõ ñòèëåâûõ ñâîéñòâ èíòåëëåêòà áóäóùåãî 
ó÷èòåëя, êàê ñòèëè êîäèðîâàíèя èíôîðìàöèè, ïå-
ðåðàáîòêè èíôîðìàöèè, ïîñòàíîâêè è ðåøåíèя 
ïðîáëåì, ïîçíàâàòåëüíîãî îòíîøåíèя ê ìèðó. Èç 
ýòîãî ïðèíöèïà ñëåäóþò òàêèå ïðàâèëà, êàê: 1) íå 
äîïóñêàòü «íàâяçûâàíèя» ñòóäåíòàì ïîçíàâàòåëü-
íîãî ñòèëя ïðåïîäàâàòåëя; 2) ïîìî÷ü áóäóùåìó 
ó÷èòåëþ âûяâèòü åãî íàëè÷íûå ñòèëåâûå ïðåäïî÷-
òåíèя è îñîçíàòü «ñëàáûå» è «ñèëüíûå» ñòîðîíû 
ýòîãî òèïà ñòèëåâîãî ïîâåäåíèя; 3) ñîçäàâàòü óñëî-
âèя äëя àêòóàëèçàöèè è ðàçâèòèя íàëè÷íûõ ïîçíà-
âàòåëüíûõ ñòèëåé ñòóäåíòà íà âñåõ óðîâíяõ ñòèëå-
âîãî ïîâåäåíèя; 4) ðàñøèðяòü ðåïåðòóàð ñòèëåâîãî 
ïîâåäåíèя ñòóäåíòà ïðè èçó÷åíèè îïðåäåëåííîé 
ó÷åáíîé äèñöèïëèíû, òåìû, óñâîåíèè òîãî èëè 
èíîãî ïîíяòèя, ðåøåíèè êîíêðåòíîé çàäà÷è è ò.ä. 

Òàêèì îáðàçîì, îïèðàяñü íà ñîâðåìåííûå òåî-
ðèè èíòåëëåêòà, ïðèíяòûé íàìè ïñèõîäèäàêòè÷å-
ñêèé ïîäõîä è ðåçóëüòàòû îïûòíî-ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ðàáîòû, ìû âûäåëèëè çàêîíîìåðíîñòè 
è ñôîðìóëèðîâàëè ïðèíöèïû ôîðìèðîâàíèя èí-
òåëëåêòóàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè 
áóäóùåãî ó÷èòåëя. Îíè äåòåðìèíèðîâàíû, ïðåæäå 
âñåãî, ñïåöèôèêîé îáîãàùåíèя óìñòâåííîãî îïûòà 
ñòóäåíòà â ïðîöåññå îáó÷åíèя è îòðàæàþò åãî ñóù-
íîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè.  
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