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Â ðàáîòå èñïîëüçóþòñÿ ðàçíûå ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû ê îöåíêå êà÷åñòâà âîäû è äîííûõ îòëîæå-
íèé ðàâíèíîé ðåêè â çàâèñèìîñòè îò èíòåíñèâíîñòè è âèäîâ àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè íà ðàçíûå ó÷à-
ñòêè. Ïî ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ âîäû è êîëè÷åñòâó â íåé çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ âûäåëåíû òðè çîíû:
âåðõîâüå→ïðèóñòüåâîé ó÷àñòîê→ñðåäíåå òå÷åíèå. Îòìå÷åíà óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ ñõîäèìîñòü èñïîëü-
çîâàííûõ ìåòîäîâ ïðè îöåíêå ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðåêè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ð. Ñîê ñëàáî ïîä-
âåðæåíà àíòðîïîãåííîìó âîçäåéñòâèþ, îòíîñèòñÿ â îñíîâíîì ê ñëàáî çàãðÿçíåííûì âîäîòîêàì ñ îò-
íîñèòåëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíîé ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèåé. Îáîñíîâûâàåòñÿ âûäåëåíèå ýòàëîííîãî
ó÷àñòêà ðàâíèííîé ðåêè ïî êîìïëåêñó ïîêàçàòåëåé ïðè ìîíèòîðèíãîâûõ èññëåäîâàíèÿõ ýêîëîãè÷å-
ñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðå÷íîé ñåòè Ñðåäíåãî è Íèæíåãî Ïîâîëæüÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåêà, àíòðîïîãåííàÿ íàãðóçêà, êà÷åñòâî âîäû è äîííûõ îòëîæåíèé, ýêîëîãè÷åñêàÿ ñè-
òóàöèÿ.

 Ïðèíöèï ðå÷íîãî áàññåéíà ÿâëÿåòñÿ îñíî-
âîïîëàãàþùèì â ñèñòåìå ìîíèòîðèíãà òåêó÷èõ
âîä. Â åãî îñíîâå ëåæèò îïèñàíèå ýêîëîãè÷å-
ñêîãî ñòàòóñà âîäíûõ îáúåêòîâ íà îñíîâå ðå-
çóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ðå÷íîãî áàññåéíà â öå-
ëîì. Ñîãëàñíî ïðèíÿòîé Åâðîïåéñêèì Ñîþçîì
Ðàìî÷íîé âîäíîé äèðåêòèâû (WED), äîñòèæå-
íèå óäîâëåòâîðèòåëüíîãî ñîñòîÿíèÿ âîäû äëÿ
ðå÷íîãî áàññåéíà äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ òà-
êèì îáðàçîì, ÷òîáû ìåðû â îòíîøåíèè ïîâåðõ-
íîñòíûõ âîä, áûëè ñîãëàñîâàííûìè  è ñêîîð-
äèíèðîâàííûìè [21]. Âûäåëåíèå ðå÷íîãî áàñ-
ñåéíà ïðîèñõîäèò íà îñíîâàíèè èäåíòèôèêà-
öèè è òèïîëîãèçàöèè îòäåëüíûõ âîäíûõ îáúåê-
òîâ. Ýêîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ óñòàíàâëèâàåòñÿ íà
îñíîâàíèè äàííûõ êîìïëåêñíîé õàðàêòåðèñòè-
êè îòäåëüíûõ âîäíûõ îáúåêòîâ è ñóììèðîâà-
íèè ðåçóëüòàòîâ ìîíèòîðèíãà [13], â ðåçóëüòàòå
÷åãî îïðåäåëÿåòñÿ èõ ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå,
÷òî ñëóæèò îñíîâîé äëÿ óïðàâëåíèÿ ðå÷íûì
áàññåéíîì. Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü îïðåäåëÿþùèé
ôàêòîð â çàâèñèìîñòè îò ýêîëîãè÷åñêîãî ñòàòó-
ñà ðåêè èëè ðå÷íîãî áàññåéíà â öåëîì. Îí âû-
ÿâëÿåòñÿ ïî îòíîøåíèþ ê ýòàëîííûì ñòâîðàì è
ðåêàì. Ýòàëîííûå ñòâîðû (reference sites) ðåêè
- îäíî èç íåîáõîäèìûõ è êëþ÷åâûõ ïîíÿòèé â
ñèñòåìå ìîíèòîðèíãà ïîâåðõíîñòíûõ âîä. Ïîä
ðå÷íûì ýòàëîííûì ñòâîðîì (ó÷àñòêîì) ïîíè-
ìàþò ãèäðîìîðôîëîãè÷åñêèå, áèîëîãè÷åñêèå,

 Âûõðèñòþê Ëþäìèëà Àëåêñàíäðîâíà, êàíäèäàò ãåîãðà-
ôè÷åñêèõ íàóê, ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê ëàáîðàòî-
ðèÿ ýêîëîãèè ìàëûõ ðåê. Çèí÷åíêî Òàòüÿíà Äìèòðèåâ-
íà, äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, çàâåäóþùàÿ
òîé æå ëàáîðàòîðèåé. Ëàïòåâà Åëåíà Âëàäèìèðîâíà,
êîíñóëüòàíò óïðàâëåíèÿ ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ
âîäíûõ ðåñóðñîâ.

ôèçèêî-õèìè÷åñêèå óñëîâèÿ íà íåíàðóøåííûõ
ó÷àñòêàõ ðåêè [21]. Ðåãèîíàëüíûå ñòâîðû, î
êîòîðûõ èäåò ðå÷ü â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè,
ïðåäñòàâëÿþò  ñîáîé  ó÷àñòêè  ðåêè  â  îòíîñè-
òåëüíî ãîìîãåííîì ðåãèîíå ñî ñõîäíûì òèïîì
ìåñòîîáèòàíèÿ. Äëÿ ðàçðàáîòêè îñíîâíûõ
ïðèíöèïîâ ñîçäàíèÿ ñåòè ýòàëîííûõ ñòâîðîâ â
Åâðîïåéñêîì Ñîîáùåñòâå â ðàìêàõ WFD áûë
ñîçäàí ñïåöèàëüíûé ïðîåêò REFCONMD, â
ðàìêàõ êîòîðîãî ðåãëàìåíòèðóþòñÿ îñíîâíûå
òðåáîâàíèÿ ê ñåòè ýòàëîííûõ ñòâîðîâ ñ ó÷åòîì
ñïåöèôèêè òîé èëè èíîé ñòðàíû EC. Ïðîöåññ
ñîçäàíèÿ ñåòè ýòàëîííûõ ñòâîðîâ ñîñòîèò èç
íåñêîëüêèõ ôàç: äèôôåðåíöèàöèÿ ðå÷íîãî áàñ-
ñåéíà; îïðåäåëåíèå ñåòè ýòàëîííûõ ñòâîðîâ;
óñòàíîâëåíèå ýòàëîííûõ ïîêàçàòåëåé; ñïåöè-
ôèêà ýòàëîííûõ ïîêàçàòåëåé äëÿ îöåíêè ýêî-
ëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ðå÷íîãî áàññåéíà. Ïðè èñ-
ñëåäîâàíèè  ð. Ñîê - ïåðâàÿ ôàçà - ýòî äèôôå-
ðåíöàöèÿ áàññåéíà  ðàâíèííîé  ðåêè  ïåðâîãî
ïîðÿäêà.

Âòîðàÿ  ôàçà-  âûáîð  ó÷àñòêîâ  (ñòâîðîâ)  ðå-
êè, êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ê ýòàëîííûì. Ïðè îòáî-
ðå òàêèõ ñòâîðîâ âûäåëÿþòñÿ îñíîâíûå òðåáî-
âàíèÿ - òèïè÷íîñòü ñòâîðîâ äëÿ äàííîé ðåêè
èëè áàññåéíà ïî ñâîèì ôèçèêî-õèìè÷åñêèì è
ãèäðîìîðôîëîãè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì è îò-
ñóòñòâèå àíòðîïîãåííîé òðàíñôîðìàöèè íà
äàííûõ  ó÷àñòêàõ.  Ñîãëàñíî  A.  Buffagni  è  äð.
[24] òðåáîâàíèÿ ê âûáîðó ýòàëîííûõ ñòâîðîâ
äîëæíû âêëþ÷àòü íåïîâðåæäåííûå ó÷àñòêè ðå-
êè  îäíîãî  è  òîãî  æå  òèïà,  ðàñïîëîæåííûå  íà
ñëàáî óðáàíèçèðîâàííûõ ó÷àñòêàõ, ïðè îòñóò-
ñòâèè òî÷å÷íîãî èëè äèôôóçíîãî çàãðÿçíåíèÿ,
èìåþùèå åñòåñòâåííûå ãèäðîëîãè÷åñêèå è áèî-
ëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ.

Èñõîäÿ èç çíàíèé îá ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóà-
öèè ðàâíèííûõ ðåê áàññåéíà Íèæíåé Âîëãè
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[12],  âûáîð  ýòàëîííûõ  ñòâîðîâ  â  ð.  Ñîê,  áûë
ïðåäíàìåðåííûì [21]. Öåëüþ èññëåäîâàíèé ÿâ-
ëÿëîñü óñòàíîâëåíèå ýòàëîííûõ ñòâîðîâ ðåêè ñ
ó÷åòîì ãèäðîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, âêëþ-
÷àþùèõ òèïè÷íîñòü îñíîâíûõ àáèîòè÷åàêèõ
õàðàêòåðèñòèê è èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ïà-
ðàìåòðîâ  (ìåòðèê),  øèðîêî  èñïîëüçóåìûõ  â
ïîñëåäíèå ãîäû äëÿ îöåíêè ýêîëîãè÷åñêîãî ñî-
ñòîÿíèÿ ðàâíèííûõ ðåê áàññåéíà Ñðåäíåé è
Íèæíåé Âîëãè.

ÎÁÙÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ
ÂÎÄÎÑÁÎÐÍÎÉ ÏËÎÙÀÄÈ

Ðåêà Ñîê áåðåò íà÷àëî íà çàïàäíûõ ñêëîíàõ
Áóãóëüìèíñêî-Áåëåáååâñêîé âîçâûøåííîñòè,
âïàäàåò â Ñàðàòîâñêîå âîäîõðàíèëèùå. Âîäîòîê
îòíîñèòñÿ  ê  ðåêàì  1-ãî  ïîðÿäêà  è  íàõîäèòñÿ
ïîä âëèÿíèåì ïîäïîðíûõ âîä âîäîõðàíèëèùà.
Áàññåéí ðåêè çàíèìàåò òåððèòîðèþ äâóõ îáëàñ-
òåé (Îðåíáóðãñêîé è Ñàìàðñêîé) è ðåñïóáëèêè
Òàòàðñòàí; áîëüøàÿ ÷àñòü âîäîñáîðà (93%) ðàñ-
ïîëîæåíà â ïðåäåëàõ Ñàìàðñêîé îáëàñòè.

Ðåêà Ñîê åäèíñòâåííûé èç ñðåäíèõ ïðèòî-
êîâ áàññåéíà Ñàðàòîâñêîãî âîäîõðàíèëèùà, ñî-
ãëàñíî êëàññèôèêàöèè Ð.À. Íåæèõîâñêîãî [17],
êîòîðûé íå çàðåãóëèðîâàí, ïðîòåêàåò ïî åñòå-
ñòâåííîìó ðóñëó è ñëàáî ïîäâåðæåí àíòðîïî-
ãåííîìó âîçäåéñòâèþ.

Îñíîâíûå ãèäðîãðàôè÷åñêèå è ãèäðîëîãè÷å-
ñêèå äàííûå ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Âîäîñáîð ðåêè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âîëíè-
ñòóþ ðàâíèíó, ðàñ÷ëåíåííóþ äîëèíàìè ïðèòî-
êîâ, áàëêàìè è ãëóáîêèìè îâðàãàìè, ìåæäó êî-
òîðûìè ðàñïîëîæåíû âûñîêèå è óçêèå êðÿæè -
óâàëû ñ ïîêàòûìè è ÷àñòî òåððàñèðîâàííûìè
ñêëîíàìè. Âåðõíèé ó÷àñòîê âîäîñáîðíîãî áàñ-
ñåéíà - ñèñòåìà ìàññèâíûõ ïëîñêîâåðøèííûõ
"ñòîëîâûõ", à ìåñòàìè óçêèõ ãðåáíåâèäíûõ ìå-
æäóðå÷èé, âåðøèíû êîòîðûõ ðàñïîëàãàþòñÿ íà
âûñîòå îò 180-250 äî 300 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ.
Ñðåäíèé è íèæíèé ó÷àñòêè èìåþò áîëåå ñïî-
êîéíûé õàðàêòåð ðåëüåôà. Ýòî âîëíèñòî-
óâàëèñòàÿ, íåðåäêî âñõîëìëåííàÿ ìåñòíîñòü.
Íà âñåé òåððèòîðèè áàññåéíà øèðîêî ðàñïðî-
ñòðàíåíû êàðñòîâûå ôîðìû ðåëüåôà: âîðîíêè,
âïàäèíû ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ è ãëóáèí.

Â ôîðìèðîâàíèè ðåëüåôà ñóùåñòâåííóþ
ðîëü èãðàþò êîðåííûå ïîðîäû ïåðìñêîé ñèñòå-
ìû: èçâåñòíÿêè, äîëîìèòû è ïåñ÷àíèêè êàçàí-
ñêîãî ÿðóñà è ïåñòðîöâåòíûå ìåðãåëè, ãëèíû è
èçâåñòíÿêè òàòàðñêîãî ÿðóñà. Íà ïîâåðõíîñòè
âîäîðàçäåëîâ âîçâûøàþòñÿ «øèøêè» (øèõà-
íû), ò.å. ýðîçèîííûå îñòàíöû âûñîòîé äî 100 ì,
ñëîæåííûå óñòîé÷èâûìè ê ðàçðóøåíèþ ïîðî-
äàìè. Ýëþâèé ïåðìñêèõ îòëîæåíèé ÿâëÿåòñÿ
ïî÷âîîáðàçóþùåé ïîðîäîé â áàññåéíå ð. Ñîê.

Ðóñëî ðåêè èçâèëèñòîå, íà îòäåëüíûõ ó÷àñò-
êàõ ðàçäåëÿþùååñÿ íà ðóêàâà. Ïðåîáëàäàþùàÿ
øèðèíà ðåêè 23-35 ì, íàèáîëüøàÿ (äî 100 ì) -
â  óñòüåâîé ÷àñòè,  ìèíèìàëüíàÿ (0,5  ì)  -  â  èñ-
òîêå. Ãëóáèíà ðåêè èçìåíÿåòñÿ â øèðîêèõ ïðå-

äåëàõ  îò  0,2-0,5  ì  â  âåðõîâüå  äî  2-5  ì  íà  îñ-
òàëüíîì ïðîòÿæåíèè. Áåðåãà ðóñëà â îñíîâíîì
êðóòûå, ìåñòàìè îáðûâèñòûå, äîñòèãàþùèå 2-3
ì âûñîòû. Ðå÷íîå äíî îòíîñèòåëüíî ðîâíîå,
ïðåèìóùåñòâåííî ïåñ÷àíîå. Ãèäðîãðàôè÷åñêàÿ
ñåòü áàññåéíà øèðîêî ðàçâèòà. Â ðåêó âïàäàåò
91 ïðèòîê. Íàèáîëåå êðóïíûì ÿâëÿåòñÿ Êîí-
äóð÷à, ïëîùàäü âîäîñáîðà êîòîðîãî 4360 êì3,
äëèíà 294 êì.

Òàáëèöà 1. Ãèäðîãðàôè÷åñêèå è
ãèäðîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû ð. Ñîê

№ Îñíîâíûå ïîêàçàòåëè Çíà÷åíèÿ
1 Ãåîãðàôè÷åñêèå êîîð-

äèíàòû
ïîëîæåíèÿ áàññåéíà

Èñòîê: 52î45 â.ä.,
54î13 ñ.ø.
Óñòüå: 50î06 â.ä,
53î30 ñ.ø.

2 Ñðåäíÿÿ âûñîòà áàñ-
ñåéíà
íàä óðîâíåì ìîðÿ, ì

140

3 Ïëîùàäü áàññåéíà ðå-
êè, êì2

11 870

4 Êîëè÷åñòâî ïðèòîêîâ 91
5 Óêëîí ðåêè, ‰ 0,6
6 Äëèíà ðåêè, êì 375
7 Øèðèíà ðåêè, ì

            â âåðõîâüå
            â óñòüåâîé
÷àñòè

0,5
äî 100

8 Ãëóáèíà: â âåðõîâüå, ì
                â óñòüåâîé
÷àñòè

0,3-0,5
2-5

9 Ñêîðîñòü òå÷åíèÿ (ìå-
æåíü), ì/ñ

0,2-0,4

10 Ñðåäíåãîäîâîé ðàñõîä
âîäû, ì3/ñ

15-33 (óñòüå)

11 Ñðåäíåãîäîâàÿ ìóò-
íîñòü, ã/ì3

                â âåðõîâüå
                â óñòüåâîé
÷àñòè

7,9
12,3

12 Ãîäîâîé îáúåì ñòî÷íûõ
âîä,
ïîñòóïàþùèõ â ðåêó,
ìëí. ì3/ãîä
           â ñðåäíåì çà
2001-2007 ãã.
           äèàïàçîí
â òîì ÷èñëå çàãðÿçíåí-
íûõ
           â ñðåäíåì çà
2001-2007 ãã.
           äèàïàçîí

15,36
11,99-16,59

4,20
2,80-7,18

13 Ìàññà çàãðÿçíÿþùèõ
âåùåñòâ, ïîñòóïàþùèõ
â ðåêó ñî ñòî÷íûìè
âîäàìè, ò/ãîä
           â ñðåäíåì çà
2001-2007 ãã.
          äèàïàçîí

1929,2
878,36-5982,73

Ïèòàíèå ð. Ñîê ïðîèñõîäèò â îñíîâíîì çà
ñ÷åò ñòîêà, ôîðìèðóþùåãîñÿ â áàññåéíå ðåêè
(àòìîñôåðíûå îñàäêè, íàêîïèâøèåñÿ â ñíåæ-
íîì ïîêðîâå, è äîæäåâûå, à òàêæå ïîäçåìíûå
âîäû, ïîñòóïàþùèå èç âîäîíîñíûõ ãîðèçîíòîâ
îñàäî÷íîé òîëùè). Âîäíûé ðåæèì ðåêè è åå
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ïðèòîêîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêèì âåñåííèì
ïîëîâîäüåì, ðåäêèìè è íåâûñîêèìè ëåòíèìè è
îñåííèìè ïàâîäêàìè è ïðîäîëæèòåëüíîé ëåò-
íå-îñåííåé è çèìíåé ìåæåíüþ [1, 19, 23].

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ

Èññëåäîâàíèÿ áàçèðóþòñÿ íà äàííûõ êîì-
ïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ ð. Ñîê, ïîëó÷åííûõ
ñîòðóäíèêàìè ëàáîðàòîðèè ýêîëîãèè ìàëûõ
ÈÝÂÁ ÐÀÍ â 1998-1999 ãã. íà êëþ÷åâûõ ó÷à-
ñòêàõ ðåêè è â  ðåçóëüòàòå  äåòàëüíîé ñúåìêè â
ëåòíþþ ìåæåíü (íàèáîëåå æåñòêèé ïî âîäíî-
ñòè ïåðèîä) 2007 ã.  Ïðîáû âîäû è äîííûõ îò-
ëîæåíèé îòîáðàíû íà 14 ñòàíöèÿõ, ðàñïîëî-
æåííûõ ïî äëèíå ðåêè îò èñòîêà äî óñòüÿ (ðèñ.
1) ñ ó÷åòîì ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ãèäðîëîãè÷å-
ñêèõ îñîáåííîñòåé ó÷àñòêîâ, èíòåíñèâíîñòè
àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà íèõ:

· ó÷àñòîê âåðõíåãî òå÷åíèÿ ðåêè (ñò. 4, 5),
íàõîäÿùèéñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì ïîâåðõíîñòíîãî
ðàññðåäîòî÷åííîãî ñòîêà;

· ó÷àñòîê ñðåäíåãî òå÷åíèÿ ðåêè (ñò. 6-11),
ïðèíèìàþùèé ñòî÷íûå âîäû îò òî÷å÷íûõ èñ-
òî÷íèêîâ;

· ó÷àñòîê íèæíåãî òå÷åíèÿ (ñò. 12-14), èñ-
ïûòûâàþùèé âëèÿíèå ïîòîêà çàãðÿçíÿþùèõ

âåùåñòâ, ïîñòóïàþùåãî ñ âûøå ðàñïîëîæåííîãî
ó÷àñòêà ðåêè è ïîäïîðíûõ ìåíåå ìèíåðàëèçî-
âàííûõ âîäíûõ ìàññ Ñàðàòîâñêîãî âîäîõðàíè-
ëèùà.

Èññëåäîâàëèñü ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè âîäû:
ìèíåðàëèçàöèÿ, ìàêðîêîìïîíåíòíûé ñîñòàâ,
áèîãåííûå è îðãàíè÷åñêèå âåùåñòâà, ñîñòàâ-
ëÿþùèå ãàçîâîãî ðåæèìà (ðÍ, ðàñòâîðåííûé
êèñëîðîä), ìèêðîýëåìåíòû. Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ
äîííûõ îòëîæåíèé (ìèêðîýëåìåíòû, îðãàíè÷å-
ñêîå âåùåñòâî, ôåíîëû, ÑÏÀÂ) èçó÷àëñÿ íà
êëþ÷åâûõ ñòàíöèÿõ â âåðõîâüå, ñðåäíåì è
íèæíåì òå÷åíèè. Àíàëèçû âûïîëíåíû àêêðåäè-
òîâàííîé ëàáîðàòîðèåé ÎÎÎ «Öåíòð ìîíèòî-
ðèíãà âîäíîé è ãåîëîãè÷åñêîé ñðåäû» ã.  Ñàìà-
ðà.

Ïðèâëå÷åíû äàííûå íàáëþäåíèé çà õèìè÷å-
ñêèì ðåæèìîì ðåêè, âîäîïîòðåáëåíèåì è âîäî-
îòâåäåíèåì ãîññòàòîò÷åòîâ ïðåäïðèÿòèé ïî ô. 2
òï «âîäõîç» çà 2000-2004 ãã. À òàêæå ìàòåðèà-
ëû ÍÈÈ ãèãèåíû è ýêîëîãèè ÷åëîâåêà ÃÎÓ
ÂÏÎ «Ñàìàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèí-
ñêèé óíèâåðñèòåò» çà  èþëü 2007 ã.  [18]  è  Èí-
ñòèòóòà Ñðåäâîëãîãèïðîâîäõîç [3].

Ðèñ. 1. Ñõåìà ðàñïîëîæåíèÿ ñòàíöèé îòáîðà ïðîá íà ð. Ñîê

Ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ó÷àñòêîâ ðåêè
îöåíèâàëîñü ïî ñëåäóþùèì ïàðàìåòðàì: âåëè-
÷èíå òåõíîãåííîé íàãðóçêè, êà÷åñòâó âîäû,
êðèòåðèÿì îöåíêè ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè è
èíäåêñó ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ (ÈÝÑ) âîä-
íîãî îáúåêòà ïî ãèäðîõèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì.

Äëÿ ðàñ÷åòà àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè ïðèìå-
íåíà ìåòîäèêà, ïðåäëîæåííàÿ Â.À. Ñêîðíÿêî-
âûì  [22]  äëÿ  ìàëûõ  è  ñðåäíèõ  ðåê.  Êà÷åñòâî
âîäû îïðåäåëÿëîñü ïî Èíäåêñó çàãðÿçíåíèÿ
âîäû (ÈÇÂ) [4]. Â îñíîâó îöåíêè ýêîëîãè÷å-
ñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðåêè ñ ó÷åòîì êà÷åñòâà âîäû è
äîííûõ îòëîæåíèé âçÿò íîðìàòèâíûé äîêóìåíò
«Êðèòåðèè îöåíêè ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè
òåððèòîðèé äëÿ âûÿâëåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíîé ýêî-

ëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè è çîí ýêîëîãè÷åñêîãî áåä-
ñòâèÿ» [15] è Èíäåêñ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿ-
íèÿ (ÈÝÑ) âîäíîãî îáúåêòà ïî ãèäðîõèìè÷å-
ñêèì ïîêàçàòåëÿì [5, 8].

ÀÍÒÐÎÏÎÃÅÍÍÀß ÍÀÃÐÓÇÊÀ

Ïðîáëåìà âëèÿíèÿ õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëü-
íîñòè  íà  êà÷åñòâî  âîäû  ìàëûõ  è  ñðåäíèõ  ðåê
ïðèîáðåëà  áîëüøóþ  îñòðîòó  â  ðåãèîíàõ  ñ  âû-
ñîêîé ïëîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ. Íåáîëüøèå ðå÷-
íûå áàññåéíû âåñüìà ÷óâñòâèòåëüíû ê àíòðîïî-
ãåííîé íàãðóçêå è, íåñìîòðÿ íà äîñòàòî÷íî âû-
ñîêóþ ñïîñîáíîñòü ê ñàìîî÷èùåíèþ âîäû, îò-
âå÷àþò íà ýòó íàãðóçêó íåãàòèâíûìè èçìåíå-
íèÿìè, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ â óõóäøåíèè êà-
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÷åñòâà  âîäû.  Ê  ñîæàëåíèþ,  äî  ñèõ  ïîð  ñëàáî
èçó÷åíû òàê íàçûâàåìûå «äèôôóçíûå» èëè
«ðàññðåäîòî÷åííûå» èñòî÷íèêè çàãðÿçíåíèÿ
ïðèðîäíûõ  âîä,  òàêèå  êàê  ñòîê  ñ  òåððèòîðèé
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïîëåé, ñåëüñêèõ íàñå-
ëåííûõ ïóíêòîâ, ñàäîâî-îãîðîäíûõ ó÷àñòêîâ.
Îïðåäåëåíèå èõ ðîëè â çàãðÿçíåíèè çàòðóäíåíî
èç-çà ðåçêî âûðàæåííîé íåóñòîé÷èâîñòè âî
âðåìåíè è îòñóòñòâèåì ÷åòêîé ëîêàëèçàöèè
ïîñòóïëåíèÿ çàãðÿçíèòåëåé [2]. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ îòâåäåíèå ñòî÷íûõ âîä (ÑÂ) â âîäíûå
îáúåêòû ðàññìàòðèâàåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ
ôàêòîðîì ôîðìèðîâàíèÿ êà÷åñòâà âîäû. Îñî-
áîå çíà÷åíèå îíî èìååò äëÿ ìàëûõ è ñðåäíèõ
ðåê â ñèëó íåáîëüøèõ ðàñõîäîâ è îáúåìîâ âî-
äû  â  íèõ  [11,  22].  Íå  ñëåäóåò  çàáûâàòü,  ÷òî
«àíòðîïîãåííûå ôàêòîðû, êîòîðûå â ïîñëåäíèå
ãîäû ïî çíà÷èìîñòè ñòàíîâÿòñÿ ñîïîñòàâèìûìè
ñ ïðèðîäíûìè, âëèÿþò íà õèìè÷åñêèé ñîñòàâ
âîä êàê â ðåçóëüòàòå íåïîñðåäñòâåííîãî ñáðîñà
ñòî÷íûõ âîä è íåîðãàíèçîâàííûõ ñòîêîâ òàê è
âñëåäñòâèå ãëîáàëüíûõ èçìåíåíèé îêðóæàþùåé
ñðåäû è êëèìàòà» [16]. Â ýòîé ñâÿçè èññëåäî-
âàíèå òèïè÷íîé ðàâíèííîé ðåêè Âîëæñêîãî
áàññåéíà ïðèîáðåòàåò îñîáóþ àêòóàëüíîñòü.

Ðåêà Ñîê êàê è áîëüøèíñòâî âîäíûõ îáúåê-
òîâ Ñàìàðñêîé îáëàñòè íàõîäèòñÿ ïîä âîçäåé-
ñòâèåì òî÷å÷íûõ (òåõíîãåííàÿ íàãðóçêà) èñ-
òî÷íèêîâ, íåñóùèõ ñî ñòî÷íûìè âîäàìè òîêñè-
÷åñêèå çàãðÿçíèòåëè, è ðàññðåäîòî÷åííûõ (ïî-
âåðõíîñòíûé ñòîê îò ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ, çåì-
ëåäåëèÿ, æèâîòíîâîäñòâà è ðåêðåàöèîííîé äåÿ-
òåëüíîñòè), ïîñòàâëÿþùèõ áèîãåííûå êîìïî-
íåíòû (àçîò è ôîñôîð), êîòîðûå â çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè îáóñëîâëèâàþò ïîòåíöèàëüíóþ
âîçìîæíîñòü ýâòðîôèðîâàíèÿ âîäîòîêà.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ðåêàìè Ñàìàðñêîé
îáëàñòè èññëåäóåìûé âîäîòîê â ìåíüøåé ñòå-
ïåíè ïîäâåðæåí âîçäåéñòâèþ òî÷å÷íûõ èñòî÷-
íèêîâ ñáðîñîâ ñòî÷íûõ âîä (òàáë. 2).

Òàáëèöà 2. Ñáðîñ  ñòî÷íûõ  âîä  (ÑÂ)  è  çàãðÿç-
íÿþùèõ âåùåñòâ (ÇÂ) â íåêîòîðûå ðåêè Ñàìàð-
ñêîé îáëàñòè â 2006 ã.

Ðåêà ÑÂ, ìëí. ì3/ãîä ÇÂ, ò/ãîä
Êðèâóøà 40,60 8744,5
×àïàåâêà 9,85 12206,3
Ñîê 2,85 972,5

Îñíîâíîé òåõíîãåííûé ïîòîê ñòî÷íûõ âîä è
çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â ð. Ñîê èäåò îò ìåëêèõ
ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé îáëàñòíîãî è
ðàéîííîãî ìàñøòàáà è ñ êîììóíàëüíî-
áûòîâûìè ñòîêàìè ãîðîäîâ è ïîñåëêîâ.

Îáùèé îáúåì ñòî÷íûõ âîä, ñáðàñûâàåìûõ â
ðåêó,  â  ñðåäíåì çà  ïåðèîä 2001-2007 ãã.  ñîñòà-
âèë 15,36 ìëí.ì3/ãîä, èç íèõ çàãðÿçíåííûõ âîä
(òðåáóþùèõ î÷èñòêè) - 4,20 ìëí. ì3/ãîä. Ìåæ-
ãîäîâàÿ  äèíàìèêà  îáúåìîâ  ÑÂ  íåâåëèêà,  êî-
ëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ 11,99-16,59 ìëí.ì3/ãîä. Çà

èññëåäóåìûé ïåðèîä â îáùåì êîëè÷åñòâå ñòî÷-
íûõ âîä ïðîèçîøëî ñíèæåíèå (â 2,4 ðàçà) çà-
ãðÿçíåííûõ ñòîêîâ, ÷òî ñâÿçàíî ñ óìåíüøåíèåì
äîëè íåî÷èùåííûõ è íåäîñòàòî÷íî î÷èùåííûõ
âîä (òàáë. 3). Çíà÷èòåëüíî (â 6,8 ðàçà) ñíèçè-
ëîñü è  êîëè÷åñòâî  çàãðÿçíÿþùèõ  âåùåñòâ,  ïî-
ñòóïàþùèõ  ñî  ñòî÷íûìè  âîäàìè  (ðèñ.  2,  òàáë.
4).

0
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2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

млн3./год
тыс.т/год

Ðèñ. 2. Ìíîãîëåòíÿÿ äèíàìèêà ñáðîñà çàãðÿçíåííûõ
ñòî÷íûõ  âîä  (ìëí.  ì3/ãîä)  è  çàãðÿçíÿþùèõ  âåùåñòâ
(òûñ. ò/ãîä) â ð. Ñîê

Ïðèîðèòåòíûìè êîìïîíåíòàìè, ñáðàñûâàå-
ìûå â ðåêó ñî ñòî÷íûìè âîäàìè, ÿâëÿþòñÿ
ñóëüôàòû, õëîðèäû, îðãàíè÷åñêîå âåùåñòâî
(ÁÏÊ5) è áèîãåííûå ñîåäèíåíèÿ (àçîò íèòðàò-
íûé è àììîíèéíûé, îáùèé ôîñôîð). Ôåíîëû,
ïåñòèöèäû, ìèêðîýëåìåíòû (ìåäü, öèíê, íè-
êåëü, õðîì, êàäìèé, ìàðãàíåö) â ñòîêàõ íå îá-
íàðóæåíû.

Òàáëèöà 3. Ìåæãîäîâàÿ äèíàìèêà âîäîïîòðåáëå-
íèÿ è ñáðîñà ñòî÷íûõ âîä â ð. Ñîê (ìëí. ì3/ãîä)

Ñáðîñ çàãðÿçíåí-
íîé âîäû

Ãîä

Âîäî-
ïîòðå

á-
ëåíèå

Îá-
ùèé

ñáðîñ
ñòî÷-
íûõ
âîä

âñåãî ÁÎ* ÍÎ**

Íîð-
ìà-

òèâíî
÷èñ-
òîé

2001 34.59 16,20 7,18 3,38 3,80 9,44
2002 33.93 16,59 4,42 0,36 4,05 12,17
2003 42.80 16,50 4,48 0,40 4,07 12,02
2004 40.13 15,90 3,88 0,41 3,48 12,02
2005 33.36 11,99 3,56 0,42 3,13 8,44
2006 40.04 14,87 2,85 0,28 2,56 12,02
2007 37.19 15,08 3,05 0,44 2,62 12,02

Ïðèìå÷àíèå: * ÁÎ- áåç î÷èñòêè; ** ÍÎ – íåäîñòà-
òî÷íî î÷èùåííûõ.

Ð.  Ñîê ýêñïëóàòèðóåòñÿ íå  òîëüêî êàê ïðè-
åìíèê ñòî÷íûõ âîä, íî òàêæå ñëóæèò èñòî÷íè-
êîì âîäîïîòðåáëåíèÿ íà ïîëèâíûå öåëè, õî-
çÿéñòâåííî-áûòîâîå è ïðîìûøëåííîå âîäî-
ñíàáæåíèå. Â äèíàìèêå ïîòðåáëåíèÿ âîäû çà
ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä íàáëþäàåòñÿ çíà÷è-
òåëüíûé  ðîñò  îáúåìà  âîäû  (òàáë.  3),  èñïîëü-
çóåìîé  â  íàðîäíîì  õîçÿéñòâå  -  ñ  0,73,6  ìëí
ì3/ãîä (äàííûå çà 1998 ã.) äî 4,12-4,97 ìëí
ì3/ãîä (2005 -2006 ãã.).
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Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè âîäîòîêîâ [22]
(òàáë. 5, 6), áàçèðóþùåéñÿ íà ñèñòåìå áàëëüíîé
îöåíêè âêëàäà ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ àíòðîïî-
ãåííîãî âîçäåéñòâèÿ, âûïîëíåí ðàñ÷åò äâóõ ïî-
êàçàòåëåé (SG è  Sv), õàðàêòåðèçóþùèõ ñòåïåíü
òåõíîãåííîãî âëèÿíèå ÑÂ íà êà÷åñòâî âîäû
ðåê:

1. Ïîêàçàòåëü (SG), õàðàêòåðèçóþùèé óñ-
ëîâíóþ ìàññó ÇÂ ñòî÷íûõ âîä, ïîñòóïàþùèõ â
ðåêó

SG = Gñ.â/TQñð, ã/ì
3, ãäå

Gñ.â - óñëîâíàÿ (ïðèâåäåííàÿ) ìàññà ÇÂ,
ò/ãîä: Gñ.â = Σ(Gi/ÏÄÊi ), ãäå Gi  ãîäîâàÿ ìàññà;

i-ãî ÇÂ (â òîííàõ), ÏÄÊi – ïðåäåëüíî äîïóñòè-
ìàÿ  êîíöåíòðàöèÿ ýòîãî âåùåñòâà â âîäå
(ìã/äì3); Qñð - ñðåäíèé ãîäîâîé ðàñõîä âîäû â
ðåêå, ì3/ñ; Ò - 31,56.106 ñ.

2. Ïîêàçàòåëü (Sv ) - óñëîâíûé îáúåì ñòî÷-
íûõ âîä, ïðèõîäÿùèõñÿ íà êóáîìåòð ðå÷íîãî
ñòîêà

Sv = (ñ.â/TQñð)·103, ë/ì3, ãäå
Vñ.â - óñëîâíûé îáúåì ñòî÷íûõ âîä (ìëí. ì3),

ðàâíûé  5Vá.î  +  Ví.î  +  0,2íîð.÷.  –  ãîäîâûå
îáúåìû Ñâ ñîîòâåòñòâåííî áåç î÷èñòêè, íåäîñ-
òàòî÷íî î÷èùåííûå è íîðìàòèâíî ÷èñòûå.

Òàáëèöà 4. Ìåæãîäîâàÿ äèíàìèêà ñáðîñà çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ (ÇÂ) ñî ñòî÷íûìè âîäàìè â
ð. Ñîê (ò/ãîä)

Âåùåñòâî 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
ÁÏÊ ïîëí 140 40 60 50 30 30 30
Ñóëüôàòû 3890 880 1060 860 600 600 520
Õëîðèäû 1900 420 470 460 302 240 230
Ôîñôîð îáù. 7,00 8,0 7,59 6 ,60 19,55 5,04 3,00
Àçîò àììîí. 9,43 6,92 7,37 5,91 5,06 5,05 5,59
Àçîò íèòðaò. 33,71 35,15 144,45 87,02 98,59 91,05 87,89
Æåëåçî îáù. 1,46 1,01 0,95 0,86 0,65 0,55 0,76
Àçîò íèòðèò. 0,58 0,30 0,60 0,68 0,97 0,41 0,61
ÑÏÀÂ 0,54 0,59 0,60 0,54 0,41 0,42 -
Èòîãî 5982,73 1391,97 1751,56 1471,61 1055,65 972,52 878,36

Òàáëèöà 5. Áàëëüíàÿ îöåíêà óñëîâíîé ìàññû
çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ è óñëîâíîãî îáúåìà
ñòî÷íûõ âîä

SG,
ã/ì3

Sv

ë/ì3
Áàë-
ëû

SG,
ã/ì3

Sv ë/ì3 Áàë-
ëû

<0,01 <1 1 10-50 100-250 6
0,01-
0,1

1-10 2 50-100 250-500 7

0,1-0,5 10-25 3 100-
500

500-750 8

0,5-1 25-50 4 500-
1000

750-
1000

9

1-10 50-100 5 >1000 >1000 10

Òàáëèöà 6. Îïðåäåëåíèå êàòåãîðèè ðåêè ïî ñòå-
ïåíè àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè

Ñóììà
áàëëîâ

Êàòå-
ãîðèÿ
ðåêè
ïî

ñòåïå-
íè
íà-

ãðóçêè

Õàðàê-
òåðè-
ñòèêà
èíòåí-
ñèâíî-

ñòè
àíòðî-
ïîãåí-
íîé
íà-

ãðóçêè

Ñóììà
áàëëîâ

Êàòå-
ãîðèÿ
ðåêè
ïî

ñòåïå-
íè
íà-

ãðóçêè

Õàðàê-
òåðè-
ñòèêà
èíòåí-
ñèâíî-

ñòè
àíòðî-
ïîãåí-
íîé
íà-

ãðóçêè

<5 I Î÷åíü
ñëàáàÿ

15-20 IV Çíà÷è-
òåëü-
íàÿ

5-10 II Ñëàáàÿ 20-30 V Áîëü-
øàÿ

10-15 III Óìå-
ðåííàÿ

>30 VI ×ðåç-
âû÷àé-

íî
áîëü-
øàÿ

Òåõíîãåííàÿ íàãðóçêà íà áàññåéí ðåêè ñî-
ñòàâëÿåò SG= 1,19 ã/ì3 (5  áàëëîâ)  è  Sv=61,3
ë/ì3 (5 áàëëîâ) (ñì. òàáë. 5). Ïî ñóììå áàëëîâ
ð. Ñîê ïîïàäàåò â îñíîâíîì â ðàçðÿä âîäîòîêîâ
ñî ñëàáîé èíòåíñèâíîñòüþ òåõíîãåííîé íàãðóç-
êè (òàáë. 6). Ðàñïðåäåëåíèå åå ïî ó÷àñòêàì íå-
ðàâíîìåðíî; îñíîâíàÿ äîëÿ (92%) ñîñðåäîòî÷å-
íà â ñðåäíåé ÷àñòè ðåêè (òàáë. 7).

Òàáëèöà 7. Èçìåíåíèå èíòåíñèâíîñòè
òåõíîãåííîé íàãðóçêè ïî äëèíå ð. Ñîê

Sv SG

Ó÷à-
ñòîê
ðåêè

ë/
ì3

áà
ëë

ã/
ì3 á

àë
ë

Êàòåãî-
ðèÿ ðåêè

ïî
ñòåïåíè
íàãðóçêè

Èí-
òåíñèâ
íîñòü
íà-

ãðóçêè

Âåðõ-
íåå
òå÷å-
íèå

0 0 0 0

I î÷åíü
ñëàáàÿ

Ñðåä-
íåå
òå÷å-
íèå

56,4 5 1,1 5

III óìå-
ðåííàÿ

Íèæ-
íåå
òå÷å-
íèå

4,9 2
0,0
9 2

II ñëàáàÿ

ÃÈÄÐÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÐÅÆÈÌ

Ãèäðîõèìè÷åñêèé ôîí ðåêè Ñîê ôîðìèðóåò-
ñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, çà ñ÷åò ïîñòóïëåíèÿ õè-
ìè÷åñêèõ âåùåñòâ ñ ïðèòîêàìè, ïîâåðõíîñòíûì
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ñòîêîì è â ðåçóëüòàòå âûùåëà÷èâàíèÿ âûñòè-
ëàþùèõ ðå÷íóþ äîëèíó îñàäî÷íûõ ïîðîä. Íà
ôîíîâûå ãèäðîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè îêàçû-
âàþò âëèÿíèÿ ïîñëåäñòâèÿ õîçÿéñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè íà âîäîñáîðå.

Âîäû ð. Ñîê íåéòðàëüíûå è ñëàáîùåëî÷íûå
(ðèñ. 3 ). Êðàéíèå çíà÷åíèÿ èçìåíåíèÿ êîíöåí-
òðàöèé âîäîðîäíûõ èîíîâ ëåæàò â ïðåäåëàõ
6,82-8,60. Íàèáîëåå íèçêèé âîäîðîäíûé ïîêà-
çàòåëü (ïðåîáëàäàíèå ðÍ=7,00) õàðàêòåðåí äëÿ
ðàéîíà íåïîñðåäñòâåííîãî ñáðîñà ñòî÷íûõ âîä
â  ðåêó;  â  âåðõíåì  è  íèæíåì  òå÷åíèè  âîäà  õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ ñëàáî-ùåëî÷íîé ðåàêöèåé.

0
1
2

3
4
5

6
7
8

9
10

O
2,

 м
г/
дм

3

Верхнее течение Среднее течение Нижнее течение

Весна

Лето

Осень

7,5

7,6

7,7

7,8

7,9

8

8,1

8,2

pH

Верхнее течение Среднее течение Нижнее течение

Весна

Лето

Осень

Ðèñ. 3. Ñåçîííàÿ äèíàìèêà ðàñòâîðåííîãî êèñëî-
ðîäà è ïîêàçàòåëÿ àêòèâíîé ðåàêöèè âîäû ð. Ñîê

Ïî âåëè÷èíå îáùåé ìèíåðàëèçàöèè (321-970
ìã/äì3)  ð.  Ñîê  -  ïðåñíûé  âîäîòîê  ñ  íàèáîëü-
øèìè åå çíà÷åíèÿìè (800-977 ìã/äì3) â ñðåä-
íåì òå÷åíèè ðåêè (òàáë. 8) êàê ðåçóëüòàò âëèÿ-
íèÿ ñáðîñîâ íåî÷èùåííûõ è íåäîñòàòî÷íî
î÷èùåííûõ ñòî÷íûõ âîä ïðîìûøëåííî-
êîììóíàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ñîäåðæàíèå è
ñîîòíîøåíèå ìàêðîêîìïîíåíòîâ, õàðàêòåðè-
çóþùèõ ìèíåðàëèçàöèþ, îïðåäåëÿåòñÿ, ïðåæäå
âñåãî, ñòðóêòóðíûìè îñîáåííîñòÿìè ïîðîä áå-
ðåãîâîé çîíû è ïîäñòèëàþùèìè äíî âîäîòîêà
ïîðîäàìè, à òàêæå õàðàêòåðîì òåõíîãåííîãî
âîçäåéñòâèÿ íà ðåêó. Ïî ñîëåâîìó ñîñòàâó âîäà
ð. Ñîê â âåðõíåì è íèæíåì òå÷åíèè îòíîñèòñÿ
ê ãèäðîêàðáîíàòíîìó êëàññó, ãðóïïå êàëüöèÿ, â
ñðåäíåì òå÷åíèè ïðåîáëàäàþò ñóëüôàòû, ñðåäè
êàòèîíîâ âûäåëÿåòñÿ Ñà, çà íèì ñëåäóåò Na+K.

Ñîîòâåòñòâåííî ðîñòó ìèíåðàëèçàöèè èçìå-
íÿåòñÿ è æåñòêîñòü âîäû. Íà âåðõíåì ó÷àñòêå
ðåêè âîäà õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê æåñòêàÿ (6,0-8,6
ìã-ýêâ/äì3), íà ñðåäíåì  â ðàéîíå íèæå ñáðî-
ñîâ ñòîêîâ – ïåðåõîäèò â ðàçðÿä î÷åíü æåñòêîé
(11,0-13,0 ìã-ýêâ/äì3). Â ïðèóñòüåâîé ÷àñòè
âîäà ñìÿã÷àåòñÿ äî 4,6-6,8 ìã-ýêâ/äì3çà ñ÷åò
ðàçáàâëåíèÿ ïîäïîðíûìè âîäàìè Ñàðàòîâñêîãî
âîäîõðàíèëèùà.

Ðàñòâîðåííûé êèñëîðîä â âîäàõ ðåêè íàõî-
äèòñÿ â ïðåäåëàõ, áëàãîïðèÿòíûõ äëÿ ñóùåñò-
âîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ãèäðîáèîíòîâ, ÷òî õàðàê-
òåðíî äëÿ ðàâíèííûõ ðåê Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ.
Êîíöåíòðàöèÿ ðàñòâîðåííîãî êèñëîðîäà (íà-
ñûùåíèå  êèñëîðîäîì  ïî  äàííûì  90-õ  ãîäîâ  è
2007 ã. íå ïàäàëà íèæå 74%), ñîîòâåòñòâóåò
òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê îòíîñèòåëüíî
÷èñòûì  âîäàì,  è  òîëüêî  â  ðàéîíå  íåïîñðåäñò-
âåííîãî âëèÿíèÿ ñòî÷íûõ âîä ïðîöåíò íàñû-
ùåíèÿ êèñëîðîäîì ðå÷íûõ âîä ñíèçèëñÿ äî
36%.

Òàáëèöà 8. Ìàêðîêîìïîíåíòíûé ñîñòàâ ð. Ñîê

Êîìïîíåíò, ìã/ äì3
Ó÷à-
ñòîê
ðåêè Ca2+ Mg2+ Na+

+K+ Cl-
SO4

2

- HCO3
-

Ñóì
ìà
èî-
íîâ

Âåðõ
íåå
òå÷å-
íèå

10
5,

4

29
,1

26
,0

19
,0

17
8,

0

20
6,

3

56
3,

8

Ñðåä
íåå
òå÷å-
íèå

16
8,

0

38
,0

48
,6

34
,0

39
2,

5

24
1,

0

92
2,

1

Íèæ
ííåå
òå÷å-
íèå

77
,0

43
,7

23
,0

32
,7

98
,2

17
5,

3

44
9,

9

Îïðåäåëåííîãî òðåíäà â èçìåíåíèè ñîäåð-
æàíèÿ Î2 ïî äëèíå ðåêè íå âûÿâëåíî; îòìå÷åíà
îòíîñèòåëüíî íåâûñîêàÿ âàðèàáåëüíîñòü êîí-
öåíòðàöèè êèñëîðîäà (ðèñ. 3.). Ñåçîííàÿ äèíà-
ìèêà ñîäåðæàíèÿ Î2 õàðàêòåðèçóåòñÿ íåçíà÷è-
òåëüíûìè îòêëîíåíèÿìè, êîòîðûå íà ðàçëè÷-
íûõ ó÷àñòêàõ ñîñòàâëÿþò 2-5%.

Áèîãåííûå âåùåñòâà (ñîåäèíåíèÿ àçîòà è
ôîñôîðà), ïðèñóòñòâóþùèå â ïðèðîäíûõ âîäàõ,
èãðàþò ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ïðîöåññàõ, ïðîòå-
êàþùèõ â âîäîòîêàõ, îñîáåííî ïðè çàðåãóëèðî-
âàíèè ðåê. ×ðåçìåðíîå íàêîïëåíèå áèîãåííûõ
ñîåäèíåíèé ìîæåò ïðèâåñòè ê êà÷åñòâåííîé
äåãðàäàöèè âîäíîãî îáúåêòà [20]. Ñòåïåíü íà-
ñûùåííîñòè âîäû îñíîâíûìè áèîãåííûìè ýëå-
ìåíòàìè (ôîñôîð, àçîò) ïðèðîäíîãî è àíòðîïî-
ãåííîãî ãåíåçèñà, íàðÿäó ñ àáèîòè÷åñêèìè ôàê-
òîðàìè (êëèìàòè÷åñêèå, ãèäðîäèíàìè÷åñêèå è
ìîðôîëîãè÷åñêèå), îïðåäåëÿþò ðàçâèòèå ôèòî-
ïëàíêòîíà, ÷òî âàæíî äëÿ îöåíêè òðîôè÷åñêîãî
ñòàòóñà âîäîòîêîâ.
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Êîíöåíòðàöèÿ ôîñôàòîâ â óìåðåííî çàãðÿç-
íåííîé âîäå ð. Ñîê èçìåíÿåòñÿ â øèðîêèõ ïðå-
äåëàõ - îò 0,054 äî 0,820 ìã/äì3..Ïðåîáëàäàþò
âåëè÷èíû ìåíåå 0,120 ìã/äì3. Â ñðåäíåì òå÷å-
íèè íà ó÷àñòêå, íàõîäÿùåìñÿ ïîä íåïîñðåäñò-
âåííûì âëèÿíèåì ñòî÷íûõ âîä, îòìå÷àåòñÿ ïðå-
âûøåíèå íîðìàòèâíîãî ïîêàçàòåëÿ (ÏÄÊ) P-
PO4 â  3,4-4,1  ðàçà  (òàáë.  9,  ðèñ.  4). Íåçíà÷è-
òåëüíîå ïðåâûøåíèå (1,5-2,0 ÏÄÊ) íàáëþäàåò-
ñÿ â ïðèóñòüåâîé ÷àñòè ðåêè, ÷òî âîçìîæíî
îáúÿñíÿåòñÿ ïîñòóïëåíèåì îáîãàùåííûõ ôîñ-
ôàòàìè âîä âûøå ðàñïîëîæåííîãî ó÷àñòêà ðå-
êè.

Ïî  ñîäåðæàíèþ  ôîñôàòîâ  â  âîäå  ïî  W.D.
Taylor è äð. [25], ðåêà Ñîê îòíîñèòñÿ ê âîäîòî-
êàì ýâòðîôíîãî òèïà, õîòÿ ïðè âûñîêèõ ñêîðî-
ñòÿõ òå÷åíèÿ òèïè÷íûå ïðèçíàêè ýâòðîôèðîâà-
íèÿ âîäîòîêà íå îòìå÷åíû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
îá îòñóòñòâèè íåîáõîäèìîñòè ïðèìåíåíèÿ ýòîé
êëàññèôèêàöèè  äëÿ íåçàðåãóëèðîâàííûõ ðàâ-
íèííûõ ðåê.

Òàáëèöà 9. Ñðåäíèå êîíöåíòðàöèè (2000-2000 ãã.)
ôîñôàòíîãî ôîñôîðà (ìã/äì3) â âîäå ð. Ñîê

Ó÷àñòîê ðåêè
Ñåçîí Âåðõíåå

òå÷åíèå
Ñðåäíåå
òå÷åíèå*

Íèæíåå
òå÷åíèå

Âåñíà 0,074 0,200/0,760 0,109
Ëåòî 0,086 0,160/0,371 0,210
Îñåíü 0,087 0,177/0,483 0,110

*- Ïåðåä ÷åðòîé – âûøå ñáðîñà ÑÂ, çà ÷åðòîé – íèæå
ñáðîñà ÑÂ.

Èçìåíåíèå ñîäåðæàíèÿ â âîäå ìèíåðàëüíûõ
ôîðì  àçîòà  (íèòðèòíûé,  íèòðàòíûé  è  àììî-
íèéíûé àçîò) íîñèò äîñòàòî÷íî ñëîæíûé õà-
ðàêòåð, â öåëîì, ñîõðàíÿÿ òó æå òåíäåíöèþ, ÷òî
è äëÿ ôîñôàòíîãî ôîñôîðà: ÿðêî âûðàæåííûé
ðîñò êîíöåíòðàöèé òðèàäû àçîòà íà ó÷àñòêå
âîçäåéñòâèÿ ñòî÷íûõ âîä ïðè îòíîñèòåëüíî
íèçêèõ çíà÷åíèÿõ â âåðõîâüå è ïðèóñòüåâîé
÷àñòè ðåêè (òàáë. 10, ðèñ. 4).

Ñîäåðæàíèå ìèíåðàëüíûõ ôîðì àçîòà â âîäå
íå ïðåâûøàëî íîðìàòèâíûõ óðîâíåé, çà èñ-
êëþ÷åíèåì ñðåäíåãî òå÷åíèÿ. Âûñîêîå ñîäåð-
æàíèå àçîòèñòûõ ñîåäèíåíèé (N-NO2 âûøå
ÏÄÊ â 1,8-6  ðàç,  N-NH4 – â  2,2-5,6  ðàçà  è N-
NO3 –  â  1,1  ðàçà)  â  ñðåäíåé  ÷àñòè  ðåêè  -  ðå-
çóëüòàò ïîñòîÿííîãî èõ ïðèòîêà â ðåêó ñî
ñòî÷íûìè âîäàìè òî÷å÷íûõ è äèôôóçíûõ èñ-
òî÷íèêîâ.

Ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå NH4/NO3, ïîçâî-
ëÿþùåå â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ñóäèòü î ïðî-
öåññå ìèíåðàëèçàöèè àçîòà [18], ñâèäåòåëüñòâó-
åò î ðàçíîé ñòåïåíè àêòèâíîñòè ðåêè ê ñàìî-
î÷èùåíèþ íà îòäåëüíûõ åå ó÷àñòêàõ. Â âåðõî-
âüå è â ñðåäíåì òå÷åíèè, âûøå ñòîêà ÑÂ, ýòî
ñîîòíîøåíèå íå ïðåâûøàåò 23%, ÷òî ãîâîðèò îá
îòíîñèòåëüíî áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ ìèíåðà-
ëèçàöèè àçîòà. Íèæíÿÿ ÷àñòü ñðåäíåãî òå÷åíèÿ
è ïðèóñòüåâîé ó÷àñòîê îòíîñÿòñÿ ê îáëàñòè çà-
ìåäëåííîé èíòåíñèâíîñòè ïðîöåññîâ ñàìîî÷è-
ùåíèÿ âîäîòîêà (îòíîøåíèå NH4/NO3 äîñòèãà-
åò 40-44%).

Òàáëèöà 10. Ðàñïðåäåëåíèå êîíöåíòðàöèé ôîðì àçîòà â âîäå ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêîâ ð. Ñîê
çà âåãåòàöèîííûé ïåðèîä 2000-2004 ãã.

Íèòðèòíûé àçîò, ìã/äì3 Íèòðàòíûé àçîò,
ìã/äì3 Àììîíèéíûé àçîò, ìã/äì3

Ó÷àñòîê
ðåêè Äèàïàçîí

êîëåáàíèé
Ñðåäíåå
çíà÷åíèå

Äèàïàçîí
êîëåáàíèé

Ñðåäíåå
çíà÷åíèå

Äèàïàçîí
êîëåáàíèé

Ñðåäíåå
çíà÷åíèå

Âåðõíåå
òå÷åíèå

0,014-0,083 0,022 1,20-2,90 1,98 0,19-0,30 0,20

Ñðåäíåå
òå÷åíèå*

0,010-0,018
0,020-0,120

0,015
0,036

0,90-1,80
1,09-10,40

1,41
3,17

0,21-0,36
0,52-2,18

0,29
0,97

Íèæíåå
òå÷åíèå 0,009-0,030 0,018 0,23-1,43 0,62 0,00-0,56 0,27

· - â ÷èñëèòåëå – âûøå ñáðîñà ÑÂ, â çíàìåíàòåëå – íèæå ñáðîñà ÑÂ.

Ñîäåðæàíèå îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà (ïî
ÕÏÊ) â âîäàõ ðåêè èìååò øèðîêèé äèàïàçîí
âåëè÷èí - îò 10,25 äî 21,82 ìã Î/äì3 (ñ ïðåîá-
ëàäàþùèìè çíà÷åíèÿìè íèæå ÏÄÊ). Íåêîòî-
ðîå ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèé îáùåãî îðãàíè-
÷åñêîãî âåùåñòâà äî 1,2-1,5 ÏÄÊ â ñðåäíåì è
íèæíåì òå÷åíèè ðåêè - ðåçóëüòàò âëèÿíèÿ õî-
çÿéñòâåííî-áûòîâûõ ñòî÷íûõ âîä (ðèñ. 4, òàáë.
11).

Âåëè÷èíû ëàáèëüíîé ôðàêöèè îðãàíè÷åñêî-
ãî âåùåñòâà (ÁÏÊ5) â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå
äîñòèãàþò 2 ìã/äì3,  ÷òî  õàðàêòåðíî,  ïî  êëàñ-
ñèôèêàöèè Ñ.Ì. Äðà÷åâà [10], äëÿ äîñòàòî÷íî

÷èñòûõ âîäîåìîâ. Íåçíà÷èòåëüíîå óõóäøåíèå
âîäû íàáëþäàåòñÿ â âåñåííå-îñåííèé ñåçîíû â
íèæíåì òå÷åíèè ðåêè (òàáë. 12).

Òàáëèöà 11. Êîíöåíòðàöèè îðãàíè÷åñêîãî
âåùåñòâà â âîäå ð. Ñîê (ìã Î/äì3) (èþëü 2007 ã.)

ÕÏÊ
Ó÷àñòîê ðåêè Ñðåäíåå

çíà÷åíèå
Äèàïàçîí
êîëåáàíèé

Âåðõíåå òå÷åíèå 11,31 10,25-12,47
Ñðåäíåå òå÷åíèå 19,86 11,54-21,01
Íèæíåå òå÷åíèå 17,75 14,54-21,82
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Èç íåñïåöèôè÷åñêèõ îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíå-
íèé èññëåäîâàëèñü íåôòåïðîäóêòû è ôåíîëû,
ñîäåðæàíèå êîòîðûõ íå äîñòèãàþò ÏÄÊ. Â
âåðõíåé è ñðåäíåé ÷àñòè âîäîòîêà êîíöåíòðà-
öèè íåôòåïðîäóêòîâ íàõîäÿòñÿ â ïðåäåëàõ 0,01-
0,05 ìã/äì3, â íèæíåé – 0,04-0,09 ìã/äì3.  È
òîëüêî íà ó÷àñòêå íåïîñðåäñòâåííîãî âîçäåéñò-
âèÿ ñòî÷íûõ âîä îòìå÷åíî ïîâûøåííîå èõ êî-
ëè÷åñòâî - 0,085 ìã/äì3 (1,7 ÏÄÊ). Ôåíîëüíûå

ñîåäèíåíèÿ â íåçíà÷èòåëüíûõ êîëè÷åñòâàõ
0,0005-0,0008 ìã/äì3 îáíàðóæåíû â íèçîâüå
ðåêè

Ïðèîðèòåòíûìè çàãðÿçíÿþùèìè âåùåñòâà-
ìè, íàêàïëèâàþùèìèñÿ â âîäå íà âñåì ïðîòÿ-
æåíèè ð. Ñîê è ïðåâûøàþùèå â ðàçíîé ñòåïå-
íè íîðìàòèâíûå ïîêàçàòåëè, ÿâëÿþòñÿ ìåäü,
æåëåçî, ìàðãàíåö è íèòðèòíàÿ ôîðìà àçîòà.

Ðèñ. 4. Ïðîñòðàíñòâåííàÿ äèíàìèêà êîíöåíòðàöèè õèìè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ â âîäå ð. Ñîê

Òàáëèöà 12. Âåëè÷èíà ÁÏÊ5 (ìã/äì3) â âîäå ðàçíûõ ó÷àñòêîâ ð. Ñîê
Âåñíà Ëåòî ÎñåíüÓ÷àñòîê ðåêè

Ñðåäíåå çíà-
÷åíèå

Äèàïàçîí
èçìåíåíèÿ

Ñðåäíåå
çíà÷åíèå

Äèàïàçîí
èçìåíåíèÿ

Ñðåäíåå
çíà÷åíèå

Äèàïàçîí
èçìåíåíèÿ

Âåðõíåå òå÷åíèå 1,73 1,41-2,34 1,42 1,20-1,64 1,53 0,90-1,86
Ñðåäíåå òå÷åíèå 1,44 1,05-1,22 1,34 1,39-1,84 1,43 0,70-1,82
Íèæíåå òå÷åíèå 2,08 1,90-2,58 2,09 0,90-3,90 1,23 1,10-1,40

Òàáëèöà 13. Êà÷åñòâî âîäû ð. Ñîê
Ó÷àñòîê ðåêèÏîêàçàòåëè

Âåðõíåå òå÷åíèå Ñðåäíåå òå÷åíèå Íèæíåå òå÷åíèå
ÈÇÂ 1,0 3,47 2,46
Êëàññ êà÷åñòâà âîäû II IV III
Õàðàêòåðèñòèêà âîäû ÷èñòàÿ çàãðÿçíåííàÿ óìåðåííî çàãðÿçíåííàÿ

Îñíîâíûå çàãðÿçíÿþùèå
âåùåñòâà (â ÏÄÊ)

Cu (12), Fe (2),
N-NO2 (1,1), Mn (ÏÄÊ)

Cu (14), Fe (3,5),
P-PO4 (1,8), N-NH4 (1,6),
ÕÏÊ (1,3), ÁÏÊ5 (1,2),
N-NO2 (1,2), Mn (ÏÄÊ),
ôåíîëû (ÏÄÊ)

Cu (10), Fe (2,7),
ÕÏÊ (1,2), ÍÏÐ (1,2),
Mn (ÏÄÊ), Zn (ÏÄÊ),
ôåíîëû (ÏÄÊ)
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Òàáëèöà 14. Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ð. Ñîê, âûïîëíåííàÿ ðàçíûìè
ìåòîäàìè

Ìåòîäû Âåðõíåå òå÷åíèå Ñðåäíåå òå÷åíèå Íèæíåå òå÷åíèå
ÈÇÂ ÷èñòàÿ çàãðÿçíåííàÿ óìåðåííî

 çàãðÿçíåííàÿ

ÈÝÑ îòíîñèòåëüíîå
ýêîëîãè÷åñêîå
áëàãîïîëó÷èå

÷ðåçâû÷àéíàÿ
ýêîëîãè÷åñêàÿ
ñèòóàöèÿ

îòíîñèòåëüíîå
ýêîëîãè÷åñêîå
áëàãîïîëó÷èå

Êðèòåðèè..., 1992 îòíîñèòåëüíî
óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ
ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ

íàïðÿæåííàÿ
ýêîëîãè÷åñêàÿ
ñèòóàöèÿ

Îòíîñèòåëüíî
óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ
ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ

Íà ñðåäíåì è íèæíåì ó÷àñòêàõ ÷èñëî ÇÂ,
êîíöåíòðàöèè êîòîðûõ âûøå èëè ðàâíû ÏÄÊ,
âîçðàñòàåò çà ñ÷åò ôîñôàòîâ, àììîíèéíîãî àçî-
òà, îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà (ÕÏÊ, ÁÏÊ5), íåô-
òåïðîäóêòîâ  (ÍÏÐ),  ôåíîëîâ  è  öèíêà  (òàáë.
13). Â öåëîì êà÷åñòâî âîäû ð. Ñîê, îöåíèâàå-
ìîå ïî èíäåêñó çàãðÿçíåíèÿ (ÈÇÂ) íà îñíîâå
êîìïëåêñà âûøå óêàçàííûõ êîíòðîëèðóåìûõ
ïîêàçàòåëåé, íàèáîëåå ïðåâûøàþùèõ ÏÄÊ, õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ êàê óìåðåííî çàãðÿçíåííàÿ è
çàãðÿçíåííàÿ [4] (òàáë. 13), ÷òî îáóñëîâëåíî
óñëîâèÿìè ôîðìèðîâàíèÿ ñòîêà íà âîäîñáîðå è
ñòåïåíè àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà ðàçíûå
ó÷àñòêè âîäîòîê.

Óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ âîäû â ñðåäíåì òå÷å-
íèè - ðåçóëüòàò âëèÿíèÿ òî÷å÷íûõ èñòî÷íèêîâ
çàãðÿçíåíèÿ. Â çîíå ïîäïîðà (óñòüåâàÿ ÷àñòü
ðåêè) íåêîòîðîå ïîâûøåíèå êà÷åñòâà âîäû,
îáóñëîâëåíî íå ñòîëüêî õàðàêòåðîì àíòðîïî-
ãåííîé íàãðóçêè, ñêîëüêî èçìåíåíèåì ãèäðîëî-
ãè÷åñêîãî ðåæèìà, îáóñëàâëèâàþùåãî ðàçáàâ-
ëåíèå ðå÷íûõ âîä âîäîõðàíèëèùíûìè. Ïîäîá-
íàÿ êàðòèíà èçìåíåíèÿ êà÷åñòâà âîäíûõ ìàññ
ïî äëèíå ðåêè (òàáë.14) ïîëó÷åíà ñ èñïîëüçî-
âàíèåì èíäåêñà ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðåê
ïî ãèäðîõèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì (ÈÝÑ), ðàíåå
óñïåøíî ïðèìåíÿåìîãî äëÿ îöåíêà êà÷åñòâà
âîä ðåê Âîëæñêîãî áàññåéíà [5, 8] è èñïîëüçî-
âàíèÿ íîðìàòèâíûõ êðèòåðèåâ îöåíêè ýêîëîãè-
÷åñêîé îáñòàíîâêè âîäíûõ îáúåêòîâ [15].

ÄÎÍÍÛÅ ÎÒËÎÆÅÍÈß

Äîííûå  îòëîæåíèÿ  ð.  Ñîê,  êàê  ïðîäóêò  ñå-
äèìåíòàöèè ìèíåðàëüíîé è îðãàíè÷åñêîé ñî-
ñòàâëÿþùèõ âçâåøåííîãî ìàòåðèàëà, îáîãàùå-
íû öåëûì ðÿäîì õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé, êî-
òîðûå â ïðîöåññå îáìåíà èìè â ñèñòåìå «âîäà-
äîííûå îòëîæåíèÿ» ìîãóò îêàçûâàòü â ðàçíîé
ñòåïåíè íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà êà÷åñòâî âîäû
ðåêè.

Â ðàâíèííîé ð. Ñîê ãðóíòû ïðåäñòàâëåíû
ðàçíîòèïíûìè îñàäêàìè è â ðàçíîé ñòåïåíè
îáîãàùåíû îðãàíè÷åñêèì âåùåñòâîì. Â âåðõíåì
ó÷àñòêå â ñîñòàâå ãðóíòîâ ïðåîáëàäàþò â îñ-
íîâíîì êàìåíèñòî-ãàëå÷íî-ïåñ÷àíûå îñàäêè.
Ñðåäíèé ó÷àñòîê èìååò ïåñòðîå ïîêðûòèå äíà:
â ðóñëîâîé ÷àñòè - èëèñòî-ïåñ÷àíûå è ãëèíè-
ñòûå îòëîæåíèÿ, â ïðèáðåæüå – ïåñ÷àíûå ãðóí-
òû ñ ïðèñóòñòâèåì ðàñòèòåëüíûõ îñòñòêîâ. Â
ïðèóñòüåâîé ÷àñòè ðàñïðîñòðàíåíû çàèëåííûå
ïåñêè è ÷åðíûå èëû. Èëèñòî-ïåñ÷àíûå è èëè-
ñòûå îòëîæåíèÿ, îáëàäàþùèå áîëåå âûñîêèìè
ñîðáöèîííûìè ñïîñîáíîñòÿìè ê äåïîíèðîâà-
íèþ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ (÷åì ìåëü÷å îñàäîê,
òåì âûøå åãî ñîðáöèîííàÿ ñïîñîáíîñòü), ñî-
äåðæàò áîëåå âûñîêèå êîíöåíòðàöèè îðãàíè÷å-
ñêèõ âåùåñòâ è ýëåìåíòîâ-òîêñèêàíòîâ.

Êàê ñëåäóåò èç òàáëèöû 15, ãðóíòû ðåêè àê-
êóìóëèðóþò çíà÷èòåëüíûå êîëè÷åñòâà îðãàíè-
÷åñêèõ âåùåñòâ è æåëåçà, â ìåíüøåé ñòåïåíè -
ìàðãàíöà è íåôòåïðîäóêòîâ. Óðîâåíü ñîäåðæà-
íèÿ äðóãèõ òîêñè÷åñêèõ çàãðÿçíèòåëåé îòíîñè-
òåëüíî íå âûñîê.

Òàáëèöà 15. Ñîäåðæàíèå õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ â çàèëåííûõ ãðóíòàõ ð. Ñîê
Ñîäåðæàíèå, ìã/êã ñ.ã.* Ñîäåðæàíèå, ìã/êã ñ.ã.*Çàãðÿçíÿþùåå

âåùåñòâî Äèàïàçîí
êîëåáàíèé

Ñðåäíåå
çíà÷åíèå

Çàãðÿçíÿþùåå
âåùåñòâî Äèàïàçîí

êîëåáàíèé
Ñðåäíåå
çíà÷åíèå

Îðãàíè÷åñêîå âåùåñòâî (ÕÏÊ)** 34400-90400 49547 Ìåäü 1,4-15,5 7,2
Æåëåçî 10000-15000 11967 àÑÏÀÂ** 4,6-11,2 7,0
Ìàðãàíåö 250-680 411 Ñâèíåö 0,4-7,5 3,2
Íåôòåïðîäóêòû** 31,0-161,3 112,5 Ôåíîëû** 0,0-1,0 0,24
Öèíê 2,2-31,5 11,0 Êàäìèé 0,01-0,2 0,10
Ïðèìå÷àíèå. * ñ. ã. - ñóõîé ãðóíò, ** - ïî: [18].

Íàèáîëåå çàãðÿçíåí ïðàêòè÷åñêè âñåìè èñ-
ñëåäóåìûìè êîìïîíåíòàìè ñðåäíèé ó÷àñòîê
ðåêè, ïîäâåðæåííûé íåïîñðåäñòâåííîìó âëèÿ-
íèþ ñáðîñîâ ñòî÷íûõ âîä. Çíà÷åíèÿ êîýôôè-

öèåíòîâ äîííîé àêêóìóëÿöèè (ÊÄÀ) èëèñòûõ
îòëîæåíèé ðåêè ñâèäåòåëüñòâóþò, â îñíîâíîì,
îá óäîâëåòâîðèòåëüíîé ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóà-
öèè ðå÷íûõ ãðóíòîâ, çà èñêëþ÷åíèåì îðãàíè÷å-
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ñêîãî âåùåñòâà, æåëåçà, ìàðãàíöà è íåôòåïðî-
äóêòîâ, ñîäåðæàíèå êîòîðûõ ñîçäàþò â îñàäêàõ
íàïðÿæåííóþ è ÷ðåçâû÷àéíóþ ýêîëîãè÷åñêóþ
ñèòóàöèþ (òàáë. 16).

Ïî ñðàâíåíèþ ñ ðàíåå èçó÷åííûìè ðàâíèí-
íûìè  ðåêàìè  Ñàìàðñêîé  îáëàñòè  [6,  7,  9,  12,
14], ð. Ñîê â ìåíüøåé ñòåïåíè ïîäâåðæåíà àí-
òðîïîãåííîìó âîçäåéñòâèþ. Âåðõîâüå ðåêè
ïðàêòè÷åñêè íå èñïûòûâàåò òåõíîãåííîãî ïðåñ-
ñà (òî÷å÷íûå èñòî÷íèêè îòñóòñòâóþò) è îòíî-

ñèòñÿ ê îòíîñèòåëüíî ÷èñòûì âîäîòîêàì (II
êëàññ) ñ óäîâëåòâîðèòåëüíîé ýêîëîãè÷åñêîé
ñèòóàöèåé, â ñðåäíåì òå÷åíèè – ýêîëîãè÷åñêàÿ
ñèòóàöèÿ íàïðÿæåííàÿ, êà÷åñòâî âîäû IV êëàñ-
ñà (çàãðÿçíåííàÿ). Íèæíèé ó÷àñòîê ðåêè íàõî-
äèòñÿ ïîä âëèÿíèåì ìåíåå ìèíåðàëèçîâàííûõ
âîäîõðàíèëèùíûõ âîäíûõ ìàññ, ÷òî ñïîñîáñò-
âîâàëî, íåñìîòðÿ íà òåõíîãåííûé ñáðîñ ñòî÷-
íûõ âîä, ñîçäàíèþ çäåñü îòíîñèòåëüíî óäîâëå-
òâîðèòåëüíîé ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè.

Òàáëèöà 16. Ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå äîííûõ îòëîæåíèé ñðåäíåãî è íèæíåãî òå÷åíèÿ ð. Ñîê
Çàãðÿçíÿþùåå

âåùåñòâî
ÊÄÀ Ýêîëîãè÷åñêàÿ

ñèòóàöèÿ
Çàãðÿçíÿþùåå

âåùåñòâî
ÊÄÀ Ýêîëîãè÷åñêàÿ

ñèòóàöèÿ
Îðãàíè÷åñêîå
âåùåñòâî

5,0·104 ×ðåçâû÷àéíàÿ Ìåäü 0,7·10 Îòíîñèòåëüíî  óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ

Æåëåçî 1,2·104 ×ðåçâû÷àéíàÿ àÑÏÀÂ 0,7·10 Îòíîñèòåëüíî  óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ
Ìàðãàíåö 4,1·102 Íàïðÿæåííàÿ Ñâèíåö 0,3·10 Îòíîñèòåëüíî  óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ
Íåôòåïðîäóêòû 1,1·102· Íàïðÿæåííàÿ Ôåíîëû 0,02·10 Îòíîñèòåëüíî  óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ
Öèíê 1,1·10 Îòíîñèòåëüíî

óäîâëåòâîðèòåëü-
íàÿ

Êàäìèé 0,01·10 Îòíîñèòåëüíî  óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ

Ó÷èòûâàÿ ïðîâåäåííûé àíàëèç êîì-
ïëåêñà ðàçëè÷íûõ ãèäðîôèçè÷åñêèõ, ãèäðîëî-
ãè÷åñêèõ è ãèäðîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé è
ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäèê, à òàêæå  èõ ñðàâíåíèå ñ
àíàëîãè÷íûìè ìåòðèêàìè äëÿ ðàçíûõ âûáðàí-
íûõ ó÷àñòêîâ (â âåðõíåì, ñðåäíåì è íèæíåì
òå÷åíèè) ðåêè è åå âîäîñáîðíîãî áàññåéíà,
ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî â êà÷åñòâå ýòàëîí-
íîãî ìîæåò âûñòóïàòü âåðõíåå òå÷åíèå ðàâíèí-
íîãî âîäîòîêà (ñò. 1-4). Àïðèîðè óñòàíîâëåí-
íûé ðàéîí èññëåäîâàíèÿ ñîîòâåòñòâóåò âñåì
ïðåäúÿâëÿåìûì òðåáîâàíèÿì ê âûáîðó ýòàëîí-
íîãî ðå÷íîãî ó÷àñòêà. Ïðåäëîæåííàÿ ñïåöèôè-
êàöèÿ ýòàëîííûõ ïîêàçàòåëåé ìîæåò ñëóæèòü
àäåêâàòíîé îöåíêîé ýêîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà
âîäíîãî îáúåêòà.
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INTEGRATED  ASSESSMENT  OF  ECOLOGICAL  STATE  OF  THE  LOWLAND
RIVER  SOK (THE  LOW  VOLGA  RIVER  BASIN)
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 In the article different methodological approaches to estimation of water and bottom deposits quality of
the lowland river depending on intensity and types of anthropogenic load are used. According to both wa-
ter contamination level and contaminants content 3 major zones are distinguished: upper river – river
mouth region – middle flow. Satisfactory convergence of the applied methods in estimating the river eco-
logical state is marked. It’s revealed that the river Sok is insignificantly exposed to anthropogenic impact
and can be referred to lightly contaminated waterways with relatively satisfactory ecological situation.
There’s given the ground of marking the reference region of lowland river by integrated indices while
monitoring ecological state of the river net in the Middle and Low Volga river basin.
Key words: lowland river, anthropogenic load, bottom sediments and water quality, ecological status
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