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 Ïîäçîíà ëóãîâûõ ñòåïåé è îñòåïíåííûõ
ëóãîâ, èëè ëåñîñòåïü ïî ñðàâíåíèþ ñ îñòàëüíûìè
ïîäçîíàìè ñòåïíîé çîíû ïî ñâîèì êëèìàòè-
÷åñêèì îñîáåííîñòÿì õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîâû-
øåííîé ëåñîïðèãîäíîñòüþ [3, 13]. Òàê, â ëåñî-
ñòåïíîì Çàâîëæüå Ñàìàðñêîé îáëàñòè ëåñèñòîñòü
àäìèíèñòðàòèâíûõ ðàéîíîâ êîëåáëåòñÿ îò 11,9%
äî 26,7%, à â çîíå «íàñòîÿùèõ ñòåïåé» – íå
ïðåâûøàåò 2% [13]. Ëåñíûå ìàññèâû âûñòóïàþò
ïðè ýòîì ðåôóãèóìàìè ñâîéñòâåííûõ äëÿ ñòåïíîé
çîíû  ïðèðîäíûõ  ýêîñèñòåì,  â  ïåðâóþ  î÷åðåäü  –
ëåñíûõ,  à  íà  ïîëÿíàõ  è  ïðîãàëèíàõ  –  ñòåïíûõ,
ëóãîâûõ, íèçèííîáîëîòíûõ, êóñòàðíèêîâûõ [5].
Çäåñü æå ñîñðåäîòî÷åíî îñíîâíîå áèîðàçíî-
îáðàçèå ôëîðèñòè÷åñêèõ è ôàóíèñòè÷åñêèõ êîìï-
ëåêñîâ, èíâåíòàðèçàöèÿ ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ
êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò àêòóàëüíóþ íàó÷íóþ çàäà÷ó.
Ýòèì è âûçâàíî âûïîëíåíèå äàííîé ðàáîòû.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ

Íàøè èññëåäîâàíèÿ îñóùåñòâëÿëèñü â
Ìèêóøêèíñêîì ëåñíîì ìàññèâå, êîòîðûé
ðàñïîëîæåí â Èñàêëèíñêîì ðàéîíå Ñàìàðñêîé
îáëàñòè è îòðàæàåò òèïè÷íûå îñîáåííîñòè,
õàðàêòåðíûå äëÿ ëåñîñòåïíîãî Çàâîëæüÿ.
Ôëîðèñòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå îñóùåñòâëÿëîñü
ìàðøðóòíûì ìåòîäîì. Ñîáðàííûå íà ìàðøðóòàõ
îáðàçöû ñîñóäèñòûõ ðàñòåíèé ãåðáàðèçèðîâàëè,
îïðåäåëÿëè â êàìåðàëüíûõ óñëîâèÿõ [7−9]  è
ýòèêåòèðîâàëè. Ïîëó÷åííûé ôàêòè÷åñêèé ìàòå-
ðèàë áûë îôîðìëåí â îáîáùàþùåé òàáëèöå,
êîòîðàÿ âêëþ÷àëà ñëåäóþùèå ðàçäåëû: íàçâàíèå
âèäà è ñåìåéñòâî, òèï àðåàëà, êëèìàìîðôà,
áèîìîðôà, ïðîäîëæèòåëüíîñòü âåãåòàöèè, ñïîñîá
îïûëåíèÿ, ñïîñîá ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïëîäîâ è
ñåìÿí, öåíîìîðôà, òðîôîìîðôà, ãèãðîìîôà,
ãåëèîìîðôà, ïîëîæåíèå â ýêîëîãè÷åñêèõ (Tr, Hd,
Lc) øêàëàõ Ä.Í. Öûãàíîâà [11]. Íîìåíêëàòóðà
âèäîâ  äàíà  ïî  Ñ.Ê.  ×åðåïàíîâó  [12],  ïåðå÷èñ-
ëåííûå ñâåäåíèÿ î âèäàõ âçÿòû èç ðàáîòû Í.Ì.
Ìàòâååâà [6].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈß

Âñåãî â Ìèêóøêèíñêîì ëåñíîì ìàññèâå,
íàçûâàåìîì òàêæå «Ìèêóøêèíñêàÿ äóáðàâà»,

 Ñåìåíîâà Àííà Ïåòðîâíà, àñïèðàíò; Ìàòâååâ Íèêîëàé
Ìèõàéëîâè÷, äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð,
çàâåäóþùèé êàôåäðîé ýêîëîãèè áîòàíèêè è îõðàíû
ïðèðîäû. botany@ssu.samara.ru.

íàìè âûÿâëåí 251 âèä âûñøèõ (ñîñóäèñòûõ)
ðàñòåíèé èç 1703 âèäîâ, îáèòàþùèõ â Ñàìàðñêîé
îáëàñòè  [10],  ÷òî  ñîñòàâëÿåò  14,7%.  Äîìè-
íèðóþùèì îòäåëîì ÿâëÿþòñÿ ïîêðûòîñåìåííûå
(Magnoliophyta). Â èõ ñîñòàâå 249 âèäîâ, 181 ðîä,
48 ñåìåéñòâ. Ïðåîáëàäàþò äâóäîëüíûå (Magnoli-
opsida) – 210 âèäîâ, 155 ðîäîâ, 44 ñåìåéñòâà;
îäíîäîëüíûõ (Liliopsida) ìåíüøå – 39 âèäîâ, 26
ðîäîâ, 4 ñåìåéñòâà. Îòìå÷åíû ïî îäíîìó âèäó èç
îòäåëîâ õâîùåâèäíûõ (Equisetophyta) è ãîëî-
ñåìåííûõ (Pinophyta). Âåäóùèìè ïî ÷èñëó âèäîâ
è ðîäîâ ñîîòâåòñòâåííî (â ñêîáêàõ) ÿâëÿþòñÿ
ñåìåéñòâà: Asteraceae (34 è 27), Poaceae (21 è 13),
Rosaceae  (21  è  14),  Fabaceae  (16  è  8),  Caryo-
phyllaceae (15 è 10), Lamiaceae (14 è 12), Apiaceae
(12 è 11), Ranunculaceae (12 è 9), Brassicaceae (11
è 10), Liliaceae (10 è 8), Scrophulariaceae (9 è 6),
Boraginaceae (5 è 5), Chenopodiaceae (5 è 3).

Ôëîðèñòè÷åñêèé ñïåêòð Ìèêóøêèíñêîãî
ëåñíîãî  ìàññèâà  (âêëþ÷àåò  âèäû,  îáèòàþùèå  â
ëåñîíàñàæäåíèÿõ, íà ïîëÿíàõ è îïóøêàõ)
îáíàðóæèâàåò ñõîäñòâî ïî äâóì ïåðâûì
äîìèíèðóþùèì ñåìåéñòâàì (Asteraceae, Poaceae)
ñî âñåìè ñðàâíèâàåìûìè ñïåêòðàìè, êðîìå Âîñ-
òî÷íîé Åâðîïû, íî â öåëîì îí äîñòàòî÷íî
ñïåöèèôè÷åí è îòëè÷àåòñÿ äàæå îò ôëîðèñòè-
÷åñêîãî ñïåêòðà, ñâîéñòâåííîãî äëÿ Ñàìàðñêîé
îáëàñòè. Òàê, èç 7 âåäóùèõ ñåìåéñòâ, õàðàêòåðíûõ
äëÿ  ôëîðû  Ñàìàðñêîé  îáëàñòè,  âî
ôëîðèñòè÷åñêîì ñïåêòðå Ìèêóøêèíñêîãî ëåñíîãî
ìàññèâà îòñóòñòâóþò Brassicaceae, Cyperaceae, à
âçàìåí ïðåäñòàâëåíû Caryophyllaceae, Ranuncula-
ceae, Apiacaeae (òàáë. 1). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î
íåîáõîäèìîñòè äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ ëîêàëüíûõ
(ìåñòíûõ) ôëîð.

Âî ôëîðå Ìèêóøêèíñêîãî ëåñíîãî ìàññèâà ïî
÷èñëó âèäîâ âûäåëÿþòñÿ ðîäû: Campanula,
Gallium –  ïî  5, Carex, Potentilla, Plantago –  ïî  4
âèäà. Ïî ñâîåìó ãåîãðàôè÷åñêîìó ïðîèñõîæäåíèþ
ëîêàëüíàÿ ôëîðà ñâÿçàíà, ãëàâíûì îáðàçîì, ñ
åâðîàçèàòñêèì (íà 28,3%), åâðî-çàïàäíî-
àçèàòñêèì (íà 23,1%), åâðî-çàïàäíîñèáèðñêèì (íà
2,4%) è âîñòî÷íî-åâðî-çàïàäíîàçèàòñêèì (íà
2,4%) òèïàìè àðåàëîâ. Ïðåâàëèðóþò ëåòíåçåëåíûå
(189 âèäîâ), íî ïðåäñòàâëåíû è ëåòíå-
çèìíåçåëåíûå (59 âèäîâ). Ïîñëåäíèå ìîãóò
ñëóæèòü ïèùåé äëÿ ìëåêîïèòàþùèõ, âåäóùèõ
àêòèâíûé îáðàç æèçíè â çèìíåå âðåìÿ. Èìåþòñÿ
òàêæå âåñåííèå (2 âèäà) è âåñåííå-
ðàííåëåòíåçåëåíûå (2 âèäà).
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Òàáëèöà 1. Ñðàâíèòåëüíûå  ôëîðèñòè÷åñêèå ñïåêòðû

Âîñò. Åâðîïà (1)
Óëüÿíîâñêàÿ
îáëàñòü (1)

Òàòàðñòàí (1)
Âîëãî-Óðàëüñêèé

ðåãèîí (1)
Ñàìàðñêàÿ
îáëàñòü (2)

Ìèêóøêèíñêèé
ëåñíîé ìàññèâ (3)

Ast.
Fab.
Poa.
Lam.
Ros.
Scr.
Cyp.

Ast.
Poa.
Fab.
Ros.
Bras.
Car.
Lam.

Ast.
Poa.
Fab.
Ros.
Cyp.
Bras.
Car.

Ast.
Poa.
Fab.
Bras..
Cyp.
Ros.
Car.

Ast.
Poa.
Fab.
Ros.
Bras.
Cyp.
Lam.

Ast.
Poa.
Ros.
Fab.
Car.
Lam.

Ran.≈ Api.
Ïðèìå÷àíèå. Òàáëèöà ñîñòàâëåíà ïî ìàòåðèàëàì: 1 − Î.Â. Áàêèíà è äð. [1], 2 − Ñîñóäèñòûå… [10], 3 − àâòîðîâ; Ast. – Asteraceae,
Fab. – Fabaceae, Poa. – Poaceae, Lam. – Lamiaceae, Ros. – Rosaceae, Scr. – Scrophulariaceae, Cyp. – Cyperaceae, Bras. –
Brassicaceae, Car. – Caryophyllaceae, Ran. – Ranunculaceae, Api. – Apiaceae

Â Ìèêóøêèíñêîì ëåñíîì ìàññèâå áîëüøå
âñåãî òðàâÿíèñòûõ ìíîãîëåòíèêîâ (169 âèäîâ),
îäíîëåòíèêîâ (40 âèäîâ), äâóëåòíèêîâ (18
âèäîâ); äåðåâüåâ (8 âèäîâ), êóñòàðíèêîâ (13
âèäîâ), ïîëóêóñòàðíèêîâ (1 âèä) – ñóùåñòâåííî
ìåíüøå.

Èç æèçíåííûõ ôîðì (áèîìîðô) ñðåäè
ìíîãîëåòíèõ òðàâ ïðåâàëèðóþò ñòåðæíåêîðíåâûå
(50 âèäîâ), êîðîòêîêîðíåâèùíûå (50 âèäîâ) è
äëèííîêîðíåâèùíûå (44 âèäà). Ñóùåñòâåííî
ìåíüøå ïðåäñòàâëåíû êèñòåêîðíåâûå,
ðûõëîäåðíîâèííûå, êîðíåîòïðûñêîâûå,
êëóáíåîáðàçóþùèå (ïî 5 âèäîâ), à òàêæå
ëóêîâè÷íûå (2 âèäà), êèñòåêëóáíåâûå è
ïëîòíîäåðíîâèííûå  (ïî  1  âèäó).  Ýòî
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî íà èññëåäóåìîé íàìè
òåððèòîðèè ïî÷âû îáëàäàþò ïîâûøåííîé
ðûõëîñòüþ è õîðîøåé àýðàöèåé. Åñëè
äëèííîêîðíåâèùíûå, êîðîòêîêîðíåâèùíûå,
êèñòåêîðíåâûå, êëóáíåîáðàçóþùèå, ëóêîâè÷íûå,
êèñòåêëóáíåâûå ðàçâèâàþòñÿ çà ñ÷åò
ãðàâèòàöèîííûé âëàãè, òî ñòåðæíåêîðíåâûå
èñïîëüçóþò  çàïàñû  êàïèëëÿðíîé  âîäû  è  (â
íèçèíàõ)  ãðóíòîâûõ âîä.  Èç íàçâàííûõ áèîìîðô
íàèáîëüøåé âåãåòàòèâíîé ïîäâèæíîñòüþ, ò.å.
ñïîñîáíîñòüþ ðàçðàñòàòüñÿ çà ñ÷åò èíòåíñèâíîãî
âåãåòàòèâíîãî ðàçìíîæåíèÿ è áûñòðî çàíèìàòü
ïëîùàäü îáëàäàþò äëèííîêîðíåâèùíûå è
êîðíåîòïðûñêîâûå, íàïðèìåð: Bromopsis inermis
(Leyss.) Holub, Elytrigia repens (L.) Nevski, Inula
britanica L., Lactuca tatarica (L.) C.A. Mey., Linaria
vulgaris Mill. è äð. Âåãåòàòèâíî ìàëîïîäâèæíû
ðûõëî– è ïëîòíîäåðíîâèííûå, ëóêîâè÷íûå è
êëóáíåîáðàçóþùèå.

Ïî ñòåïåíè óñòîé÷èâîñòè ê çèìíåìó ïåðèîäó â
èçó÷àåìîé ôëîðå èç êëèìàìîðô äîìèíèðóþò
ãåìèêðèïòîôèòû (165 âèäîâ). Ê íàñòóïëåíèþ
çèìû, ïîñëå îòìèðàíèÿ íàäçåìíûõ ïîáåãîâ ó íèõ
ôîðìèðóþòñÿ ïî÷êè íà ïîâåðõíîñòè ïî÷âû íà
îñòàþùèõñÿ æèâûìè ïîäçåìíûõ îðãàíàõ. Ýòè
ïî÷êè îò çèìíèõ õîëîäîâ ïðåäîõðàíÿþò ïî÷å÷íûå
÷åøóè,  îïàä,  ïîäñòèëêà  è  ñíåæíûé  ïîêðîâ.  Ïðè
íàñòóïëåíèè ñèëüíîé ïî÷âåííîé çàñóõè â ëåòíåå
âðåìÿ ó ìíîãèõ ãåìèêðèïòîôèòîâ ÷àñòè÷íî èëè
ïîëíîñòüþ  îòìèðàþò  íàäçåìíûå  ïîáåãè,  íî  ñ
ñîõðàíåíèåì æèâûõ ïî÷åê íà ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.
Ñ íà÷àëîì òåïëîãî âåñåííåãî ïåðèîäà ó
ëåòíåçåëåíûõ èëè äîæäëèâîé ïîãîäû îñåíüþ ó
îñåííå-çèìíå-ëåòíåçåëåíûõ èç ïî÷åê áûñòðî
ðàçâèâàþòñÿ  íîâûå íàäçåìíûå ïîáåãè. Ïðè ýòîì
îíè íå òðàòÿò ýíåðãèè è âðåìåíè íà ïðîáîäàíèå

ñëîÿ ïî÷âû, ÷òî ìîæåò áûòü çàòðóäíèòåëüíî, åñëè
ïîñëåäíÿÿ óïëîòíåíà.

Ó êðèïòîôèòîâ çèìóþùèå ïî÷êè ðàçâèâàþòñÿ
íà ìíîãîëåòíèõ ïîäçåìíûõ îðãàíàõ ïîä ñëîåì
ïî÷âû. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îíè ëó÷øå çàùèùåíû
îò çèìíèõ õîëîäîâ (ïî÷å÷íûå ÷åøóè, ñëîé ïî÷âû,
îïàä, ïîäñòèëêà, ñíåæíûé ïîêðîâ), íî âåñíîé
ïîáåãè âûíóæäåíû ïðåîäîëåâàòü ñëîé ïî÷âû.
Êðèïòîôèòû â èññëåäóåìîé ôëîðå ïðåäñòàâëåíû
23 âèäàìè. Äîâîëüíî ìíîãî çäåñü òåðîôèòîâ (34
âèäà). Ê íàñòóïëåíèþ çèìû ó íèõ ôîðìèðóþòñÿ
ñåìåíà,  êîòîðûå  íàäåæíî  çàùèùàþò  çàðîäûø
ïèòàòåëüíûìè òêàíÿìè, êîæóðîé (÷àñòî åùå è
îêîëîïëîäíèêîì). Íàäçåìíûå è ïîäçåìíûå
îðãàíû  îòìèðàþò.  Ñåìåíà  (ïëîäû)  îïàäàþò  íà
ïîâåðõíîñòü ïî÷âû è çèìîé îêàçûâàþòñÿ ïîä
çàùèòîé îïàäà, ïîäñòèëêè è ñíåæíîãî ïîêðîâà.
Òåðîôèòû, áóäó÷è îäíîëåòíèêàìè – ýêñïëåðåí-
òàìè,  çàíèìàþò  â  ôèòîöåíîçàõ  ñâîáîäíûå  îò
áîëåå êîíêóðåíòîñïîñîáíûõ âèîëåíòîâ è
ïàòèåíòîâ ó÷àñòêè ïî÷âû è îòðàæàþò ñòåïåíü
íàðóøåííîñòè ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà.

Ïîñêîëüêó èçó÷àåìàÿ íàìè ëîêàëüíàÿ ôëîðà
ñâÿçàíà ñ ëåñíûì ìàññèâîì, òî â íåé, åñòåñòâåííî,
ïðåäñòàâëåíû  ôàíåðîôèòû  (18  âèäîâ)  è
õàìåôèòû (11 âèäîâ). Ôàíåðîôèòû ñ ïî÷êàìè,
ðàñïîëîæåííûìè âûñîêî íàä ïîâåðõíîñòüþ ïî÷âû
è çàùèùåííûìè îò çèìíèõ õîëîäîâ òîëüêî
ïî÷å÷íûìè ÷åøóÿìè, îáëàäàþò íàèìåíüøåé
çèìîñòîéêîñòüþ. Ñèëüíûå ìîðîçû ÷àñòî
ïîâðåæäàþò ýòè ïî÷êè. Ó õàìåôèòîâ ïî÷êè
ðàñïîëîæåíû íà íåáîëüøîé âûñîòå ó ïîâåðõíîñòè
ïî÷âû è îáû÷íî ïðèêðûòû ñíåæíûì ïîêðîâîì.
Õàðàêòåðíûå äëÿ ñòåïíîé çîíû çíîéíûå çàñóõè â
èþëå-àâãóñòå íå áëàãîïðèÿòíû äëÿ õàìåôèòîâ è,
îñîáåííî, – ôàíåðîôèòîâ, êîòîðûå ñïàñàþòñÿ îò
ïîâðåæäåíèÿ, èíòåíñèâíî ñáðàñûâàÿ ÷àñòü
ëèñòüåâ.

Â Ìèêóøêèíñêîì ëåñíîì ìàññèâå
ïðåâàëèðóþò ýíòîìîôèëû (201 âèä), îïûëåíèå
êîòîðûõ îñóùåñòâëÿþò íàñåêîìûå. Â óñëîâèÿõ
ëåñíîãî ìàññèâà ýòî ñàìûé ýôôåêòèâíûé ñïîñîá
îïûëåíèÿ, òàê êàê äðåâîñòîé çàäåðæèâàåò âåòåð.
Íîðìàëüíîå ðàçâèòèå âèäîâ-àíåìîôèëîâ ïîä
ïîëîãîì äðåâîñòîÿ, íà íåáîëüøèõ ïðîãàëèíàõ è â
«îêíàõ» ïðîáëåìàòè÷íî: áåç îïûëåíèÿ íå
ñôîðìèðóþòñÿ ñåìåíà. Ïîýòîìó àíåìîôèëû,
ïðåäñòàâëåííûå çäåñü 47 âèäàìè (18,7%),
îáðàçóþò íîðìàëüíûå öåíîïîïóëÿöèè òîëüêî íà
áîëüøèõ ïîëÿíàõ, ãäå îùóùàåòñÿ äóíîâåíèå
âåòðà. Îòìå÷åíû òàêæå ñàìîîïûëèòåëè: ìàíæåòêà
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äóáðàâíàÿ (Alchemilla nemoralis Alech.), ñïîðûø
ïòè÷èé (Polygonum aviculare L.).

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïî ñïîñîáó ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ïëîäîâ è ñåìÿí â èçó÷àåìîé ëîêàëüíîé ôëîðå
äîìèíèðóþò:  áàëëèñòû – 80 âèäîâ,  àíåìîõîðû –
72, áàðîõîðû – 68, çîîõîðû –  45,  åñòü
ìèðìåêîõîðû – 12, àâòîìåõàíîõîðû – 6,
ãèäðîõîðû – 3, äîñòàòî÷íî ìíîãî àíòðîïîõîðîâ –
30.  Â  íàèáîëüøåé  ìåðå  ïðèñïîñîáëåíû  ê
øèðîêîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ â íîâûå
ìåñòîîáèòàíèÿ çîîõîðû è àíòðîïîõîðû, ïëîäû è
ñåìåíà êîòîðûõ ðàçíîñÿò æèâîòíûå
(ìëåêîïèòàþùèå,  ïòèöû)  è  ëþäè  (íà  îáóâè,  íà
îäåæäå, íà êîëåñàõ òðàíñïîðòà). Â ìåíüøåé
ñòåïåíè ýòî ñâîéñòâåííî äëÿ àíåìîõîðîâ è
ìèðìåêîõîðîâ, è, îñîáåííî, äëÿ àâòîìåõàíîõîðîâ,
áàëëèñòîâ è áàðîõîðîâ. Ó ïîñëåäíèõ ñåìåíà
îñûïàþòñÿ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò
ìàòåðèíñêîãî ðàñòåíèÿ.

Òàáëèöà 2. Ýêîìîðôíûé  ñîñòàâ  ôëîðû
Ìèêóøêèíñêîãî ëåñíîãî ìàññèâà

Ýêîìîðôû ïî À.Ë. Áåëüãàðäó [2]
è Í.Ì. Ìàòâååâó [6]

×èñëî
âèäîâ

Äîëÿ
ó÷àñòèÿ,

%
Öåíîìîðôû
Ñòåïàíòû – St 23 9,1
Ñòåïàíòû-ðóäåðàíòû – StRu 6 2,4
Ïðàòàíòû – Pr 47 18,7
Ïðàòàíòû-ðóäåðàíòû – PrRu 20 7,9
Ñèëüâàíòû – Sil 84 33,5
Ñèëüâàíòû-ðóäåðàíòû – SilRu 19 7,6
Ïàëþäàíòû – Pal 1 0,4
Ðóäåðàíòû – Ru 51 20,4
Òðîôîìîðôû
Îëèãîòðîôû – OgTr (1) 16 6,4
Ìåçîòðîôû – MsTr (2) 151 60,1
Ìåãàòðîôû – MgTr (3) 78 31,0
Ãàëîìåãàòðîôû – HMgTr (4) 4 1,6
Ãèãðîìîðôû
Êñåðîôèòû – Ks (0,5) 22 8,8
Ìåçîêñåðîôèòû – MsKs (1) 29 11,5
Êñåðîìåçîôèòû – KsMs (1,5) 62 24,7
Ìåçîôèòû – Ms (2) 100 39,9
Ãèãðîìåçîôèòû – HgrMs (2,5) 10 3,9
Ìåçîãèãðîôèòû – MsHgr(3) 19 7,6
Ãèãðîôèòû – Hgr (4) 9 3,6
Ãåëèîìîðôû
Ãåëèîôèòû – He (4) 154 61,3
Ñöèîãåëèôèòû – ScHe (3) 46 18,3
Ãåëèîñöèîôèòû – HeSc (2) 23 9,2
Ñöèîôèòû – Sc (1) 28 11,2
Ïðèìå÷àíèå: öèôðû â ñêîáêàõ – áàëëû.

Êàê  âèäíî  èç  òàáë.  2,  âî  ôëîðå
Ìèêóøêèíñêîãî ëåñíîãî ìàññèâà èç öåíîìîðô
ïðåîáëàäàþò ëåñîâèêè (ñèëüâàíòû). Èõ
áèîöåíîòè÷åñêèé îïòèìóì íàõîäèòñÿ â áèîòîïå
êîðåííûõ (êëèìàêñîâûõ) ëåñíûõ ñîîáùåñòâ.
Âìåñòå ñ ñîðíî – ëåñíûìè (ñèëüâàíòû-
ðóäåðàíòû)  îíè  ñîñòàâëÿþò  41,1%  îò  îáùåãî
÷èñëà âèäîâ â èçó÷àåìîé ôëîðå. Äîëÿ ó÷àñòèÿ
ëóãîâèêîâ (ïðàòàíòû è ïðàòàíòû-ðóäåðàíòû) è
ñòåïíÿêîâ  (ñòåïàíòû  è  ñòåïàíòû-ðóäåðàíòû)  –
ìåíüøå (26,6% è 11,5% ñîîòâåòñòâåííî). Áîëüøîå
÷èñëî âèäîâ ðóäåðàíòîâ – îáèòàòåëåé
àíòðîïîãåííûõ ðàñòèòåëüíûõ ãðóïïèðîâîê

îòðàæàåò çíà÷èòåëüíóþ íàðóøåííîñòü
ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà.

Ïðåäñòàâëåííîñòü  òðîôîìîðô  –  ãðóïï  âèäîâ
ïî èõ ýêîëîãè÷åñêîìó îïòèìóìó â îòíîøåíèè
òðîôíîñòè (ïëîäîðîäèÿ) ïî÷âû – ñâèäåòåëüñòâóåò
(òàáë. 2) î òîì, ÷òî â ïî÷âåííîì ïîêðîâå
Ìèêóøêèíñêîãî ëåñíîãî ìàññèâà ïðåâàëèðóþò
ñðåäíåïëîäîðîäíûå (ñðåäíåáîãàòûå) ïî÷âû,
äàþùèå ïðèþò ìåçîòðîôàì. Áîëüøàÿ äîëÿ
ó÷àñòèÿ ìåãàòðîôîâ (78 âèäîâ) îòðàæàåò íàëè÷èå
ó÷àñòêîâ ñ ïëîäîðîäíûìè (áîãàòûìè) ïî÷âàìè
[6].

Äîìèíèðîâàíèå â ñîñòàâå ãèãðîìîðô
ìåçîôèòîâ è êñåðîìåçîôèòîâ äåìîíñòðèðóåò
øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå íà èññëåäóåìîé
òåððèòîðèè ñâåæèõ è ñâåæåâàòûõ ãèãðîòîïîâ. Èç
ãåëèìîðô ïðåîáëàäàþò ãåëèîôèòû è
ñöèîãåëèîôèòû (òàáë. 2), îòðàæàþùèå
ïðèóðî÷åííîñòü  79,6% âèäîâ èçó÷àåìîé ôëîðû ê
ìåñòîîáèòàíèÿì ñ îñâåòëåííûì è
ïîëóîñâåòëåííûì ñâåòîâûì ðåæèìîì [6].

Àíàëèç ôëîðû Ìèêóøêèíñêîãî ëåñíîãî
ìàññèâà ïîêàçàë, ÷òî èç ýêîëîãè÷åñêèõ ñâèò ïî
îòíîøåíèþ ê ñîëåâîìó ðåæèìó çäåñü
ïðåâàëèðóþò ãëèêîñåìèýâòðîôíàÿ >
ãëèêîïåðìåçîòðîôíàÿ > ãëèêîñóáýâòðîôíàÿ >
ãëèêîýâòðîôíàÿ;  ïî  îòíîøåíèþ  ê  ðåæèìó
óâëàæíåíèÿ – âëàæíî-ñòåïíàÿ > ñóõîëåñîëóãîâàÿ
> ñâåæåëåñîëóãîâàÿ > âëàæíî-ëåñîëóãîâàÿ >
ñóáëåñîëóãîâàÿ; ïî îòíîøåíèþ ê îñâåùåííîñòè −
çàòåíåíèþ – êóñòàðíèêîâàÿ > ïîëÿííàÿ >
ñâåòëîëåñíàÿ > ðàçðåæåííîëåñíàÿ (òàáë. 3).

Òàáëèöà 3. Ñîñòàâ ýêîëîãè÷åñêèõ ñâèò âî ôëîðå
Ìèêóøêèíñêîãî ëåñíîãî ìàññèâà
Ýêîëîãè÷åñêèå ñâèòû ïî

Ä.Í. Öûãàíîâó [11]
×èñëî âèäîâ

Äîëÿ ó÷àñòèÿ,
%

Ïî îòíîøåíèþ ê ñîëåâîìó ðåæèìó (Tr)
Ãëèêîñóáìåçîòðîôíàÿ 5 2,1
Ãëèêîìåçîòðîôíàÿ 20 8,6
Ãëèêîïåðìåçîòðîôíàÿ 40 17,2
Ãëèêîñåìèýâòðîôíàÿ 69 29,6
Ãëèêîñóáýâòðîôíàÿ 37 15,9
Ãëèêîýâòðîôíàÿ 30 12,8
Ïåòðîôíàÿ 18 7,7
Ãàëîýâòðîôíàÿ 9 3,9
Ãàëîñóáýâòðîôíàÿ 2 0,88
Ãàëîñåìèýâòðîôíàÿ 1 0,44
Ãàëîïåðìåçîòðîôíàÿ 2 0,88
Ïî  îòíîøåíèþ ê ðåæèìó óâëàæíåíèÿ (Hd)
Ñðåäíåñòåïíàÿ 7 3,0
Ñâåæåñòåïíàÿ 19 8,0
Âëàæíî-ñòåïíàÿ 41 17,4
Ñóáëåñîëóãîâàÿ 29 12,3
Ñóõîëåñîëóãîâàÿ 38 16,1
Ñâåæåëåñîëóãîâàÿ 36 15,2
Âëàæíî-ëåñîëóãîâàÿ 32 13,2
Ñûðîâàòî-ëåñîëóãîâàÿ 21 8,9
Ñûðî-ëåñîëóãîâàÿ 9 3,8
Ìîêðî-ëåñîëóãîâàÿ 2 0,9
Áîëîòíî-ëåñîëóãîâàÿ 2 0,9
Ïî îòíîøåíèþ ê îñâåùåííîñòè-çàòåíåíèþ (Lc)
Ïîëÿííàÿ 49 20,8
Êóñòàðíèêîâàÿ 91 38,6
Ðàçðåæåííîëåñíàÿ 38 16,1
Ñâåòëî-ëåñíàÿ 39 16,5
Ãóñòîñâåòëî-ëåñíàÿ 13 5,5
Òåíèñòî-ëåñíàÿ 5 2,1
Óëüòðàòåíåâàÿ 1 0,4
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Íà òåððèòîðèè Ìèêóøêèíñêîãî ëåñíîãî
ìàññèâà îòìå÷åíî ìíîãî õîçÿéñòâåííî ïîëåçíûõ
ðàñòåíèé: ëåêàðñòâåííûõ – 134 âèäîâ,
ìåäîíîñíûõ – 106, êîðìîâûõ – 69, äåêîðàòèâíûõ
–  61,  ïèùåâûõ  –  61,  âèòàìèííûõ  –  19  (îäèí  è
òîò æå âèä ìîæåò îáëàäàòü íåñêîëüêèìè
ïîëåçíûìè ñâîéñòâàìè). Òàê, èç ëåêàðñòâåííûõ
ðàñòåíèé ìíîãî÷èñëåííû Achillea millefolium L.,
Actea spicata L., Agrimonia eupatoria L., Althaea
officinalis L., Anemonoides ranunculoides (L.) Holub,
Arctium lappa L., Convollaria majalis L.  è  äð.;  Èç
ìåäîíîñîâ îáû÷íû: Amoria hybrida (L.) C. Presl.,
Amoria montana (L.) Sojak., Anthriscus sylvestris (L.)
Hoffm., Consolida regalis S.F.  Gray, Filipendula
vulgaris Moench, Galium odoratum (L.) Scop.,
Medicado falcata L. è äð.

Âûñîêîé äåêîðàòèâíîñòüþ õàðàêòåðèçóþòñÿ
Anemone sylvestris L., Anthemis tinctoria L.,
Campanula trachelium L.  è  äð.  Èç  ïèùåâûõ  è
âèòàìèííûõ ðàñòåíèé çäåñü øèðîêî
ðàñïðîñòðàíåíû Aegopodium podagraria L.,
Cichorium intybus L., Humulus lupulus L., Fragaria
vesca L., Fragaria viridis Duñh., Malus sylvestris (L.)
Mill., Rosa canica L., Rosa majlis Herrm., Rubus
idaeus L. è äð.

Â Ìèêóøêèíñêîì ëåñíîì ìàññèâå îáèòàþò
òàêæå ðåäêèå äëÿ ñòåïíîé çîíû, â òîì ÷èñëå è
äëÿ ïîäçîíû ëóãîâûõ ñòåïåé è îñòåïíåííûõ ëóãîâ
(ëåñîñòåïè) âèäû: Tulipa biebersteiniana Schult. et
Schult. fil., Epipactis helleborine (L.) Ñrantz, Adonis
vernalis L., Asarum europaeum L., Cephalanthera
rubra (L.) Borkh., Laser trilobum (L.) Borkh., Paris
quadrifolia L., Majanthemum bifolium (L.) F.W.
Schmidt. Äðåìëèê øèðîêîëècòíûé, òþëüïàí
Áèáåðøòåéíà, ïûëüöåãîëîâíèê êðàñíûé, ëàçóðíèê
òðåõëîïàñòíûé, ìàéíèê äâóëèñòíûé âêëþ÷åíû â
Êðàñíóþ êíèãó Ñàìàðñêîé îáëàñòè [4].

Òàêèì îáðàçîì, â Ìèêóøêèíñêîì ëåñíîì
ìàññèâå, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ òèïè÷íûì äëÿ
ëåñîñòåïíîãî Çàâîëæüÿ, ñîõðàíÿåòñÿ áîëüøîå
áèîðàçíîîáðàçèå ñîñóäèñòûõ ðàñòåíèé (251 âèä
èç 181 ðîäà è 48 ñåìåéñòâ), ñîñòàâëÿþùèõ 14,7%

îò  ôëîðû  Ñàìàðñêîé  îáëàñòè.  Â  äàííîé
ëîêàëüíîé ôëîðå ïðåäñòàâëåíû ëåñîâèêè
(ñèëüâàíòû è ñèëüâàíòû-ðóäåðàíòû) – 41,1,
ëóãîâèêè (ïðàòàíòû è ïðàòàíòû-ðóäåðàíòû) –
26,6%, ñòåïíÿêè (ñòåïàíòû è ñòåïàíòû-ðóäåðàíòû)
–  11,5%.  Îíè  îòðàæàþò  íàëè÷èå  íà  èçó÷àåìîé
òåððèòîðèè íå òîëüêî ëåñíûõ, íî òàêæå –
ëóãîâûõ è ñòåïíûõ ôèòîöåíîçîâ è èõ ôðàãìåíòîâ
(íà ïðîãàëèíàõ, ïîëÿíàõ, îïóøêàõ). Îòìå÷åíû
ðåäêèå è «êðàñíîêíèæíûå» âèäû ðàñòåíèé.
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 Bioecological features of flora of Woodland in Zavolzh’e forest-steppe were revealed.
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