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Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ñòàäèè ïàñòáèùíîé äèãðåññèè è èçìåíåíèÿ ïðîòåîëèòè÷åñêîé è 
öåëëþëàçíîé àêòèâíîñòè ïî÷âû íà ãðàäèåíòå ïàñòáèùíîé íàãðóçêè. 
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 Îñíîâíûå ïëîùàäè ñòåïåé Ðåñïóáëèêè Áàø-
êîðòîñòàí ðàñïîëîæåíû íà òåððèòîðèè Áàøêèð-
ñêîãî  Çàóðàëüÿ.  Ïîñëå  îñâîåíèÿ  öåëèíû  â  1960-
1980-å  ãîäû  îñòàòêè  ñòåïåé  ïîäâåðãàëèñü  âëèÿ-
íèþ çàâûøåííûõ ïàñòáèùíûõ íàãðóçîê âñëåäñò-
âèå íåîáîñíîâàííîãî ðîñòà ïîãîëîâüÿ ñêîòà. Êàê 
ñëåäñòâèå, çíà÷èòåëüíàÿ èõ ÷àñòü èñïûòàëà âëèÿ-
íèå ïðîöåññîâ ïàñòáèùíîé äèãðåññèè ñ îáåäíåíè-
åì ôëîðèñòè÷åñêîãî ñîñòàâà âïëîòü äî ôîðìèðî-
âàíèÿ ðóäåðàëüíûõ ðàñòèòåëüíûõ ñîîáùåñòâ ïî-
ñëåäíèõ ñòàäèé ïàñòáèùíîé äèãðåññèè, êîòîðàÿ 
ñîïðîâîæäàëàñü äåãðàäàöèåé ïî÷âåííîãî ïîêðîâà 
[2]. Â 1990-å ãîäû âñëåäñòâèå ýêîíîìè÷åñêèõ ðå-
ôîðì ïîãîëîâüå îáùåñòâåííîãî ñêîòà â Áàøêèð-
ñêîì Çàóðàëüå ðåçêî ñîêðàòèëîñü è ïîëó÷èë ðàç-
âèòèå ïðîöåññ ïîñòïàñòáèùíîé äåìóòàöèè. Îäíà-
êî  çà  ïîñëåäíèå  ãîäû  íàáëþäàåòñÿ  òåíäåíöèÿ  ê  
ðîñòó ïîãîëîâüÿ ñêîòà, â ÷àñòíîñòè êðóïíîãî ðî-
ãàòîãî ñêîòà (ÊÐÑ), ÷òî áåç ñîîòâåòñòâóþùåãî 
êîíòðîëÿ ìîæåò âíîâü ïðèâåñòè ê íåãàòèâíûì 
òðàíñôîðìàöèÿì ñòåïíûõ ýêîñèñòåì. 

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ – âûÿâëåíèå 
ñòàäèé ïàñòáèùíîé äèãðåññèè è èçó÷åíèå èçìå-
íåíèÿ ïðîòåîëèòè÷åñêîé è öåëëþëàçíîé àêòèâíî-
ñòè ïî÷âû íà ãðàäèåíòå ïàñòáèùíîé íàãðóçêè. 

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà òåððèòîðèè Àá-
çåëèëîâñêîãî ðàéîíà Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí. 
Ðàéîí èññëåäîâàíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ çàñóøëèâî-
ñòüþ êëèìàòà. Ãîäîâîå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ 350-
400 ìì. Ñðåäíåãîäîâàÿ òåìïåðàòóðà ñîñòàâëÿåò 
1,4-1,8○Ñ, ñóììà àêòèâíûõ òåìïåðàòóð îò 2200-
2300 äî 1900-2000○Ñ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïåðèî-
äà ñî ñíåæíûì ïîêðîâîì â çîíå ñîñòàâëÿåò 155-
170 äíåé. Ìîùíîñòü ñíåæíîãî ïîêðîâà – 30-40 
ñì. [1, 4]. Â ïî÷âåííîì ïîêðîâå ïðåîáëàäàåò ÷åð-
íîçåì îáûêíîâåííûé. Â êà÷åñòâå çîíàëüíîé ðàñ-
òèòåëüíîñòè âûñòóïàþò áîãàòîðàçíîòðàâíûå êðàñ-
íîâàòîêîâûëüíûå ñòåïè, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû 
ðàçíûìè ýäàôè÷åñêèìè è àíòðîïîãåííûìè âàðè-
àíòàìè.  

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ñòàäèé ïàñòáèùíîé äèãðåññèè 
ïðîâîäèëèñü ãåîáîòàíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ðàñ-
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òèòåëüíîñòè ìàðøðóòíûì ìåòîäîì. Âûïîëíåíî 82 
ïîëíûõ ãåîáîòàíè÷åñêèõ îïèñàíèé íà ïàñòáèùàõ 
ñ ðàçíîé èíòåíñèâíîñòüþ âûïàñà. Îáèëèå âèäîâ 
íà ó÷åòíîé ïëîùàäêå îöåíèâàëîñü ïî ñåìèáàëü-
íîé øêàëå Áðàóí-Áëàíêå. 

Ïî÷âåííûå îáðàçöû îòáèðàëèñü èç ñëîåâ 0-5, 
5-10, 10-20 ñì â ðàñòèòåëüíûõ ñîîáùåñòâàõ, ïîä-
âåðæåííûõ ïàñòáèùíîé íàãðóçêå.  Ïðîòåàçíóþ 
àêòèâíîñòü îïðåäåëÿëè ìåòîäîì Ô.Õ. Õàçèåâà è 
ß.Ì. Àãàôàðîâîé [5]. Âûÿâëåíèå öåëëþëàçíîé 
àêòèâíîñòè ïî÷â ïðîâîäèëîñü àïïëèêàöèîííûì 
ìåòîäîì ïî È.Ñ. Âîñòðîâó è À.Í. Ïåòðîâîé [5]. 

 
Ïî ðåçóëüòàòàì ãåîáîòàíè÷åñêèõ îïèñàíèé 

áûëî âûÿâëåíî 9 ñòàäèé ïàñòáèùíîé äèãðåññèè 
(òàáëèöà). Ñòàäèè âûäåëÿëèñü ïî äîìèíàíòàì. 
Ãðàäèåíò ñîñòàâëÿëñÿ ïî âèäîâîìó áîãàòñòâó.  Èç 
òàáëèöû âèäíî, ÷òî â ðÿäó óâåëè÷åíèÿ ïàñòáèù-
íîé íàãðóçêè ìåíÿþòñÿ ñèíòåòè÷åñêèå õàðàêòåðè-
ñòèêè ñòåïíûõ ñîîáùåñòâ – ïðîåêòèâíîå ïîêðû-
òèå  (ñ  95% äî  30%)  è  ñðåäíÿÿ  âûñîòà  òðàâîñòîÿ  
(ñ 45 äî 5 ñì). Ðåçêî ñíèæàåòñÿ âèäîâîå áîãàòñò-
âî (àëüôà-ðàçíîîáðàçèå) ñ 47 äî 8 âèäîâ íà 100 
ì2. Ïðîèñõîäÿò ñóùåñòâåííûå ïåðåñòðîéêè ôëî-
ðèñòè÷åñêîãî ñîñòàâà, âåêòîð êîòîðûõ íàïðàâëåí 
íà óìåíüøåíèå äîëè ìíîãîëåòíèõ ðàñòåíèé è óâå-
ëè÷åíèå äîëè îäíîëåòíèõ, òàêèõ êàê Lepidium 
ruderale, Lactuca tatarica, Chenopodium album, 
Polygonum arenastrum è äð. Ðåçêî âîçðàñòàåò óðî-
âåíü ñèíàíòðîïèçàöèè ñîîáùåñòâ çà ñ÷åò òàêèõ 
íåïîåäàåìûõ âèäîâ, êàê Artemisia absinthium, 
Cynoglossum officinale, Chenopodium album è  äð.  
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Ðèñ. 1. Èçìåíåíèå  ïðîòåàçíîé  àêòèâíîñòè  â  
çàâèñèìîñòè îò ïàñòáèùíîé äèãðåññèè. Îáî-
çíà÷åíèÿ ñòàäèé òå æå, ÷òî è â òàáëèöå 
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Öåííûå êîðìîâûå ðàñòåíèÿ, ïðåæäå âñåãî äåðíî-
âèííûå  çëàêè  (Stipa zalesskii, Phleum phleoides), èç 
ñîñòàâà ôèòîöåíîçà âûïàäàþò óæå íà ïåðâûõ ñòà-
äèÿõ. 

Äèíàìèêà ïðîòåàçíîé àêòèâíîñòè ïî÷âû â çà-
âèñèìîñòè îò ñòàäèé ïàñòáèùíîé äèãðåññèè ïîêà-
çàíà  íà  ðèñ.  1.  Èç  íåãî  âèäíî,  ÷òî  íàèáîëüøåé  
ïðîòåîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ îáëàäàþò ïî÷âû 

I-V  ñòàäèé,  â  êîòîðûõ  ñîäåðæàíèå  òèðîçèíà  âî  
âñåõ ñëîÿõ ñîñòàâëÿåò 0,6-0,7 ìã íà 1 ã ïî÷âû. Ñ 
óâåëè÷åíèåì ïàñòáèùíîé íàãðóçêè åãî çíà÷åíèÿ â 
ñëîÿõ 0-5 è 5-10 ñì óìåíüøàþòñÿ äî 0,4 ìã, à â 
ñëîå 10-20 ñì èçìåíåíèÿ íåçíà÷èòåëüíû (0,55-
0,60 ìã), îäíàêî íà IX ñòàäèè íàáëþäàåòñÿ ñíè-
æåíèå  àêòèâíîñòè  â  ýòîì  ñëîå  äî  0,3  ìã  íà  1  ã  
ïî÷âû. 

Òàáëèöà. Èçìåíåíèå âèäîâîãî ñîñòàâà ñîîáùåñòâ âäîëü ãðàäèåíòà ïàñòáèùíîé äèãðåññèè 
Ñòàäèè ïàñòáèùíîé äèãðåññèè** 

Âèäû* 
I II III IV V VI VII VIII IX 

×èñëî îïèñàíèé 7 9 11 14 7 8 7 9 10 
Ñðåäíÿÿ âûñîòà òðàâîñòîÿ (ñì) 45 35 15 15 15 10 7 5 5 
Ìàêñèìàëüíàÿ âûñîòà òðàâîñòîÿ 

(ñì) 
100 25 30 25 25 40 15 10 15 

ÎÏÏ (%) 95 60 70 55 45 40 40 40 30 
×èñëî âèäîâ 47 40 31 33 18 17 12 9 8 

Medicago falcata + + + + + r r . . 
Potentilla impolita + + + + + + + . . 
Stipa capillata 3 + + + . . . . . 
Astragalus danicus + + + + . . . . . 
Galium verum + + + + . . . . . 
Campanula sibirica + + + r . . . . . 
Filipendula vulgaris 1 + + . . . . . . 
Amoria montana + + + r  . . . . 
Stipa zalesskii 1 + r . . . . . . 
Plantago urvillei + + + + . . . . . 
Phleum phleoides + 2 + + r . . . . 
Carex supina + + + + + . . . . 
Centaurea scabiosa + + + + + . . . . 
Cerastium arvense + + + + . . . . . 
Gentiana cruciata + + + r . . . . . 
Hieracium virosum + + + + + . . . . 
Koeleria cristata + + + r . . . . . 
Alyssum tortuosum + + + + . . . . . 
Carex pediformis 1 + + + + r . . . 
Festuca valesiaca + + 1 1 + r . . . 
Festuca pseudovina + 1 1 2 + + r r r 
Phlomoides tuberosa + + + + + . . . . 
Poa stepposa 1 1 2 1 + r . . . 
Poa viviparia + + + r . . . . . 
Artemisia austriaca . r r + 2 1 + + r 
Artemisia frigida . . + + 2 + + r r 
Berteroa incana . + + + + + r r r 
Capsella bursa-pastoris . . . . . + + + + 
Elytrigia repens . r + + + 4 2 1 + 
Lepidium ruderale . . . r + + 3 + r 
Chenopodium album . . . . + + + + + 
Polygonum arenastrum . . . . r r + 4 1 
Lappula squarrosa  . . . . r + + + r 
Lactuca tatarica . . . . . + + + + 
Ceratocarpus arenarius . . . . . . + 1 4 

Ïðèìå÷àíèå *Ñïèñîê âèäîâ ïðèâåäåí íå ïîëíîñòüþ. **Ñòàäèè ïàñòáèùíîé äèãðåññèè: I – Stipa capillata, II 
– Phleum phleoides, III – Poa transbaicalica, IV – Festuca pseudovina, V –Artemisia austriaca, VI – Elytrigia repens, VII 
– Lepidium ruderale, VIII – Polygonum arenastrum, IX – Ceratocarpus arenarius. 

 
Â ðåçóëüòàòå îáðàáîòêè äàííûõ ïî öåëëþëàç-

íîé àêòèâíîñòè ÷åðíîçåìà îáûêíîâåííîãî áûëè 
ñäåëàíû ñëåäóþùèå âûâîäû. Âûïàñ íåãàòèâíî 
âëèÿåò  íà  ýòîò  ïîêàçàòåëü (ðèñ.  2),  ÷òî ïðîÿâëÿ-
åòñÿ óæå íà âòîðîé ñòàäèè ïàñòáèùíîé äèãðåññèè 
(ñòàäèÿ Phleum phleoides). Öåëëþëîçîëèòè÷åñêàÿ 
àêòèâíîñòü ïî÷âû íà II-IV ñòàäèÿõ ïðàêòè÷åñêè 
îäèíàêîâà, èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò ñëîé 10-20 ñì. 
Íà ñòàäèÿõ VI-IX öåëëþëàçíàÿ àêòèâíîñòü ïî÷âû 
ïðàêòè÷åñêè íå ïðîÿâëÿåòñÿ ñíèæàÿñü äî ìèíè-

ìóìà. Ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ïî âñåìó ãðàäèåíòó 
ïàñòáèùíîé äèãðåññèè íàáëþäàåòñÿ äîñòîâåðíàÿ 
òåíäåíöèÿ óãàñàíèÿ ôåðìåíòàòèâíîé àêòèâíîñòè 
ïî÷âû. 

Òàêèì îáðàçîì, íà ãðàäèåíòå ïàñòáèùíîé äèã-
ðåññèè âûäåëåíî äåâÿòü ñòàäèé, êîòîðûå õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ äîìèíàíòàìè. Êàæäàÿ ñòàäèÿ, êðîìå 
ñîáñòâåííîãî äîìèíèðóþùåãî âèäà, òàê æå îòëè-
÷àåòñÿ è ñèíòåòè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè. Â ðåçóëü-
òàòå, âûïàñ èçìåíÿåò åñòåñòâåííûé ðàñòèòåëüíûé 
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ïîêðîâ ñòåïè â ñòîðîíó ôîðìèðîâàíèÿ ìàëîâèäî-
âûõ ðóäåðàëüíûõ ãðóïïèðîâîê ñ ïðåîáëàäàíèåì 
îäíîëåòíèõ âèäîâ.  
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Ðèñ. 2. Èçìåíåíèå öåëëþëàçíîé àêòèâíîñòè 
ïî÷â â çàâèñèìîñòè îò ïàñòáèùíîé íàãðóçêè. 
Îáîçíà÷åíèÿ ñòàäèé òå æå, ÷òî è â òàáëèöå 

 
Âûñîêîé ôåðìåíòàòèâíîé àêòèâíîñòüþ îáëà-

äàþò ïî÷âû, ãäå íàáëþäàåòñÿ ìèíèìàëüíàÿ ïàñò-
áèùíàÿ íàãðóçêà. Ñ óñèëåíèåì âûïàñà ïðîòåîëè-
òè÷åñêàÿ è öåëëþëàçíàÿ àêòèâíîñòü óìåíüøàåòñÿ. 
Ïðè÷èíîé ÿâëÿåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü óïëîòíåíèå 
âåðõíèõ ñëîåâ ïî÷âû [2], ÷òî âëå÷åò çà ñîáîé èç-
ìåíåíèå âîäíîãî, òåïëîâîãî åå ðåæèìà, óìåíüøå-

íèå  ïðîåêòèâíîãî  ïîêðûòèÿ  ðàñòåíèé  è  ò.ä.  Âñå  
ýòè ôàêòîðû íåãàòèâíî âëèÿþò íà àêòèâíîñòü 
ôåðìåíòîâ. 

Ðàáîòà âûïîëíåíà ïðè ïîääåðæêå ãðàíòîâ 
ÐÔÔÈ (№ 08-04-97019-ð_ïîâîëæüå_à) è Ïðåçè-
äåíòà  ÐÔ  äëÿ  ïîääåðæêè  ìîëîäûõ  ðîññèéñêèõ  
ó÷åíûõ - êàíäèäàòîâ íàóê (ÌÊ-1174.2009.4). 

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ 

1. Àãðîêëèìàòè÷åñêèå ðåñóðñû Áàøêèðñêîé ÀÑÑÐ. 
Ë.: Ãèäðîìåòåîèçäàò. 1976. 

2. Ìóëëàãóëîâ Ð.Ò., Ñóþíäóêîâ ß.Ò., ßìàëîâ Ñ.Ì. 
Âëèÿíèå  âûïàñà  íà  ðàñòèòåëüíûé  è  ïî÷âåííûé  
êîìïîíåíòû ñòåïè Áàøêèðñêîãî Çàóðàëüÿ // Âåñò. 
ÎÃÓ 2009, № 6, Ñ. 589-591. 

3. Ñóþíäóêîâ ß.Ò. Ýêîëîãèÿ ïàõîòíûõ ïî÷â Áàøêèð-
ñêîãî  Çàóðàëüÿ  /  Ïîä  ðåä.  ÷ë.-êîðð.  ÀÍ  ÐÁ  Ô.Õ.  
Õàçèåâà. Óôà: Ãèëåì, 2001. 256 ñ. 

4. Ñóþíäóêîâ ß.Ò., ßìàëîâ Ñ.Ì., Ñóþíäóêîâà Ã.ß., 
Þíóñáàåâ Ó.Á. Ñèíòàêñîíîìèÿ ñîîáùåñòâ ïàñòáèù 
// Ñèíàíòðîïíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü Çàóðàëüÿ è ãîðíî-
ëåñíîé çîíû Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí: ôèòîðå-
êóëüòèâàöèîííûé ýôôåêò, ñèíòàêñîíîìèÿ, äèíàìè-
êà. Óôà: Ãèëåì, 2008. Ñ. 121-157. 

5. Õàçèåâ Ô.Õ. Ìåòîäû ïî÷âåííîé ýíçèìîëîãèè. Ì.: 

Íàóêà, 2005. 252 ñ. 

 
DYNAMICS OF A FERMENT ACTIVITY ON A PASTURE DIGRESSION GRADIENT IN 

ABSELIL REGION OF BASHKIR REPUBLIC 

©2011 R.T. Mullagulov1, Ya.T.Sujundukov1, S.M. Yamalov2 

1Òhe State Autonomous Scientific Institution “The Institute Regional Researches”, Sibay 
2Bashkir State University, Ufa 

 
 This article deals with the stages of a pasture digression and changes of ferment activity of soil on a pas-
ture loading gradient. 

Keywords: pasture digression, ferment activity of soil 
 

                                                
  Mullagulov Radmir Timerbaevich, post-graduate, e-mail: mullagulov1985@mail.ru; Suyundukov Yalil’ Tukhvatovich, Doc-
tor of Biology, professor, e-mail:yalil_s@mail.ru; Yamalov Sergei Maratovich,  Candidate  of  Biology,  docent,  e-mail:  
geobotanika@rambler.ru 

mailto:mullagulov1985@mail.ru
mailto:geobotanika@rambler.ru

