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Приведены сведения о флоре наиболее древних из числа существующих на Европейском Северо-Востоке 
России озёр. Проанализированы их систематическая, географическая и экологическая структуры. Отражены 
её изменения на широтном градиенте. 
Ключевые слова: флора водоёмов, древние озёра, Европейский Северо-Восток России. 
 

ВВЕДЕНИЕ 
 Растительный покров водоёмов − обязательный 

компонент ландшафта, в полной мере отражающий 
специфику природных условий территории. В ряде 
гидроботанических работ, опубликованных в по-
следнее время в России и за рубежом, показана 
чётко выраженная связь состава и структуры рас-
тительного покрова водоёмов со всем комплексом 
экологических и природно-климатических условий 
прилегающей территории [5, 6, 17, 21, 23, 27, 29-31, 
33, 41, 42-43].  

Европейский Северо-Восток России в силу осо-
бенностей своего климата и геологической истории 
богат различного рода водными объектами [1, 2]. 
Особое внимание привлекают озёра, являющиеся 
реликтами древних водоёмов, образовавшихся по-
сле отступания среднеплестоценового ледника [18, 
40, 44].  

Выявление и анализ закономерностей состава и 
структуры флоры водоёмов Европейского Северо-
Востока России, обусловленных различиями ланд-
шафтных и природно-климатических условий на 
широтном градиенте, является важным условием 
познания механизмов устойчивости природных 
гидроэкосистем Севера.  

Цель настоящей статьи − охарактеризовать 
структуру флоры озёр, имеющих продолжительную 
историю существования и выявить её изменения на 
широтном градиенте. 

КРАТКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОЗЁР 

Обследованные озёра расположены в широтном 
направлении в разных природно-климатических 
зонах/подзонах (рис.).  

Озеро Большой Харбей (67°33' с.ш., 62°53' в.д.) 
расположено восточной части Большеземельской 
тундры. Площадь акватории – 19,5 км2, преобла-
дающие глубины 1,0-1.5 м, максимальная 17,2 м. 

Согласно ботанико-географическому райониро-
ванию европейской части России [25], озеро распо-
лагается в Европейско-Западносибирской тундро-
вой провинции в пределах Циркумполярной тунд-
ровой области. В соответствии с региональным 
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геоботаническим районированием [39], оно лежит в 
тундровой зоне, подзоне кустарниковой тундры. 

Озеро Ямозеро (65°01' с.ш., 50°15' в.д.) распо-
ложено в пониженной части Тиманского кряжа 
между Четласским и Чайцинским камнями. Форма 
озера почти правильной округлой формы, площадь 
акватории – 31 км2, преобладающие глубины − 1,0 
− 1,2 м, максимальная 2,5 м.   

 
Рис. 1.  Карта-схема расположения озёр 

Согласно ботанико-географическому райониро-
ванию европейской части России [25], озеро распо-
лагается в Северо-Европейской таёжной провинции 
в пределах Евразиатской таёжной области. В соот-
ветствии с региональным геоботаническим рай-
онированием [39], оно лежит в подзоне северной 
тайги.  

Озеро Синдор находится на водоразделе бас-
сейнов рек Вымь и Вишера, впадающих в Вычегду 
(62°44' с.ш., 51°55' в.д.).  Озеро вытянуто с юго-
запада на северо-восток. Длина озера − 12 км, ши-
рина − 2-4 км, преобладающие глубины 1,0-1,5, 
максимальная − 2,5 м, площадь − 28,4 км2  [2].  

Как и Ямозеро озёра Синдор и Донты  распола-
гаются в Северо-Европейской таёжной провинции 
в пределах Евразиатской таёжной области. В соот-
ветствии с региональным геоботаническим рай-
онированием [39], Синдор лежит в подзоне средней 
тайги.  

Озеро Донты лежит у северо-западной окраины 
обширного расширения долины р. Вычегды (61°36' 
с.ш., 54°01' в.д.). В настоящее время Донты имеет 
удлиненную форму и ориентировано в долготном 
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направлении. Его общая длина − около 18 км, пре-
обладающие глубины – 1,2-1,5 м, максимальные – 
2.0 м, площадь акватории − 4,6 км2. 

В соответствии с региональным геоботаниче-
ским районированием [39], Донты лежит в подзоне 
средней тайги. 

При сравнительно общих условиях происхож-
дения, однотипности имеющихся в каждом из озёр 
экотопов, сходных гидрохимических показателях 
озёрных вод (минерализация, соотношение глав-
ных ионов и др.), наблюдаются значительные раз-
личия в климатических условиях районов их рас-
положения [2]. Различия природно-климатических 
условий нашли своё проявление в составе и струк-
туре флоры каждого из озёр. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

Изучение флоры озёр выполнено в период с 
1999 по 2010 г. согласно методическим разработ-
кам для гидроботанических исследований [14, 38]. 
Основу флористического списка озёр составили 
видовые списки геоботанических описаний и фло-
ристические сборы вне площадок описаний. До-
полнительно к анализу привлечены материалы 
Гербария Института биологии Коми НЦ УрО РАН 
(SYKO) по данным озёрам. 

Видовой состав документирован гербарными 
сборами, хранящимися в Гербарии SYKO и Герба-
рии лаборатории высших водных растений Инсти-
тута биологии внутренних вод РАН (IBIW). Всего 
собрано более 800 гербарных листов. 

Одновременно с выявлением разнообразия фло-
ры сосудистых растений выполняли сборы мохооб-
разных. Всего собрано около 100 многовидовых 
пакетов мохообразных, которые хранятся в Герба-
рии Института биологии Коми НЦ УрО РАН 
(SYKO). 

Латинские названия таксонов сосудистых рас-
тений приведены по сводке С.К. Черепанова [35]. 

Принятая в работе система географических 
групп основана на факте преимущественного рас-
пространения вида в пределах  долготных секторов 
и широтных зон Северного полушария. 

Экологические группы растений выделены на 
основе стандартных экологических шкал [24]: эко-
группы по фактору увлажнения называем гидро-
экологическими, а по фактору богатства-засоления 
почв (грунтов) – трофоэкологическими. Названия 
гидроэкогрупп и критерии их выделения даны по 
Л.Г. Раменскому с соавт. [24] и В.Г. Папченкову 
[21]. Названия трофоэкогрупп − по Л.Г. Раменско-
му с соавт. [24],  Ю.В. Титову [32] и  Г.С. Тарану с 
соавт. [28]. 

Сборы мохообразных выполнены автором, оп-
ределение − д.б.н. Г.В. Железновой Данные о пече-
ночниках приведены по работе к.б.н. М.В. Дулина 
[8] и по определениям Г.В. Железновой из сборов 
автора.  

Латинские названия мхов приведены согласно 
сводке М.С. Игнатова, О.М. Афониной  и Е.А. Иг-

натовой [13], печеночников – по Н.А. Константи-
новой с соавторами [16]. 

Выделение географических элементов листо-
стебельных мхов дано по системе А.С. Лазаренко 
[19] и Р.Н. Шлякова [36], печеночников  − по Н.А. 
Константиновой [15].  

Экологические группы мохообразных выделены 
с использованием работ Г.В. Железновой [9]. 

Принятые в аннотированном списке сокраще-
ния: Названия озёр: Д – Донты, С – Синдор, Я – 
Ямозеро, БХ – Большой Харбей. Гидроэкогруппы: 
Г – гидрофиты, ГЛ – гелофиты, ГГЛ – гигрогело-
фиты, ГГ – гигрофиты, ГМ – гигромезофиты, М – 
мезофиты. Трофоэкогруппы: ЭТ – эвтрофы, МЭТ – 
мезоэвтрофы, МТ – мезотрофы, МОТ – мезоолиго-
трофы, ОТ – олиготрофы. Географические группы 
(широтные элементы): внетроп. – внетропическая, 
с. ум. – северная умеренная, ум. – умеренная, ю. 
ум. – южная умеренная,  плюр. – плюризональная. 
Географические группы (долготные элементы): 
мульт. – мультирегиональная, голаркт. – голаркти-
ческая, в.евр.-аз.-с.ам. − восточноевропейско-
азиатско-североамериканская, с.ам.-евр.-з.аз. − се-
вероамериканско-европейско-западноазиатская, 
евраз. – евразиатская, евр.-з.аз. − европейско-
западноазиатская, в.евр.-аз. − восточноевропейско-
азиатская. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 

«Флора водоёмов (водотоков)» понимается как 
совокупность видов водных и береговых растений, 
закономерно встречающихся в водоёме (водотоке) 
[22]. Ядро флоры составляют виды, входящие в 
экологические группы гидро-, гело- и гигрогелофи-
ты [21]. 

Сосудистые растения. Далее приводится анно-
тированный список сосудистых растений флоры 
озёр. 

Сем. Alismataceae: Alisma plantago-aquatica L. − 
Д, С, ГЛ, ЭТ, Евраз., ум.; Sagittaria sagittifolia L.  − 
Д, ГЛ, ЭТ, Ев.-з.аз., ум.; Sagittaria natans Pall. − Я, 
ГЛ, МЭТ, В.ев.-аз., ум. 

Сем. Apiaceae: Cicuta virosa L. – Д, С, Я, ГГЛ, 
МЭТ, Евраз., с.ум.; Thyselium palustre (L.) Rafin. − 
Д, С, ГГ, МТ, Ев.-з.аз., ум.; Sium latifolium L. − С, 
ГГЛ, МЭТ, Ев.-з.аз., ум.; Angelica archangelica L. − 
БХ, ГМ, МТ, Ев.-з.аз., ум. 

Сем. Araceae: Calla palustris L. − Д, С, ГГЛ, 
МТ, Голаркт., ум. 

Сем. Asteraceae: Lactuca sibirica (L.) Maxim.  − 
Я, М, МЭТ, В.ев.-аз.-с.ам., ум.; Hieracium umbella-
tum L. − Д, М, МЭТ, Голаркт., ум.; Tephroseris pal-
ustris (L.) Reichenb. − Я, ГГ, МТ, Евраз., с.ум.; Peta-
sites radiatus (J.F.Gmel.) Holub − БХ, ГГЛ, МТ, Ев.-
з.аз., внетр. 

Сем. Betulaceae: Betula nana L. − Д, С, Я, БХ, 
ГМ, ОТ, Ев.-з.аз., с.ум.; Betula pubescens Ehrh. – Д, 
С, Я, ГМ, МОТ, Ев.-з.аз., с.ум. 

Сем. Boraginaceae: Myosotis palustris (L.) L. − Д, 
С, Я, БХ, ГГ, МЭТ, С.ам.-ев.-з.аз., с.ум. 
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Сем. Brassicaceae: Cardamine pratensis L. − БХ, 
ГГ, МЭТ, Голаркт., с.ум.; Rorippa amphibia (L.) 
Bess. − Д, С, ГГЛ, МЭТ, Ев.-з.аз., ум.; Rorippa pal-
ustris (L.) Bess. −  Д, Я, ГГ, МЭТ, Голаркт., плюр. 

Сем. Callitrichaceae: Callitriche hermaphroditica 
L. − Д, ГГЛ, МЭТ, Голаркт., внетр.; Callitriche pal-
ustris L. – Д, БХ, ГГЛ, МЭТ, Мульт., внетр. 

Сем. Caryophyllaceae: Stellaria palustris Retz. − 
Д, С, Я, БХ, ГГ, МЭТ, Евраз., с.ум. 

Сем. Ceratophyllaceae: Ceratophyllum demersum 
L. − Д, С, ГД, МЭТ, Голаркт., ум. 

Сем. Cyperaceae: Carex acuta L. − Д, С, Я, ГГЛ, 
МЭТ, Ев.-з.аз., с.ум.; Carex aquatilis Wahlenb. − Д, 
С, Я, БХ, ГГЛ, МТ, Евраз., с.ум.; Carex cespitosa L. 
− Д, Г, МЭТ, Евраз., с.ум.; Carex cinerea Poll. − Д, 
С, Я, ГГ, МТ, Голаркт., с.ум.; Carex elongata L. − Д, 
С, Я, ГГ, МТ, Ев.-з.аз., ум.; Carex lasiocarpa Ehrh − 
Д, ГГ, МОТ, Голаркт., ум.; Carex juncella (Fries) 
Th.Fries − БХ, ГГ, МТ, Ев.-з.аз., ум.; Carex 
paupercula Michx. − Д, ГГ, МОТ, Голаркт., с.ум.; 
Carex rostrata Stokes  − Д, С, Я, ГГЛ, МТ,Голаркт., 
с.ум.; Carex vesicaria L. − Д, С, ГГЛ, МЭТ, Евраз., 
с.ум.; Eleocharis acicularis (L.) Roem. et Schult. − С, 
Я, БХ, ГГЛ, МЭТ, Голаркт., внетр.; Eleocharis pal-
ustris (L.) Roem. et Schult. − С, Я, ГГЛ, ЭТ, Го-
ларкт., внетр.; Eriophorum  polystachion L. − Я, ГГ, 
МТ, Голаркт., внетр.; Eriophorum gracile Koch − Д, 
ГГ, МТ, Голаркт., внетр.; Scirpus lacustris L. − Д, С, 
ГЛ, МЭТ, Ев.-з.аз., ум. 

Сем. Equisetaceae: Equisetum arvense L. − БХ, 
ГМ, МЭТ, Голаркт., внетр.; Equisetum fluviatile L. − 
Д, С, Я, БХ, ГЛ, МЭТ, Голаркт., внетр.; Equisetum 
pratense Ehrh. − Я, ГГ, МТ, Голаркт., внетр. 

Сем. Fabaceae: Lathyrus palustris L. − Д, ГГ, 
МЭТ, Евраз., ум.; Vicia sepium L. − Д, М, МЭТ, Ев-
раз., с.ум. 

Сем. Haloragaceae: Myriophyllum sibiricum Kom. 
− Д, Я, БХ, ГД, ЭТ, В.ев.-аз.-сам., с.ум.; Myriophyl-
lum verticillatum L. − Д, ГД, ЭТ, Голаркт., ю.ум. 

Сем. Hippuridaceae: Hippuris vulgaris L. − Д, С, 
Я, БХ, ГГЛ, МЭТ, Мульт., плюр. 

Сем. Hydrocharitaceae: Hydrocharis morsus-
ranae L. − Д, ГД, МЭТ, Ев.-з.аз., ум. 

Сем. Isoetaceae: Isoetes setacea Durieu − С, Я, 
ГД, МОТ, С.ам.-ев.-з.аз., ум. 

Сем. Juncaceae: Juncus bufonius L. − Д, ГГ, 
МЭТ, Голаркт., внетр.; Juncus articulatus L. − С, ГГ, 
МЭТ, Голаркт., ум.; Juncus filiformis L. − Д, С, ГГ, 
МЭТ, Голаркт., с.ум.; Juncus nodulosus Wahlenb. − 
С, ГГ, МЭТ, Голаркт., ум. 

Сем. Lamiaceae: Mentha arvensis L. − Д, С, ГГ, 
МЭТ, Голаркт., с.ум.; Scutellaria galericulata L. − Д, 
С, Я, ГГ, МЭТ, Голаркт., ум. 

Сем. Lemnaceae: Lemna minor L. − Д, С, Я, ГД, 
МЭТ, Мульт., плюр.; Lemna trisulca L. − Д, БХ, ГД, 
ЭТ, Мульт., плюр.; Spirodela polyrhiza (L.) Schleid − 
Д, ГД, МЭТ, Мульт., плюр. 

Сем. Lentibulariaceae: Utricularia intermedia 
Hayne − Д, С, ГД, МТ, В.ев.-аз.-с.ам., с.ум.; Utricu-
laria vulgaris L. − Д, С, ГД, МТ, Голаркт., внетр. 

Сем. Lythraceae: Lythrum salicaria L. − Д, С, 
ГГЛ, МЭТ, Евраз., плюр. 

Сем. Menyanthaceae: Menyanthes trifoliata L. − 
Д, С, Я, ГГЛ, МТ, Голаркт., внетр. 

Сем. Nymphaeaceae: Nuphar lutea (L.) Smith − 
Д, С, Я, ГД, МЭТ, Ев.-з.аз., ум.; Nuphar pumila 
(Timm) DC − Д, С, Я, ГД, МЭТ, Евраз., ум.; Nuphar 
× spenneriana Gaudin − С, ГД, МЭТ, Ев.-з.аз., ум.; 
Nymphaea candida Presl − Д, С, ГД, ЭТ, Ев.-з.аз., 
ум.; Nymphaea tetragona Georgi − Д, ГД, ЭТ, В.ев.-
аз.-с.ам., ум. 

Сем. Onagraceae: Chamaenerion angustifolium 
(L.) Scop − Я, М, МТ, Голаркт., внетр.; Epilobium 
palustre L. – Д, С, Я, БХ, ГГ, МЭТ, Голаркт., внетр. 

Сем. Poaceae: Agrostis stolonifera L. − Д, ГГЛ, 
МЭТ, В.ев.-аз.-с.ам., ум.; Arctophila fulva (Trin.) 
Anderss. − БХ, ГЛ, МТ, Голаркт., внетр.; Calama-
grostis canescens (Web.) Roth − Д, ГГ, МТ, Ев.-з.аз., 
ум.; Calamagrostis lapponica (Wahl.) Hartm. − БХ, 
ГГ, МТ, Голаркт., внетр.; Calamagrostis neglecta 
(Ehrh.) Gaertn. − Д, ГГ, МТ, Голаркт., с.ум.; 
Calamagrostis purpurea (Trin.) Trin. − Д, С, Я, БХ, 
ГГ,МЭТ, В.ев.-аз., с.ум.; Deschampsia cespitosa (L.) 
Beauv. − Д, М, МЭТ, Голаркт., внетр.; Phalaroides 
arundinacea (L.) Rausch. − Д, С, Я, ГГ, ЭТ, 
Голаркт., внетр.; Phragmites australis (Cav.) Trin. ex 
Steud. − Д, С, ГЛ, ЭТ, Мульт., плюр.; Poa palustris 
L. − Д, БХ, ГГ, МЭТ, Голаркт., внетр.; Scolochloa 
festucacea (Willd.) Link. − Д, С, ГЛ, ЭТ, В.ев.-аз.-
с.ам., ю.ум.; 

Сем. Polygonaceae: Bistorta major S.F.Gray − Я, 
ГГ, МТ, Евраз., ум.; Bistorta vivipara (L.) S.F.Gray − 
БХ, ГГ, МТ, Голаркт., внетр.; Persicaria amphibia 
(L.) S.F.Gray − Д, С, Я, ГД, МЭТ, Голаркт., ум.; 
Persicaria minor (Huds.) Opiz − Д, ГГ, МЭТ, Евраз., 
ум.; Rumex aquaticus L. − Д, Я, БХ, ГГЛ, МЭТ, Ев-
раз., ум. 

Сем. Potamogetonaceae: Potamogeton alpinus 
Balb. − Д, С, Я, БХ, ГД, МЭТ, Голаркт., с.ум.; Po-
tamogeton berchtoldii Fieb. − С, Я, ГД, МЭТ, Го-
ларкт., с.ум.; Potamogeton compressus L. − Д, С, Я, 
ГД, МТ, Голаркт., ум.; Potamogeton friesii Rupr. − 
Я, ГД, МЭТ, Голаркт., с.ум.; Potamogeton gramineus 
L. − С, БХ, ГД, МЭТ, Голаркт., внетр.; Potamogeton 
natans L. − Д, С, ГД, МЭТ, Голаркт., внетр; Pota-
mogeton obtusifolius Mert. et Koch − Д, С, Я, ГД, 
МЭТ, Голаркт., ум.; Potamogeton perfoliatus L. − Д, 
С, Я, БХ, ГД, МЭТ, Голаркт., плюр.; Potamogeton 
praelongus Wulf. − Д, Я, ГД, МЭТ, Голаркт., с.ум.; 
Potamogeton subretusus Hargstr. − БХ, ГД, МТ, 
В.ев.-аз.-с.ам., внетр. 

Сем. Primulaceae: Lysimachia vulgaris L. − С, 
ГГ, МЭТ, Ев.-з.аз., ум.; Naumburgia thyrsiflora (L.) 
Reichenb. − Д, С, Я, ГГЛ, МТ, Голаркт., с.ум. 

Сем. Ranunculaceae: Batrachium eradicatum 
(Laest.) Fries − БХ, ГД, МЭТ, Голаркт., внетр.; 
Caltha palustris L. − Д, С, Я, БХ, ГГЛ, МЭТ, Го-
ларкт.,с.ум.; Ranunculus lingua L. − Д, С, ГГЛ, 
МЭТ, Ев.-з.аз.,ум.; Ranunculus hyperboreus Rottb. − 
БХ, ГГ, МЭТ, Голаркт., внетр.; Ranunculus repens 
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L. − Д, БХ, ГГ, ЭТ, Евраз.,внетр.; Ranunculus rep-
tans L. − Д, С, Я, БХ, ГГ, МЭТ, В.ев.-аз.-с.ам., 
с.ум.; Thalictrum flavum L. − Д, С, ГМ, МЭТ, Ев.-
з.аз., ум.; Thalictrum simplex L. − Д, С, М, МЭТ, Ев-
раз., ум. 

Сем. Rhamnaceae: Frangula alnus Mill. − Д, ГГ, 
МТ, Ев.-з.аз., ум. 

Сем. Rosaceae: Comarum palustre L. − Д, С, Я, 
БХ, ГГЛ, МТ, Голаркт., с.ум.; Filipendula ulmaria 
(L.) Maxim. − Д, Я, ГГ, МЭТ, Ев.-з.аз., с.ум.; Rubus 
arcticus L. − Я, ГМ, МТ, В.ев.-аз.-с.ам., с.ум. 

Сем. Rubiaceae: Galium boreale L. − Я, М, МЭТ, 
Евраз., внетр.; Galium palustre L. − Д, С, Я, БХ, ГГ, 
МЭТ, С.ам.-ев.-з.аз., ум.; Galium trifidum L. − Д, С, 
Я, ГГ, МТ, В.ев.-аз.-с.ам., ум.; Galium uliginosum L. 
− Я, БХ, ГГ, МЭТ, Ев.-з.аз., с.ум. 

Сем. Salicaceae: Salix acutifolia Willd. − Д, ГМ, 
МТ, Ев.-з.аз., ум.; Salix cinerea L. − Д, ГГ, МТ, Ев.-
з.аз., ум.; Salix dasyclados Wimm. − Д, Я, ГГ, МТ, 
Ев.-з.аз., с.ум.; Salix lapponum L. − Д, С, Я, ГГ, МТ, 
Ев.-з.аз., с.ум.; Salix phylicifolia L. − Д, С, Я, БХ, 
ГГ, МТ, Евр., с.ум.; Salix viminalis L. − Д, ГГ, МТ, 
Евр., ум.; Salix lanata L. − БХ, ГГ, МТ, Ев.-з.аз., 
внетр. 

Сем. Saxifragaceae: Chrysosplenium alternifolium 
L. − БХ, ГГ, МТ, Ев.-з.аз., ум. 

Сем. Scrophulariaceae: Veronica longifolia L. − 
Д, С, БХ, ГМ, МЭТ, Голаркт., внетр. 

Сем. Sparganiaceae: Sparganium emersum Rehm. 
− Д, С, Я, ГЛ, МЭТ, Голаркт., с.ум.; Sparganium 
angustifolium Michx. − Д, Я, ГЛ, МЭТ, Голаркт., 
с.ум.; Sparganium hyperboreum Laest. − БХ, ГЛ, Го-
ларкт., внетр. 

Сем. Urticaceae: Urtica dioica L. − Я, М, МЭТ, 
Ев.-з.аз., с.ум. 

Сем. Violaceae: Viola epipsila Ledeb. − БХ, ГМ, 
МТ, Ев.-з.аз., ум. 

Систематическая структура. Список сосуди-
стых растений, обнаруженных в обследованных 
озёрах, включает 125 видов сосудистых растений 
из 70 родов и 39 семейств, что составляет около 
8.7% от флоры региона [34]. Цветковых растений 
во флоре озёр − 121 вид, или 96.8%. Сосудистых 
споровых − четыре вида (Equisetum arvense, E. 
fluviatile, E. pratense и Isoëtes setacea). Системати-

ческое разнообразие флоры каждого из озёр отра-
жено в таблице 1. 

Видовое разнообразие озёрных флор законо-
мерно увеличивается при продвижении с севера на 
юг (табл. 1), при этом доля видов в первых трёх 
семействах (по числу видовых таксонов) остаётся 
почти неизменной (табл. 1). Это связано с тем, что 
изученные нами  водоёмы имеют длительную ис-
торию существования и их флоры аккумулировали 
в своём составе максимально возможное, для сво-
его ботанико-географического района, число вод-
ных и прибрежно-водных видов. 

Таблица 1. Показатели систематического  
разнообразия древних озёр Европейского  
Северо-Востока России 

Показатель 
Бол. 
Хар-
бей 

Ямо-
зеро 

Син-
дор Донты 

Число видов  40 57 64 88 
Число родов  30 37 42 52 
Число семейств 23 27 30 34 
Число видов в 3 
первых семейст-
вах, % 

32.5 33.3 32.8 29.5 

Число семейств с 
одним видом, % 60.9 48.1 56.7 41.2 

Число родов с 
одним видом, % 76.7 75.7 73.8 67.3 

Родовой коэф-
фициент, % 75.0 64.9 65.6 60.2 

Число многови-
довых семейств, 
% 

40.0 49.1 54.7 54.5 

 
Главные позиции в семейственном спектре озёр-

ных флор занимают Cyperaceae, Potamogetonaceae, 
Poaceae, Salicaceae и Ranunculaceae (табл. 2). 

Число многовидовых семейств (содержащих 3 и 
более видов) во флорах озёр отражает широтную 
зависимость (табл. 2). По мере продвижения из 
среднетаёжной подзоны (озёра Донты, Синдор) в 
северотаёжную (оз. Ямозеро) и далее в тундровую 
(оз. Б.Харбей) во флорах снижается число много-
видовых семейств. Одновременно снижается и 
число гидроспециализированных семейств (пред-
ставленных в регионе только водными видами) из 
числа многовидовых. 

Таблица 2. Структура ведущих по числу видов семейств во флорах озёр* 

Бол. Харбей Число 
видов Ямозеро Число

видов Синдор Число 
видов Донты Число

видов 
Ranunculaceae 5 Cyperaceae  8 Cyperaceae  9 Cyperaceae  11 
Potamogetonaceae 4 Роtamogetonaceae 7 Potamogetonaceae  7 Poaceae  9 
Poaceae 4 Rubiaceae 4 Ranunculaceae  5 Potamogetonaceae  6 
Cyperaceae 3 Polygonaceae  3 Nymphaeaceae  4 Ranunculaceae  6 
  Salicaceae 3 Poaceae  4 Salicaceae  6 

  Rosaceae 3 Apiaceae  3  Nymphaeaceae 4 
   Juncaceae 3 Lemnaceae 3 
     Polygonaceae  3 

Всего: 16 28 35 48 
Примечание: * В список включены семейства, содержащие три и более вида. 
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На особое положение флоры одного из озёр (оз. 
Донты) ещё в 1969 году указывала О.С. Зверева 
[12], которая отмечала, что «…в нём [оз. Донты] 
сосредоточено до 70% водных растений, зарегист-
рированных в бассейне [р. Вычегда]». 

Около 2/3 семейств озёрных флор представлены 
1−2 видами, при этом они объединяют только тре-
тью часть их видового состава. Во флоре каждого 
из озёр величина доли семейств с одним видом 
(табл. 1) снижается по мере продвижения на север. 

Озёра, имеющие продолжительную историю 
существования со временем становятся монотоп-
ными (т.е. в них уменьшается разнообразие экото-

пов). Как следствие этого процесса − снижается 
число видов в ведущих родах. Родовой коэффици-
ент флоры, являющийся отражением разнообразия 
её экологических условий [20, 26], для каждого из 
изученных озёр имеет высокие значения (табл. 1), 
что обусловлено относительно низким разнообра-
зием экологических условий озёр. 

Экологическая структура. Любая естественная 
флора представляет собой гетерогенную систему, 
объединяющую в своём составе различные по эколо-
гическим требованиям виды. Во флоре обследован-
ных озёр выделено шесть гидроэкогрупп (табл. 3.) и 
пять трофоэкогрупп (табл. 4.). 

Таблица 3. Гидроэкологический состав флоры озёр 
Бол. Харбей Ямозеро Синдор Донты 

Гидроэкогруппы 
 Число 

видов 
Доля, 

% 
Число 
видов  

Доля, 
% 

Число 
видов  

Доля, 
% 

Число 
видов  

Доля, 
% 

Гидрофиты 7 17.5 13 22.8 17 26. 6 20 22.7 
Гелофиты 3 7.5 4 7.0 6 9.4 8 9.1 
Гигрогелофиты 8 20.0 12 21.1 17 26.6 18 20.5 
Гигрофиты 17 42.5 21 36.8 19 29.7 33 37.5 
Гигромезофиты 5 12.5 3 5.3 4 6.3 5 5.7 
Мезофиты - - 4 7.0 1 1. 6 4 4.6 
Всего: 40 100 57 100 64 100 88 100 
Ядро флоры 16 40.0 29 50.9 40 62.5 46 52.3 

Таблица 4.Трофоэкологический состав флоры озёр 
Бол. Харбей Ямозеро Синдор Донты 

Трофо-эко- 
группы Число 

видов 
Доля, 

% 
Число 
видов 

Доля, 
% 

Число 
видов 

Доля, 
% 

Число 
видов 

Доля, 
% 

ЭТ 3 (2) 7.5 (12.5) 3 (2) 5.3 (6.9) 6 (4) 9.5 (10.2) 11 (9) 12.5 (19.6) 
МЭТ 23 (10) 57.5 (62.5) 33 (20) 57.9 (68.9) 40 (25) 62.5 (64.1) 50 (28) 56.8 (60.8) 
МТ 13 (4) 32.5 (25.0) 18 (6) 31.6 (10.3) 15 (9) 23.4 (23.1) 23 (9) 26.1 (19.6) 
МОТ - - 2 (1) 3.5 (3.4) 2 (1) 3.1 (2.6) 3 (0) 3.4 (0) 
ОТ 1 (0) 2.5 (0) 1 (0) 1.8 (0) 1 (0) 1.6 (0) 1 (0) 1.1 (0) 
Всего: 40 (16) 100 (100) 57 ( 29) 100 (100) 64 (39) 100 (100) 88 (46) 100 (100) 
Примечание. Здесь и далее в скобках приведены значения ядра флоры. 
Таблица 5. Участие широтных групп видов во флоре озёр 

Бол. Харбей Ямозеро Синдор Донты Широтная 
группа Число 

видов 
Доля, 

% 
Число 
видов 

Доля, 
% 

Число 
видов 

Доля, 
% 

Число 
видов 

Доля, 
% 

Внетроп. 18 (7) 45.0 (43.8) 10 (3) 17.5 (10.0) 10 (7) 15.6 (17.5) 14 (6) 15.9 (13.0) 
С. умерен. 13 (5) 32.5 (31.3) 29 (14) 50.9 (46.7) 23 (12) 35.9 (30.0) 31 (14) 35.2 (30.4) 
Умерен. 6 (1) 15.0 (6.3) 14 (9) 24.6 (30.0) 25 (15) 39.1 (37.5) 33 (17) 37.5 (37.0) 
Ю. умерен. 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 1 (1) 1.6 (2.5) 2 (2) 2.3 (4.3) 
Плюриз. 3 (3) 7.5 (18.8) 4 (3) 7.0 (10.0) 5 (5) 7.8 (12.5) 8 (7) 9.1(14.9) 

Всего: 40 (16) 100 (100) 57(29) 100 (100) 64 (40) 100 (100) 88 (46) 100 (100) 
 
Ядро флоры каждого из озёр объединяет от 40.0 

до 62.5% их видового состава (табл. 3). Среди гид-
роэкогрупп преобладают гигрофиты (29.7−42.5%) и 
гидрофиты (17.5−22.8%). 

В экологическом спектре флоры озёр четко про-
является ее приуроченность к евтрофным место-
обитаниям. Больше двух третей видов флоры каж-
дого из озёр (от 63.2 до 72.0%) входят в состав ев-
трофной свиты (мезоэвтрофы и евтрофы). В ядре 
флоры доля евтрофной свиты составляет от 74.3 до 
80.4%.  

Таким образом экологическая структура флоры 
озёр является эвтрофной гидро-гигрофитной. Ши-

ротной зависимости в экологической структуре 
озёрных флор не выявлено. 

Географическая структура флоры озёр в пол-
ной мере отражает и их зональное положение, и 
специфику самой флоры как эколого-
ценотического элемента флоры озёрных ландшаф-
тов региона.  

Географическая структура флоры каждого из 
озёр при сохранении региональных черт обладает 
специфическими особенностями, выраженными в 
увеличении в её составе доли широкоареальных 
видов: внетропической и плюризональной широт-
ных групп  и голарктической долготной группы.  
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Различия в географическом положении озёр от-
ражаются на географической структуре их флор. 
На широтном градиенте в направлении с севера на 
юг во флорах озёр уменьшается доля видов внетро-
пической и северной умеренной широтной групп с 
голарктическим долготным распространением. 
Становится заметнее роль видов  северной умерен-
ной широтной группы с евразиатским долготным 
распространением. В ядре флоры все отмеченные 
закономерности проявляются значительно ярче 
(табл. 5 и 6). 

Мохообразные. В выявленном составе бриоф-
лоры озёр насчитывается 60 видов, относящихся к 
двум классам (Bryopsida и Hepaticae). Далее приво-
дится аннотированный список мохообразных фло-
ры озёр. 

Принятые сокращения. Экология: гд − гидрофи-
ты, гг − гигрофиты, гм − гигромезофиты, м − мезо-
фиты. Широтная группа; б −  бореальные, г − гор-
ные, га − гипоарктические. Долготная группа: ц – 
циркумполярные, бп – биполярные, к – космополи-
ты. 

BRYOPSIDA: 
Сем. Sphagnaceae: Sphagnum angustifolium 

(C.E.O. Jensen ex Russow) C.E.O. Jensen – Я, гд; б, 
ц; Sphagnum flexuosum Dozy et Molk. − БХ, гг, б, ц; 
Sphagnum girgensohnii Russow − БХ, гг, б, ц; 
Sphagnum jensenii Lindb. – С, гг, га, ц; Sphagnum 
magellanicum Brid. – Д, гг, б, бп; 

Sphagnum obtusum Warnst. − БХ, гд, б, ц; Sphag-
num riparium Angstr. – Я, гд, б, ц; Sphagnum squar-
rosum Crome – Д, С, гг, б, ц; Sphagnum subsecundum 
Nees – Д, БХ, гг, б, ц; Sphagnum teres (Schimp.) 
Angstr. – Я, гг, б, ц. 

Сем. Polytrichaceae: Polytrichum commune 
Hedw. – Д, гм, б, бп; Polytrichum strictum Brid. – Я, 
гм, б, бп; Polytrichum swartzii Hartm. − БХ, м, га, ц. 

Сем. Fissidentaceae: Fissidens osmundoides 
Hedw. – С, гг, б, бп. 

Сем. Bryaceae: Bryum pseudotriquertum (Hedw.) 
P.Gaertn., B.Mey. et Schreb. – Я, гд, б, бп; Bryum sp. 
– БХ. 

Сем. Mniaceae: Mnium stellare Hedw. − БХ, м, б, 
ц; Plagiomnium curvatulum (Lindb.) Schljakov − БХ, 
м, га, ц; Plagiomnium ellipticum (Brid.) T. J. Kop. – 
Д, С, БХ, гм, б, ц; Pseudobryum cinclidioides 
(Huebener) T.J. Kop. – Д, БХ, гг, га, ц; Rhizomnium 
pseudopunctatum (Bruch et Schimp.) T. J. Kop. – С, 
гг, га, ц. 

Сем.Fontinaliaceae: Fontinalis antipyretica var. 
gracilis (Lindb.) Schimp. − БХ, гд, г, ц; Fontinalis 
hypnoides Hartm. − БХ, гд, б, ц.  

Сем. Bartramiaceae: Philonotis arnellii Husn. – 
С, гг, б, бп; Philonotis fontana (Hedw.) Brid. – Я, гг, 
б, ц; Philonotis caespitosa Jur. − БХ, гг, б, ц; Philono-
tis tomentella Molendo − БХ, гг, аа, ц.  

Сем. Climaсiaceae: Climacium dendroides 
(Hedw.) Weber et Mohr – С, Я, БХ, гм, б, ц. 

Сем. Amblystegiaceae: Amblistegium serpens 
(Hedw.) Bruch et al. – С, м, б, бп; Drepanocladus 

aduncus (Hedw.) Warnst. – Д, С, Я, гд, б, бп; Dre-
panocladus sendtneri (Schimp. ex H. Mull.) Warnst. – 
БХ, гд, б, ц; Leptodictyum riparium (Hedw.) Warnst. 
– Д, БХ, гд, б, бп. 

Сем. Calliergonaceae: Calliergon cordifolium 
(Hedw.) Kindb. – Д, С, Я, БХ, гг, б, бп; Calliergon 
giganteum (Schimp.) Kindb. – Я, гд, б, ц; Calliergon 
megalophyllum Mikut. − БХ, гд, б, ц; Straminergon 
stramineum (Dicks. ex Brid.) Hedenas – Я, гд, б, ц; 
Warnstorfia exannulata (Bruch et al.) Loeske – Д, С, 
Я, БХ, гд, б, ц; Warnstorfia fluitans (Hedw.) Loeske − 
БХ, гг, б, ц. 

Сем. Scorpidiaceae: Scorpidium revolvens (Sw. ex 
Аnon.) Rubers – Д, гг, га, бп.  

Сем. Brachytheciaceae: Brachythecium salebro-
sum (Weber et Mohr) – БХ, м, б, ц;  

Sciuro-hypnum oedipodium (Mitt.) Ignatov et Hut-
tunen – Д, м, н, цб.  

Сем. Pylaisiaceae: Calliergonella lindbergii 
(Mitt.) Hedenas – Д, С, БХ, гг, б, ц. 

HEPATICAE: 
Сем. Pelliaceae: Pellia epiphylla (L.) Corda − Д, 

С, гг, б, ц; Pellia neesiana (Gottsche) Limpr. − Д, С, 
гг, га, ц.  

Сем. Aneuraceae: Riccardia latifrons (Lindb.) 
Lindb. – С, гм, га, ц.  

Сем. Trichocoleaceae: Blepharostoma trichophyl-
lum (L.) Dumort. − Д, С, гм, га, ц.  

Сем. Lophoziaceae: Lophozia ventricosa (Dicks.) 
Dumort. – С, гм, га, ц; Orthocaulis kunzeanus 
(Huebener) H.Buch – С, гм, га, ц.  

Сем. Scapaniaceae: Scapania irrigua (Nees) Nees 
− Д, С, гм, га, ц.  

Сем. Geocalycaceae: Chiloscyphus fragilis 
(A.Roth) Schiffn. – Д, гг, б, ц; Chiloscyphus polyan-
thos (L.) Corda – Д, м, б, ц; Lophocolea minor Nees – 
Д, м, б, ц. 

Сем. Plagiochilaceae: Plagiochila porelloides 
(Torrey ex Nees) Lind. − Д, С, м, б, ц. 

Сем. Cephaloziaceae: Odontoschisma elongatum 
(Lindb.) A.Evans – С, м, га, ц; Cephalozia bicuspidata 
(L.) Dumort. – С, гм, к.  

Сем. Cephaloziellaceae: Cephaloziella divaricata 
(Sm.) Schiffn. – Д, гг, га, ц; Cephaloziella hampeana 
(Nees) Schiffn. − Д, С, м, б, ц; Cephaloziella rubella 
(Nees) Warnst. – Д, С, м, б, ц. 

Сем. Marchantiaceae: Marchantia aquatica 
(Nees) Burgeff – Д, гд, га, ц; Marchantia polymorpha 
L. – Д, Я, БХ, гм, к. 

Листостебельные мхи представлены 42 видами 
из 23 родов и 14 семейств, что составляет 14.7 % от 
состава флоры листостебельных мхов водных и 
прибрежно-водных местообитаний Республики 
Коми [9, 10].  Печеночники во флоре озёр пред-
ставлены 18 видами из 13 родов и 10 семейств, что 
составляет 24% от гепатикофлоры водных и при-
брежно-водных местообираний подзоны средней 
тайги региона [8]. 

В растительном покрове оз. Донты отмечено 26 
видов мохообразных, из них 13 видов листосте-
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бельных мхов и 13 печеночников, во флоре оз. 
Синдор − 23 вида (соответственно, 11 и 12), во 
флоре оз. Ямозеро − 14 видов (13 и 1) видов, во 
флоре оз. Большой Харбей – 24 вида (23 и 1). 

Общими для всех изученных озёр являются  
только два вида: Calliergon cordifolium и Warnstor-
fia exannulata.  

Бриофлора озёр почти целиком состоит из ши-
рокоареальных видов, распространённых преиму-
щественно в пределах Голарктики. Преобладание 
циркумполярных видов свойственно для флор мо-
хообразных северных территорий Евразии [3, 4, 7, 
8, 9, 10, 37]. 

Таблица 6.Участие долготных групп видов во флоре озёр 
Бол. Харбей Ямозеро Синдор Донты 

Долготная группа Число 
видов 

Доля, 
% 

Число 
видов 

Доля, 
% 

Число 
видов 

Доля, 
% 

Число 
видов 

Доля, 
% 

Европейская фракция:         
Европейская 1 (0) 2.5 (0) 1 (0) 1.8 (0) 1 (0) 1.6 (0) 2 (0) 2.3 (0) 
Всего во фракции: 1 (0) 2.5 (0) 1 (0) 1.8 (0) 1 (0) 1.6 (0) 2 (0) 2.3 (0) 

Евразиатская фракция:         
Европейско-западноазиатская 8 (0) 20.0 (0) 10 (2) 17.5 

(6.8) 
15 (8) 23.4 

(20.0) 
20 (8) 22.7 (17.4)

Восточноевропейско-азиатская 1 (0) 2.5 (0) 2 (1) 3.5 (3.4) 1 (0) 1.6 (0) 1 (0) 1.3 (0) 
Евразиатская 4 (2) 10.0 (12.5) 8 (4) 14.0 (13.8) 8 (6) 12.5 

(15.0) 
14 (7) 15.9 (15.2)

Всего во фракции: 13 (3) 32.5 (18.8) 20 (7) 35.0 (24.1) 24 (14) 37.5 
(35.0) 

35 (15) 39.9 (32.6)

Голарктическая фракция:         
Восточноевропейско-азиатско-
северо-американская 

3 (2) 7.5  (12.5) 5 (1) 8.8 (3.4) 4 (2) 6.2 (5.0) 7 (5) 7.9 (10.9)

Североамериканско-европейско-
западноазиатская 

2 (0) 5.0 (0) 3 (1) 5.3 (3.4) 3 (1) 4.7 (2.5) 2 (0) 2.3 (0) 

Голарктическая 18 (8) 45.0 (50.0) 26 (18) 45.6 (62.1) 29 (20) 45.3 
(50.0) 

36 (20) 40.8 (43.5)

Всего во фракции: 23 (10) 57.5 (62.5) 34 (20) 59.7 (69.0) 36 (23) 56.2 
(57.5) 

45 (25) 51.0 (54.4)

Мультирегиональная фракция:         
Мультирегиональная 3 (3) 7.5 (18.8) 2 (2) 3.5 (6.8) 3 (3) 4.7 (7.5) 6 (6) 6.8 (13.0)
Всего во фракции: 3 (3) 7.5 (18.8) 2 (2) 3.5 (6.8) 3 (3) 4.7 (7.5) 6 (6) 6.8 (13.0)
Всего во флоре: 40 (16) 100 (100) 57(29) 100 (100) 64 (40) 100 (100) 88 (46) 100 (100)

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Исследованные озёра являются наиболее древ-
ними из числа существующих в регионе. Они обра-
зовались в результате отступания среднеплейсто-
ценового (Донты, Синдор, Ямозеро) и поздневал-
дайского (Большой Харбей) оледенений и распола-
гаются в разных природных зонах/подзонах с раз-
личающимися климатическими условиями. 

Это обусловило существенные различия состава 
и структуры их флор. 

Флора сосудистых растений древних озёр Евро-
пейского Северо-Востока России насчитывает 125 
видов из 70 родов и 39 семейств. Ведущие позиции 
по числу видов занимают семейства Cyperaceae, 
Potamogetonaceae, Poaceae, Salicaceae, Ranuncu-
laceae, Nymphaeaceae, Polygonaceae, Juncaceae, 
Rubiaceae и Alismataceae. 

Разнообразие флоры озёр уменьшается с про-
движением на Север. Флора оз. Донты объединяет 
88 видов сосудистых растений (46 видов в ядре 
флоры), флора оз. Синдор − 64 вида (ядро − 40 ви-
дов), флора оз. Ямозеро − 57 видов  (ядро – 29 ви-
дов), во флоре оз. Большой Харбей – 40 видов (16 
видов в ядре). 

В экологическом спектре флоры озёр четко про-
является ее приуроченность к евтрофным место-
обитаниям. Больше двух третей видов флоры каж-
дого из озёр  входят в состав евтрофной свиты (ме-
зоэвтрофы и евтрофы). В ядре флоры доля евтроф-
ной свиты достигает 74.3 − 80.4%. Среди гидро-
экогрупп преобладают гигрофиты (29.7−42.5%) и 
гидрофиты (17.5−22.8%). Таким образом, экологи-
ческая структура флоры озёр является эвтрофной 
гидро-гигрофитной. Широтной зависимости в эко-
логической структуре озёрных флор не выявлено. 

Географическая структура флоры озёр в полной 
мере отражает и их зональное положение, и специ-
фику самой флоры как эколого-ценотического эле-
мента флоры озёрных ландшафтов региона. На ши-
ротном градиенте в направлении с севера на юг во 
флорах озёр почти вдвое уменьшается доля видов 
внетропической и северной умеренной широтной 
групп с голарктическим долготным распростране-
нием. Становится заметнее роль видов  умеренной 
широтной группы с евразиатским долготным рас-
пространением. В ядре флоры все отмеченные за-
кономерности проявляются значительно ярче. 
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В выявленном составе бриофлоры озёр насчи-
тывается 60 видов, относящихся к двум классам 
(Bryopsida и Hepaticae). Листостебельные мхи 
представлены 42 видами из 23 родов и 14 семейств. 
Печеночники во флоре озёр представлены 18 вида-
ми из 13 родов и 10 семейств. В растительном по-
крове оз. Донты отмечено 26 видов мохообразных, 
из них 13 видов листостебельных мхов и 13 пече-
ночников, во флоре оз. Синдор − 23 вида (соответ-
ственно, 11 и 12), во флоре оз. Ямозеро − 14 видов 
(13 и 1) видов, во флоре оз. Большой Харбей – 24 
вида (23 и 1). 

Бриофлора озёр почти целиком состоит из ши-
рокоареальных видов, распространённых преиму-
щественно в пределах Голарктики.  

Работа выполнена при финансовой поддержке 
Российского фонда фундаментальных исследова-
ний (проект №10-04-01562-а). 
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