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Современная концепция здорового питания 
предполагает повышение биологической полно- 
ценности продуктов питания путем введения в их 
состав натуральных биокорректоров пищи – источ- 
ников жизненно важных биологически активных 
веществ (БАВ). Перспективным источником БАВ 
являются микроорганизмы, и, в частности, дрож- 
жевая биомасса [1-2]. С использованием подобран- 
ной ферментативной системы проведена направ- 
ленная биокаталитическая деструкция субклеточ- 
ных структур дрожжевой биомассы Saccharomyces 
cerevisiaе и наработаны экспериментальные образ- 
цы ферментолизатов с различной степенью кон- 
версии внутриклеточных полимеров [3-4]. 

Полученные ферментолизаты различались по 
биохимическому и фракционному составу: в препа- 
рате I белки дрожжевой протоплазмы были полно- 
стью переведены в растворимую форму и подверг- 
нуты частичному гидролизу до пептидов с различ- 
ной молекулярной массой (ММ), при этом 70% со- 
ставляли пептиды 700-1500 Да, аминный азот – 220 
мг%; препарат III характеризовался наиболее высо- 
кой степенью деполимеризации белковых веществ 
клетки и содержал 90,9% свободных аминокислот и 
низкомолекулярных пептидов с ММ менее 300 Да, 
890 мг% аминного азота, что в 1,8 раза превышало 
показатель препарата II; препарат II отличался бо- 
лее высоким содержанием (60%) низкомолекуляр- 
ных пептидов от 300 до 700 Да, и более низким - 
свободных аминокислот – 10% от общей массы 
белковых веществ. Подсчет площади пиков позво- 
лил определить процентное соотношение низкомо- 
лекулярных пептидов и аминокислот к общей массе 
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белковых компонентов (рис. 1, 2). Установлено, что 
в препарате I практически половина белковых ве- 
ществ представлена растворимыми белками и вы- 
сокомолекулярными пептидами с молекулярной 
массой более 1000 Да. В препарате III, отличаю- 
щемся наиболее глубокой степенью деструкции 
дрожжевого белка, содержание свободных амино- 
кислот и низкомолекулярных пептидов (ММ≤300 
Да) составило 89% от общей массы веществ белко- 
вой природы, что почти в 3 раза превышает показа- 
тели препарата II ферментолизата дрожжей после 
4-х ч гидролиза. Присутствие в полученных препа- 
ратах II и III низкомолекулярных пептидов с ММ 
менее 500 Да дает основание предположить о нали- 
чии в их составе биологически активных пептидов, 
придающих препаратам определенные медико- 
биологические свойства. 

Медико-биологические исследования подтвер- 
дили, что препараты ферментолизатов дрожжевой 
биомассы различались по своим функциональным 
свойствам. В результате исследований установлено, 
что препарат I перспективен для использования как 
легкоусвояемый белково-аминокислотный обога- 
титель пищи; препараты II и III в лечебно- 
профилактическом питании: препарат II – в качест- 
ве специфического антиоксиданта в комплексной 
терапии патологий, связанных с генерализованным 
оксидативным стрессом, а также как регулятор Са- 
зависимых процессов в стволовых клетках при им- 
мунодепрессивных патологиях; препарат III - при 
создании специального питания для онкологиче- 
ских больных, т.к. проявил селективную цитоток- 
сичность по отношению к различным типам пере- 
виваемых опухолей, вызывая активацию каспазы-3 
в исследованных культурах клеточных линий опу- 
холевых клеток. Таким образом, регулируя фермен- 
тативные системы и условия биокатализа дрожже- 
вой клетки, можно получать биологически актив- 
ные добавки с заданными структурно- 
функциональными свойствами. 

Исследования выполнены при поддержке гранта 
президента РФ для ведущих научных школ НШ-  
7127.2012. 
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Рис. 1. Спектральный анализ препаратов II (а) и III  (б), полученных на  основе ферментатитвной деструкции дрож- 
жевой биомассы 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 2. Фракционный состав ферментолизатов дрожжевой биомассы. 1 – молекулярная масса (ММ) более 1000 Да; 2 
– ММ от 500 до 1000 Да; 3 – ММ от 300 до 500 Да; 4 – ММ менее 300 Да 
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Studied biochemical and fractional composition of fermentolizatov of yeast biomass with varying degrees of destruc- 
tion of subcellular structures. Developed experimental samples of yeast cell wall and hydrolysates of protein and car- 
bohydrate polymer cells. Shows the correlation of biochemical, spectral and fractional composition of fermentoliza- 
tov of yeast biomass with functional properties to create functional products on their basis purpose. 
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