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ВВЕДЕНИЕ

Судак – самый многочисленный среди хищ-
ников вид Куйбышевского водохранилища. В 
Средней Волге исходная популяция его была ма-
лочисленной. После создания водохранилища, 
благодаря высокой экологической пластичности 
и возможности откладывать икру в широком 
диапазоне температур, независимо от уровен-
ного режима водоема и нерестового субстрата, 
стало отмечаться постепенное увеличение чис-
ленности и запасов судака и его биологических 
показателей. Медленное повышение численно-
сти судака в водохранилище при благополучных 
кормовых условиях объясняется изъятием про-
мыслом и рыбаками-любителями неполовозре-
лых рыб в возрасте 2-3 лет, которые не успевают 
принять участие в размножении [5; 21; 24]. 

Являясь типичным пелагическим хищни-
ком, судак в водоёме выполняет роль биомели-
оратора и контролирует численность не только 
других видов рыб, но  и собственную молодь [4; 
7; 13-15; 24; 29-30].

Сегодня в литературе имеется достаточно 
работ, посвященных размножению, размерно-
возрастной структуре и росту судака Куйбышев-

ского водохранилища,  тогда как питание его в 
современных условиях водохранилища остаётся 
недостаточно изученным [4; 5; 8-9].

Исследование особенностей питания судака 
в современных условиях Куйбышевского водо-
хранилища имеет важное практическое значе-
ние, так как в настоящее время  в ихтиофауне 
водохранилища наблюдается значительное уве-
личение роли малоценных и сорных видов [17]. 
Следует также отметить высокую эксплуатацию 
стада судака промыслом и рыболовами-любите-
лями. Так по литературным данным в зимний 
период в акватории Куйбышевского водохра-
нилища доля судака по массе в уловах рыбо-
ловов-любителей составляет в среднем 45%, а 
промыслом (согласно официальной статистике) 
ежегодно осваивается более 50% ОДУ [1; 16]. 

Целью данной работы является исследова-
ние спектра питания судака Куйбышевского 
водохранилища в разные сезоны года на совре-
менном этапе существования водохранилища и 
сравнение его с таковым в 70-х годах прошлого 
столетия. 

МАТЕРИАЛ И МЕТОДИКА

Материал по питанию судака собирался в ве-
сенне-осенний периоды 2015-2016 гг. с помощью 
ставных сетей ячеей 36 – 80 мм в акватории Ме-
шинского залива Волжско-Камского плеса и Ун-
дорского плеса Куйбышевского водохранилища. 

Обработку выловленной рыбы проводили 
согласно общепринятым методикам [12; 18]. Из-
меряли стандартную длину рыбы (SL – расстоя-
ние от вершины рыла до основания лучей хво-
стового плавника, см), взвешивали массу тела 
(Q, г), определяли пол, стадию зрелости гонад и 
фиксировали желудок с содержимым в 4% рас-
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творе формалина. Дальнейшую камеральную 
обработку материала проводили в лаборатории 
института. Всего собрано и обработано 511 же-
лудков судака. 

При исследовании содержимого желудков 
пищевой комок взвешивали с точностью до 0,1 
г. Все содержимое разбиралось по степени раз-
рушения заглоченных объектов, определялся 
вид жертвы, ее длина и масса. Встречаемость 
пищевых компонентов вычисляли как отно-
шение числа рыб, содержащих данную группу 
кормовых организмов, к общему числу пи-
тавшихся рыб. Сильно переваренные неопре-
деленные рыбные остатки относили к группе 
рыбных остатков. Степень сходства состава 
пищи судака в разные годы определялась по 
индексам А.А. Шорыгина [26]. Статистическую 
обработку полученных результатов проводили 
по общепринятым методикам [10], с использо-
ванием компьютерных программ Statistica v.7 
и  Microsoft Excel.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Первые данные о питании взрослого судака 
в Волге (до образования Куйбышевского водо-
хранилища) приводятся в работах И.И. Арноль-
да [2], в которых он отмечал ерша в пищевом 
спектре рыб. Позже А.И. Шмидтовым [27-28] 
было выявлено, что у рыб длинной до 30 см в 
пище преобладал ерш, а у более крупных особей 
– уклейка и плотва.

После создания Куйбышевского водохра-
нилища питанием судака Центрального плеса 
Куйбышевского водохранилища занимался И.И. 
Яшанин  [29]. По данным исследователя основ-
ными объектами питания судака в формирую-
щемся водохранилище по частоте встречаемо-
сти являлись окунь (40,0%), ерш (25,0%), уклейка 
(15,6%) и чехонь (12,6%). Во второй половине XX 
столетия исследованием питания судака Куйбы-
шевского водохранилища занимались Л.М. Ху-
зеева [19-21], А.В.Лукин [11], И.В. Шаронов [25], 
С.Н. Гостев [3], Г.С. Зусмановский [4] и другие, в 
работах которых отмечалось появление в спек-
тре питания судака вселенца тюльки. 

С проникновением в 1964 г в Куйбышев-
ское водохранилище черноморско-каспийской 
тюльки Clupeonella cultriventris впервые обнару-
женной в Черемшанском и Сусканском заливах 
стало наблюдаться существенное улучшение 
кормовой базы хищных видов рыб (в частности, 
судака) и повышение их численности, темпа ро-
ста и упитанности [6; 22-23].

Нами проведено исследование питания су-
дака в разные сезоны года 2015-2016 гг.

Питание судака в весенний период
В конце 60-х годов в весенний период доми-

нирующую роль в питании судака размером 20-

30 см, как по численности, так и по массе игра-
ла уклейка и лишь небольшое значение имели 
окунь, чехонь и густера (табл. 1).  

По нашим исследованиям в весенний период 
(май) 2016 г основным объектом в питании су-
дака размером 20-30 см являлась тюлька длиной 
до 3 см, молодь берша от 5 до 7 см и собственная 
молодь судака размером от 8 до 10 см. По мас-
се берш и тюлька в пищевом комке составляли 
в совокупности около 80% от общего количества 
съеденной рыбы. По численности  доминирова-
ла тюлька (50%), несколько меньше составлял 
берш (40%) и лишь 10% - молодь судака. Однако  
по массе преобладал берш (41,2%) (табл.1). 

Анализ пищевого сходства у рыб размером 
20-30 см, исследованных в весенний период 
1968-1969 гг. и 2016 г не обнаружил совпадения 
спектров питания (табл. 1; рис. 1а). 

Спектр питания судака более крупного раз-
мера (31-40 см), исследованного как в преды-
дущие годы (1968-1969), так и в 2016 году ха-
рактеризуется уже большим разнообразием. 
По нашим данным в пищевом комке  судака по 
массе доминирует молодь судака (42,5%), затем 
молодь тюльки (24,2%), а по численности наобо-
рот – тюлька (68,4%) и молодь судака (15,8%). 
Остальные виды (плотва, чехонь, уклейка и го-
ловешка-ротан) по численности составляют 
менее 10%, а по массе около 10 или менее 10%. 
Таким образом, по материалам исследований 
выявлено, что в настоящее время судак разме-
ром 31-40 см меньше стал потреблять других 
представителей окуневых (ерш, окунь), но уве-
личил долю собственной молоди. Тогда как в 
предыдущие годы в весенний период по массе 
доминировали плотва (63%) и чехонь (11,9%), 
остальные виды составляли менее 10%, а по чис-
ленности - уклейка (30%), тюлька (26%) и по 15% 
плотва и окунь (табл. 1). 

Анализ пищевого сходства у рыб размером 
31-40 см, обнаружил наибольшее совпадение 
спектров питания судака по численности по 
тюльке (26%), а по массе по чехони (10,1%) (табл. 
1; рис. 1б). На наш взгляд это объясняется оби-
танием судака в толще воды и обилием в этот 
период корма  (рыб-жертв), в частности, тюльки 
и чехони,  обитателей пелагиали. 

Спектр питания половозрелого судака раз-
мером 41-50 см по нашим данным выявил до-
минирование по массе ерша (42,4%) и окуня 
(30,4%), а по численности – плотвы (35,7%), оку-
ня и берша (по 21,4%, соответственно). Иден-
тичная картина в пищевом спектре судака на-
блюдалась и в 1968-1969 гг. с доминированием, 
как по массе, так и по численности ерша и плот-
вы и в меньшей степени густеры и тюльки. От-
сюда, наибольшее сходство в питании этих рыб 
наблюдается по массе по ершу (42,4%), а по чис-
ленности – по плотве (35,7%)  (табл.1; рис. 1в). 
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Питание судака в летний период
Материал по питанию судака в летний пе-

риод собирался в июле - августе 2016 г. Следует 
отметить, что в период сбора материала наблю-
дались высокие показатели температуры воды 
(24-26 0С) и как следствие – снижение активно-
сти питания судака в этот период. В результате 
этого в пробах отмечена высокая доля пустых 
желудков или  желудки с полностью переварен-
ной пищей.

По данным Л.М. Хузеевой, в 1965 и 1970 гг. 
основным объектом питания судака размером 
20-30 см в летние месяцы, как по массе, так и 
по численности являлась молодь окуня, судака 
и ерша (табл. 2). 

Согласно нашим исследованиям в пита-
нии судака длиной 20-30 см по массе преоб-
ладал ерш (60%). Анализ пищевого сходства 
у исследованных рыб обнаружил совпадение 
спектров питания судака как по численности 
(18,8%), так и по массе (42,3%) лишь по ершу 
(табл. 2; рис. 2а).  

Анализ питания рыб длиной 31-40 см, в на-
стоящее время выявил доминирование в пище-
вом комке по массе молодь судака (52,0%), по 
численности молодь тюльки (37,5%), тогда как 
прежде (1965 и 1970 гг.) как по массе, так и по 
численности преобладала молодь судака, ерша 
и окуня. Индекс пищевого сходства наблюдался 
по судаку, составив 52% по массе и  12,5% - по 

Таблица 1.  Состав пищи судака в Куйбышевском водохранилище 
в весенний период 1968-1969 и 2016 гг. %

 
 

. .  [19-20]   

 1968 1969 2016 

   . 
 

 
  . 

 
 

  . 
 

 
 20-30 

 - 16 6 - -
 70 86,9 80 88 - - 

 10 3,9 4 6 - - 

 20 9,2 - - - - 

 - - - - 40 41,2 

 - - - - 10 20,6 

 - -   50 38,1 

 31-40  

 2,9 4,1 11 38 - - 

 15 8,4 15 12 - - 

 15 63 5 8 5,3 3,3 

 11,1 11,9 9 6 5,3 10,1 

 26 5,9 - - 68,4 24,2 

 30 6,5 60 36 2,6 5,8 

 - - - - 15,8 42,5 
-

 
- - - - 2,6 14,2 

 41-50  

 11,5 4,2 73 54,6 7,1 42,4 

 -  7 1,9 21,4 30,4 

 1,8 0,8 - - - - 

 67,5 70 20 43,5 35,7 12,7 

 11,5 10,5 - - 7,1 1,5 

 4,8 10,4 - - - - 

 - - - - 7,1 9,7 

 2,9 4,1 - - 21,4 3,4 
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численности (табл. 2; рис. 2б).  
Как в весенний, так и в летний период спектр 

питания у рыб размером 20-30 см характеризу-

ется меньшим разнообразием, а индекс пище-
вого сходства имеет наименьшие показатели  
(рис. 2а).

 
Рис. 1. Индекс пищевого сходства судака разного размера 

в Куйбышевском водохранилище в весенний период 1968-1969 гг. и 2016 г, %
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Таблица 2. Состав пищи судака в Куйбышевском водохранилище 
в летний период 1965, 1970 и 2016 гг., %

  . .  [19-20]   
 1965 1970 2016 

   . 
 

 
  . 

 
 

  . 
 

 
  20-30  

 79,2 56,7 46,1 50,0 - - 

 - - 53,9 50,0 - - 

 18,8 42,3 - - 25,0 60,0 
 

  
- - - - 75,0 40,0 

 31-40  

 36,4 70,0 - - - - 

 63,6 30,0 - - - - 

 - - 80,0 80,0 12,5 52,0 

 - - 20,0 20,0 - - 

 - - - - 37,5 18,2 
 

  
- - - - 50,0 29,9 

 
Рис. 2. Индекс пищевого сходства судака разного размера 

в Куйбышевском водохранилище в летний период 1965, 1970 гг. и 2016 г, %
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Питание судака в осенний период
Материал по питанию судака в осенний пе-

риод собирался в ноябре 2015 г в пределах Улья-
новского плеса Куйбышевского водохранилища 
(вблизи г. Ульяновск).

По нашим исследованиям спектр питания 
судака в осенний период 2015 г значительно от-
личался от такового прошлых лет (табл. 3). Так 
в 1969-1970 гг. основными объектами питания 
взрослого судака размером 41-50 см являлись 
все обитающие в водохранилище окуневые 
виды рыб (берш, ерш, окунь и судак) (табл. 3). 
Тогда как в 2015 г доминантом как по массе, так 
и по численности была тюлька (79,5 и 76,2%, со-
ответственно), остальные виды: уклейка, плот-
ва и чехонь составляли значительно меньшую 
долю в пищевом комке (табл. 3). Анализ пище-
вого сходства у рыб размером 40-50 см, иссле-
дованных в осенний период 1969-1970 гг. и 2015 
г, не обнаружил совпадения спектров питания 
(табл. 3; рис. 3а). 

Исследование питания судака длиной 51-60 
см выявило не столь широкий спектр кормовых 
объектов, по сравнению с таковым у рыб разме-
ром 41-50 см как в 2015 году, так и в 1969-1970 
гг. В настоящее время доминантом в питании 
судака является как по массе, так и по численно-
сти тюлька (70,3 и 70,0%, соответственно), затем 
уклейка (27,1 и 26,0%), являющиеся многочис-
ленными видами в Куйбышевском водохрани-
лище [24]. В 1970 году в питании судака, как по 

массе, так и по численности доминировала че-
хонь (100,0%), а в 1969 – окунь (91,7 и 85,2%). Не-
значительное совпадение, как по численности, 
так и по массе отмечается у судаков размером 
51-60 см по плотве и по чехони (табл. 3; рис. 3б).

В связи со снижением активности питания 
судака в летний период нами проведен сравни-
тельный анализ пищевого спектра взрослых рыб 
размером 41-50 см весеннего (2016 г) и осеннего 
(2015 г) периодов для определения предпочте-
ния ими кормовых объектов по сезонам (рис. 4). 

Анализ полученных материалов выявил, что 
в весенний период судак проявляет большую 
избирательность в питании, и пищевой спектр 
его значительно разнообразнее и включает мо-
лодь карповых (густера и плотва) и окуневых 
рыб (берш, окунь, судак и ерш) (рис. 4). На наш 
взгляд это объясняется тем, что в весенний пе-
риод, в период нереста рыб, судаку доступна 
ранняя молодь большинства видов рыб водо-
хранилища (рис. 4).

В осенний период в питании судака домини-
рует тюлька, встречается уклейка и чехонь,  яв-
ляющиеся,  как и судак, обитателями пелагиали, 
многочисленны и вполне доступны (рис. 4).

Поскольку основным объектом питания 
судака Куйбышевского водохранилища явля-
ется тюлька, нами рассмотрено соотношение 
между размерами хищника (судак) и размера-
ми потребляемой им тюльки, обнаруженной в 
желудках рыб.

  . .  [19-20]   
 1969 1970 2015

   . 
 

 
  . 

 
 

  . 
 

 
 40-50 

 - - - - 76,2 79,5 

 50,0 40,0 - - - - 
 50,0 60,0 - - - - 

 - - - - 15,9 11,7 

 - - - - 3,2 3,9 

 - - 16,7 24,2 - - 

 - - 83,3 75,8 - - 

 - - - - 7,8 4,9 
 51-60 

 - - - - 70,0 70,3 

 - - - - 26,0 27,1 

 8,3 14,8 - - 2,0 1,1 

 - - 100,0 100,0 2,0 1, 5 
 91,7 85,2 - - - - 

Таблица 3. Состав пищи судака в Куйбышевском водохранилище 
в осенний период 1969- 1970 и 2015 гг., %
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Из представленных в таблице 4 данных от-
мечается, что, несмотря на увеличение размеров 
хищника (судака) длина поедаемой им тюльки 
хоть и увеличивается, но прямой зависимости 
между двумя этими параметрами не наблюдается. 

Подтверждением этого служит линия ре-
грессии, представленная на рисунке 5. Судак, с 
увеличением размеров тела, хоть и поедает бо-
лее крупную тюльку, однако, не отказывается и 

от потребления рыбы меньшего размера.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Обобщая материал, представленный в дан-
ной статье, следует отметить,  что основным 
кормовым объектом судака в Куйбышевском во-
дохранилище в настоящее время является тюль-
ка, являющаяся сегодня одним из многочис-

Рис. 4. Состав пищи судака, размером 41-50 см в весенний (2016 г.) и осенний (2015 г.) периоды

Рис. 3. Индекс пищевого сходства судака разного размера 
в Куйбышевском водохранилище в осенний период 1969-1970 гг. и 2015 г, % 
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ленных видов водоема. В меньшем количестве 
судаком потребляется окунь, ерш, уклейка и мо-
лодь судака. Потребляя те виды рыб, которые (за 
исключением молоди самого судака) являются 
конкурентами в питании более ценных промыс-
ловых видов, судак в водохранилище выполняет 
роль биомелиоратора и контролирует числен-
ность не только видов рыб, проникающих в во-
дохранилище, но  и собственную молодь.

Исследованиями выявлено, что спектр пи-
тания судака Куйбышевского водохранилища во 
второй половине прошлого столетия значительно 
отличается от питания судака в настоящее время 
сменой  видового состава, биомассой и численно-
стью пищевых объектов. На смену доминирова-
ния в питании судака окуневых, пришло абсолют-
ное доминирование тюльки. Отмечается высокая 
частота встречаемости в желудках судака уклейки. 

Таким образом, судак был и остается в Куй-
бышевском водохранилище хищником – биоме-
лиоратором, выполняющим ключевую роль, на 
фоне сокращения в водоеме численности щуки. 
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Таблица 4. Соотношение длины судака (х) и размера тюльки (y), см

 

Рис. 5. Зависимость размера жертвы (тюлька) от длины хищника (судака)
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FEEDING PIKE-PERCH (SANDER LUCIOPERCA (L, 1758)) CENTRAL PART 
OF THE KUIBYSHEV RESERVOIR IN VARIOUS SEASONS OF THE YEAR
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The article presents the results of a study of the feeding of pike-perch in the central part of the Kuibyshev 
reservoir in different seasons of the year at the present stage of the reservoir’s existence in comparison with 
that in the 70s of the last century. It is revealed that at present the food spectrum of pike-perch in the reservoir 
differs signifi cantly from its feeding in the second half of the last century by the change in species composition, 
biomass and the number of food objects. Today, the pike-perch in the pond serves as a biomeliorator and 
controls the abundance of not only fi sh species that penetrate the reservoir, but also its own young.
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