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Многоцелевое использование льна делает его 
особенно ценным сельскохозяйственным расте-
нием [1, 2]. По биологической ценности льняное 
масло занимает первое место среди других пи-
щевых растительных масел. Содержание в масле 
жирных высокомолекулярных ненасыщенных 
кислот определяет его способность к быстрому 
высыханию и ценность как технического масла 
[3, 4]. Использование соломы (короткого волок-
на, луба и тресты) необходимо для производства 
строительных материалов, топлива, как экологи-
чески чистого материала, а также – порохов [5]. 
Успешное возделывание любой сельскохозяй-
ственной культуры предусматривает разработку 
сортовой агротехники, оптимальные сочетание 
агроприёмов с учетом адаптивности растений к 
климатическим условиям [6].

Работы по льну ведутся лабораторией мас-
личных культур ПензНИИСХ с 1992 года. В 2008 
году в Госреестр селекционных достижений 
внесен новый сорт льна масличного Исток, зна-
чительно превосходящий по продуктивности 
районированные сорта. Особенностью сорта 
является изменённый жирнокислотный состав 
масла. В составе липидов, выделенных из се-
мян Истока, содержание линолевой кислоты со-
ставляет 70,41%, на долю линоленовой кислоты 

приходится 5,71%. Такое соотношение жирных 
кислот позволяет использовать масло для тех-
нических и пищевых целей – продуктов с дли-
тельным сроком хранения (маргаринов, майо-
незов, а также пищевых биодобавок).

Цель работы – определить оптимальные 
нормы высева льна масличного сорта Исток 
для формирования максимального урожая с 
хорошим качеством маслосемян.

МЕТОДИКА ИССЛЕДОВАНИЙ

Научно-исследовательская работа выполне-
на на опытном поле ФГБНУ Пензенский НИИСХ 
в период 2015-2017 гг. Почва опытного участка 
– чернозём выщелоченный среднегумусный тя-
желосуглинистый. Почва характеризуется бла-
гоприятными агрохимическими свойствами: 
содержание гумуса – 4,63%, легкогидролизуе-
мых форм азота – среднее, подвижного фосфора 
– высокое, обменного калия – повышенное. Сте-
пень кислотности по рНсол – среднекислая.

Объект исследований – сорт льна маслич-
ного Исток. Площадь делянки – 10 м2. Предше-
ственник – чистый пар. Норма высева семян 
льна – 6,0 – контроль; 7,0; 8,0 и 9,0 млн. шт./га. 
Посев проводился сеялкой СН 11-16. Уборку 
проводили вручную. 

Закладка полевых опытов осуществлялась в 
соответствии с существующими методическими 
указаниями. В течение вегетационного периода 
проводили фенологические наблюдения, поле-
вые учеты, оценки и анализы в соответствии с 
общепринятыми методиками [7, 8, 9, 10]. 

Вегетационный период льна в 2015 году про-
текал в условиях избыточного увлажнения (ГТК 
– 1,38), его продолжительность составила 97 
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Для использования полного потенциала нового сорта, учитывая его продуктивность и адаптив-
ность к климатическим условиям региона, необходимо изучение комплекса агротехнических 
приёмов, в первую очередь нормы высева. В Пензенском НИИСХ за период 2015-2017 гг. проана-
лизированы результаты влияния норм высева (6,0; 7,0; 8,0 и 9,0 млн. шт. на 1 га) на продуктив-
ность льна масличного. Установлено, что сорт Исток при норме высева 7,0 млн. шт. всхожих семян 
на 1 га обеспечил максимальный урожай семян – 1,56 т и сбор масла 600,1 кг/га. Изменение норм 
высева не оказало существенного влияния на содержание масла и протеина в семенах льна, и 
составило 43,51-43,75% и 26,22-26,69%, соответственно. Масса 1000 семян была в пределах 5,43-
5,54 г. Для двустороннего использования целесообразно увеличить норму высева до 8,0 млн. 
всхожих семян на 1 га, что обеспечивает рост урожая льносоломы на 22,8%.
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дней. В 2016 году вегетационный период льна 
протекал в условиях обеспеченного увлажнения 
(ГТК – 1,11), 2017 год характеризовался как за-
сушливый, ГТК – 0,77, с продолжительностью ве-
гетационного периода 111 суток.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЙ

Оптимальная структура посева в значитель-
ной степени определяемая нормой высева, яв-
ляется одним из главных факторов получения 
высоких урожаев. В посевах с различной густо-
той насаждения создаются различные условия 
освещенности, влагообеспеченности, питания, 
взаимоотношения растений и т.д., что прямо 
влияет на интенсивность фотосинтеза и дыха-
ния растений [11, 12]. Фенологические наблюде-
ния за ростом и развитием льна масличного, вы-
севаемого различными нормами показали, что 
начальные фазы развития растений наступали 
практически одновременно на всех вариантах 
опыта. Продолжительность раннего периода 
развития в большей степени зависела от агроме-
теорологических условий. Полные всходы льна 
наблюдались в 2015-2016 гг. – на 11 день, 2017 г. 
– 9 день после посева. На сроки наступления фаз 
бутонизации и цветения влияла норма высева. 
Они наступали на 1-2 суток раньше в вариантах 
с нормами высева 8,0-9,0 млн. всхожих семян на 
гектар, чем на более разреженных посевах. При-
чем при этих же нормах высева прослеживалось 
более дружное цветение. Указанные законо-
мерности особенно четко наблюдались в фазу 
созревания. Полное созревание наблюдалось в 
2015-2016 гг. – на 99 – 101 сутки, 2017 г. - на 110 

– 111 сутки после посева или на 88-91, 100-102 
день соответственно после появления полных 
всходов. Оптимальная плотность посева, регу-
лирующая количество питательных веществ и 
влаги, поступающих в растение, является одним 
из главных факторов формирования продуктив-
ности культуры. 

Проведенные исследования показали, что на 
выщелоченных черноземах лесостепи Поволжья 
урожайность семян льна масличного зависела от 
норм высева (табл. 1). 

Наивысшую продуктивность обеспечили 
посевы с нормой 7,0 млн. всхожих семян на 1 
гектар. Увеличение нормы высева с 6,0 до 7,0 
млн. штук всхожих семян на 1 га обеспечило 
прибавку 0,15 т/га. Дальнейшее увеличение 
нормы до 8,0 млн. шт./га не оказало существен-
ного влияния на сбор семян с гектара в срав-
нении с лучшим вариантом, а загущение до 9,0 
млн. шт./га даже незначительно снижало про-
дуктивность.

Урожайность льносоломы зависела от ко-
личества высеянных семян. По усредненным 
за  2015-2017 гг. данным, норма высева 8,0 млн. 
всхожих семян на 1 га обеспечила наивысший 
урожай льносоломы – 7,99 т/га, что на 22,8 % 
выше значения указанного показателя в вари-
анте – 6 млн. шт./га.

Масличность семян в среднем за 2015-2017 
гг. составила 43,51-43,75% в зависимости от ва-
рианта опыта (табл. 2). Нормы высева не оказа-
ли существенного влияния на масличность, при 
этом прослеживалась тенденция к некоторому 
снижению масличности при загущении посева с 
6,0 млн. до 7,0-8,0 млн. шт./га.

 ,  
. ./  

  

/  
  

, ± /  
/  

  
, ± /  

6,0 1,41 - 6,51 - 
7,0 1,56 0,15 7,25 0,74
8,0 1,66 0,25 7,99 1,48
9,0 1,55 0,14 8,45 1,94

 0.5 0,14 0,70 

Таблица 1. Урожайность семян и льносоломы
в зависимости от нормы высева, в среднем за 2015-2017 гг.

 
, 

 . ./  
, % 

  
, ± % 

 , /  
  
,  

± /  
6,0 43,75 - 543,0 -
7,0 43,59 -0,16 600,1 57,1
8,0 43,51 -0,24 637,5 94,5
9,0 43,68 -0,07 598,7 55,7

 0.5 1,03 56,0 

Таблица 2. Масличность и сбор масла льна масличного зависимости от норм высева, 2015 - 2017 гг.
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Одним из основных критериев, определя-
ющим целесообразность возделывания по той 
или иной технологии или использование от-
дельного элемента технологии, является пока-
затель сбора масла.

Сбор масла с гектара зависит, как от вели-
чины урожая семян, так и от масличности. Как 
было отмечено ранее, нормы высева льна не 
оказали значительного влияния на маслич-
ность, т.е. сбор масла с гектара напрямую зави-
сел от урожая семян и, следовательно, от норм 
высева.

Увеличение нормы высева с 6,0 до 7,0 млн. 
шт./га способствовало росту показателя сбора 
масла с га на 57,1 кг/га. Дальнейшее увеличе-
ние количества высеваемых семян до 8,0-9,0 
млн. шт./га не оказало существенного влияния 
на указанный показатель в сравнение с лучшим 
вариантом.

В процессе переработки семян льна на масло, 
кроме основного продукта получают большое 
количество жмыха, используемого как концен-
трированный корм в животноводстве, а при его 
дальнейшей переработке, как источник пище-
вого белка. Поэтому качество урожая семян льна 
определяется не только масличностью, большое 
значение имеет и содержание в семенах сырого 
протеина.

Нормы высева не оказали существенно-
го влияния на содержание протеина, при этом 
прослеживалась тенденция к некоторому сни-
жению показателя при загущении посева с 6,0 
млн. до 9,0 млн. шт./га (табл.3).

Большое значение для оценки влияния норм 
высева приобретает показатель валового сбора 

сырого протеина, зависящий от величины уро-
жая. Сбор сырого протеина увеличивался при 
повышении количества высеваемых всхожих 
семян на гектар с 6,0 до 7,0-8,0 млн. штук на 
22,3-51,1 кг/га, соответственно. Дальнейшее за-
гущение посевов снижало сбор протеина с 382,2 
кг/га – при посеве 8,0 млн. шт./га, до 356,7 кг/га 
в варианте – 9,0 млн. шт./га. Однако, указанные 
отклонения имеют несущественные различия с 
нормой высева 6 млн. шт./га.

Нормы высева не оказали существенного 
влияния на высоту растений и массу 1000 семян 
(табл. 4). Увеличение норм высева с 6,0 до 7,0; 8,0 
млн. всхожих семян на га способствовало незна-
чительному росту высоты растений на 1,9, 1,2 см 
соответственно. Дальнейшее увеличение норм 
высева до 9,0 млн. штук всхожих семян на га 
снижало данный показатель на 1,6, 2,3 см в срав-
нении с лучшими вариантами. Большая высота 
растений определена при норме высева 7,0 и 8,0 
млн. всхожих семян на га.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Проведенные исследования позволили 
определить оптимальную норму высева льна 
масличного сорта Исток - 7,0 млн. всхожих се-
мян, позволившую получить наибольший уро-
жай семян - 1,56 т с га. Максимальный сбор мас-
ла получен при посеве льна масличного нормой 
7,0 млн. всхожих семян на 1 га – 600,1 кг/га. При 
двустороннем использовании льна масличного 
сорта Исток наиболее эффективна норма высева 
8,0 млн. всхожих семян на 1 га, что обеспечивает 
урожай льносоломы на 22,8 % выше контроля.

Таблица 4. Высота растений и масса 1000 семян льна масличного 
в зависимости от норм высева, 2015-2017 гг.

 , 
. ./  

 
,  

  
, ±  

 1000 
,  

  
, ±  

6,0 59,4 - 5,48 -
7,0 61,3 1,9 5,43 -0,05
8,0 60,6 1,2 5,54 0,06
9,0 59,0 -0,4 5,43 -0,05

 0.5 3,2 0,19 

 
, . 

./  

 
 , 
% 

  
, ± % 

  
, /  

  
, ± /  

6,0 26,66 - 331,1 -
7,0 25,69 -0,97 353,4 22,3
8,0 26,26 -0,40 382,2 51,1
9,0 26,22 -0,44 356,7 25,6

 0.5 2,33 51,3 

Таблица 3. Содержание и сбор протеина с урожаем льна масличного 
в зависимости от норм высева, 2015 - 2017 гг.
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THE INFLUENCE OF SEEDING RATES ON THE PRODUCTIVITY 
OF FLAX OF THE OILSEED VARIETY ISTOK
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To use the full potential of the new variety, taking into account its productivity and adaptability to the 
climatic conditions of the region it is necessary to study the complex of agricultural practices, primarily 
seeding rates. In Penza NIISH for the period 2015-2017 the results of the infl uence of seeding rates 
(6,0, 7,0, 8,0 and 9,0 million per hectares) on the productivity of fl ax were analyzed. It was found that 
the variety Istok at the seeding rate of 7.0 million pieces of germinating seeds per hectare provided a 
maximum yield of 1.56 tons of seeds and oil collection of 600.1 kg per hectare. Changes in seeding rates 
did not have a signifi cant impact on the oil and protein content in fl ax seeds, which amounted to 43.51-
43.75%, and 26.22-26.69%. The weight of 1000 seeds was in the range of 5.43-5.54 g for bilateral use it 
is advisable to increase the seeding rate to 8.0 million germinating seeds per hectare, which provides an 
increase in the yield of fl ax by 22.8 %.
Keywords: oil fl ax, seeding rate, productivity, oil content, oil yield.
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