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ВВЕДЕНИЕ

Можжевельник обыкновенный имеет об-
ширный ареал и является ценной технической 
лекарственной и декоративной подлесочной 
культурой. В последние годы отмечается дегра-
дация его местообитаний за счет неблагопри-
ятных погодных условий и антропогенного воз-
действия. В связи с этим мониторинг состояния 
ценопопуляций необходим. 

Целью исследования является выявление 
сообществ с участием можжевельника обыкно-
венного и изучение структурных особенностей 

его фрагментов ценопопуляций на территории 
Свердловской области. 

МЕТОДИКА ИССЛЕДОВАНИЙ

Исследования проводили в смешанных тем-
но- и светлохвойных горно-лесных экосистемах 
Среднего Урала в выбранных 16 фрагментах це-
нопопуляций можжевельника обыкновенного 
(табл. 1).

Установлены тип леса по Б.П. Колесникову 
[1], состав древостоя и сомкнутость древесного 
полога (табл. 2). Для учета плотности особей за-
кладывали временные пробные площади (ВПП) 
0,09 га, 50×60м, по стандартной методике в раз-
личных типах леса [2] с численностью особей от 
48 до 352.

Замеры высоты и диаметра корневой шей-
ки проводили у 30 генеративных особей мож-
жевельника на каждой пробной площади. При 
подсчете плодоносящих и неплодоносящих эк-
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Обследована возрастная структура 16 фрагментов ценопопуляций Juniperus communis L. (Старо-
пышминская, Баронская, Нижнетагильская, Староуткинская, Усть-уткинская) в сосняке ягодни-
ковом, черничном, кисличном, разнотравном и ельнике зеленомошниковом и травяно-злаковом 
в Свердловской области в районах от 56о56`24`` до 57о52`46`` с.ш. Целью исследования является 
выявление сообществ с участием можжевельника обыкновенного и изучение структурных осо-
бенностей его фрагментов ценопопуляций на территории Свердловской области. Описаны со-
став и сомкнутость древостоев в каждом типе леса, рассчитана плотность особей можжевельника 
обыкновенного, показатель жизненного состояния. Почти все обследованные ценопопуляции 
являются относительно молодыми, в них преобладают виргинильные и генеративные растения 
с довольно высокими показателями жизненного состояния. В 11 фрагментах ценопопуляциях 
имеются имматурные особи. В Нижнетагильской ценопопуляции отсутствуют имматурные и 
ювенильные экземпляры, что связано с рекреационной нагрузкой. Отмечен большой процент 
мужских особей по сравнению с женскими, что препятствует благоприятному семенному возоб-
новлению. В Старопышминской ценопопуляции активно идет процесс вегетативного размноже-
ния и вследствие этого плотность можжевельника наивысшая.  Состояние можжевельника обык-
новенного оценено по содержанию фотосинтетических пигментов в хвое. Изученные фрагменты 
ценопопуляций существенно различаются по накоплению фотосинтетических пигментов, содер-
жание хлорофилла а варьирует от 1,36 до 2,25, а хлорофилла в от 0,92 до 2,32 мг/г сырого веса.  
Фрагменты ценопопуляций, произрастающие в природном парке “Река Чусовая”, отличаются 
наилучшими показателями жизненного состояния и наибольшим содержанием хлорофиллов и 
каротиноидов. При высокой сомкнутостью древостоя (0,8) изменяется соотношение хлорофил-
лов – увеличивается доля хлорофилла в, стабилизатора пигментного комплекса. Сосняк ягодни-
ковый и сосняк черничный являются наиболее благоприятными местообитаниями для существо-
вания можжевельника обыкновенного в условиях Среднего Урала.
Ключевые слова: Juniperus communis L., жизненное состояние ценопопуляции, типы леса, возраст-
ная структура, хлорофиллы, каротиноиды.
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земпляров установлено соотношение мужских 
и женских растений. Категории жизненного со-
стояния каждой диагностируемой особи можже-
вельника оценивалось визуально с помощью ин-
декса по пятибалльной шкале В.А. Алексеева [3]:

I – здоровые, у которых показатель жизнен-
ного состояния – 80-100%; 

II – слабо повреждённые (умеренно осла-
бленные) – 50-79%; 

III – сильно повреждённые (сильно осла-
бленные) – 20-49%; 

IV – усыхающие (отмирающие, полностью 
разрушенные) – менее 20%; 

V – сухостой - 0%.
Возрастная структура фрагментов ценопо-

пуляций оценена по количеству живых особей 
на пробных площадях по методикам Т.А. Работ-
нова [4] и А.А. Уранова [5]. На основе литератур-
ных данных [6] и полевых описаний выявлены 
следующие онтогенетические состояния особей 
J. communis: проростки, ювенильные, имматур-
ные, виргинильные, молодые генеративные, 
средневозрастные генеративные, старые гене-
ративные, субсенильные и сенильные особи.

Для оценки устойчивости ценопопуляций 
можжевельника обыкновенного, использовали 
показатель содержания в хвое фотосинтетиче-
ских пигментов [7]. Для определения количе-
ственного состава пигментов брали не менее 
трех навесок хвои 2-летнего возраста с южной 
стороны кроны на высоте 1,3м у пяти экземпля-
ров. Определение хлорофиллов a/в и каротино-
идов проводили прямым спектрофотометриро-
ванием на спектрофотометре Odyssey DR/2500 
(HACH, США) в июле 2015 года.  Экстрагирова-
ние пигментов проводили 100% ацетоном. На-
веску (0,5гр.) свежего материала тщательно из-
мельчали в фарфоровой ступке со стеклянным 
порошком и 5 мл ацетона, с целью получения 
усредненного образца. Для нейтрализации ор-
ганических кислот вносили небольшое количе-
ство CaCO3. Спектрофотометрирование прово-
дили в кювете с толщиной слоя 1 см, при длине 
волны 644, 662 и 440 нм в трех повторностях [8]. 
Расчеты концентрации пигментов в вытяжке 
проводили по стандартным формулам [9]. В та-
блицах приведены средние величины со стан-
дартной ошибкой.

Таблица 1. Географические параметры ценопопуляций
можжевельника обыкновенного на Среднем Урале 
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Таблица 2.  Характеристика ценопопуляций можжевельника обыкновенного на Среднем Урале
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5  10 0,8 78 56,8 - -

-  
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15 -  -

 
5 5 + 0,7 55 66 40 60

16  - 3 2 2 3 0,7 55 72 60 40
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РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Плотность фрагментов ценопопуляций 
можжевельника обыкновенного составляет от 
37 до 352 экземпляров на пробной площади. В 
пересчете плотность на 1 гектар варьирует от 
411 до 3911шт. По литературным источникам 
для Предуралья численность можжевельника 
установлена 952шт./га, для горных южноураль-
ских ценопопуляций – 1240шт./га, а усреднен-
ная плотность составляет 1096шт./га [10]. Мак-
симальная плотность можжевельника отмечена 
в Старопышминской ценопопуляции (фрагмент 
2,3), где основной способ поддержания устойчи-
вости ценопопуляций – вегетативное возобнов-
ление омоложенными побегами до ювенильно-
го возрастного состояния. 

Практически во всех ценопопуляциях (ис-
ключение составляет Баронская) можжевельник 
представлен с умеренно ослабленными экзем-
плярами, где показатель жизненного состояния 
составляет от 54 до 77%. Только в Баронской це-
нопопуляции произрастают здоровые биотипы. 
Почти во всех типах леса доминируют мужские 
особи (53-93%). В Нижнетагильской (11) и Старо-
уткинской ценопопуляциях (16) с увеличением 
среднего возраста можжевельника преоблада-
ют генеративные особи, и доля женских особей 
возрастает, подобные данные приводят и другие 
исследователи [11].

Возрастная структура изученных ценопопу-
ляций различается по онтогенетическому со-
ставу (табл. 3). В Старопышминской и Баронской 
ценопопуляциях преобладают виргинильные 

Таблица 3. Характеристика возрастных состояний 
и некоторых морфологических показателей можжевельника обыкновенного
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8 - 3 50 47 - - - - 1,46±0,11 2,59±0,26

9 - 7 47 43 3 - - - 1,61±0,09 2,29±0,20

10 - 7 37 53 3 - - - 1,78±0,12 2,62±0,31
 

11 - - 14 23 60 3 - - 2,11±0,15 4,67±0,03

12 - - 7 23 70 - - - 1,82±0,09 4,38±0,03
 

13 - 14 83 - 3 - - - 0,66±0,06 1,35±0,16

14 - 6 90 4 - - - - 0,87±0,06 1,09±0,09
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особи от 53 до 90%. Доминирование молодых 
и средневозрастных генеративных особей вы-
явлены в Нижнетагильской и Староуткинской 
ценопопуляциях. В Усть-уткинской ценопопу-
ляции представлены почти все возрастные со-
стояния. В Нижнетагильской ценопопуляции 
отсутствуют имматурные и ювенильные экзем-
пляры, что связано с рекреационной нагрузкой. 
Кроме антропогенного воздействия на воз-
растной спектр можжевельника могут влиять 
различные абиотические факторы (высокая ос-
вещенность, почвенная эрозия, недостаточная 
влажность почвы). 

Изученные фрагменты ценопопуляций су-
щественно различаются и по содержанию фото-
синтетических пигментов (табл. 4). Так, содер-

жание хлорофилла а варьирует от 1,36 до 2,25, 
а хлорофилла в от 0,92 до 2,32 мг/г сырого веса. 
Наибольшее содержание пигментов у особей Ба-
ронской ценопопуляции, расположенной в бла-
гоприятных условиях природного парка “Река 
Чусовая”. В этой ценопопуляции преобладают 
виргинильные молодые растения с высокими 
показателями жизненного состояния, но на-
ходящиеся в некотором затенении (плотность 
древостоя 0,8). Вследствие этого содержание 
пигментов увеличилось за счет высокого нако-
пления хлорофилла в, при этом соотношение 
хлорофиллов a/в составило 0,96. Приведенные 
величины согласуются с данными других иссле-
дователей [12, 13]. 

Очень низкое содержание суммы хлоро-
филлов (2,34 мг/г) было установлено в Нижне-
тагильской ценопопуляции, где можжевельник 
растет в непосредственной близости от карьера 
Качканарского горно-обогатительного комби-
ната и свалки бытового мусора. 

По содержанию каротиноидов существен-
ных различий между фрагментами ценопопуля-
ций не найдено (0,47-0,56 мг/г сырого веса).

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Таким образом, изученные фрагменты це-
нопопуляций можжевельника обыкновенно-
го представлены генеративными, в основном, 
мужскими особями, с довольно высокими жиз-
ненными показателями. В ненарушенных ме-
стообитаниях в Баронской и Староуткинской 
ценопопуляциях особи можжевельника обыкно-
венного сбалансированы по возрастному соста-
ву и накоплению фотосинтетических пигмен-
тов. Сосняк ягодниковый и сосняк черничный 

являются наиболее благоприятными местооби-
таниями для можжевельника обыкновенного в 
условиях Среднего Урала. Фотосинтетический 
комплекс пигментов, наряду с морфологически-
ми признаками, является хорошим диагности-
ческим показателем состояния ценопопуляций. 
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We studied age structure of 16 fragments (Staro-Pyshma, Baronovo, Nizhne-Tagil, Staro Utka, Ust 
Utka) in berry-bilberry-wood sorrel-herb pine forests, in a spruce forest in Sverdlovsk region between 
56º56`24`` and 57º52`46`` N.L. The aim was to fi nd communities with Juniperus communis L. and to study 
structure peculiarities of its coenopopulation fragments in Sverdlovsk region. The composition of fi le 
stands and canopy density are described for each forest type, density of Juniperus communis L. specimens 
and vitality indices are calculated. Almost all coenopopulations are comparatively young, virgin and 
generative plants with rather high vitality indices predominate. In 11 coenopopulation fragments there 
are immature specimens. In the Nizhny Tagil coenopopulation immature and juvenile specimens are 
absent due to recreation load. A greater percentage of male specimens compared to female ones prevents 
favorable seed regeneration. Active vegetative propagation in the Staro-Pyshma coenopopulation results 
in the maximum Juniperus communis L. density. Its state is estimated from the content of photosynthetic  
pygments in  the needles. All differ in the accumulation of photosynthetic pygments: 1.36 to 2.25 mg/g 
wet weight chlorophyl a, 0.92 to 2.36 for chlorophyl в. Coenopopulation fragments in the  «Chusovaya 
River» park forest have maximum vitality indices chlorophyl and carotinoid content. Where canopy 
density is high (0.8) chlorophyl в (pygment content stabilizer) Berry and bilberry pine forests are the 
most favourable habitats for Juniperus communis L. in conditions of the Middle Urals.
Keywords: Juniperus communis L., coenopopulation, vitality, forest types, age structure, chlorophyls, 
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