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Самарская область является крупным индустриальным центром, на ее территории сосредото-
чен ряд крупных промышленных предприятий, а также организаций и учреждений строительной 
промышленности, жилищно-коммунальной сферы и др. В связи с этим актуальным является иссле-
дование территории Самарской области на предмет уровней физических загрязнений, в том числе 
радонового излучения [1, 2, 4, 8, 9, 11]. 

Радон – инертный газ, имеющийся в ряде участков селитебной территории, в том числе в подвалах 
жилых домов и производственных зданий. Его воздействие на население приводит к возникновению 
ряда заболеваний, в том числе онкологических. Доказано, что более половины ежегодной дозы ионизиру-
ющего облучения, получаемой человеком, обусловлено именно радоном и продуктами его распада [5-7].

Нормирование и оценка радонового излучения должны осуществляться на основании действую-
щих санитарных норм и с использованием методик, утвержденных центром метрологии ионизиру-
ющих излучений ВНИИФТРИ. В качестве нормируемых параметров воздействия радонового излу-
чения целесообразно использовать объемную активность  радона-222 в воздухе и плотность потока 
радона с поверхности грунта.

Требования по нормированию воздействия радонового излучения на  население регламентиру-
ются  в  ряде документов - Нормах радиационной безопасности НРБ - 99 (Санитарными правилами 
СП 2.6.1.758-99), в методических указаниях МУ 2.6.1.715-98 и др. Методика измерений  плотности 
потока радона с поверхности грунта изложена в МУ 2.6.1.2838-11 Радиационный контроль и са-
нитарно-эпидемиологическая оценка жилых, общественных и производственных зданий и соору-
жений после окончания их строительства, капитального ремонта, реконструкции по показателям 
радиационной безопасности, а также в руководстве по эксплуатации комплекса измерительного 
для мониторинга радона, торона и их дочерних продуктов «Альфарад плюс».

Нормируются эквивалентная равновесная объемная активность радона, плотность потока ра-
дона, объемная активность радона и другие показатели. Различают три категории радоноопасности 
территорий. 

Объемная активность радона и торона в равновесии с дочерними продуктами распада (ЭРОА) 
нормируется в разделе 5.3 НРБ – 99, п. 5.3.2. При проектировании зданий:

TnRn ≤+ ,                                                      (1)

В соответствии с п. 5.3.3. НРБ – 99 в эксплуатируемых зданиях среднегодовая эквивалентная 
равновесная объемная активность радона и торона
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TnRn ≤+ ,                                                                 (2)

Для региона Среднее Поволжье вкладом торона можно пренебречь из-за очень малых концен-
траций  Th-232 в осадочных породах.

В соответствии с п. 5.3.3. НРБ – 99 устанавливается, что уровень вмешательства для радона-222 
составляет 60 Бк/кг. Нормативное значение плотности потока радона с поверхности грунта состав-
ляет 80  мБк/м2·с.

Число и расположение подлежащих обследованию помещений выбирают исходя из того, что 
обследоваться должны, во-первых, все типы помещений, имеющие различное функциональное на-
значение, и, во-вторых, помещения, расположенные на каждом этаже многоэтажного здания.

Для оценки уровней объемной активности радона-222 в воздухе   использовался также комплекс 
измерительный для мониторинга радона, торона и их дочерних продуктов «Альфарад плюс», пред-
приятие-изготовитель - ООО НПП «Доза». Комплекс прошел испытания с целью утверждения типа 
средства измерения, занесен в Государственный реестр средств измерений под No49013-12 и допу-
щен к применению в Российской Федерации.

Номинальные значения основных технических данных и характеристик измерительного ком-
плекса:

1. Диапазон измерения величины плотности потока радона с  поверхности грунта,  мБк/с*м2 
–  от 20 до103.

2. Предел допускаемой относительной погрешности при измерениях величины плотности по-
тока радона-222 с поверхности грунта, не более, %: ±30%.

3. Предел допускаемой дополнительной относительной погрешности блоков при изменениях 
температуры от +10 С до +350 С  не превышает 10%.

Выбор расположения и количества контрольных точек для проведения измерений плотности 
потока радона (ППР) в пределах обследуемого участка местности регламентируется нормативными 
документами в строительстве, действующими на данной территории.

Вокруг контрольной точки проводится подготовка горизонтального участка размером не менее 
0,2х 0,2 м2 для проведения измерений. Подготовка заключается в зачистке от снега, мусора, рас-
тительности и крупных камней, рыхления на глубину 3÷5 см и выравнивания поверхности участка.

Начинать измерение следует не раньше, чем через 20 минут после подготовки участка.
При отборе проб соблюдают следующие условия:
- температура окружающего воздуха от минус 2° С до + 50° С;
- относительная влажность до 100% при + 25° С.
Не допускается проведение отбора проб с поверхности мерзлого или залитого водой грунта.
Предусмотрено два способа выполнения измерений ППР:
- отбор проб радона в пробоотборники в полевых условиях c последующим измерением радона 

в пробах с помощью блока измерения радона на месте отбора проб или в стационарных условиях;
- отбор проб радона непосредственно в камеру блока измерения радона в полевых условиях и 

измерением на месте отбора проб.
Первый способ предназначен для экспрессных измерений ППР и рекомендуется  для начально-

го обследования участка.
Второй способ рекомендуется для повторного измерения ППР в контрольных точках, для кото-

рых по результатам начального обследования получены значения ППР, превышающие регламенти-
рованную величину 80 мБк/(с·м2).

Авторами проведены инструментальные измерения объемной активности радона-222 в возду-
хе на территории жилой застройки и ряде производственных площадок Самарской области. Всего 
было проведено более 200 измерений объемной активности радона-222 в воздухе и плотности по-
тока радона с поверхности грунта. 

Для оценки уровней объемной активности радона-222 в воздухе использовался радиометр ра-
дона портативный РРА-01М-01, заводской номер 90705, предприятие-изготовитель – ООО «НТМ-
Защита», поверенный федеральным государственным унитарным предприятием «Всероссийский 
научно-исследовательский институт физико-технических и радиотехнических измерений» (ФГУП 
«ВНИИФТРИ») Госстандарта России. 

Проведена оценка результатов измерений. Анализ результатов измерений на обследуемых жи-
лых территориях и производственных участках Самарской области показал, что на территории об-
ласти имеется ряд зон с повышенным содержанием объемной активности радона-222 в воздухе. 
Так, на селитебной территории городского округа Тольятти повышенная объемная активность про-
бы N зафиксирована на территории Комсомольского района в следующих точках измерений: точка 
№2 (ул. Вокзальная 150, точка №4 (ул. Макарова  47), точка №11 (ул. Коммунистическая 97), точка 
№14 (ул. Ярославская 25), точка №19 (ул. Л. Чайкиной 26), в ряде точек поселка Федоровка. Кроме 
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того, в поселке Федоровка наблюдалось повышенное значение числа зарегистрированных  – рас-
падов 218Po (RaA) Q. В г. Сызрани  в районе ул. Новосибирской (точка измерений №8) выявлено пре-
вышение нормативных значений объемной активности радона-222 в воздухе. На селитебной тер-
ритории г. Самары и городского округа Жигулевска превышений по объемной активности пробы N 
и по числу зарегистрированных  – распадов 218Po (RaA) Q не выявлено. На обследованных произ-
водственных участках превышений также не выявлено.

Проведен анализ характеристик плотности потока радона с поверхности грунта  с использовани-
ем комплекса измерительного для мониторинга радона, торона и их дочерних продуктов «Альфарад 
плюс» в квартале Ж-5 «Реконструкция заводского склада жидкого аммиака со строительством допол-
нительного изотермического хранилища вместимостью 10 000т. 1 этап» ПАО «КуйбышевАзот».  

Всего было проведено 15 измерений плотности потока радона с поверхности грунта в 15 точках. 
Анализ результатов измерений плотности потока радона с поверхности грунта в квартале Ж-5 «Ре-
конструкция заводского склада жидкого аммиака со строительством дополнительного изотерми-
ческого хранилища вместимостью 10 000т. 1 этап» ПАО «КуйбышевАзот»  показал, что превышения 
нормативных значений не выявлено ни в одной из точек измерений.

Анализ потенциальных источников радонового излучения, создаваемых на площадке рекон-
струкции заводского склада жидкого аммиака со строительством дополнительного изотермиче-
ского хранилища вместимостью 10 000т. 1 этап ПАО «КуйбышевАзот» при запуске производства в 
эксплуатацию, проведенный на основании представленной технической документации, изучения 
используемого производственного оборудования и характера выполняемых технологических про-
цессов, показывает, что такие источники отсутствуют.

 Таким образом, реконструируемое производство в квартале Ж-5 «Реконструкция заводского склада 
жидкого аммиака со строительством дополнительного изотермического хранилища вместимостью 
10 000т. 1 этап» ПАО «КуйбышевАзот»  соответствует санитарно-гигиеническим требованиям по 
радоновому излучению с точки зрения воздействия на жилую зону.

Проведен анализ характеристик плотности потока радона с поверхности грунта  с использова-
нием комплекса измерительного для мониторинга радона, торона и их дочерних продуктов «Аль-
фарад плюс» в квартале Ж-1 «Производство серной кислоты и олеума» ООО «Волгатехноол».

Всего было проведено 15 измерений плотности потока радона с поверхности грунта в 15 точ-
ках.  Анализ результатов измерений плотности потока радона с поверхности грунта в квартале Ж-1 
«Производство серной кислоты и олеума» ООО «Волгатехноол» показал, что превышения норматив-
ных значений не выявлено ни в одной из точек измерений.

Анализ потенциальных источников радонового излучения, создаваемых на площадке строи-
тельства производства неконцентрированной азотной кислоты c целью увеличения мощности» ПАО 
«КуйбышевАзот» при запуске производства в эксплуатацию, проведенный на основании представ-
ленной технической документации, изучения используемого производственного оборудования и 
характера выполняемых технологических процессов, показывает, что такие источники отсутствуют.

 Таким образом, реконструируемое производство в квартале Ж-1 «Производство серной кислоты и 
олеума» ООО «Волгатехноол» соответствует санитарно-гигиеническим требованиям по радоновому 
излучению с точки зрения воздействия на жилую зону.

Также исследованы уровни объемной активности радона-222 (222Rn) в воздухе при обследова-
нии территории производственной площадки технологической линии компактирования сульфата 
аммония ОАО «КуйбышевАзот» и прилегающей территории. Превышения нормативных значений 
не выявлено.

Составлены карты уровней объемной активности радона-222 (222Rn) в воздухе при обследовании 
жилой территории и промышленных площадок Самарской области [3, 10]. На рис. 1 показана карта 
объемной активности радона в воздухе для территории городского округа Сызрань, на рис. 2 – для 
территории г. Самары. На рис. 3 показана карта объемной активности радона в воздухе для террито-
рии цеха №10 ПАО «КуйбышевАзот». На рис. 4 показана карта уровней объемной активности радо-
на-222 (222Rn) в воздухе при обследовании территории производственной площадки технологической 
линии компактирования сульфата аммония ОАО «КуйбышевАзот» и прилегающей территории.

Зеленым цветом обозначены значения объемной активности радона-222 в диапазоне до 20 Бк/
м3, число зарегистрированных  – распадов 218Po (RaA) N=0; желтым – значения объемной актив-
ности радона-222  в диапазоне до 20 Бк/м3, число зарегистрированных  – распадов 218Po (RaA) N=1.

По результатам проведенного исследования можно сделать общий вывод, что на территории 
Самарской области имеется ряд зон с повышенным содержанием объемной активности радо-
на-222 в воздухе. В связи с этим, необходимо продолжить мониторинг радонового излучения и 
разработать мероприятия по снижению негативного воздействия радонового излучения на здо-
ровье человека.
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Рисунок 1 – Карта объемной активности радона в воздухе для территории городского округа Сызрань

Рисунок 2 –  Карта объемной активности радона в воздухе для территории городского округа  Самара
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