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ABTOD, UCIIONIb3YSI MIMPOKUI KPYT UCTOUHMKOB, IIPOBOIUT aHAIMU3 IVIaBHbIX TeHIeHLWI OV-
HaMMKM 3a6071eBaeMOCTM U CMePTHOCTHU HaceneHust CaMapcKoii 06/1acT B TaKO¥ CJIOSKHBIN 1
HEOIHO3HAUHBI ITepuoj, POCCUICKOI UCTOPUN, KaK «JIMXNe NeBSIHOCThIe». B cTaThe paccMmo-
TPEeHbI CTPYKTYpa U 001Me Toka3aTeny 3a60ieBaeMOCTU U CMepTHOCTHU. [ToKkaszaHo, uTo 13-
MeHeHMs 3a601eBaeMOCTM ¥ CMepTHOCTY B CamapcKoit 06/1acTu 4acTo O6bLIM MHTEHCUBHEE,
yeM B 11e/I0M 110 P®, HeCMOTpsI Ha TO, UTO TeHIEHLMM B OCHOBHOM CXOOHBI. Kak foKasbiBaeT
aBTOP, 3TO CBSI3aHO C OCOOEHHOCTSIMM peTMOHa.
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Eme B IeBSIHOCTBIX OBLJIO BBIMTYIIEHO MHO-
’KeCTBO MYOIMIMCTUUECKUX CTaTei, 0003Ha-
YaBIINX MPO6IEMbI YBEIMUEHUS CMEPTHOCTY
" 3a6071€BaeMOCTM HaceleHUs] CTpaHbl U pe-
rimoHa. OmMHAKO HAy4YHOe COOOIIEeCTBO TOIBKO
MPUCTYNIUIO K pa3paboTKe MaHHOV TeMaTu-
KM Kak 4vactu pemorpaduyeckoit mcropum'.
K Tomy ke pervoHajbHbI/ acrekT MpobaeMbl
M3y4eH SIBHO HeOCTaTOYHO?. MblI mocrapaeM-
CS1 3aKPBITh YaCTh TOI JTAKYHBbI.

YT06bI TPaBWIBHO MOHMMATh M3MEHEHMS,
MPOMCXOAMBIIME B 3a60/1eBa€MOCTU U CMePT-
HOCTU HaceneHus: [IOBO/IKCKOTO perMoHa, He-
00XOIMMO CHauajga pacCMOTPETh M3MEHEeHMSI
YNCIEHHOCTU HaceneHus. Mbl cpasy MOKeM
HabmopaTh, 4YTO 06CTaHOBKa B IIOBOJIKbE
CUJIBHO OTJIMYAETCS] OT 0OCTAHOBKM B CTpaHe.
MbI BuauM, uTo B Poccuy a6comoTHbIe TTOKA-
3aTeu YMCIeHHOCTY HaceleHUsl CHavana Je-
MOHCTPUPYIOT pe3Kuii pocT B 1986-1992 rr.,
3aTeM B 1993-1996 rT. CTabMIN3UPYIOTCS U Y3Ke
B 2000-X 1eMOHCTPUPYIOT YCTOMNUMBOE CHIXKE-
Hue. [IoBO/Kbe AEMOHCTPUPYET HaM COBCEM
Ipyryro nuHaMuky: ¢ 1986-ro mo 1996 roma

Pymsanyesa Mapus AnekcaHoposHa, KaHoudam
ucmopuueckux Hayk, doyeHm Kagedpsl «IKoHOMUKA
u meHedxwmenm». E-mail: rumjanseva@rambler.ru

UaeT POCT UYMCIeHHOCTU HaceJleHUSI permMoHa
u yxe 1ociie 1996 rozma — njaBHOE ero CHuKe-
Hue®. CamapCKuii ke perroH MokasbiBaeT HaM
¥ BOBCE YAMBUTEIbHYIO KapTUHY, KOrjma Ha-
cejieHMe pacTeT MMEHHO B IIepBOii MOJIOBMHE
1990-x romos, a criag KoHa 1990-x rogoB BbI-
paskeH ci1abo*. [laHHas TeHIeHIIVisI, BepOsSTHee
BCEro, CBsI3aHa ¢ TeM, uto CaMapckast 061acTb
u TaTapcTaH — perMoHbl IIPOMBIIIJIEHHO pas3-
BUTBIE. DTO oOecIieurBaeT MM OOJIbIION MMU-
IrpallMOHHbBIN HPUPOCT HaceneHus. Pacroso-
’KeHHasl B 9TUX pernoHax HedTexumuuecKkast
IIPOMBIIIJIEHHOCTD MocTpagajia B 1990-e roasl
MeHbllle, UeM ApyTue OTpacin, uTo Aeaao pe-
TMOHBI MUTPALIMOHHO-TIIPUBJIEKATeIbHBIMIA.
Yro ke KacaeTcd 3ab60/1eBaeMOCTH Haceje-
HMSI PEeTMOHa, TO, O JaHHBIM 1995-1998 romos,
TO KapTuHa ObuIa ciemyiolieii. [Io OCHOBHBIM
KyaccaM 3aboseBanue Ha 1000 HaceneHUs 00-
mast 3a60/1eBaeMOCThb He BbIXOAM/IA 3a Ipefe-
JIbI CTaTUCTUYECKOI ITOIPEIIHOCTH, XOTs ObLIa
pasHoHamnpaBiieHHO. B P® 3aboneBaemocThb
HacejleHMsI BO BTOPOJ IojioBuHe 90-X romoB
HEeMHOro CHu3unach, B IloBomkbe u Camap-
CKOJ 0671aCTV HEe3HAUUTENbHO yBeINUMIAChe.
[Tpu 3TOM B 11€710M 3a60/IEBAEMOCTH B 06/IACTHU
3HAUUTENbHO MpeBbIlIa/ia TAKOBYIO IO PErno-

118



OmeuecmeeHHas ucmopus

HY U CTpaHe, CBSI3aHO 3TO OBIJIO C ABYMS Kac-
camu 3aboneBaHuit: «TpaBMbI U OTpaBJIeHUS»
(B obmactu ux B 1,5-1,7 pa3a 6osnblie, 4eM B
1IeJIOM 10 CTpaHe) U «boyie3HM OpraHoB JIbIXa-
Hus» (mpeBbilieHne B 1,2 pasa)’. ITo MKB-10
B 1-10 3 pacCMOTPEHHBbIX KaTeropuii BXOIST
OTpaBJIeHMSs], B TOM 4MC/ie aJIKOTOJieM U Hap-
KOTMKaMM, ¥ TpaBMaTu3M, B TOM UMC/Ie MTPo-
MBIIIUIEHHBIV, OBITOBOW ¥ KPUMMUHAIbHBINS,
[lepuon, 0 KOTOpPOM Mbl TOBOPUM, MOJTYUMII
Ha3BaHMe «JIMXux OeBSHOCTBIX», €r0 Xapak-
TepusyeT BbICOKMII YpOBEeHb ITPEeCTYITHOCTH,
asikoronusMa u HapkomaHuu. B 1990-x rogax
Camapckas o6yacTh 6blyIa ajieka OT 6;1aroro-
ayuns. VimeHHO uepe3 CamapcKyi 0671acThb
11eJT OIVH U3 KaHaJIOB HapKoTpaduKa 13 CTpaH
CpenHeii A3un, YTO BeJlo K 60JIbIIOMY Koslnye-
CTBY HapkKOMaHOB B peruoHe. Kpome Toro, Ha
KOJIMYeCTBO HAPKOMAHOB U aJKOTOJMKOB 3Ha-
YUTe/IbHOE BJIMSIHME OKa3bIBAJIM CaMU «IeBS-
HOCTbIE»: 3aKPbITHE TIPeAIPUSITUIA U BBICOKUIA
ypoBeHb 6e3paboTullbl, HEBBIIIATHI 3apPaboT-
HOW TUIaThl M HU3KUI YPOBEHb KU3HU — BCE
3TO CIIOCOOCTBOBAJIO POCTY 3ab60€BA€MOCTU
M CMEePTHOCTM B KaTeropuu «TpaBMbI U OT-
paByieHusI». B 061acTy TOXe IIJIM MacCOBBIE
cokparnieHusi: 060poHHble Tipennpusitusi Ya-
raeBCka, aBMallMOHHAsI M KOoCcMMuYeckasl Mmpo-
MbIlIZIEHHOCTh B Camape, MpeamnpusiTusi IO
MPOU3BOACTBY TOBAPOB HAPOIHOTO IMOTpebIIe-
HMSI BO Bceii obmactu. Ho cutyarys B pernoHe
OT/IMYaeTcsl OT cuTyauuu B Poccum B 1eoM.
Ha teppuropun o6macty HaxogsaTcsi: « TombsT-
™ A30T», HOBOKYIOBIILIEBCKUIT XMMUYECKUT
KOMOWHAT, KpyITHble HedTerepepabaThIBa0-
mye 3aBombl B Camape, HOBOKyiiObIIIIEBCKE
u Cei3panu, ABTOBA3 u gp. nmpenmnpusTus,
KOTOpbI€ He TOJIbKO He 3aKpbLINUCh, HO U ITPO-
IOJDKAIOT aKTMBHO pabotaTb. OmHAKO [esi-
TEeJIbHOCTb 3TUX TIPeAIpusTuUii MpUBIeKaeT
KpPUMMMHAJbHbIE CTPYKTYPbI, UTO CYI[€eCTBEHHO
YXYyOIIaeT KPUMMUHAIbHYIO 0OCTaHOBKY B 00-
ngactu. CTOUT Takke OTMETUTb, UTO paboTa-
I0I[As] TIPOMBIIIJIEHHOCTh ObUIa IIJIT pernoHa
He TOJbKO 61aroM: TeXHMKa 6e30MacHOCTU U
yCI0BMsI pabOThI Ha TMPEONPUSATUSIX TOTO Ie-
puoma ObLIM CYIIEeCTBEHHO HIKE TAKOBBIX B
COBETCKOE BpeMsI, UTO CIIOCOOCTBOBAJIO POCTY

3a06071€Ba€MOCTM ¥ CMEPTHOCTYU TI0 MPUUYMHE
«TpaBMmbI 1 oTpaByieHMUsI». Takke paboTrawoiiye
XUMMUUeckue U HedTerepepadbaThIBaOIIVe
3aBOJbI CIIOCOOCTBOBAIM YXYAIIEHMIO JKOJIO-
rMyeckoii 06cTaHOBKM B 061acTu. K aTromy ske
BeJIO U MCIIOb30BaHMe yCTapeBIlero obopy-
noBaHus. [Io HalieMy MHEHMIO, IPUYMHAMU
BBICOKOTO ypoBHST (0K0m0 300%w0)° 3aboneBa-
eMOCTU «OOJIe3HSIMM OPTAaHOB [bIXaHUSI», K
KOTOPBIM OTHOCSTCSI GPOHXMUTHI, THEBMOHUM,
PUMHUTBI Pa3HOWM 3STUMONOTUM, GPOHXMATbHAS
actma, XOBJI u mpodeccuoHaabHbie 3aboie-
BaHMS IbIXaTelbHON chepbl, MOKHO CUMTATh
aienytoniue!®, CKy4eHHOCTb HacejeHUs, Bbl-
3BaHHAasl €ero pOCTOM, CBSI3aHHBIM C YCUJIEHHOM
Murpaiyei B 06mactb. CHUKEHME KOJIJIEKTUB-
HOTO MMMYHUTETA, OOYCJIOBJI€HHOE YacThIM
OTKa30M OT IIPUBMBOK, YTO, HAIlpumep, Mpu-
BeJIO K BCmbIlke audTepun B ropome Camapa
B KoHIle 90-X rT. YcTapeBiee 060pyIOBaHMe
U TIJIOXOVi KOHTPOJIb 3a AesTebHOCThIO TIpe/l-
MIPUSTUI TIPUBOAMIIN K MOBbIIIEHUIO KOHIIEH-
Tpaluyu BpeOHbBIX BelleCTB B BO3Ayxe Kak Ha
caMuXx TIpeAIpUITUSX, TaK U 3a UX Ipenesa-
MM, UTO TOXKE BeJIO K POCTY «O0jIe3Hel  OpraHoB
ObIXaHUSI».

«HoBoOOpa3oBaHMsI» — 3TO Ta KaTeropus
3aboeBaHMil, Iae poCcT (PUKCUPYeTCs Kak B
CTpaHe, Tak U B pernoHe. OgHAKO yBeauueHue
3a60j1eBaeMOCTHM B 06s1acTu Bbiiie. B PO 3a60-
JIeBaeMOCTb I10 JAaHHOMY MOKa3aTeJl0 BhIPOC-
J1a ¢ 6,6%0 00 7,8%0 a B 06/1aCTU — C 7,6%0 IO
9,1%!!. TIo HallleMy MHEHUIO, IPUYMH 3[eCh
MOkeT ObITh nBe: 1) Ilnoxast sKoysormyeckast
00CTaHOBKA B PETMOHE C ero XMMIYeCKOo ITpo-
MBIIIJIEHHOCTBIO, TaKXKe Hajauume psaom Toii-
KOTO IMOJINTOHA, rae B 1954 romy mpoBOAMINCH
BO3/IyIIHbIE UCTIBITAHUS SImEePHOI 60MObI, UTO
He MOIJIO He CKa3aThCsl Ha 3[0pPOBbe Hacese-
HMs G/IM3JIeskalx MeCTHOCTe. 2) B cepenmne
1990-x B 0671aCTV OTKPBIBAIOTCS IBA KPYITHBIX
MeAUIIMHCKUX 1eHTpa. OTo 6onbHMUIIa UM. Ce-
penaBuHa M 06JaCTHOV oHKomucraHcep. Kak
CJIeICTBME, BBISBJI€HME psga 3abojeBaHMit
yBeJIMYMBAETCSI.

Cnenyroiieil KaTeropueil, KOTOPYX MbI
paccMoTpuM, OyoyT «60e3HU SHIOKPUHHOM
CUCTEeMbl, paCCTPOIICTBA MUTAHMSI, HAPYIIEHUS
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obmeHa BellecTB U MMMyHUTeTa». OHM TTOKa-
3bIBAIOT pOCT B 1,4 pa3za'2. PocT aTOT Kacascs He
TOJIBKO 00JIaCTM, HO ¥ CTPaHbl B 1ies1oM. [Tpu-
YMHAMMU TTOA0OHOTO TOJIOKEHUSI MOTYT ObITh:
1) cyllleCTBEHHOe CHUKeHMEe YPOBHS >XU3HU
OOJIBIIMHCTBA HAaCeJIeHMs CTPaHbI; 2) IJIOX0e
¥ HecOaTaHCHMPOBAHHOE TIUTAHME KaK TPUTTEP
K HavaJly MHOTMX XPOHMYECKUX Ooyie3Hel, B
TepBYI0 ouepenb auabeTa; 3) yaydllleHue BbI-
SIBJISIEMOCTY 3a00JIeBaHMi1 B CBSI3U C OTKPBITU -
€M KPYITHbIX MEeIULIMHCKUX LIEHTPOB; 4) Xpo-
HMUYECKUII CTpecCc y BCero HacejieHUs CTpaHbl
13-3a COLMAIbHO-TIOIMTUYECKO ¥ S9KOHOMMU-
YyeCKoii 06CTaHOBKM B CTPaHe.

OueHb MHTEPECHYI0 IOMHAMMKY JTEeMOH-
cTpupyeT 3aboeBaeMoCTb B KaTeropum «MH-
(dexuMOHHBIE U TIapa3uTapHble Ooje3HU». B
PO 3a6o0meBaeMOCTh IO paccMaTpPUBaeMOMY
MoKa3aTenalo CHU3MIACh C 47,3%o0 00 44%w, B
[ToBO/IKbE Ke TeHIeHIMs ObUia oOpaTHas —
HaOI0ma/ICT He3HAUMTENbHBIN POCT C 44,6%0
10 46,7%0'3. B 061acTy ke 3a6071€BaeMOCTh I10
YKa3aHHOMY I10Ka3aTeJIto BeIpocia € 49,7%w0 10
62%0'*. KoHeuHO, cTpaHa yKe TOBOJIbHO J1aB-
HO MPOIILJa 3NUIeMUYeCcKii Tlepexo, OLHAKO
06CTaHOBKA B CTpaHe CIIOCOOCTBOBAIA OTKATY
10 JaHHOMY TOKa3aTesiio, Belb B pacCMaTpu-
BaeMyl0 KaTeropmi BXOMSIT He TOIbKO «IPUII-
nbi» 1 OPBU, HO 1, 4yTO BaskHee, TyOepKyJies,
BUY, cudwinc, cubupckas s3Ba, audrepus’
ITo ganubpiM CakeBuu B.M., 3abomeBaemMOCTb
cudmmncom B 1990-e rompl Beipocia B PO B
52 pasa'®. Camapckasi ske 06/1acTb HaxXOOuI1ach
B TOT MEPUOJ, B YKC/Ie TUAEPOB 10 3a6oseBa-
emoctu BMY u CIINI. OCHOBHON IIPUPOCT
37eCh JaBajia HapkoMaHus (Kak yske TOBOpU-
JIOCh BBbIII€, PETMOH CTaJl TPAaH3UTHBIM ITyH-
KTOM B TOpProBJie HApPKOTMKaMM), OCOOEHHO
TSDKEJIBIM TIOJIOKeHMe ObII0 B ropoe TosbsT-
. Kpome TOro, Ha pocT MHQEKIMOHHO 3a60-
J1IeBaeMOCTH CYII[eCTBEHHOe BJIMSIHME OKa3au
«pacIuIoaMUBIIMECST» aHTUTIPUBUBOYHMKY, UTO
MIPUBEJIO K BCIBIIIKAM, Ka3aa0Ch Obl, TPOYHO
3a0bIThIX 3aboneBaHuit (mudrepun, CUOUp-
CKOJ1 sI3BbI, Opylieiesa u ap.)*.

VYCTOMUMBBIN POCT MOKA3bIBAIOT U «bones-
HYM HEPBHOJ CUCTE€MbI ¥ OPTaHOB UYBCTB» (C
58,3%x010 66,1°%0 B Camapckoii obnacTu, Io-

KasaTtenu 1o P® moxoxkmn)'. TTomo6HbIe TeH-
OeHIMY ObUIM BIIOJHE IpeacKa3yeMbl: CMeHa
SKOHOMMYECKOTO CTPOSI U BBIHYKAEHHAsI MU-
rpauust u3 crpaH 6siBiiero CCCP, poct 6e3pa-
O0TUIIBI, HU3KME TIEHCUM U 3aI€P5KKY 3apIiiaT
- BCe 3TO He CIIOCOOCTBOBAJIO CIIOKOMCTBUIO
HaceJieHUsI, YTO ¥ MPUBOAWIO K YBEIMUEHUIO
«bonmesHell HepBHOM CUCTEMBbI ¥ OpPraHOB
YyyBCTB». HapkomMaHMsl, aJIKOTOIM3M U TII0Xast
9KOJIOTUSI TOXKEe BHOCUJIM CBOIO JIETITY.

«bonesHn MOUYemnosoBO CUCTEMbBI» TAKXKe
IeMOHCTPUPYIOT pocT (B 1,3 paza B CamapCKoit
o6mactu u B 1,2 pasa B P® u IToBomkbe)'. Tak
Kak 3Tu 6osie3HM (O60TE3HU MYKCKUX U KEH-
CKMX TIOJIOBBIX OpPraHoB, 00JI€3HM ITOYEK, 60-
JIe3HM MOJIOYHOI 3KeJie3bl U SKEHCKUX Ta30BbIX
OpraHoB U Ip.)?° yacTo CBSI3aHbI C paHee mepe-
HEeCeHHbIMM 3a00/IeBaHUSIMM U3 KaTeropuu
«/HbeKUMOHHbIE U TTapa3uTapHbie 60Ie3HM»,
TO IIPUYMHBI UX TE Ke.

B ormimume oT mpyrux Kateropmit 3abose-
BaHMil, «bone3HM OpraHoB IMILEeBaAPEHUSI»
(Kyma BXOOsAT OOJie3HM TeUeHM, JKelyaKa U
IBEeHAIIIaTUIIEPCTHOM KUILIKK)?! 1eMOHCTpU-
PYIOT CHVDKeHMe, XOTS YpOBeHb 3abojeBae-
MocTu B Camapckoii 06yiacTu Bblllle, YeM B
11eJIOM I10 CTpaHe?2.

«bonesHn KOXM ¥ TIOOKOKHOI KjeTyar-
Ki» JeMOHCTPUPYIOT HaM CpeIHMii YPOBEHb
3ab0j1eBaeMOCTM U cj1aboe ee cHIDKeHMe. U B
Camapckoil obmacTu TmokasaTenu 3aboseBae-
MOCTU OTISITH BbIlE, YeM B cTpaHe. B Poccun
48,1 - 43,2%0, a B 065acTu 53,4 - 48,8%00**. MbI
MOKEM TIPeAIIoNIOKUTh HECKOJIbKO IPUYMH
MOmOOHBIX TeHAeHIuit. IIpodeccroHaabHbIE
IepMaTUTbl, BEPOSITHEE BCEro, yYBeIUUMIUCH
M3-3a HeCOOTIoNeHMs] TexXHMKM Oe30IacHo-
ctu. [Icopuasbl 1 3K3eMbl, TAKKe BXOHSIINE B
3Ty TPYIITY, BBIPOC/IM Ha (hOHE XPOHUUECKOTO
cTpecca M CHUKEHMS YPOBHSI KM3HU Hacese-
HMSI. A K pOCTy JiUIIasi ¥ MogoOHbIX eMy 3a60-
JIeBaHMI TPUBENT POCT uuciaa Gecrpu3opHU-
KOB, O0MIKet M Apyrux KaTeropuit HaceaeHmsl,
KOTOPBIE B CUJTy OGCTOSITENILCTB HEe MOI/IM 0be-
CTIeYNTh cebe HOPMAaTbHYIO TUTHEHY.

Hamocnenok paccmorpum «bone3Hu cu-
CTeMbl KPOBOOOpAIlleHNsI», YPOBEHb KOTOPBIX
B Poccun nmopusiiics ¢ 13,3%0 10 15,3%0, a B Ca-
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MapcKoit obmactt ¢ 11,9%0 1m0 15,9%0%. 3mech
MbI MOKeM IpeJroiaraTh Te ke IPUIMHBI PO-
CTa, UTO U B APYTUX CITy4asix.

Ham mymaeTcsi, UTO KpoMe pacCMOTpPeHMUS
3abomeBaeMocTy B riepecuete Ha 1000 uemoBek
HacejleHUsl CJiefyeT PacCMOTpeTb U ee Ipo-
IIEHTHYIO CTPYKTYPY. 3[4€Ch C GOMbIINM OTPbI-
BOM JIUIUPYIOT «bone3HM OpraHoB AbIXaHUS» -
44%?%. [JoBOMbHO BbICOKME ITOKA3aTenu y TaKo
KaTteropuu, Kak «TpaBMbl M OTpaBjieHUs». B
P® sTta kateropus gaet 13% ot ob1eit 3a607e-
BaeMOCTH, a B 06;1acTy yke 18%2°. He 6onee 2%
KaXkaas JaloT Takue KaTeropuu, Kak «bonesuu
KpPOBU U KPOBETBOPHbBIX OpPraHOB», «bone3Hu
SHIOKPMHHOM CUCTEMBI, pacCTPONCTBA IIUTa-
HMSI, HApylnieHus1 o6MeHa BEIeCTB U MMMY-
Hureta», «HoBooO6pa3oBaums», «bonesHu cu-
cTeMbl KpoBoOGpalieHus». «MHQpEeKIMOHHbIe
¥ MapasuTapHbie 601e3HM», «Bome3HN KOXN 1
TMOAKOXHOI KJIeT4aTKU», «bojie3HM HEePBHOI
CHUCTEeMbI ¥ OPTaHOB YYBCTB», «Bone3Hu opra-
HOB TUIIeBapeHus», «bosie3H MOUYernoyoBoit
CUCTeMbl», «BoIe3HM KOCTHO-MBIIIEYHOM CU-
CTeMbl U COeAMHUTE/bHOI TKaHW» AaBaJIu T10
4-9% ot ob11ero uuciaa 3abomeBaHnit?’.

Terepb 06paTUMMCS K CMEPTHOCTM HaceJie-
Hust. O6mue ee koaduieHTsr B 1985-1998
rogax B Poccun n Camapckoit 06yacTy 1oxo-
sku. [Toce mepuona crabuabHoCTM (1985-1992
rofibl) CMEPTHOCTb HaceJeHMs] HauMHaeT Obl-
CTPO pacTu, BBIXOAUT Ha MUK B 1994 rony, a mo-
TOM TIOCTeIleHHO CHUKaeTCsl, HO TToKa3aTesieli
1992 ropa tak u He gocturHet?. MiageHde-
cKag ke cMepTHOCTh B CaMapCcKOM pervoHe B
1990-e roapl 6bIIA HISKE, YEM TI0 CTPAHE B 1Ie-
JIOM%, UTO, BeposITHEE BCETO, CBSI3aHO C pabo-
TOJ OTKPBITOV B Hayaje JeBSTHOCTBIX 00/1acT-
HOJi 60bHUIIBI M. CepeaByuHa, TAe UMEINCh
repyHaTa/ibHOE ¥ HeOHATaJbHOE OTAeNeHMs,
OCHallleHHbIe COBpPEMEeHHBIM 000pyIOBaHMEM
¥ BBICOKOKBATMDUIIMPOBAaHHBIMYM KaIpPaMM.

Haubomnpimii ke MHTEpec IpeacTaBiseT
m3yueHne Ko3GdUIMeHTOB CMePTH TI0 OCHOB-
HBIM Kjaccam npuuuH. CHayasa Mbl paccMo-
TPUM 3TU TIOKaszateau 1 Poccum M TOBKO
rnmorom nepesigemM K CaMapCcKOMY perMoHy, Tak
KaK TeHJIEeHIIMM CMEePTHOCTU B CTpaHe 1 obiia-
CTU OTJIUYATIAC.
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B Poccum B eBSIHOCTbIe TOIbI mpeobiia-
Jama CMepTHOCTb OT «boje3Heill CUCTeMbl
KpPOBOOOpaIieHusi», a Ha BTOPOM MecCTe Oblia
cMepTHOCTh OT «HoBOOOpa3oBaHMiT», UTO
XOpOIIIO COTI/IacyeTcsl C Teopueil gemMorpa-
¢dbuyeckoro nepexopa. Mtak, CMepTHOCTb OT
«Bone3Helt cucTeMbl KPOBOOOpAIeHUS» CO-
craBisuia 58% ot Bcex cmepTteit B 1992 ronmy
u 55% B 2000-m3°. dTa KaTeropms CMepTHO-
CTU TUOUPYET C OOJBIIMM OTPBHIBOM, UIYIIAS
BTOPOJi CMepPTHOCTh OT «HoBoOOpa3oBaHMiT»
cocraBiisyia Bcero 15 % oT Bcex cmepreit B
ctpane’!. IIpu 3TOM CMepTHOCTb OT «bomes-
Hell cucTeMbl KPOBOOOpAIeHMsI» TTOCTOSTHHO
pacreT: ¢ 647 yenoBek Ha 100 ThIiC. HaceneHUS
B 1992 rony mo 846 B 2000-m rogmy, a cMmepr-
HOCTb OT «HoBOOOpa3oBaHMit» MOYTH He Me-
HSIeTCS U coCTaBjsgeT 0Koo 200 ymeplux Ha
100 TbIC. HAceaeHMUs B rog>2.

Ha tpetnem mecte (17% OT BCcex IPUUYMH)
HAaXOAUTCS CMEPTHOCTb OT «BHemHuX mnpu-
YyH» (TPaHCIIOPTHbIE TpPaBMbl, YTOIUIEHMS],
OTpaBJIeHMsI aJKOrojeM, youicTBa M camo-
youiicTBa)*®. B mepuop ¢ 1992 roma o 1995 rop,
9TOT moKa3arTesib pacteT ¢ 173 yenosek Ha 100
ThIC. HACeJeHUs B rof, 10 237 uejoBek, B 1996-
2000 ropax cHimkaeTcs 4o 219 yenoBek Ha 100
TBIC. HaceneHus*. IsMeHeHus1 KoadduiieHTa
CMEPTHOCTU XOPOIIO KOPPEJIUPYIOT C KPUMU-
HaJIbHOI 00CTAHOBKOJ B cTpaHe. IlepBas mo-
JIOBMHA [JEBSHOCTbIX XapaKTepu3yeTcsl Hau-
OOJIBIIMM PA3TYJIOM ITPECTYITHOCTY, BO BTOPOIt
Ke uAeT MelJIeHHOe HaJlaKMBaHMe CUTYaIVN.
Oco0Oblii MHTepeC MpecTaBisieT paccMOTpe-
HME CTPYKTYpPbl CMEPTHOCTM B JIAHHOJ KaTe-
ropun. Hambonee crabmibHOI OblIa CMeEpT-
HOCTB OT «TpaHCIIOPTHBIX TPAaBM (BCEX BUAOB)»
— 26-30 yenoBek Ha 100 ThIC. HaceneHusT>. B
OCTQJIbHBIX KaTeropusix HaOII0maeTcss pPOCT
CMEepPTHOCTU: OT «CIy4YalHbIX YTOIUIEHUI» C 9
10 14 yenosek Ha 100 ThIC. HACeIEeHUS B Iof, OT
«CITy4aiiHOTO OTpaBJieHus ajakoronem» ¢ 18 no
30 yenoBek Ha 100 ThIC. HaceaeHMs, OT «CaMO-
y6uiictB» ¢ 31 1o 41 yenoBeka Ha 100 ThIC. Ha-
ceJIeHusI, OT «<youmcTB» ¢ 23 1o 31 yesioBeka Ha
100 ThIC. HacemeHus B rom>°.

XoTsl MoKa3aTely CMEPTHOCTU OT «He-
KOTOPbIX MHMEKIIMOHHBIX U Ilapa3smuTapHbIX
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6omne3Hei» B 1990-e roasl MeajieHHO YBeJM-
yyBarorcs (¢ 13 yenosek Ha 100 ToIc. Hacene-
Hust B 1992 rogy mo 25 B 2000-M 110 cTpaHe B
11eJI0M), CMEPTHOCTb OT 3TOJ KaTeropmu mpu-
YMH CMEePTU COCTABJISIET BCETO OKOIO 2% BCEX
npuunuH cMepTtu®’. HeBbicOKM ObUIM U MOKa3a-
TeIM CMEpPTHOCTM «OT Ooje3Heil muineBape-
HUs» (3% OT BceX MPUYMH) U «Oone3Heil op-
raHoB gbpixaHusi» (5% ot Bcex mpuumH)®. Tak
Ke, KaK M B IPYTUX KaTeropusx, HabmogaeTcst
CKAYOK CMepTHOCTHU B riepuom, 1992-1995 rombr
(c 33 yenoBek A0 46 yenosek Ha 100 ThIC. Ha-
ceJleHUsI OT «bojie3Hel muieBapeHns» u ¢ 58
YyeJIOBEK 10 74 4esloBEK OT «Oojie3Heli OpraHoB
IObIXaHMS»), B TIepuop ke 1995-2000 rogsr Ha-
6/1I0aeTcss HEKOTOPbIN criaf (mo 44 u 70 ueso-
BeK Ha 100 ThIC. HaceIeHMs COOTBETCTBEHHO).
[TogoOHble TIOKa3aTea CMEepPTHOCTU BIIOJ-
He COIIaCyIOTCsI C Teopueii 3MUaeMudecKkoro
repexojia, KOTOPbIi GbUT MPOJiJIEH COBETCKUM
rocyapcTBoM eiie B cepenuHe XX Beka. Ilpu
IIOBOJIbHO BBICOKOV 3ab0jieBaeMOCTu B JaH-
HBIX KaTeropusix CMEPTHOCTh OT HUX ObLIa He-
OOJTBIIIOI.

Ecm ke Mbl 06paTMMCST K TTOKa3aTessm
CMEPTHOCTU M0 «OCHOBHBIM KJIaCcCaM MPUYMH»
B CamapCckoM permoHe, TO YBUIAMUM, UYTO OHU
OT/IMYAIOTCSI OT TaKOBBIX B P®. Tak, B 1995 romy
MoKa3aTesb «00IIero ymcia yMepImx OT BCex
MpUYMH» B 0bmactu coctaBwi 1283 vemoBeka
Ha 100 TeIc. HaceseHMs MpoTuB 1351 yeoBeka
B 11esioM 110 ctpaHe?’. B 2000 rogy 3TOT mokxa-
3aTelb KapAMHAJIbHO M3MEHWIICS, B 061acTu
OH YKe 0osbIlie, yeM B cTpaHe (1435 uenoBek
Ha 100 TbIc. HaceseHMs B ob6macTy ipoTus 1409
yeJIoBeK B cTpaHe)*..

Ianee 6omee TMOAPOOHO PacCMOTPUM
CMEPTHOCTb B COOTBETCTBMM C OCHOBHBIMM
KjJlaccaMu mOpuumH cmeptu. Tak, rmokasaTesb
CMEPTHOCTU OT «HEKOTOPbIX MHQEKIMOHHBIX
" Tapa3uTapHbIX 60e3Heli» B paccMaTpuBae-
MBbIif ITIepyros, B 06/1aCTY COBIAMAET C TAKMUM 3Ke
rnokasaresnem B PO u coctasnsier 21 yesoBek Ha
100 Toic. Hacenenust B 1995 roxay, Kk 2000 romy
OH yBenuuuBaeTtcs 10 25 uenoBek Ha 100 ThIC.
HaceneHuss®?. TIpUuMHAMM TOJOOHOTO POCTa,
BeposiTHee Bcero, 6bumi: 1) yXyalieHue >Ku3-
HU HacejeHus CTpPaHbl; 2) MJI0XO0M KOHTPOJIb

3a COONIOeHNEeM CaHUTAPHO-TUTHMEHUYECKUX
MpaBwJiI; 3) MOsIBJIeHME B CTPaHe aHTUIIPUBU-
BOYHMKOB, UTO OTPMUIIATENIbHO CKa3aJo0Ch Ha
KOJIIEKTMBHOM MMMYHUTeTe; 4) 30uaemMust
BUY B cTpaHe n 067aCcTH.

«Bonme3Hu cucTemMbl KpOBOOOpAIeHMUsI»
B Camapckoii 067acTV AAIOT 3HAUMUTETbHBIN
poct B 16%, x0T B Poccuu 3TOT IOKa3aTellb
BBIPOC TOJTBKO Ha 7%.% [Ipu aTom eciau B 1995
rOAly CMEPTHOCTb OT TOJ KaTeropuu 60je3Hein
B 0671acTy 6b171a HIKe, ueM B PO (730 uenoBek
Ha 100 TeIic. HaceneHUs1 IpoTUB 791 4denose-
Ka), To B 2000 rogy mokasaTe/iu MOYTU CpaB-
Hsuich (845 venoBek B o6nactu, 846 B cTpa-
He)*. «HoBooGpa3oBaHMs» TOXKE IAIOT POCT,
HO 371eCh CMEPTHOCTD ¥ TaK OblIa BbIIIE, YeM B
crpane. Eciu B 1995 rogy B 0671aCT OT «paka»
ymupano 206 yenosek Ha 100 TbIC. HaceleHUS
npotuB 203 ymepuinx Ha 100 ThIC. HaceneHMs
B Poccuy, o B 2000 rony B pernoHe ymupaer
yke 210 yenoBek Ha 100 TbIC. HaceneHUs IIPO-
™B 205 B PO*, O nmpuumHax momgo6HbIX TeH-
IeHIIMIA MbI Y3Ke He pa3 TOBOPWJIN BBIIIIE.

Ecnu paccmaTpuBaTh CMepPTHOCTb OT «bo-
Jle3Hell OpraHoB TmuileBapeHus», «boyesHelt
OPTaHOB IBIXaHUSI» Y OT « BHEIIHMX PUYMH», TO
TeHAeHIVM ux B Poccun n CamapcKoii 061acTu
pa3sHOHAIIPaBJIeHbI, XOTSI U3MEHEHMST ¥ HeOO0JIb-
mue. [lokasatenu cmepTHOCTM OT «bonesHen
OpraHoB IMILEBapeHMs» B CTpaHe YMeHbIIN-
Jnch ¢ 46 denmoBek Ha 100 ThIC. Hace/leHUs B
1995 romy mo 44 venosek B 2000-M, a B o61acT
BbIpOCM ¢ 41 yenoseka Ha 100 ThIC. HaceIeHUS
o 45 yeyloBeK COOTBETCTBeHHO*. [TokasaTenn
CMepTHOCTU OT «bone3Heil OpraHoB IbIXaHUS»
B P® Taxke ymeHbLIMINCH C 74 yenoBek Ha 100
ThIC. HacesieHusT B 1995 ropy mo 70 denoBek B
2000-Mm, a B 061acTy ke HabJII0IaJICST POCT 3TOTO
rnokasarens Ha 13% (c 63 mo 71 ymepiiero Ha
100 Tbic. HaceneHus1)’. CMepTHOCTD OT «BHelI-
HUX IIPUUYMH», K KOTOpbIM OTHOCsTCA I TII, oT-
paBJieHMsI, yOuiiCTBa 1 CAMOYOUIICTBA, B CTpaHe
yMeHbIINIach Ha 8%, B 00JIaCTU Ke yBeIUUu-
Jiach Ha Te ke 8% (c 237 4yenoBek A0 239 yveno-
BeK 1 ¢ 222 yejioBeK 10 239 uennoBek Ha 100 ThIC.
HaceJIeHUsI COOTBETCTBEHHO)™.

B 3akiroueHne X0Tenoch 661 OTMETUTH, UTO
TEeHJIeHIMM 3a00/IeBa€MOCTU ¥ CMEPTHOCTU B
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CaMapcKkoit 061aCTy CXOIHBI C TAKOBBIMM B Poc-
CUU 1 B 000MX CTyYasiX YKIaIbIBAIOTCS B TEOPUIO
3MUIEMUYECKOTO Tepexona. Oco6eHHO XOPOIIIo
9TO BUJITHO HA TAKMX KaTeropusix, Kak «bone3sHu
CUCTeMbI KpOBOOOpAIleHMSI», KOTOPbIe HaloT 2%
3a6oeBaeMoCTM 1 58% cMepTHOCTHM, TOT[Ia KaK
«/IH(EeKIMOHHbIE ¥ TTapa3uUTapHble OOMe3HM»,
«bosye3Hn opraHoB nuieBapeHusI» U «bonesHu
OpPraHOB JIbIXaHMSI» BMECTe JaiT 56% 3aboie-
BaeMOCTU U TOMbKO 10% OT 0b1ieii cMepTHO-
ctu®. JJocTusKeHMsT KaK COBETCKOV MeOUIIMHBI
U SMIUAEMMOJIOTUM, TaK U 3apybexkHO MTPUBO-
ISIT K TOMY, UTO JIFOIM JTOXUBAIOT 0 TTOXKUIOTO
BO3pacTa ¥ yMUPAIOT OT O0JIe3Hel, CBOJICTBEH-
HbIX UMEHHO eMy (MHCYJIbT, MH(DAPKT, «paK»), 1
BCe MeHbllle yMUPAIoT OT MHMEeKIMIT, 0cOOeHHO
B MOJIOIOM Bo3pacte. Ho ecTb KaTeropusi, Ko-
tTopas B 1990-x maeT pocT 1 B 3a60/1eBa€MOCTH,
U B CMEPTHOCTHU, — 3TO «BHeIIHMe pUUMHBI»,
YTO CBSI3aHO CO CJIOXKHOV KPUMMHAJIBHOM 006-
CTaHOBKOJI Kak B CTpaHe B 1IeJIoM, Tak U B Ca-
Mapckoii obmacti. Kpome TOro, Ha pocT cmepT-
HOCTY B II€JIOM BJIMSIIOT U Takue (PakTopbl, Kak
yBeJIMYEeHMe aJIKOroI13Ma, HapKoMaHuy, 3a60-
neBaemocty BUY. 3u mpobieMbl XxapaKTepHbI
u g5t Poccnu, v 1t 06J1acTi.
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