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ВВЕДЕНИЕ

Сафлор красильный (Carthamus tinctorius L.) 
является ценной масличной культурой семей-
ства Астровых (Asteraceae) многопланового ис-
пользования и достаточно новой для многих 
российских сельхозпроизводителей. Основной 
ареал возделывания сафлора приходится на 
степную зону и полупустыни [1, 2]. 

Говоря о достоинствах сафлора, во-первых, 
следует отметить его значение как одного из 
источников мирового производства раститель-
ного масла. В его семенах и плодах содержится 
до 50-56 и 25-36 % масла, которое широко ис-
пользуется в пищевой и технической промыш-
ленности [3, 4]. В свою очередь масло сафлора 
относится к полувысыхающим и содержит до 
80-90% линолевой, 7-8% олеиновой и до 5,5-6,0 
% пальмитиновой жирных кислот [5,6].

История вопроса. Сафлор красильный – 
древняя сельскохозяйственная культура, ко-
торую ранее использовали для производства 
красителей. Позже краску на основе сафлора 
уже широко использовали в Италии, Франции 

и Великобритании, чтобы добиться приятного 
цвета сыра и колбасных изделий [2]. По данным 
многих исследователей, водорастворимый жел-
тый краситель картамидин и водонераствори-
мый красный краситель картамин, получаемые 
из цветков сафлора, и сегодня используют как 
источники натуральных пищевых красителей в 
России [3] и за рубежом [7].

Другим и не менее значимым направлени-
ем использования сафлора красильного явля-
ется применение его масла, семян и цветков в 
медицине, которые благодаря высокой фарма-
кологической активности и антиоксидантным 
свойствам, можно использовать в качестве про-
тивовоспалительного, обезболивающего, про-
тиводиабетического средства [8 – 10].

Как кормовую культуру сафлор можно ис-
пользовать в чистом виде и смесях с другими 
культурами на зеленый корм. Урожайность зе-
леной массы при укосе в фазе «бутонизация–со-
зревание» достигает 30 т/га, сена – 10 т/га [1].

По своим биологическим особенностям саф-
лор является одной из самых жаростойких и за-
сухоустойчивых культур. Но при этом сафлор 
это растение-ксерофит, хорошо приспособлен-
ное и к условиям резко континентального кли-
мата Нижнего и Среднего Поволжья [11,12].

Сегодня сафлор культивируется в широком 
диапазоне географических регионов в Европе, в 
Африке, в Америке, в Австралии и Индии. В Рос-
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сии сафлор в основном выращивают в Южных 
областях [13,14].

Именно в климатических условиях Пен-
зенского региона сафлор пока не находит ши-
рокого распространения, несмотря на свою 
перспективность. Одной из причин этого явля-
ется недостаточная изученность особенностей 
технологии его выращивания в регионе, что и 
определяет актуальность наших исследований.

В связи с этим цель наших исследований за-
ключалась в изучении агроприемов возделы-
вания сафлора красильного, обеспечивающих 
наибольшую продуктивность культуры в усло-
виях лесостепной зоны Среднего Поволжья.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Объектом изучения являлся сафлор красиль-
ный сорт Ершовский 4. В процессе исследова-
ний, которые проводились в 2019-2021 гг., оце-
нивались нормы высева сафлора и применение 
регуляторов роста. Закладывались два полевых 
опыта согласно методическим рекомендациям 
по масличным культурам [15]. В первом опыте 
изучалось пять норм высева сафлора: 200, 250, 
300, 350 и 400 тыс. всхожих семян на 1 гектар. Во 
втором опыте семена сафлора обрабатывали ре-
гуляторами роста Альбит (0,5 л/т), Гумат+7 (1,0 
л/т), Гумат K/Na (1,0 л/т) и Циркон (1,0 л/т).

Опыт по оценке посевных качеств семян закла-
дывали в лабораторных условиях в чашках Петри. 
Определение энергии прорастания проводили на 
четвертые сутки, всхожести – на седьмые сутки, по-
сле чего определяли силу роста семян [16].

Метеорологические условия вегетационно-
го периода в 2019 г. характеризовались как не-
достаточно увлажненным, ГТК составил 0,68 
при среднемноголетних данных 1,10. Период 
вегетации 2020 г. был умеренно-засушливым, 
гидротермический коэффициент составил 0,78. 
Период вегетации 2021 года характеризовался 
как умеренно-увлажненный с гидротермиче-
ским коэффициентом в пределах 0,86.

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

Норма высева является одним из определя-
ющих агротехнических приемов, позволяющих 
добиться необходимого количества растений 
сафлора на единице площади и посредством 
этого достичь наибольшей урожайности данной 
культуры. 

В среднем, за 2019-2021 гг. при повышении 
нормы высева полевая всхожесть семян увеличи-
валась от 75,5 до 81,3 %, и наибольший показа-
тель ее отмечен на варианте с нормой высева 400 
тыс. всхожих семян на 1 га – 81,3 % (таблица 1).

Максимальный показатель сохранности рас-
тений сафлора наблюдался в варианте с нормой 
высева 300 тыс. всхожих семян на 1 га – 92,4 %, 
что в среднем на 3,0 % выше по сравнению с 
нормой высева 300 тыс. семян на 1 га. 

Продуктивность сафлора, в зависимости от 
норм высева, варьировала в пределах от 1,23 до 
1,35 т/га. При этом, наибольшая урожайность се-
мян сафлора была получена при нормах высева 
300 и 350 тыс. всхожих семян на гектар и соста-
вила 1,35 т/га (таблица 2). 

Таб. 1. Полевая всхожесть и сохранность сафлора, в зависимости от норм высева (2019-2021 гг.)
Tab. 1. Field germination and safety of saffl ower, depending on seeding rates (2019-2021)

  , .  
 /  

 , 
% 

   , 
% 

1 200 75,5 90,7 
2 250 76,4 91,2 
3 300 76,6 92,4 
4 350 77,9 91,9 
5 400 81,3 89,6 

 05 1,51 0,83 

  , 
.  

 /  

, 
/  

, %  1000 , 

1 200 1,23 29,7 39,7 
2 250 1,32 29,5 40,4 
3 300 1,35 28,2 41,3 
4 350 1,35 27,2 39,9 
5 400 1,26 25,9 39,5 

 05 0,03 1,1 0,9 

Таб. 2. Продуктивность сафлора, в зависимости от норм высева (2019-2021 гг.)
Tab. 2. Saffl ower productivity, depending on seeding rates (2019-2021)
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При дальнейшем увеличении нормы высева 
до 400 тысяч/га урожайность маслосемян сафлора 
снижалась на 0,09 т/га и составила 1,26 т/га, что по-
казывает большую конкурентность между расте-
ниями и их меньшую продуктивную кустистость.

Масличность семян, по вариантам опыта, 
составила 25,9-29,7 %. Наибольшее содержание 
жира отмечено в варианте при посеве с нормой 
высева 200 тыс. всхожих семян на гектар (29,7 
%). При дальнейшем увеличении нормы высе-
ва масличность семян снижалась до 25,9 % при 
норме высева 400 тыс. всхожих семян на га.

Наиболее крупные и выполненные семена 
сафлор сформировал при посеве с нормой высе-
ва 250 и 300 тыс. всхожих семян на гектар, масса 
1000 семян которых составила 40,4 и 41,3 г, соот-
ветственно.

Структурный анализ продуктивности сафло-
ра показал, что число продуктивных корзинок 
на растении варьировало от  9,5 штук на вари-
анте с нормой высева 200 тыс. всхожих семян/
га до 14,8 штук – с нормой высева 300 тыс. всхо-
жих  семян/га, что в первую очередь,  зависит от 
густоты стояния растений к уборке (таблица 3). 

Число семян на 1 растении колебалось в ши-
роких пределах от 157,1 до 208,4 штук, коэффи-

циент вариации здесь был высоким и составил 
40,2 %.  Продуктивность одного растения со-
ставляла 11,3-19,1 г, вариабельность составляет 
34,5 %. Наибольшим данный показатель отме-
чен у растений, выращенных при норме высева 
300 тыс. всхожих семян/га. 

Применение регуляторов роста повышало 
урожайность сафлора красильного до 1,39-1,46 
т/га, при урожае 1,37 т/га в контрольном вари-
анте (без обработки). Наиболее высокий урожай 
семян сафлора был получен на вариантах с об-
работкой регуляторами Циркон и Гумат K/Na, 
где продуктивность составила 1,46 и 1,43 т/га. 
Прибавка к контрольному варианту составляла 
0,09 и 0,06 т/га, соответственно (рис. 1).

Наиболее стрессовые условия для роста и раз-
вития сафлора сложились в 2020 г., где была полу-
чена наиболее низкая урожайность семян 1,22 т/га 
в варианте без обработки. Но при использовании 
регуляторов урожайность культуры существенно 
увеличилась минимум на 0,05 т/га в варианте с 
Альбитом (1,27 т/га) и максимум на 0,12 т/га в ва-
рианте с применением Циркона (1,34 т/га).

Наибольшее содержание жира в семенах 30,6 
и 31,4 % отмечено также на вариантах с примене-
нием Гумата K/Na и Циркона (таблица 4). Обра-

 , 
. .  

  

 , 
 

   
 1 ,  

   1 
,  

   1 
,  

200 9,5 9,9 157,1 11,3 
250 10,6 10,4 188,1 16,4 
300 14,8 11,4 208,4 19,1 
350 14,5 11,3 195,3 18,9 
400 12,4 10,1 170,6 15,9 
V, % 38,3 21,9 40,2 34,5 

Таб. 3. Элементы структуры урожая сафлора, в зависимости от норм высева (2019-2021 гг.)
Tab. 3. Elements of the structure of the saffl ower crop, depending on the seeding rates (2019-2021)

Рис. 1. Урожайность сафлора, в зависимости от регуляторов роста (2019-2021 гг.)
Fig. 1. Saffl ower yield, depending on growth regulators (2019-2021)
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ботка семян Гуматом+7 и Альбитом приводила к 
некоторому снижению масличности относитель-
но контрольного варианта до 27,4 и 28,4 %.

На крупность семян сафлора применение ре-
гуляторов роста оказало не существенное влия-
ние. Масса 1000 семян варьировала от 38,4 г (на 
контрольном варианте) до 40,1 г (на варианте с 
Цирконом), увеличение относительно контроля 
составило 0,3-1,7 г.

При этом обработка семян препаратами оказа-
ла существенное влияние на выравненность семян. 
Наибольший показатель выравненных по крупно-
сти семян отмечен на вариантах с обработкой Цир-
коном и Гуматом+7 и составил 89,9 и 87,6 %. 

Применение регуляторов роста в наших ис-
следованиях снижало лузжистость семян до 
42,7-44,1 %, при 46,6 % в контрольном вариан-
те. Низкая лузжистость отмечена на вариантах с 
Цирконом и Альбитом и составила 42,7 и 42,8 % 
соответственно.

Крупные и выравненные семена имеют боль-
шой запас питательных веществ, поэтому в поле-
вых условиях они дают более мощные растения, 
обеспечивающие более высокую урожайность. 

Предпосевная обработка семян сафлора ре-
гуляторами роста положительно повлияла на 
энергию прорастания, всхожесть семян и обе-
спечивала стимуляцию ростовых процессов.  

По критериям оценки силы роста, все семе-
на, обработанные стимуляторами роста, имели 
сильные проростки, длина которых достигала 
0,99-1,18 см, что на 0,07-0,26 см превышала кон-
троль (таблица 5).

Линейные и весовые параметры проростков 

достоверно увеличивались по сравнению с контро-
лем на варианте с применением препарата Цир-
кон. Максимальное повышение длины проростков 
при этом составило 1,18 см при массе ростков 6,94 
г, что превышает вариант без обработки на 0,26 см 
(28,3 %) и 1,4 г (25,3 %). Это свидетельствует, что 
применение данного препарата увеличивает жиз-
ненную силу семян, усиливает рост и развитие. 

Минимальное значение данного показателя 
отмечено при использовании Гумат K/Na, при-
бавка по отношению к контролю составила все-
го 0,07 см или 7,6 %. Однако, на данном варианте 
была максимальная прибавка по массе пророст-
ков, которая по сравнению с контролем состави-
ла 2,62 г (47,3 %).

Более высокая энергия прорастания отме-
чена на варианте с применением Циркона и 
составила 78,3 %, всхожесть – 79,9 %. Прибавка 
относительно контроля составила 20,1 % и 7,8 % 
соответственно.

Наибольшая всхожесть отмечена на вариан-
те с Гумат K/Na – 81,5 % при значении энергии 
прорастания 64,8 %, что было выше контрольно-
го варианта на 9,4 % и 6,6 % соответственно. 

ВЫВОДЫ

Таким образом, наиболее оптимальной нор-
мой высева сафлора красильного, позволяющей 
наиболее полно реализовывать его потенциаль-
ные возможности в контрастных условиях реги-
она является 300 тыс. всхожих семян на гектар. 
При данной норме, в среднем, за три года полу-
чена наибольшая урожайность семян (1,35 т/га).  

Таб. 4. Урожайные свойства сафлора, в зависимости от регулятора роста (2019-2021 гг.)
Tab. 4. Yield properties of saffl ower, depending on the growth regulator (2019-2021)

  , %  1000 
,  

, % , %

1  28,5 38,4 46,6 81,9
2 +7 27,4 38,7 43,6 87,6
3  K/Na 30,6 39,8 44,1 82,1
4  31,4 40,1 42,7 89,9
5  28,4 39,8 42,8 85,5

 05 0,85 1,26 2,54 3,61

 
 
, % 

 
,  

% 

 
 100 

,  
 
,  

 58,2 72,1 5,54 0,92
+7 69,8 77,6 5,84 1,10
 K/Na 64,8 81,5 8,16 0,99

 78,3 79,9 6,94 1,18
 53,1 75,5 7,56 1,05

05 11,56 6,55 0,28 0,09

Таб. 5. Посевные качества сафлора, в зависимости от регулятора роста (2019-2021 гг.) 
Tab. 5. Sowing qualities of saffl ower, depending on the growth regulator (2019-2021)
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Общее земледелие и растениеводство

Обработка семян сафлора красильного ре-
гуляторами роста повышает посевные качества 
и урожайные свойства сафлора, позволяет про-
стимулировать устойчивость растений к стрес-
совым воздействиям климатических факторов. 

В среднем, за три года более высокий урожай 
отмечен на вариантах с применением стимуля-
торов роста Циркон и Гумат K/Na, продуктив-
ность которых составила 1,46 и 1,43 т/га. При 
этом применение регуляторов роста снижало 
лузжистость семян до 42,7-44,1 %, при 46,6 % в 
контрольном варианте и увеличивало содержа-
ние жира до 30,6-31,4 %.

Регулятор роста Циркон способствовал уве-
личению силы роста семян сафлора на 25,3-28,3 
%, применение Гумата K/Na увеличивало лабо-
раторную всхожесть семян до 81,5 %, что превы-
шало контрольный вариант на 9,4 %.
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PRODUCTIVITY OF SAFFLOWER TINCTORIAL DEPENDING ON AGRICULTURAL CULTIVATION 
THE CONDITIONS OF FOREST-STEPPE OF THE MIDDLE VOLGA REGION
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The article presents the results of assessing the productivity of Saffl ower tinctorial, depending on the 
agricultural practices of cultivation in the forest-steppe conditions of the Middle Volga region. The studies 
were carried out in 2019-2021, assessing the seeding rates of saffl ower and the use of growth regulators. The 
productivity of saffl ower, depending on the seeding rate, varied from 1.23 to 1.35 t / ha. The highest seed 
yield was obtained at seeding rates of 300 and 350 thousand viable seeds per hectare and amounted to 1.35 t 
/ ha. The maximum fat content was observed in the case of sowing with a seeding rate of 200 thousand viable 
seeds per hectare (29.7%). The use of growth regulators increased the yield of Saffl ower tinctorial to 1.39-
1.46 t / ha, with a yield of 1.37 t / ha in the control variant. The highest yield of saffl ower seeds was obtained 
on the variants with the treatment with the regulators Zircon and Humate K / Na, the productivity was 1.46 
and 1.43 t / ha with oil content of 30.6 and 31.4%. The weight of 1000 seeds varied from 38.4 g (in the control 
variant) to 40.1 g (in the variant with Zircon treatment), the increase relative to the control was 0.3-1.7 
g. Treatment of Saffl ower tinctorial seeds with growth regulators increases the sowing quality of saffl ower 
seeds. The use of the growth regulator Zircon promoted an increase in the growth force of saffl ower seeds by 
25.3-28.3%, the use of K / Na humate increased the laboratory germination of seeds to 81.5%.
Keywords: Saffl ower tinctorial, seeding rate, growth regulators, productivity, oil content, sowing quality.
DOI: 10.37313/2782-6562-2022-1-1-31-36
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