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ВВЕДЕНИЕ

В последнее десятилетие спрос на лекар-
ственное сырьё не слабеет из-за широкого 
спектра в области синтеза лекарственных пре-
паратов, а наоборот, заметно возрастает. Их 
применяют как в народной, так и в нетрадици-
онной медицине. Всё больше людей переста-
ют доверять фармацевтическим препаратам, 
применение фито сырья становится модно и 
престижно [1]. Выращивание лекарственных 
культур является одним из приоритетных на-
правлений для товаропроизводителей. Многие 
фермеры региона и других областей делают 
упор на возделывание традиционного набо-
ра культур. [2]. Это происходит без специали-
зированной техники, это в основном ручной 
труд. Занятость людских ресурсов на одном 
виде сырья за сезон составляет от одного до 
полутора месяцев и в основном это случайные 
люди, не имеющие представления о специфи-
ке работы. Все это приводит к получению сы-
рья низкого качества, а соответственно низким 
закупочным ценам. Производство становится 
нерентабельным. Формирование стабильной 
сырьевой базы позволит получать качествен-
ное экологически чистое лекарственное сы-
рье, увеличит дополнительные рабочие места 
на селе, увеличит занятость рабочей силы на 

уборке и заготовках лекарственного сырья. 
Важно био и фиторазнообразие. С этой целью 
с 1995 года в лаборатории многолетних и ле-
карственных трав началась работа по подбору 
лекарственных культур для разработки науч-
но-обоснованной рекомендации по созданию 
постоянной сырьевой базы лекарственного 
растительного сырья и организации занятости 
в сфере производства лекарственных растений 
и выращивании нетрадиционных лекарствен-
ных культур. 

В задачу входило: подбор ассортимента ле-
карственных трав, приспособленных для зоны 
Среднего Поволжья; установление оптимальных 
сроков посева и уборки лекарственных трав, при 
котором получается наибольший выход продук-
ции с единицы площади.

МЕТОДИКА ИССЛЕДОВАНИЙ

Почва на которой располагались посевы - 
чернозём, тяжелосуглинистый по грануломе-
трическому составу. 

Было выделено три группы лекарственных 
растений: 1. лекарственной частью которых 
являются только цветы (календула, василек); 2. 
лекарственные травы, сырьем которых является 
всё растение (пустырник, тысячелистник, эхи-
нацея пурпурная); 3. лекарственная часть расте-
ния плоды (расторопша, лен); 

Посев культур проводили овощной сеялкой 
СО 4,2. 
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Уборку культур на семена проводили комбай-
ном «Sampo 500». Соцветия первой лекарствен-
ной группы собирались вручную, лекарственное 
растительное сырьё второй группы убиралось 
кормоуборочным комбайном «MARAL 125».

Сушка растительного сырья происходила на 
напольных сушилках методом активного венти-
лирования.

Все анализы растительного и семянного сы-
рья тправлялись в контрольно-аналитическую 
лабораторию г. Ульяновска.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЙ

Сев всех трёх групп растений проводили в 
два срока, вместе с ранними яровыми культура-
ми и через 10 дней после сева. Дружные всходы 
появлялись на 8-12 дней после посева, за исклю-
чением посевов эхинацеи пурпурной (период 
посев - всходы 25-30 дней). Второй срок после 
выпадения осадков не менее 10 мм (табл. 1).

Сроки сева оказывают значительное влия-
ние на урожайность лекарственного раститель-
ного сырья. Ранние сроки позволяют получить 
дружные всходы, что в дальнейшем оказывает 
влияние на сохранность растений и, следова-
тельно, на величину урожая. 

Май месяц характеризуется дефицитом вла-
ги в сочетании с высоким температурным режи-

мом, что оказывает влияние на полноту всходов. 
Нередки случаи высыхания растений на корню. 
Ранние посевы цветочных культур способству-
ют цветению растений уже в июне. Если даже 
считать, что календула относится к типу расте-
ний, цветение которых продолжается с июня по 
сентябрь, период массовых сборов приходится 
на первую декаду с начала цветения [3,4].

Июль характеризуется в нашей зоне как са-
мый жаркий летний месяц, сопровождающий-
ся обычно дефицитом влаги, что приводит к 
быстрому обсеменению растений и снижению 
урожайности цветковой массы. Сроки сева на 
урожайность сырья тысячелистника и пустыр-
ника существенного влияния не оказывают, так 
как эти культуры в год посева урожая не дают, а 
посевы второго года жизни практически вырав-
ниваются. 

Урожай растений третьей группы семя льна 
и плоды расторопши пятнистой напрямую свя-
зан со сроками сева. Для прорастания семянок 
требуется достаточное количество почвенной 
влаги, и только ранние способы посева позволя-
ют получить дружные всходы гарантированный 
урожай [5,6] (рис. 1).

Уборочный период цветочных культур на-
чинается с середины июня, это самые трудоем-
кие культуры требующие затрат ручного труда. 
Основные полевые работы по уходу практиче-

   
1.   

 
30.04/ 10.05 7.05/22.05 18.06/2.07 18.06/2.07

2.   30.04/10.05 5.05/20.05 11.06/26.06 11.06/26.06
3.  28.04/6.05 8.05/19.05 24.06/2.07 25.07/2.08
4.  

 
30.04/7.05 7.05/18.05 16.06/25.07 6.08/15.08

5.   
 

10.05/5.07 22.05/12.08 5.07/2.07 15.07/15.07

6.  
 

10.05/5.07 18.05/16.07 10.07/10.07 20.07/20.07
 

Таблица 1. Роста и развития растений в зависимости от сроков посева

Рисунок 1. Влияние сроков сева на урожайность лекарственного сырья, ц/г.
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ски к этому периоду заканчивается, что дает 
возможность использования людских ресурсов 
на сборе цветов календулы и василька. Средняя 
закупочная цена сухих соцветий вполне окупает 
затраты.

Уборка растительного сырья пустырника и 
тысячелистника приходится на вторую декаду 
июля и проводится механизировано, с исполь-

зованием любого кормоуборочного комбайна. 
Поэтому сформированный набор лекарствен-
ных культур не требует дополнительных вложе-
ний на покупку специализированной техники 
(за исключением календулы), а позволяет ис-
пользовать минимальный набор, имеющийся 
практически в каждом хозяйстве. 

Уборку семян льна и плодов расторопши 
проводим зерновыми комбайнами раздельным 
способом с использованием полотняного под-
борщика [7,8,9]. 

Эхинацею на сырье убирают в период массо-
вого цветения. Универсальность этого растения 
состоит в том, что лекарственными являются и 
корни, уборку которых проводят на втором году 
жизни растения. Плантации эхинацеи пурпур-
ной и левзеи сафлоровидной при правильной 
эксплуатации можно использовать до 10 лет [10].

Сформированный таким образом набор ле-
карственных культур позволит получать разно-
образное сырье, с широким спектром действия, 
для фармацевтических предприятий. Очеред-
ность уборки позволяет снизить нагрузку, как на 
людские ресурсы, так и на технические.

При возделывании лекарственных культур 
значительную долю затрат составляют семена, 
дальнейшее производство своего семенного ма-
териала позволит сократить этой статьи затрат 
и позволит повысить экономическую эффек-
тивность производства.

ВЫВОДЫ

По данным проведенных исследований 
можно сделать выводы: 

1. Не рекомендуется сосредотачиваться на 
одном или двух видах, а иметь набор из 8-10 ви-

дов трав, отличающих по типу использования 
(цветы, листья, плоды, корни), что позволит рав-
номерно распределить рабочие и технические 
силы и увеличить занятость трудовых ресурсов 
на селе.

2. Урожайность однолетних культур напря-
мую зависит от способа посева, ранние посевы 
превосходят поздние на 10-25%.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Выращивание лекарственных трав является 
высокорентабельным производством, так как 
спрос на лекарственное растительное сырье по-
стоянно растет при стабильно высоких закупоч-
ных ценах. Рентабельность колеблется от 43 % 
на цветочных культурах до 75% при выращива-
нии травяной растительной массы.
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