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Статья посвящена 30-летиют преподавательской и учебно-методической дея-
тельности ведущего научного сотрудника Московского государственного уни-
верситета им. М.В. Ломоносова, члена редсовета журнала «Самарская Лука: 
проблемы региональной и глобальной экологии» доктора биологических наук 
С.А. Остроумова. 
Ключевые слова С.А. Остроумов. 
 
Rozenberg G.S., Saksonov S.V. 30th ANNIVERSARY OF EDUCATIONAL 
ACTIVITY OF DR. S.A. OSTROUMOV (M.V. LOMONOSOV MOSCOW 
STATE UNIVERSITY, MOSCOW, RUSSIAN FEDERATION) – The article is 
devoted to the 30-letiyut teaching and instructional activities leading researcher at 
Moscow State the University them. MV University, a member of the editorial board 
of the journal "Samara Bend: problems of regional and global environment," Doctor 
of Science S.A. Ostroumov. 
Key words SA Ostroumov. 
 
 Исполнилось 30 лет преподавательской и учебно-методической деятельности 

ведущего научного сотрудника Московского государственного университета 
им. М.В. Ломоносова, члена редсовета журнала «Самарская Лука: проблемы ре-
гиональной и глобальной экологии» доктора биологических наук С.А. Остроумова. 

Сергей Андреевич Остроумов ведет преподавательскую деятельность с 1981 
года (им читались отдельные лекции и проводились семинары и ранее). Создал и 
читал оригинальные авторские лекционные курсы и семинары по следующим дис-
циплинам: общая экология, биохимическая экология, устойчивое развитие, водные 
экосистемы, самоочищение воды, учение о биосфере, химико-биотические взаимо-
действия, химическое загрязнение среды и др. 

С.А. Остроумов читал лекции, проводил семинары в Московском государст-
венном университете им. М.В. Ломоносова (биологический, географический, хи-
мический, философский факультеты, факультет психологии, факультет вычисли-
тельной математики и кибернетики), в Санкт-Петербургском университете, в Рос-
сийском университете дружбы народов, Российском государственном университе-
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те нефти и газа им. И.М. Губкина, а также за рубежом, в том числе в университетах 
США (университеты штата Нью-Йорк, Мэриленда, Джорджии, Массачусетса), Ве-
ликобритании, Германии, Нидерландов, Словакии. Опубликовал учебные и учеб-
но-методические пособия и монографии [1-11], а также программы учебных курсов 
и другие учебно-методические материалы [12-28]. Его публикации используются в 
учебном процессе (см. Библиографический список), цитируются в составе реко-
мендуемой научной литературы в университетах нескольких стран, в том числе в 
России, на Украине, в Беларуси, Литве, Грузии, Польше, Чехии, Чехословакии, 
Малайзии и др. странах. Его учебные пособия и учебно-методические материалы 
переведены на испанский, польский, чешский, болгарский и румынский языки. 
Книга С.А. Остроумова «Введение в проблемы биохимической экологии» [32] за-
ложила основы новой научной дисциплины «Биохимическая экология», которая 
теперь стала частью учебного процесса в университетах РФ, Украины, и семи уни-
верситетов Польши – таких, как Technical University of Lodz (Politechnika Łódzka; г. 
Лодзь); The Jan Kochanowski University of Humanities and Sciences in Kielce (г. 
Кельце); University of Wrocław (г. Вроцлав); University in Bialymstok (Uniwersytet w 
Bialymstoku; г. Бялосток); University in Opole (Wydział Przyrodniczo – Techniczny 
Uniwersytetu Opolskiego; г. Ополе); Akademia im. Jana Długosza, Instytut Chemii i 
Ochrony Środowiska, Częstochowa (г. Ченстохова); Uniwersytet Kardynala Stefana 
Wyszynskiego, Warsaw (г. Варшава). В этих университетах используется польский 
перевод книги С.А.Остроумова, опубликованный в Варшаве ведущим научным из-
дательством Польши [6]. 

Книги С.А. Остроумова включены в учебные программы подготовки студен-
тов и магистров в нескольких университетах России, в том числе Балтийском, Юж-
ном, Уральском и Сибирском федеральных университетах, в университетах Моск-
вы, Петербурга, Казани, Екатеринбурга, Иркутска, Красноярска, Владивостока, 
Тюмени, Ставрополя, Тамбова, Краснодара, Уфы, Ульяновска, Самары и других 
городов, а также включены в программу-минимум по специальности 03.02.08 «эко-
логия». 

Под руководством доктора биологических наук С.А. Остроумова защищен и 
готовится к защите ряд дипломных и диссертационных работ студентов и выпуск-
ников МГУ и других университетов России. Он активно использует и другие фор-
мы распространения знаний. Неоднократно выступал с лекциями на темы биоло-
гии, экологии и охраны природы в городах и организациях Московской области, 
Кирова (Вятки), Саранске, Киеве, Севастополе, Кишиневе, других городах и регио-
нах, а также по всероссийскому радио и на центральном телевидении. В условиях 
развития Интернета активно работает по распространению научных знаний через 
порталы и социальные сети, с этой целью организовал несколько новых групп по 
вопросам экологии, гидробиологии, охраны окружающей среды и биосферы в Ин-
тернете (сайты ResearchGate.net, Scipeople.ru и другие), которые завоевали автори-
тет и популярность в России и более 50 странах. Общая численность участников 
этих групп превышает 4 тысячи.   

Учебное пособие С.А. Остроумова «Загрязнение, самоочищение и восстанов-
ление водных экосистем» [7] удостоено Почетного диплома на конкурсе Москов-
ского общества испытателей природы (МОИП). 

Им опубликован ряд полезных программ нескольких экологических лекцион-
ных курсов [8, 12-28]. Специалисты в своих рецензиях высоко оценили научный и 
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учебно-методический уровень учебных программ, составленных 
С.А. Остроумовым [29-31]. 

Успешный опыт применения его публикаций в учебно-методической работе 
свидетельствует о востребованности и плодотворности предложенных им обоб-
щающих концепций – таких, как биохимическая экология [6, 32], экологические 
хемомедиаторы и экологические хеморегуляторы [32-34] (используются при пре-
подавании нового курса биохимической экологии), принцип систематизации фак-
тов об антропогенном воздействии по уровням организации живых систем [1-5, 35-
38], теория полифункциональной (мультифункциональной) роли биоты в формиро-
вании качества воды и её самоочищении [7, 39-41], другие полезные концепции и 
обобщения [42]. Эти фундаментальные разработки С.А. Остроумова получили вы-
сокую оценку специалистов нескольких стран [44, 46-48, 51-55].  

Активно участвуя в работе редколлегии журнала «Самарская Лука: проблемы 
региональной и глобальной экологии», С.А. Остроумов опубликовал на его стра-
ницах не мало интересных работ [56- 62].  

В связи с 30-летием преподавательской и учебно-методической работы Сергея 
Андреевича Остроумова редколлегия журнала «Самарская Лука: проблемы регио-
нальной и глобальной экологии» тепло поздравляет его, от души желает успешного 
продолжения и развития его работы в направлениях, полезных для дела науки и 
образования в Российской Федерации. 
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