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В статье приведены многолетние данные по онтогенетической структуре природных 
популяций редкого в самарской флоре вида Polemonium caeruleum L. (Polemoniaceae). 
Большинство ценопопуляций зрелые нормальные, по основным демографическим по-
казателям относятся к неустойчивому типу. Базовый онтогенетический спектр цено-
популяцийцентрированный с преобладанием зрелых генеративных особей. 
Ключевые слова: Polemonium caeruleum L., Polemoniaceae, популяция, онтогенетиче-
ская структура, Красная книга, Самарская область. 
 
Ilina V.N., KozlovskayaO.V., Mitroshenkova A.E. Demographic characteristics of coe-
nopopulatoins of Polemonium caeruleum L. (Polemoniaceae) in the Samara region. – 
The article presents long-term data on the ontogenetic structure of natural populations of the 
species Polemonium caeruleum L. (Polemoniaceae), rare in the Samara flora. The majority 
of the cenopopulations are normal and, according to the main demographic indicators, are of 
an unstable type. The basic ontogenetic spectrum of the cenopopulations is centered with the 
predominance of mature generative individuals. 
Keywords: Polemonium caeruleum L., Polemoniaceae, population, ontogenetic structure, 
Red Data Book, Samara region. 
 

 Синюха голубая (Polemonium caeruleum L., 
Polemoniaceae) охраняется на территории Са-
марской области и включена во второе издание 
Красной книги региона (2017) с категорией 3 – 
редкий вид. В первом издание Красной книги 
области со статусом данный представитель был 
отнесён к категории 5/Г – условно редкий вид 
со стабильной численностью (Красная книга…, 
2007). Находится под охраной в Саратовской 
обл. (категория 3) (Красная книга..., 2006). 

Ареал вида достаточно широк. Синюха 
встречается в Скандинавии, Восточной, Сред-
ней и Атлантической Европе, Западной и Во-
сточной Сибири, на севере Монголии (Василь-
ев, Камелин, 1981). Впервые для Самарской 
области вид указан К.К. Клаусом (1852). В 
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настоящее время зарегистрирован в Предвол-
жье (Ставропольский, Сызранский и Шигон-
ский р-ны) и Заволжье (Большеглушицкий, Ис-
аклинский, Камышлинский, Клявлинский, 
Красноярский, Похвистневский, Сергиевский, 
Челно-Вершинский и Шенталинский р-ны) 
(Плаксина, 1998, 2001; Плаксина и др., 2004; 
Саксонов, 2006; Саксонов и др., 2006; Красная 
книга…, 2007, 2017; Саксонов и др., 2007; Се-
натор, Савенко, 2008; Корчикова, 2010; Реестр 
особо…, 2010; Иванова и др., 2011; Ильина и 
др., 2011; Иванова, 2012; Саксонов, Сенатор, 
2012; Саксонов и др., 2014). 

P. caeruleum– травянистый корневищный 
многолетник высотой 40–100 см. Стебель вер-
тикальный, железисто-опушенный. Листья оче-
редные, непарноперистые, нижние – длинноче-
решковые со многими (до 25) листочками, 
верхние – сидячие. Соцветие – раскидистая ме-
телка. Венчик голубой или темно-голубой, ко-
лесовидно-колокольчатый с очень короткой 
трубкой и 5 обратнояйцевидными долями. Цве-
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тет в июне – июле, плодоносит в августе. Раз-
множение семенное. Мезофит. Сциофит. Про-
израстает в лиственных и сосново-лиственных 
лесах, на пойменных лугах, по окраинам лес-
ных болот. По предварительным данным, 
большинство известных ценопопуляций (ЦП) 
зрелые неустойчивые (Ильина, Ильина, Коз-
ловская, 2017). 

Охраняется на территории Жигулевского за-
поведника, НП «Самарская Лука», ПП «Рачей-
ская тайга», «Малоусинские нагорные сосняки 
и дубравы», «Раменская лесная дача» (Сызран-
ский р-н), «Абдулзаводская дубрава» (Пох-
вистневский р-н), «Балка Кладовая» (Боль-
шеглушицкий р-н). Необходима организация 
ПП «Старобинарадские заросли белокрыльника 
в верховьях р. Бинарадки» (Красноярский р-н), 
«Урочище Байтуган» (Камышлинский р-н), в 
окр. с. Юлдуз (Клявлинский р-н), окр. с. Та-
шелка (Ставропольский р-н) и некоторые дру-
гие.  

Исследования ЦП проводились нами в 2008-
2017 гг. на территории Заволжья (Краснояр-
ский р-н – Низменное Заволжье, Большечерни-
говский р-н – Сыртовое Заволжье, Похвистнев-
ский р-н – Высокое Заволжье).  

Для изучения демографической структуры и 
плотности ЦП в каждой из них на трансекте 
закладывалось 10-25 пробных площадок разме-
ром 1 м2. Порядок заложения (линейный или 
шахматный) зависели от площади конкретной 
ЦП. В случае малочисленности популяций учет 
особей производился в реальном контуре фито-
ценоза. Определялись основные популяцион-
ные характеристики, такие как общая плот-
ность особей и онтогенетический состав.  

При определении возрастной структуры ЦП, 
согласно стандартным критериям (Работнов, 
1950, Уранов, 1975, Ценопопуляции расте-
ний…, 1976, 1977, 1988; Злобин и др., 2013), 
учитывались следующие возрастные состояния: 
проростки (p), ювенильные (j), имматурные 
(im), виргинильные (v), молодые генеративные 

(g1), средневозрастные генеративные (g2), ста-
рые генеративные (g3), субсенильные (ss), се-
нильные (s).  

Для характеристики онтогенетической 
структуры ЦП применяли общепринятые демо-
графические показатели: индекс восстановле-
ния (рассчитывается соотношение подроста и 
генеративной фракции), индекс замещения 
(подроста и суммы генеративных и постгенера-
тивных фракций) (Жукова, 1995), индекс ста-
рения (постгенеративной к взрослой части ЦП) 
(Глотов, 1998). Применена методика классифи-
кации ЦП (Жукова, Полянская, 2013), в кото-
рой также использованы индексы восстановле-
ния и замещения.  

Для оценки фитоценотической приурочен-
ности ЦП выполнялось геоботаническое описа-
ние сообщества на площадках 25-100 м2 лен-
точной или квадратной формы с использовани-
ем традиционных геоботанических методов 
(Шенников, 1967).  

Онтогенез синюхи подробно изучен Н.В. 
Илюшечкиной с соавторами (1997). Структура 
популяций вида изучена в условиях Марий Эл 
(Илюшечкина и др., 1997; Илюшечкина, 2009) 
и Хакасии и Горного Алтая (Курочкина, 2001, 
2003; Гонтарь, Курочкина, 2007; Курочкина, 
Гонтарь, 2007), семенная продуктивность – в 
Новосибирской области (Курочкина, 2010). 

В условиях Самарской области впервые об-
следовано 15ЦП вида (рисунок, таблица). Базо-
вый онтогенетический спектр ЦП P. caeruleum 
центрированный с преобладанием зрелых гене-
ративных особей(44,4%). Высока доля в ЦП 
старых генеративных (20,1%) и молодых гене-
ративных (15,5%) растений. В популяциях ядро 
составляют именно генеративные особи (70-
90%). Растения прегенеративного периода он-
тогенеза насчитываю 6–30% (в среднем около 
13%). Постгенеративный период представлен 
лишь субсенильными особями – 1–14% (в 
среднем около 5%).  

Таблица (начало) 
Особенности демографической структуры ценопопуляций  

№ 
п/п Местообитание 

Демографические показатели популяций 

p-v, 
% 

g1-
g3, % 

ss-s, 
% Iз, % Iв, % Iст, % 

Тип ЦП (по Жуко-
вой Л.А., Полян-
ской Т.А., 2013) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1 Балка Кладовая 1 13,8 74,1 12,1 0,16 0,19 0,14 неустойчивая 
2 Балка Кладовая 2 13,8 76,2 10,0 0,16 0,18 0,11 неустойчивая 
3 Балка Кладовая 3 9,9 85,9 4,2 0,11 0,12 0,04 неустойчивая 
4 Балка Кладовая 4 10,1 83,6 6,3 0,11 0,12 0,07 неустойчивая 
5 Балка Кладовая 5 7,6 87,3 5,1 0,08 0,09 0,05 неустойчивая 
6 Абдулзаводская дубрава 1 6,0 90,8 3,2 0,06 0,07 0,03 неустойчивая 
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Таблица (окончание) 

7 Абдулзаводская дубрава 2 30,3 68,2 1,5 0,43 0,44 0,02 неустойчивая 

8 Абдулзаводская дубрава 3 10,6 86,0 3,4 0,12 0,12 0,04 неустойчивая 

9 верховья р. Бинарадки 1 7,6 87,0 5,4 0,08 0,09 0,06 неустойчивая 

10 верховья р. Бинарадки 2 9,0 88,8 2,2 0,10 0,10 0,02 неустойчивая 

11 верховья р. Бинарадки 3 23,5 75,6 0,9 0,31 0,31 0,01 неустойчивая 

12 верховья р. Бинарадки 4 20,9 72,9 6,2 0,26 0,29 0,07 неустойчивая 

13 верховья р. Бинарадки 5 22,3 75,9 1,8 0,29 0,29 0,02 неустойчивая 

14 верховья р. Бинарадки 6 20,8 76,0 3,2 0,26 0,27 0,03 неустойчивая 

15 верховья р. Бинарадки 7 13,3 72,4 14,3 0,15 0,18 0,17 неустойчивая 
 Среднее значение 13,7  75,0 5,0 0,17 0,18 0,06  

 

 
Рис. Базовый онтогенетический спектр  

исследованных ценопопуляций  
(число особей в %) 

Лишь однажды в ЦП был зарегистрирован вы-
сокий процент прегенеративных растений 
(30,3%, Абдулзаводская дубрава 2) – при зарас-
тании просеки после вырубки древостоя.  

Средний индекс замещения (Iз) особей в ЦП 
составляет 0,17, индекс восстановления (Iв) – 
0,18, индекс старения (Iст) – 0,06. По классифи-

кации Жуковой Л.А., Полянской Т.А. (2013) 
все ЦП относятся к неустойчивому типу. 

Синюха голубая встречена нами в остепнен-
ных, настоящих суходольных и лесных сухо-
дольных лугах, в разных типах леса. 

Популяции вида в основном зрелые нор-
мальные, полночленные или неполночленные 
(отсутствуют сенильные, иногда проростки, 
имматурные и ювенильные особи). Средняя 
плоность составляет 1,8–4,3 особи на 1 м2. Ли-
митирующими развитие ЦП P. caeruleum фак-
торами можно считать узкую эколого-
фитоценотическую приуроченность вида, пати-
ентный тип жизненной стратегии, малый банк 
семян в почве, хозяйственное освоение терри-
тории (выпас скота, сенокошение), а также сбор 
лекарственного сырья. Популяции Polemonium 
caeruleum на территории Самарской области 
нуждаются в дальнейшем мониторинге. 
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