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ского государственного университета им. Н.П. 
Огарёва. Почетный работник высшего профес-
сионального образования Российской Федера-
ции. Заслуженный деятель науки Республики 
Мордовия. 

Т.Б. Силаева родилась 8 марта 1953 г. в с. 
Митрополье Сеченовского района Нижегород-
ской области (быв. Горьковской области). С 
1960 по 1970 гг. училась в Митропольской 
школе. В 1975 г. окончила биологический фа-
культет Мордовского государственного уни-
верситета по специальности «биолог, препода-
ватель биологии и химии». Выполнила ди-
пломную работу по теме «Растительность Сим-
кинского лесничества» под руководством 
В.К. Левина.  

В 1975–1978 гг. работала инженером-
геоботаником в Оренбургском филиале инсти-
тута «Волгогипрозем» (г. Оренбург). 

С 1978 по 1981 гг. обучалась в очной аспи-
рантуре на кафедре высших растений Москов-
ского государственного университета им. М.В. 
Ломоносова, где под руководством члена-
корреспондента РАН профессора В.И. Тихоми-
рова подготовила и успешно защитила канди-
датскую диссертацию по теме «Флора бассейна 
р. Мокши в пределах Мордовской АССР» 
(1982). После окончания аспирантуры работала 
в Мордовском государственном университете 
им. Н.П. Огарёва.  

В период с 1988 по 1991 гг. – доцент кафед-
ры общей биологии и ботаники Ивановского 
государственного университета. 

В 1991 г. вернулась в Саранск и продолжала 
свою деятельность на кафедре ботаники и фи-
зиологии растений (с 2014 г. кафедра кафедры 
ботаники, физиологии и экологии растений) в 
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стенах Мордовского государственного универ-
ситета им. Н.П. Огарева: с 1991 по 1993 гг. – 
заместитель декана биологического факульте-
та; 1993–1998 гг. – заведующая кафедрой бота-
ники и физиологии растений. 

 

 
 
В октябре 2006 г. защитила докторскую дис-

сертацию по теме «Флора бассейна р. Суры 
(современное состояние, антропогенная транс-
формация и вопросы охраны)» в Московском 
государственном университете им. М.В. Ломо-
носова, в январе 2007 г. получила степень док-
тора биологических наук, а в декабре 2007 г. – 
ученое звание профессора. С 2006 г. по насто-
ящее время является профессором кафедры бо-
таники, физиологии и экологии растений Мор-
довского государственного университета им. 
Н.П. Огарева.  

Член ученого совета Мордовского универ-
ситета. Член редакционных коллегий журналов 
«Известия высших учебных заведений. По-
волжский регион. Естественные науки», «Вест-
ник Рязанского Университета», «Заповедная 
наука».  

Главный редактор и составитель двух изда-
ний «Красной книги Республики Мордовия» 
(2003, 2017), соавтор Красной книги Россий-
ской Федерации (2008), региональных Красных 
книг Пензенской (2013), Ульяновской (2015) и 
Самарской (2017) областей. Составитель и 
главный редактор Ежегодной серии «Редкие 
растения и грибы. Материалы для ведения 
Красной книги Республики Мордовия» (с 

2004). Член редакционного совета и заведую-
щая общественной редакцией «Естественные 
науки» энциклопедии «Мордовия». 

Заместитель председателя совета по защите 
докторских диссертаций по специальностям: 
«Экология», «Биотехнология» при Мордовском 
университете (2010–2012). 

Член Московского общества испытателей 
природы (1980), Общества физиологов расте-
ний России (1997), председатель Мордовского 
отделения Русского ботанического общества 
(1998). Участник ряда международных научных 
программ: «Atlas Florae Europaeae», «ILDIS», 
«Emerald». 

Почетный работник высшего профессио-
нального образования Российской Федерации 
(2010). Заслуженный деятель науки Республики 
Мордовия (2013). 

Награждена почетными грамотами Прави-
тельства Республики Мордовия (2001), Госу-
дарственного Собрания Республики Мордовия 
(2003), Администрации г.о. Саранск (2006), ди-
пломом «Профессор года» (2012). Имеет благо-
дарность Главы Республики Мордовия (2011). 

Силаева Т.Б. – исследователь природы 
Среднего Поволжья. Внесла значительный 
вклад в теории и практику оценки степени си-
нантропизации растительного покрова, выделе-
ния групп редких видов, обоснования списков 
видов для Красных книг, мониторинга состоя-
ния популяций редких видов. На основе много-
летних исследований разработала модель эко-
логического каркаса Республики Мордовия для 
формирования сети ООПТ; дала научное обос-
нование объектов природного наследия рес-
публики для включения в Изумрудную сеть 
Европы; выделила чужеземные растения реги-
она и составила списки видов для создания 
«Черных книг» флоры. Внесла значительный 
вклад в развитие Гербария Мордовского уни-
верситета (GMU), документирующего прово-
димые исследования. 

Силаева Т.Б. разработала и читает бакалав-
рам и магистрантам Национального исследова-
тельского Мордовского государственного уни-
верситета им. Н.П. Огарева курсы: «Ботаника», 
«Систематика растений», «Ресурсоведение», 
«География культурных растений мира». Она 
подготовила 9 кандидатов наук. 

Опубликовано более 500 научных и учебно-
методических работ, в том числе 17 моногра-
фий (в соавторстве), 1 учебник (в соавторстве) 
в московском издательстве «Академия», 6 
учебных пособий, из них 2 с грифом УМО. 
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