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В статье приведены многолетние данные по онтогенетической структуре природных популя-
ций редкого в флоре Самарской области вида Adonanthe vernalis (L.) Spach. (Ranunculaceae). 
Базовый онтогенетический спектр ценопопуляций одномодальный правосторонний с преобла-
данием старых генеративных особей. Большинство ценопопуляций вида в Самарском Высоком 
Заволжье являются переходными или зрелыми. 
Ключевые слова: Adonanthe vernalis (L.) Spach, Ranunculaceae, популяция, онтогенетический 
спектр, демографическая структура, Красная книга, Самарская область. 
 
Ilina V.N. Demographic characteristics of coenopopulatoins of Adonanthe vernalis (L.) Spach 
(Ranunculaceae) in the Samara High Trans-Volga region. – The article presents long-term data on 
the ontogenetic structure of natural populations of the species Adonanthe vernalis (L.) Spach, (Ranun-
culaceae) a rare species in the flora of the Samara Region. The basic ontogenetic spectrum of coeno-
populations is unimodal right-sided with a predominance of old generative individuals. Most coeno-
populations of the species in the Samara High Trans-Volga region are transitional or mature. 
Keywords: Adonanthe vernalis (L.) Spach, Ranunculaceae, population, ontogenetic spectrum, demo-
graphic structure, Red Data Book, Samara region. 

 
 Изучение популяционной структуры редких 

представителей флоры Самарской области, в 
том числе демографических показателей цено-
популяций (ЦП), в значительной степени спо-
собствует выявлению тенденций их самопод-
держания и самовосстановления под воздей-
ствием различных факторов среды, в том числе 
антропогенного характера. Неоднократно ре-
зультаты исследования онтогенетических спек-
тров ЦП использовались автором в качестве 
экспресс-метода в системе мониторинга при-
родных комплексов в бассейне Средней Волги 
и в ходе ведения Красной книги Самарской об-
ласти (Бирюкова и др., 2007; Ильина, 2015; 
Красная книга…, 2017 и др.). 

Адонис, или желтоцвет весенний (Adonanthe 
vernalis (L.) Spach; Adonis vernalis L.; 
Chrysocyathus vernalis (L.) Holub; 
Ranunculaceae) занесен в Список видов расте-

                                                           
  Ильина Валентина Николаевна, кандидат биологи-
ческих наук, 5iva@mail.ru 
 

ний Европы, находящихся под угрозой (Bilz et 
al., 2011). Включен в Приложение II к Конвен-
ции СИТЕС (Конвенция о…, 1995). Находится 
под охраной в Саратовской (категория 2) 
(Красная книга…, 2006), Ульяновской (катего-
рия 2) (Красная книга…, 2015), Оренбургской 
обл. (категория 2) (Постановление…, 2012). 
Включен в первое издание Красной книги Са-
марской обл. с категорией 5/Г – условно редкий 
вид со стабильной численностью (Бирюкова и 
др., 2007), во второе издание с природоохран-
ным статусом 5 – восстанавливающийся вид 
(Красная книга…, 2017). 

Ареал A. vernalis охватывает Кавказ, Запад-
ную и Восточную Сибирь, юг Скандинавии, 
Атлантическую, Среднюю и Восточную Евро-
пу, Средиземноморье, приурочен к лесостепи и 
северным степям (Сенников, 2001). Впервые 
для региона указывается К.К. Клаусом (1852). 
В Самарской обл. зарегистрирован во всех рай-
онах (Бирюкова и др., 2007; Красная книга…, 
2017). 
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A. vernalis – многолетнее травянистое расте-
ние 10-40 см высотой. Стебли сильно ветвятся. 
Листья узкие, рассеченные, нижние – в виде 
коричневых чешуй. Цветки на концах побегов, 
ярко-желтые, блестящие, одиночные, крупные, 
до 5 см в диаметре. Плод – многоорешек. Цве-
тет в апреле-мае, опыляется насекомыми. Раз-
множение исключительно семенное. Мезоксе-
рофит. Гелиофит. Кальцефил. Растет на каме-
нистых и песчаных склонах, на плакорах в 
степных и лугово-степных сообществах, разре-
женных сосновых лесах и дубравах. По предва-
рительным данным, автором статьи указыва-
лось, что большинство популяций многочис-
ленные, зрелые перспективные (38%) или не-
устойчивые (62%). Плотность 2,2–6,1 особей на 
1 м2 (Ильина, 2007, 2015, 2017 и др.; Ильина, 
Саксонов, 2010). 

В Самарской области A. vernalis охраняется 
на территории Жигулевского заповедника, 
Национальном природном парке «Самарская 
Лука» и памятниках природы (ПП) региональ-
ного значения «Муранский бор», «Гурьев 
овраг», «Оползневые террасы у с. Подвалья», 
«Левашовская лесостепь» (Шигонский р-н), 
«Дол Верблюдка» (Большечерниговский р-н), 
«Надеждинская лесостепь», «Гора Зеленая» 
(Елховский р-н), «Овраг Верховой», «Камен-
ный дол» (Кинельский р-н), «Царев Курган» 
(Красноярский р-н), «Гора Куратас-Чагы» (Ка-
мышлинский р-н), «Гора Копейка» (Похвист-
невский р-н) и др. 

По данным самарских исследователей, в це-
лях сохранения ЦП A. vernalis в регионе, необ-
ходима организация памятников природы реги-
онального значения в урочище «Бузбаш» (Ка-
мышлинский р-н), Узюковском бору, Сускан-
ском заливе и его окр. (Ставропольский р-н), 
«Каменистая степь у с. Камышла», «Урочище 
Золотая гора» (Камышлинский р-н), «Степное 
верховье Шешмы», «Урочище Софьино», 

«Урочище Шешмы» у с. Старый Маклауш 
(Клявлинскрй р-н), «Водораздельные степи у с. 
Успенка» (Сергиевский р-н) и др. (Красная 
книга…, 2017). 

Исследования A. vernalis в бассейне Средней 
Волги осуществляется нами после долговре-
менного перерыва (ранее исследования прово-
дились А.П. Пошкурлат (1969; 1975а, б и др.)), 
что без сомнения важно для определения дина-
мических тенденций популяций в данном 
фрагменте ареала.  

Изучение ЦП осуществлялось с применени-
ем традиционных подходов и методов (Работ-
нов, 1950; Уранов, 1975; Ценопопуляции…, 
1976, 1977, 1988; Жукова, 1995; Глотов, 1998; 
Животовский, 2001; Злобин и др., 2013 и др.). В 
таблицах 1 и 2 приведены демографические 
показатели ценопопуляций A. vernalis, исследо-
ванных автором в 2000-2018 гг. на территории 
Самарского Заволжья. Указано соотношение 
онтогенетических групп особей (от проростков 
до сенильных), растений трёх онтогенетиче-
ских периодов (прегенеративного, генеративно-
го, постгенеративного), демографические пара-
метры ЦП (индексы замещения, восстановле-
ния, старения), возрастность и эффективность 
ЦП, тип ЦП по критерию «дельта-омега». 

Всего в природных местообитаниях на тер-
ритории Самарского Высокого Заволжья изу-
чено 50 ЦП A. vernalis. В базовом онтогенети-
ческом спектре доля особей составляет: про-
ростков – 1,9%, ювенильных – 3,5, имматурных 
– 6,7%, виргинильных – 11,9%, молодых гене-
ративных – 16,9%, зрелых генеративных – 
25,1%, старых генеративных – 28,5%, субсе-
нильных – 4,3%, сенильных – 1,2% (рис.). Та-
ким образом, он является одномодальным пра-
восторонним с максимумом на старовозраст-
ных генеративных растениях.  

 

 
 

Рис. Базовый онтогенетический спектр ЦП A. vernalis, % 
В табл. 1 приведены онтогенетические спек-

тры изученных ЦП. Большая часть ЦП имеет 
сходные с базовым онтогенетические спектры, 
в которых преобладают старовозрастные гене-
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ративные растения (28 ЦП). На втором месте по 
числу особей в них находятся зрелые генера-

тивные (20 ЦП), молодые генеративные (5 ЦП), 
виргинильные особи (3 ЦП). 

Таблица 1 
Онтогенетическая структура ЦП A. vernalis 

 

№ п/п ПП Год  Онтогенетические группы особей, % 
p j im v g1 g2 g3 ss s 

1 

Гора Копейка 

2000 4 4,6 12,6 13,5 16,7 22,7 23,7 2,2 0 
2 2001 3,8 6,3 11,6 12,6 19,7 24,8 12,8 6,8 1,6 
3 2002 1,5 4,5 7,5 9,5 23,5 33,5 13 4,5 2,5 
4 2003 3,7 4,1 8,2 6,4 25,7 23,9 24,1 3,9 0 
5 2004 4,6 0 4,6 18,5 12,6 33,1 19,7 4,6 2,3 
6 2005 1,2 2,8 0 13,4 28,3 22,1 28,6 3,6 0 
7 2007 0 6,1 3,8 22,6 12,4 23,6 31,5 0 0 
8 2010 2,1 3,6 0 4,5 24,7 30,6 31,8 2,7 0 
9 2012 0 2,7 6,4 17,2 11,7 30,3 29,6 1,4 0,7 
10 

Гора Зеленая 

2002 0,4 0 4,8 13,1 12,7 24,7 41,1 3,2 0 
11 2003 0 5,7 2,2 15,2 6,9 16,8 49,5 3,7 0 
12 2004 3,1 5,8 10,6 19,6 12,6 22,4 25,9 0 0 
13 2005 0 6,4 0 13,3 24,7 28,9 24,1 2,6 0 
14 2006 0 8 8,6 11,3 16,4 20,1 33,8 1,8 0 
15 2009 3,7 2,9 13,7 6,7 17,7 23,1 29,5 1,9 0,8 
16 2010 3,3 1,4 2 8,4 13,1 40,2 25,5 4,4 1,7 
17 2012 2,6 1,7 6,3 19,7 14,8 20,5 33,2 1,2 0 
18 

Овраг Верховой 

2003 3,7 5,3 11,6 14,5 16,9 23,6 23,9 0,5 0 
19 2004 0 2,6 3,8 10,3 20,4 20,5 27,1 14 1,3 
20 2005 2,2 5,7 7,3 18,8 12,9 17,5 31,2 2,2 2,2 
21 2006 0 5,4 3,9 12,7 19,5 25,9 24,6 6 2 
22 2007 4,1 5,3 7,9 14,2 18,4 33,6 16,5 0 0 
23 2008 2,7 3,5 0 14,8 12,1 23,8 43,1 0 0 
24 2009 4,6 1,8 5,9 4,7 25,7 22,4 32,3 1,6 1 
25 2010 1,3 0 5,7 17,7 10,4 17,2 36,9 10,3 0,5 
26 2011 0 4,9 11,2 9,5 22,1 13,7 36,5 2,1 0 
27 2012 0 0 25,2 6,8 15,1 23,4 28,1 1,4 0 
28 2013 0 1,2 3,5 11,4 8,6 36 34,2 1,6 3,5 
29 2014 2,8 4,6 13,5 24,8 28,6 16,4 5,9 3,4 0 
30 2017 4,1 2,7 5,6 18,9 13,5 24,1 22,9 6,4 1,8 
31 2018 0 3,6 3,6 9 10,4 15,6 43,5 8,9 5,4 
32 

Каменный дол 

2003 2,2 0 6,7 13,5 12,1 28,9 32,7 3,1 0,8 
33 2004 0 7,3 11,4 4,5 13,6 15,8 39,7 6,4 1,3 
34 2005 0 5,9 3,5 15,9 8,8 22,4 43,5 0 0 
35 2006 7,7 0 9,7 4,9 26,7 16,5 32,1 2,4 0 
36 2007 0 0 2 8,4 12,1 34,4 25,5 14,4 3,2 
37 2008 0 3,6 8,4 12,4 16,3 28,1 25,6 5,6 0 
38 2009 3,7 7,3 4,9 6,4 26,5 18,6 30,4 2,2 0 
39 2010 0 4,4 6,3 11,3 16,5 13,6 39,2 7,2 1,5 
40 2011 0 2,9 4,2 9,3 28,9 23,5 20,7 6,2 4,3 
41 2012 2,9 3,3 6,9 14,2 13,2 39,4 16,8 2,2 1,1 
42 2013 0 6,5 5,4 22,6 14,7 25,9 24,9 0 0 
43 2014 3,8 0 6,1 13,8 23,1 29,4 22,1 1,7 0 
44 2017 2,7 15,2 6,1 4,9 12,8 29,5 23,2 2,4 3,2 
45 2018 2,3 2,3 4,8 7,4 20,6 33,2 18 6,9 4,5 
46 

Серноводский шихан 

2006 3,5 2,4 5,1 6,3 14,5 52,1 12,6 3,5 0 
47 2007 0 0 7,4 3,8 24,8 26,4 37,6 0 0 
48 2008 2 3,2 6,2 23,4 14,5 20,3 27,8 2,6 0 
49 2010 4,6 2,8 8,7 13,5 17,4 21,4 30,2 1,4 0 
50 2012 0 6,5 5,4 2,4 10,9 25,9 29,6 16,6 2,7 
Ср.зн.   1,9 3,5 6,7 11,9 16,9 25,1 28,50 4,3 1,2 
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Таблица 2 
 

Демографические показатели ЦП A. vernalis в Самарском Заволжье 
 

№ 
п/п 

Доля особей разных периодов 
онтогенеза, 5 Демографические показатели ЦП Тип ЦП 

p-v g1-g3 ss-s Iз Iв Iст ∆ ω 
1 34,7 63,1 2,2 0,53 0,55 0,02 0,37 0,64 переходная 
2 34,3 57,3 8,4 0,52 0,60 0,09 0,37 0,61 переходная 
3 23,0 70,0 7,0 0,30 0,33 0,08 0,41 0,70 зрелая 
4 22,4 73,7 3,9 0,29 0,30 0,04 0,41 0,69 переходная 
5 27,7 65,4 6,9 0,38 0,42 0,07 0,43 0,70 зрелая 
6 17,4 79,0 3,6 0,21 0,22 0,04 0,44 0,74 зрелая 
7 32,5 67,5 0,0 0,48 0,48 0 0,41 0,69 переходная 
8 10,2 87,1 2,7 0,11 0,12 0,03 0,48 0,78 зрелая 
9 26,3 71,6 2,1 0,36 0,37 0,02 0,44 0,72 зрелая 
10 18,3 78,5 3,2 0,22 0,23 0,03 0,50 0,75 зрелая 
11 23,1 73,2 3,7 0,30 0,32 0,04 0,52 0,70 зрелая 
12 39,1 60,9 0 0,64 0,64 0 0,36 0,63 переходная 
13 19,7 77,7 2,6 0,25 0,25 0,03 0,43 0,74 зрелая 
14 27,9 70,3 1,8 0,39 0,40 0,02 0,43 0,67 переходная 
15 27,0 70,3 2,7 0,37 0,38 0,03 0,42 0,67 переходная 
16 15,1 78,8 6,1 0,18 0,19 0,06 0,49 0,77 зрелая 
17 30,3 68,5 1,2 0,43 0,44 0,01 0,42 0,68 переходная 
18 35,1 64,4 0,5 0,54 0,55 0,01 0,37 0,65 переходная 
19 16,7 68,0 15,3 0,20 0,25 0,18 0,51 0,69 переходная 
20 34,0 61,6 4,4 0,52 0,55 0,05 0,42 0,63 переходная 
21 22,0 70,0 8,0 0,28 0,31 0,09 0,45 0,70 зрелая 
22 31,5 68,5 0 0,46 0,46 0 0,36 0,69 переходная 
23 21,0 79,0 0 0,27 0,27 0 0,49 0,74 зрелая 
24 17,0 80,4 2,6 0,20 0,21 0,03 0,45 0,72 зрелая 
25 24,7 64,5 10,8 0,33 0,38 0,12 0,50 0,67 переходная 
26 25,6 72,3 2,1 0,34 0,35 0,02 0,43 0,67 переходная 
27 32,0 66,6 1,4 0,47 0,48 0,01 0,40 0,65 переходная 
28 16,1 78,8 5,1 0,19 0,20 0,05 0,52 0,76 зрелая 
29 45,7 50,9 3,4 0,84 0,90 0,04 0,27 0,58 молодая 
30 31,3 60,5 8,2 0,46 0,52 0,09 0,42 0,65 переходная 
31 16,2 69,5 14,3 0,19 0,23 0,17 0,57 0,67 стареющая 
32 22,4 73,7 3,9 0,29 0,30 0,04 0,47 0,73 зрелая 
33 23,2 69,1 7,7 0,30 0,34 0,08 0,49 0,65 зрелая 
34 25,3 74,7 0 0,34 0,34 0 0,48 0,71 зрелая 
35 22,3 75,3 2,4 0,29 0,30 0,02 0,42 0,68 переходная 
36 10,4 72,0 17,6 0,12 0,14 0,21 0,56 0,74 стареющая 
37 24,4 70,0 5,6 0,32 0,35 0,06 0,44 0,70 зрелая 
38 22,3 75,5 2,2 0,29 0,30 0,02 0,42 0,68 переходная 
39 22,0 69,3 8,7 0,28 0,32 0,10 0,49 0,67 переходная 
40 16,4 73,1 10,5 0,20 0,22 0,12 0,46 0,71 зрелая 
41 27,3 69,4 3,3 0,38 0,39 0,03 0,41 0,72 зрелая 
42 34,5 65,5 0 0,53 0,53 0 0,38 0,68 переходная 
43 23,7 74,6 1,7 0,31 0,32 0,02 0,41 0,73 зрелая 
44 28,9 65,5 5,6 0,41 0,44 0,06 0,42 0,64 переходная 
45 16,8 71,8 11,4 0,20 0,23 0,13 0,47 0,71 зрелая 
46 17,3 79,2 3,5 0,21 0,22 0,04 0,43 0,79 зрелая 
47 11,2 88,8 0 0,13 0,13 0 0,48 0,78 зрелая 
48 34,8 62,6 2,6 0,53 0,56 0,03 0,40 0,66 переходная 
49 29,6 69,0 1,4 0,42 0,43 0,01 0,41 0,67 переходная 
50 14,3 66,4 19,3 0,17 0,22 0,24 0,55 0,68 переходная 
Ср.
зн. 24,0 70,5 5,5 0,32 0,34 0,06 0,45 0,69  
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Зрелые генеративные особи составляют ос-
нову в 18 ЦП, в спектрах которых субдомини-
руют молодые генеративные особи (7 ЦП), ста-
рые генеративные растения (11 ЦП). 

В 4 ЦП преобладающей группой особей яв-
ляются молодые генеративные. Субдоминиру-
ющей фракцией являются старые генеративные 
(2 ЦП) и зрелые генеративные растения (1 ЦП), 
а также виргинильные особи (1 ЦП).Оценивая 
демографические показатели (табл. 2), отме-
тим, что большинство ЦП являются зрелыми 
нормальными. Средние показатели демографи-
ческих индексов: и. замещения (Iз) – 0,32; и. 
восстановления (Iв) – 0,34; и. старения (Iст) – 
0,06. Средняя возрастность (∆) ЦП – 0,45, сред-
няя эффективность (ω) – 0,69. 

Изученные ЦП по критерию «дельта-омега» 
относятся к следующим типам (табл. 2): пере-
ходные – 24 (48,0 %), зрелые – 23 (46,0,2 %), 
молодые – 1 (2,0 %), стареющие – 2 (4,0%). 

Среди основных факторов, лимитирующих 
рост численности особей в популяциях регио-
на, следует указать уничтожение типичных ме-
стообитаний (распашка, строительство летних 
станов и дорог), рекреацию и неконтролируе-
мый выпас крупного рогатого скота (в большей 
степени вытаптывание). В меньшей степени на 
стабильность ЦП адониса оказывают влияние 
сенокошение и степные пожары. 

В различных точках ареала вида другими 
авторами (Бирючевская, Фардеева, 2006; 
Тохтарь и др., 2013 и др.) были получены дан-
ные, в значительной мере сходные с Самарской 
областью – невысокая доля прегенеративных 
растений и преобладание генеративных особей, 
гибель проростков, малый банк семян в почве, 
затрудненное их прорастание, но в тоже время 
полночленность онтогенетического спектра  

Несмотря на охраняемый статус, популяции 
A. vernalis нередко оказываются на грани выпа-
дения из растительных сообществ и вид требу-
ет пристального внимания и дальнейшего мо-
ниторинга. В целях сохранения вида в Самар-
ской области необходимо соблюдение приро-
доохранного режима на ООПТ, мониторинг 
природных популяций и поиск новых мест 
произрастания вида с последующим установле-
нием охранного режима. 
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