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Продолжено изучение гельминтофауны живородящей ящерицы в Мордовском государствен-
ном природном заповеднике. В июне 2019 г. исследованы 16 особей Zootoca vivipara. У репти-
лий зарегистрировано 2 вида паразитов: трематода Plagiorchis elegans и нематода Oswaldocru-
zia filiformis. К настоящему времени гельминтофауна живородящей ящерицы фауны Мордов-
ского заповедника включает в себя 4 вида паразитических червей. Для гельминтов указывается 
их систематическое положение, локализация, места обнаружения и географическое распро-
странение. 
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lacertid lizards (Reptilia, Lacertidae) in the Mordovia Nature Reserve. Research 2. Helminths of 
viviparous lizard. – The study of the helminth fauna of the viviparous lizard is continued in the Mor-
dovian State Nature Reserve. In June 2019, 16 individuals of Zootoca vivipara were examined. Two 
species of parasites were recorded in reptiles: the trematode Plagiorchis elegans and the nematode 
Oswaldocruzia filiformis. To date, the helminth fauna of the viviparous lizard of the fauna of the Mor-
dovian reserve includes 4 species of parasitic worms. For helminths, their systematic position, locali-
zation, places of detection and geographical distribution are indicated. 
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  В сообщении 2 приводятся результаты ис-
следования гельминтофауны живородящей 
ящерицы Zootoca vivipara (Lichtenstein, 1823) из 
Мордовского заповедника. Данная работа явля-
ется продолжением исследований гельминтов 
ящериц Мордовского заповедника, начатых в 
мае 2011 г., когда была изучена паразитофауна 
живородящей ящерицы в окрестностях Инор-
ского кордона заповедника. Тогда было иссле-
довано 14 живородящих ящериц и обнаружено 
4 вида гельминтов [14, 17]. 
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Материал для исследования собирали в 
июне 2019 года в окрестностях пос. Пушта 
(Темниковский район Мордовии). Всего было 
изучено 16 особей живородящей ящерицы. Ис-
следования гельминтов рептилии проводилось 
по методике полного гельминтологического 
вскрытия [18]. Гельминтологический материал 
обрабатывался по стандартным методикам [1, 
4]. Для характеристики инвазии рептилий пара-
зитами использовались традиционные в пара-
зитологии показатели экстенсивности инвазии 
(ЭИ, %), интенсивности инвазии (ИИ, экз.) и 
индекса обилия гельминтов (ИО, экз.). 

 
У живородящих ящериц из окрестностей 

пос. Пушта отмечено всего два вида гельмин-
тов: трематода Plagiorchis elegans (Rudolphi, 
1802) и нематода Oswaldocruzia filiformis 
(Goeze, 1782). Общая зараженность лацертид 
гельминтами составила 31,3% (гельминтами 
инвазированы всего 5 особей рептилии); интен-
сивность инвазии – 1–19 экз.; общий индекс 
обилия гельминтов – 1,8 экз. Plagiorchis ele-
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gans отмечена только у одной ящерицы в коли-
честве 2 экз. (6,3 %). ИИ = 1–19 экз., ИО = 0, 
1экз. Зараженность рептилии нематодой 
Oswaldocruzia filiformis составила 31,3%; 1–12 
экз., 1,6 экз. 

Таким образом, на современном этапе ис-
следований у живородящей ящерицы в Мор-
довском заповеднике зарегистрировано 4 вида 
паразитических червей: Trematoda – 1, Nema-
toda – 3. 

Тип Plathyhelminthes Scheider, 1873 
Класс Trematoda Rudolphi, 1808 
Семейство Plagiorchiidae Lühe, 1901 

1. Plagiorchis elegans – в кишечнике живо-
родящей ящерицы в окрестностях пос. Пушта 
(данная публикация); Инорский кордон Мор-
довского заповедника [14, 17]. 

Широко распространенный паразит пресмы-
кающихся (главным образом ящериц), птиц и 
млекопитающих. Облигатный паразит птиц от-
ряда Воробьиные. Промежуточными хозяевами 
являются гастроподы рода Lymnaea; дополни-
тельные хозяева паразита – водные и околовод-
ные насекомые (поденки, двукрылые, висло-
крылки, стрекозы, ручейники), ракообразные. 
Инвазия ящериц паразитом происходит при 
питании рептилий околоводными насекомыми.  

В России отмечен у ящериц в Дагестане, 
Башкортостане, Чувашии, Калмыкии, Архан-
гельской, Астраханской, Калининградской, 
Московской, Нижегородской, Самарской, Вол-
гоградской, Омской, Ростовской областях, 
Краснодарском крае и дельте Волги [2, 3, 5-13, 
15, 16, 19, 20]. 

Тип Nematoda Cobb, 1932 
Класс Chromadorea Inglis, 1983 
Семейство Trichostrongylidae Leiper, 

1908 
2. Oswaldocruzia filiformis (Goeze, 1782) – в 

кишечнике ящериц в окрестностях пос. Пушта 
(данная публикация), Инорский кордон Мор-
довского заповедника [14, 17]. 

Широко распространенный паразит земно-
водных и пресмыкающихся. Один из самых 
обычных паразитов ящериц. У змей встречает-
ся случайно. Распространен в Палеарктике. 
Ящерицы заражаются геогельминтом при слу-
чайном заглатывании инвазионных личинок 
паразита из окружающей влажной среды. 

На территории России отмечен у рептилий в 
Крыму, Карелии, Кабардино-Балкарии, Даге-
стане, Татарстане, Архангельской, Мурман-
ской, Калининградской, Ленинградской, Мос-
ковской, Нижегородской, Самарской, Саратов-
ской, Волгоградской и Омской областях, в 
дельте Волги и Приморском крае [2, 5-8, 11, 13, 
15, 16, 20, 22]. 

Семейство Physalopteridae Railliet, 1893 
3. Physaloptera clausa Rudolphi, 1819, larvae 

– в слизистой желудка ящериц в окрестностях 
Инорского кордона Мордовского заповедника 
[14, 17]. 

Широко распространенный паразит репти-
лий, чаще регистрируемый у ящериц. Является 
широко специфичным паразитом насекомояд-
ных млекопитающих. Промежуточными хозяе-
вами служат жуки сем. Tenebrionidae, Scarabae-
nidae. Окончательные хозяева – ежи. Палеарк-
тический вид. Ящерицы заражаются нематодой 
при поедании жуков сем. Tenebrionidae и Scara-
baenidae – промежуточных хозяев паразита. 

В России отмечен у рептилий Крыма и Са-
марской области [5-8, 11, 13, 22]. 

4. Agamospirura sp., larvae – в слизистой же-
лудка рептилий в окрестностях Инорского кор-
дона Мордовского заповедника [14, 17].  

Зафиксирована единственная находка ли-
чинки нематоды. 

Низкая зараженность живородящей ящери-
цы Мордовского заповедника сравнима с дан-
ными других исследователей. Так в Нижего-
родской области у Zootoca vivipara обнаружен 
всего 1 вид гельминтов [2]; в Беларуси зареги-
стрировано 5 видов паразитов [21, 25]. В стра-
нах дальнего зарубежья гельминтофауна живо-
родящей ящерицы изучалась в Польше, где у 
рептилии отмечено 6 видов гельминтов и в Ис-
пании – у исследованных 129 особей Zootoca 
vivipara обнаружено всего 2 вида гельминтов 
[23, 24]. 

В перспективе дальнейших исследований 
паразитофауны ящериц Мордовского заповед-
ника, в первую очередь, увеличение точек ис-
следования, что приведет к регистрации новых 
видов в составе паразитов лацертид ООПТ. 
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